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1 มกราคม
ดวงใจใหมและวิญญาณใหม

 “เราจะใหใจใหมแกพวกเจา และเราจะบรรจุวิญญาณใหมไวภายในของเจาทั้งหลาย เราจะนําใจหินออกจากเนื้อ
ของเจา และใหใจเนื้อแกเจา เราจะใสวิญญาณของเราไวภายในของเจาทั้งหลาย แลวทําใหเจาดําเนินตามกฎเกณฑของ
เรา และรักษากฎหมายของเรา ทั้งทําตามน้ัน เจาทั้งหลายจะอาศัยอยูในแผนดินที่เราใหแกบรรพบุรุษของเจา และเจา
จะเปนประชากรของเรา และเราเองจะเปนพระเจาของเจา” (เอเสเคียล 36:26-28) 

 เร็วๆ นี้ พระเจาทรงนําฉันใหอานพระธรรมฮีบรู ขณะท่ีฉันกําลังศึกษาพระธรรม “ฮีบรู” บทที่ 8 ฉันถาม
ตัวเองวา: พระคัมภีรขอนี้พูดอะไรเก่ียวกับพระเจา ทันใดน้ันฉันใหความสนใจกับประโยคหน่ึงที่กลาว

วา “เราจะบรรจุธรรมบัญญัติของเราไวในจิตใจของพวกเขา และเราจะจารึกมันไวในดวงใจของพวกเขา และเราจะ
เปนพระเจาของพวกเขา และพวกเขาจะเปนประชากรของเรา” (ฮีบรู 8:10) จากน้ันฉันไดรับการเตือนเก่ียวกับ
คําสอนของพระกิตติคุณ ซึ่งสอดคลองกับขอพระคัมภีรซึ่งเปนหัวขอหลักของวันนี้คือ พระธรรมเอเสเคียล36:26-28 
ขณะท่ีฉันหยุดตรึกตรองความหมายของขอพระคัมภีรดังกลาว จุดสนใจของฉันมองไปยังคําวา “ไมมีความบาป” 
เพราะพระเจาทรงตรัสวา “เราจะไมจดจําบรรดาบาปของพวกเขาไวเลย” (ฮีบรู 8:12)
 ดวงใจใหมและวิญญาณใหมเปนงาน และเปนของประทานแหงพระวิญญาณบริสุทธิ์ เมื่อเราตอบรับวา “ใช” 
กับพระเยซู สิ่งใหมที่กลาวถึง ไมใชบางส่ิงท่ีฉันไดทํา หรือมุงม่ันเพ่ือจะใหไดมา เม่ือฉันเลือกท่ีจะเช่ือวันนี้ พระเจาเปน
ผูทรงทําการทั้งหมดในดวงใจใหม และวิญญาณใหมที่ทรงใสไวภายในฉัน นั่นคือเหตุผลที่พระเจาสามารถจะตรัสไดวา 
“เราจะไมจดจําบรรดาบาปของเจาไวเลย” เพราะพระเยซูทรงหลั่งพระโลหิตชําระบาปใหเราแลว พระองคทรงรับเอา
ความบาปของฉัน ฉันจึงปราศจากบาปตั้งแตนาทีที่ฉันเช่ือในพระองค
 อยางไรก็ดี ฉันดําเนินชีวิตในฐานะผูหญิงที่เปนคนบาป เนื่องจากเกิดจากมารดาท่ีเปนคนบาป กระน้ัน
พระโลหิตของพระเยซูคริสตซึ่งหล่ังที่ไมกางเขน ไดใหสิทธิ์พระองคประทานดวงใจ และวิญญาณใหมผานพระวิญญาณ
บริสุทธิ์แกเรา (เอเสเคียล 36:22-28) และพระองคทรงสัญญาจะเปนพระเจาของเรา โอ..พี่นองชายหญิงทั้งหลาย เมื่อ
คุณเลือกที่จะตอนรับพระเยซู พระองคจะรับคุณทั้งหลายเปนบุตรหญิง บุตรชายของพระองค ซึ่งเปนจอมกษัตริย..
แลวพระองคจะทรงใสดวงใจใหม และวิญญาณใหมไวภายในเราทั้งหลาย
 ขณะเราทั้งหลายเริ่มตนปใหมปนี้ ใหเราเขาใจความหมายของขอพระคัมภีรหลักที่ไดกลาวมา ฉันเองไดเลือก
พระเยซูเปนพระผูชวยใหรอดของฉัน เพราะพระองคทรงเลือกฉันกอน บัดนี้ขณะที่ดําเนินชีวิตใหม โดยพระคุณของ
ไมกางเขน ฉันสามารถดํารงชีวิตดวยชัยชนะทุกวัน ภายใตการสถิตอยูของพระองค ฉันขอทาทายทุกคนใหศึกษา
พระคัมภีรคูกันไปกับการอธิษฐาน จงตรึกตรองในพระสัญญาตางๆ ในพระองคเราสามารถดําเนินชีวิตไดอยางเต็ม
บริบูรณ และอยางเปนอิสระ ภายในกลิ่นอายในความสัมพันธของคุณกับพระเยซูคริสต คุณจะไดทราบวาพระองคทรง
สําแดงอะไร และทรงเผยใหเห็นพระสิริผานดวงใจใหม และวิญญาณใหมของเราทั้งหลาย...

แมรี่ย เฮช. แม็กซัน
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2 มกราคม
รักษาส่ิงที่ไดตัดสินใจไวอยางมั่นคง

 “แลวเมื่อเจาทูล พระยาหเวหจะทรงตอบ เมื่อเจารองทูล พระองคจะตรัสวา เราอยูนี่ (อิสยาห 58:9) 

 ฉันทราบวาเดือนมกราคมจะเวียนมาเยือนทุกป แตทําไมความคิดนี้คืบคลานเขามาเสมอ แมวาฉันไดตั้งใจ
มั่นจะจัดการทําสิ่งใหมอยางนอยสองสิ่ง แตแลวไมนานฉันก็ลืมเสีย ปที่แลวฉันมีความตั้งใจมากขึ้นเล็ก

นอยที่จะทําในสิ่งที่ถูกตอง ขณะฉันเก็บตนคริสตมาส และเครื่องประดับลงกลองเพื่อเก็บไว ฉันทูลขอองคพระผูเปนเจา
ประทานการตัดสินใจใหฉันทําในสิ่งที่จะถวายพระเกียรติแดพระนามของพระองค และขอใหนี่เปนสิ่งเดียวคงอยูจนถึง
สิ้นป
 ตลอดหลายปที่ผานมา ภาพจําลองของพระเยซูที่เคยมีขนาดเทาตัวจริง ไดลดขนาดลงเทารูปปนกระเบ้ือง
เคลือบท่ีตั้งอยูบนโตะ ไมวารูปจําลองจะเปนขนาดใด แตยังเตือนใจเราเสมอถึงความรักของพระเจา ซึ่งเปนส่ิงที่
ฉันตองการเปนใครคนหนึ่งที่วางใจในพระเจา เปนคนหนึ่งที่เปนนักฟงที่ยอดเยี่ยม เช่ือฟงพระองคเหมือนที่ทรงเผย
พระองคตอฉัน ในฐานะเปนผูมีชีวิตรอดตายจากมะเร็ง ฉันขอบคุณพระองคทุกวันสําหรับของประทานแหงชีวิต ขณะ
ที่ฉันบรรจงนําสวนที่เปราะบางกลับสูฐานที่ตั้งเดิม ฉันมีแนวคิดอันเหลือเช่ือ ดวยการอธิษฐานวา “พระผูเปนเจา ฉันเชื่อ
วาสิ่งนี้จะเปนการนําพระเกียรติแดพระนามของพระองค ในปนี้ขอชวยฉันใหดําเนินชีวิตสอดคลองกับน้ําพระทัย
ของพระองคในบานของฉัน ในที่ชุมชน และในคริสตจักรอันเปนท่ีรักของพระองค... ขอพระองคทรงสําแดงแกฉัน และ
ขอทรงประทานพละกําลังเปนพิเศษ เพื่อฉันจะทําในสิ่งที่พระทรงประสงคดวยเถิด”
 การที่ฉันไดมีสวนรวมในพัธกิจรับใชชุมชนของคริสตจักรมาหลายป ไดทําใหฉันเขาใจอยางถองแทกับ
ปญหาหลายอยางท่ีเกิดกับครอบครัวคนยากจนในชุมชนของเรา การใหการชวยเหลืออาจชาไปบาง นับแตฉันมีอายุได
เจ็ดสิบสองป เมื่อไมกี่เดือนที่ผานมา ฉัน “พรอมท่ีจะรับฟง” สําหรับครอบครัวเหลานั้น และไดแจกจายเส้ือผาไป
หลายสิบชิ้นทุกสัปดาหที่ผานมา และฉันเช่ือวานี่เปนการตอบสนองตอความมุงมั่นของฉัน “ที่จะดําเนินชีวิตสอด
คลองตามนํ้าพระทัย” คริสตจักรของเราไดเร่ิมทําโครงการใหมเรียกช่ือวา “ความหวังสําหรับผูหิวโหย” เมื่อไดยินถึง
โครงการน้ี ฉันรูสึกวาพระผูเปนเจาทรงเราใจฉันใหอาสาเขาไปมีสวนในพันธกิจดังกลาว ฉันขอบพระคุณพระองค ผูทรง
เปนพระสหายตลอดกาลของฉัน ที่ทรงใหเขาไปมีสวนในพันธกิจแหงความสําเร็จนี้ ซึ่งสอดคลองกับงานใหญของ
พระเจา วันนี้แววตาท่ีพราลายของเด็กๆ ไมหิวโหยอีกตอไปแลว โครงการความหวังสําหรับผูหิวโหยของเราไดขยาย
ออกไปสูการประกาศขาวสารของทูตสวรรคองคที่สามในปนี้ ซึ่งไดแจกของเลนสําหรับเด็กๆ รวมทั้งเสื้อผาใหม และ
พระคัมภีรดวย
 ไมวาคุณจะเปนใคร คุณสามารถทําตามนํ้าพระทัย ซึ่งจะเปนการแพรความช่ืนชมยินดี และสรางแรง
ประทับใจใหกับเด็กๆ ไปจนตลอดชีวิตของพวกเขา โปรดอธิษฐานเผ่ือฉัน และส่ิงที่ฉันไดตัดสินใจดําเนินการในปนี้ 
ขอใหเราทุกคนทําในสวนของเรา ที่จะประกาศพระวจนะออกไป เพราะพระเยซูกําลังจะเสด็จกลับมาในโลกน้ี เพื่อ
ทําใหความหิวหมดไปตลอดช่ัวนิรันดร

เจน วิกกินส มวัร
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3 มกราคม
พระเจาทรงประสงคอะไรสําหรับปใหม ตอนที่ 1

 “มนุษยเอย พระองคทรงสําแดงแกเจาแลววาอะไรดี และพระยาหเวหทรงประสงคอะไรจากเจา นอกจากใหทํา
ความยุติธรรมและรักความเมตตา และใหดําเนินชีวิตไปกับพระเจาของเจาดวยความถอมใจ” (มีคาห 6:8)

 เมื่อเร็วๆ นี้มีคําถามเกิดขึ้นในจิตใจของฉัน “มีอะไรที่ฉันสามารถจะใหกับพระเยซูไดในปใหมนี้? ถาฉันจะ
ถวายของขวัญแดพระเยซู ฉันจะถวายอะไรท่ีพระองคจะมองเห็นคุณคา ทั้งนี้เพราะพระองคทรงเปนพระผู

สรางสรรพสิ่ง (ฮีบรู 1:2) และทุกสิ่งถูกยึดเขาดวยกันโดยพระองค” (โคโลสี 1:7) ถามวาคุณจะใหของขวัญแกใครสักคน 
ซึ่งเขาไมเพียงมีทุกสิ่งทุกอยาง แตสามารถสรางทุกสิ่งไดดีดวย นับวาเปนคําถามที่ยากมากใชไหม กระนั้นจะตองมีบาง
อยางท่ีฉันสามารถถวายใหพระองคได ซึ่งจะทําใหพระพักตรของพระองคเผยย้ิมออกมา และท้ังจะทําใหพระองคทรง
รูสึกชื่นชมยินดีดวย
 มีบางสิ่ง! ที่ฉันคนพบจากพระธรรมเลมเล็กๆ เลมหนึ่ง นั่นคือพระธรรม “มีคาห” ทานผูเผยพระวจนะมีคาห
เขียนใหชาวโลกท่ีเผชิญปญหาใหญหลายประการ ทานมีคาหไมเพียงชี้ใหเห็นความบาปรายแรง และการเปนคน
เสแสรงทามกลางประชากรของพระเจา และมีบางสิ่งเลวรายอีกมาก ที่ทานไมเอยช่ือออกมาตรงๆ แตทานไดเตือนให
ทุกคนตระหนักในการพิพากษาที่จะมาถึง
 นอกจากขาวสารรุนแรงจากพระเจา อยางไรก็ดีทานมีคาหไดรวมขาวสารแหงความชื่นชมยินดีเขามาดวยแม
จะมีความยาวเพียงขอพระคัมภีรสามขอ (ดูขอพระคัมภีรวันนี้ในพระธรรมมีคาห บทที่ 6) พระธรรมขอดังกลาวบอกเรา
ตรงๆ วา พระเจาทรงประสงคอะไรจากฉัน และจากคุณๆ ในปใหมนี้

 “ขาพเจาจะเขาเฝาพระองค ดวยเครื่องบูชาเผาทั้งตัวหรือ” (ขอ 6)        
พระเจาทรงประสงคใหเราถวายใหพระองคดวยเครื่องถวายในปริมาณมากหรือ เปลาเลย!
 “พระยาหเวหจะพอพระทัยการถวายแกะผูหลายพันตัว และธารน้ํามันหลายหมื่นสายหรือ? (ขอ 7) อีกครั้งหนึ่ง
คําตอบคือ ไม!
 “ควรขาพเจาจะถวายบุตรหัวปไถการละเมิดของตนหรือ” คือถวายบุตรไถบาปของตน (ขอ 7) คําตอบคือ ไม 
 สิ่งที่พระเจาทรงประสงคจะไดรับจากเรา มาจากที่เราสามารถใหไดเปนการสวนตัวของเราทุกคน และจะวา
ไป เปนทุกสิ่งที่เกี่ยวกับใจของเราทั้งหลาย

เปรมิลา เปดาพูดิ
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4 มกราคม
พระเจาทรงประสงคอะไรสําหรับปใหม ตอนที่ 2

 เขาทูลตอบวา “พวกทานจงรักองคพระผูเปนเจาผูเปนพระเจาของทานดวยสุดใจของทาน ดวยสุดจิตของทาน 
ดวยสุดกําลังของทาน และดวยสุดความคิดของทาน และจงรักเพ่ือนบานเหมือนรักตนเอง” (ลูกา 10:27)

 ตามรูปแบบท่ีเรารับรูกัน คือการถวายสิ่งที่ยิ่งใหญแดพระเจา แตสิ่งที่พระเจาทรงประสงคคือ การใหเรา
อธิษฐานอยางนี้หรือ “องคพระผูเปนเจา ขาพระองคจะทําสิ่งใดๆ ที่พระองคประสงค พระองคทรงประสงค

สิ่งมีคาสูงสง พระองคประสงคมิชชันนารี ขาพระองคพรอมที่จะไป พระองคประสงคใหขาพระองคแตงงาน หรือใหอยู
เปนโสด ขอทรงเผยใหขาพระองคทราบ ขาพระองคยินดีเปนนักเทศน เปนศิษยาภิบาล เปนมัคนายก เปนผูปกครอง 
ขาพระองคอานพระคัมภีร และอธิษฐานทุกวัน ไมวาพระองคทรงประสงคอะไร นั่นคือสิ่งที่ขาพระองคจะทํา ขาพระองค
หมายความตามท่ีพูดจริงๆ”   
 จะวาไปไมมีสิ่งใดผิด ที่เราจะมีอารมณความรูสึกเชนนั้น ลวนเปนสิ่งดี มีคุณคา และถูกตอง พระเจาทรงช่ืนชม
เมื่อเราอุทิศถวายตัวเราใหพระองค แตยังมีสิ่งผิดอยูบางในการเสนอตัวเราเชนนั้น คือมันเกี่ยวของกับสิ่งตางๆ ที่เรา
จะทํา แตพี่นองท้ังหลายในพระคริสต พระเจาทรงตองการดวงใจของคุณ คุณอาจเปนมิชชันนารีแตอาจยังมีใจแข็ง
กระดาง คุณอาจแตงงาน หรือยังเปนโสด แตยังคงมีใจคิดกบฏ คุณอาจเปนนักศาสนา แตอาจยังอยูหางพระเจา
 ดังนั้นอะไรคือส่ิงที่พระเจาทรงตองการจากเราในปนี้ เราจะพบไดในพระธรรมมีคาห 6:8 ซึ่งพบไดในพระคัมภีร
เดิม และถูกเรียกวา “ดวงใจแหงศาสนาในพระคัมภีรเดิม” และถือวาเปนขอพระคัมภีรยิ่งใหญที่สุดในพระคัมภีรเดิม 
พระคัมภีรขอน้ีกลาวสรุปสิ่งที่พระเจาทรงตองการจริงๆ จากคุณๆ และฉันเอง (ขอพระคัมภีรขอนี้ควรจะถูกจดจําไวจน
ขึ้นใจ จงเขียนขอพระคัมภีรขอน้ีบนแผนกระดาษ และติดไวที่มุมกระจก เพ่ือเราจะไดอานทวนทุกวัน)

 “มนุษยเอย พระองคทรงสําแดงแกเจาแลววาอะไรดี และพระยาหเวหทรงประสงคอะไรจากเจา นอกจากใหทํา
ความยุติธรรมและใหรักความเมตตา และใหดําเนินชีวิตไปกับพระเจาของเจาดวยความถอมใจ” (มีคาห 6:8)

 สิ่งที่พระเจาตองการจากเราทุกวันคือ “ความยุติธรรม ความเมตตาปราณี ความถอมใจลง” คุณลักษณะของ
ดวงใจเชนน้ี เปนเหมือนพระลักษณะดวงใจของพระเยซู พระองคเสด็จลงมาเพ่ือประกาศความยุติธรรมแกประชาชาติ 
(มัทธิว 12:18) เพื่อสําแดงความเมตตาแกบรรดาผูเกรงกลัวพระองค (ลูกา 1:15) พระองคทรงถอมพระองคลง ทรงยอม
เชื่อฟง จนถึงความมรณา กระทั่งมรณาบนกางเขน (ฟลิปป 2:8) 
 อะไรคือสิ่งท่ีพระองคทรงขอจากเรา สิ่งแรกพระองคประทานใหเราโดยการสถาปนาความยุติธรรม การสําแดง
ความเมตตา และทรงยกระดับความถอมใจขึ้น...อาเมน บัดนี้ฉันอธิษฐานขอใหเราทั้งหลายและฉันเองเต็มใจจะถวาย
ดวงใจของเราแดพระเยซู 

เปรมิลา เปดาพุดี  



59

5 มกราคม
สันติสุขของพระคริสต

 “แลวเอลีก็ตอบวา จงกลับไปเปนสุขเถิด ขอพระเจาแหงอิสราเอลโปรดประทานตามคําขอที่เจาไดทูลขอจาก
พระองค” (1 ซามูเอล 1:17)

 นางฮันนาหเศราใจจนถึงขั้นรูสึกทรมานใจ ในชวงเวลาน้ันผูหญิงจะมีคุณคามากเทาใดขึ้นอยูกับจํานวน
บุตรชายหญิงกี่คนท่ีนางมีใหกับสามี นางฮันนาหเปนหมัน ในสายตาของสังคมนางไรซึ่งคุณคา แมสามี

จะมีความรักอยางจริงใจกับนาง แตนางฮันนาหไมมีความสุข เธอรูสึกวาชีวิตของเธอจะไมสมบูรณ สิ่งนี้เกือบทําให
นางฮันนาหรูสึกวาชีวิตของนางถูกลงโทษ การไมมีบุตรสรางภาระหนักใจใหกับนาง! สิ่งที่ทําใหสถานการณเลวราย
ลงไปอีกคือ เอลคานาหผูเปนสามีขอมีภรรยาคนที่สองคือ เปนินนาห ซึ่งเธอมีบุตรใหกับสามี เปนนินนาหมีความชื่นชม
ยินดียิ่งในฐานะเปนมารดาของบุตรหลายคน ขณะท่ีนางฮันนาหเฝาดูอนุภรรยาดวยความเศราสรอย เพราะความ
เจ็บปวดใจ นางฮันนาหไมรับประทานอาหารตามเวลา และนางจะรองไหอยูบอยๆ เธอตองการเปนมารดา การไมมี
บุตรเปนสถานการณนอกเหนือที่เธอจะควบคุมได
 ในปหน่ึงเอลคานาหนําครอบครัวไปนมัสการ และถวายบูชาที่พระนิเวศของพระยาเวหที่เมืองชิโลห นางฮันนาห
คุกเขาตอพระพักตรของพระเจา สิ่งท่ีนางนํามาถวายในปนั้นแตกตางจากส่ิงท่ีนางเคยนํามาถวาย ในครั้งนี้นางไดถวาย
ดวงใจท่ีเจ็บปวดของนางแดองคพระเจาผูสูงสุด นางไดอธิษฐานอยางไมเคยอธิษฐานเชนนั้นมากอน นางรูสึกออน
กําลัง ใบหนาเศราหมองดวยความทุกข ทามกลางความเงียบสงัดในพระวิหาร นางฮันนาหแสวงหาท่ีพักพิงใหกับ
ดวงวิญญาณที่ออนกําลังของนาง ดวยการอธิษฐานอยางเอาจริงเอาจัง และยาวนานจนทําใหเอลี ซึ่งเปนปุโรหิตนึก
วาเธอเมาเหลา จึงไดวากลาวอยางรุนแรง แตเมื่อนางฮันนาหอธิบายใหฟงวาเหตุใดเธอจึงเศราโศกและเปนทุกขใจย่ิง 
เอลีตระหนักวาเขาเปนฝายเขาใจผิด นางฮันนาหไมไดเปนคนหยาบคาย แตเปนบุตรีผูแสวงหาการปลอบประโลมจาก
พระบิดาบนสวรรค เอลีจึงกลาวอวยพรแหงสันติสุขใหแกนาง นางฮันนาหลุกยืนขึ้นกลายเปนคนใหม ตอนนี้ใบหนาของ
นางฮันนาหเปลงประกายความสุข ดวงใจของนางเต็มไปดวยสันติสขุและความเช่ือมั่น
 ในปถัดมานางฮันนาหไมไดเดินทางพรอมกับครัวไปนมัสการที่พระนิเวศ เธออยูที่บานใหการเลี้ยงดูทารกคือ 
ซามูเอลบุตรชายของเธอ เพราะพระเจาไดตอบคําอธิษฐานของเธอ บัดนี้ดวงใจของเธอเต็มไปดวยสันติสุข และความ
สมหวังไดเขามาแทนที่ความเจ็บปวดที่เคยมี 
 สันติสุขท่ีพระคริสตทรงประทานใหนํามาซ่ึงการใหอภัย ความรัก และความหวัง และนํามาซ่ึงความมั่นใจใน
การมาสถิตอยูทามกลางการด้ินรนตอสูของพวกเรา เราระลึกถึงพระเมตตา และพระคุณของพระเจา ทั้งไดประจักษ
ในการสาธิตดวยการถวายบูชาของพระเยซูบนไมกางเขน ซึ่งไดไถเราใหรอด และใหความหวังแกเราในทุกสถานการณ 
สันติสุขที่นางฮันนาหมี และประสบการณของนาง จะชวยเราใหแบกภาระหนักไดงายกวาที่เราเคยแบกรับไว

ซูลิ ดา ซิลวา เพียรา 
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6 มกราคม
การเผชิญภูเขาแหงความกลัวของฉัน

 “แตถาใครในพวกทานขาดสติปญญา ใหคนน้ันทูลขอจากพระเจาผูประทานใหกับทุกคนดวยพระทัยกวางขวาง และไมทรง
ตําหนิ แลวเขาก็จะไดรับตามที่ทูลขอ” (ยากอบ 1:5)

 ความกลัวไดจับขั้วหัวใจของฉันเม่ือเร็วๆ นี้ ดวยเหตุผลโงเขลา หลังจากพักงานไปเจ็ดป ฉันไดกลับมาทํางานเต็มเวลา
อีกครั้งหนึ่ง ดวยการเปนครูสอนภาษาอังกฤษในวิทยาลัยแหงหนึ่ง ไมใชการสอนที่ทําใหฉันนึกกลัว แตเปนเทคโนโลยี

ตางหาก ชวงท่ีฉันนึกกลัวจริงๆ ไดมาถึง เมื่อฉันพยายามสรางเอกสารทางกูเกิล และลายเซ็นอิเล็กทรอนิกสการพยายามที่จะยอสวน 
และคนหาภาพตางๆ พูดตรงๆ อยางไมอาย สิ่งเหลาน้ีเกิดขึ้น เพราะการใชคอมพิวเตอรเปนเหตุ ทําใหฉันน้ําตาไหลไมรูตัว เหตุใดจึง
เปนเชนน้ัน
 พอเพียงที่จะพูดวา สําหรับฉัน เร่ือง “เทคโนโลยี” เปนบางส่ิงที่เปน “ภูเขาแหงความกลัว” ซึ่งจะวาไป เราหลายคนตางมี
ภูเขาแหงความกลัวที่สามารถเอาชนะได ...แตเรายอมแพตอความกลัว ดังนั้นเราจึงพบส่ิงขวางก้ัน แทนที่จะขอความชวยเหลือจาก
บางคน หรือทําการคนควาจริงจัง เรากลับหดมือของเราไว และรูสึกหมดหวัง แลวรองไห และประกาศวา “ไมมีวันที่ฉันจะปนเขาลูก
นั้นได” โอ...เสียพลังงานไปเปลาๆ อะไรเชนนั้น!
 ในอดีตฉันเคยสูญเสียสิ่งดีๆ ไปหลายอยาง นั่นคือพลังงานอัดแนน ที่ฉันควรใชเทาขางหนึ่งอยูดานหนาอีกขางหนึ่ง แลว
เดินไป แตฉันใชพลังงานน้ันในการพรํ่าบน หรือรองไห แมวาบางคร้ังภูเขาก็คือภูเขาจริงๆ และบางคราว “การรองไหที่ดี” อาจเปน
ขั้นตอนในการบําบัด ซึ่งตองมีบางในบางกรณี แตเปนการดีกวาที่เราจะใชพลังงานไปอยางหนักเอาเบาสู มากกวาการรองไห และการ
ขบเขี้ยวเคี้ยวฟน1

 สิ่งแรก และสําคัญที่สุด คือการอธิษฐาน เมื่อเราเกิดความกลัว พระเจาทรงเปนผูรับฟงและหาทางออกใหอยางเหมาะสมเสมอ 
ดังนั้นจงรองขอความชวยเหลือจากพระองค พระองคทรงแสนดีจะตอบสนองไมชักชา การใชพลังงานอยางจริงจังในการคนควา
ในหลายปที่ผานมา ฉันไดสังเกตนักศึกษาบางคนสงงานที่ไดมาจากการคนควา ไดเปล่ียนจากนักศึกษาที่คอยแตจะถาม กลายเปน
นักศึกษาที่มีขอมูลพรอมเพื่อการแบงปน งานการคนควาไมควรเปนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาเทานั้น แตควรเปนความชํานาญ
ของทุกชีวิต คืนหน่ึงขณะที่ฉันนึกสงสัยวาฉันจะเขาใจรูปแบบหนังสือไดอยางสดใหมตามที่สามีแนะนําไดอยางไร ซึ่งเขาแนะนําวา 
“ทําไมคุณไมมองหาส่ิงที่ตองการในยูทูป” ฉันไดทําตาม และพบวาเปนการฉลาดมากทีเดียว
 ไมวาภูเขาแหงความกลัวของเราจะเปนอะไร ถาเราทราบวาจะถามจากใครไดเทากับเราไดชนะสงครามไปครึ่งทางแลว เรา
สามารถเร่ิมตนไดโดยการทูลขอพระเจาสําหรับสติปญญา เราสามารถทูลขอพระองคทรงชวยใหเรานึกถึงบุคคลท่ีจะชวยเรา หรือ
แหลงที่จะหาขอมูลได สวนที่สองของการสงคราม คือการนําสิ่งที่เราไดเรียนรูมาสูภาคปฏิบัติ
 อะไรคือกาวแรกที่คุณสามารถทําไดในวันน้ี ที่จะเริ่มทําตามขั้นตอนการกะเทาะ หรือสกัด “ภูเขาแหงความกลัว” ของคุณออก
ไปเปนชิ้นเล็กชิ้นนอย และสลายไป

ลินดเซย เกนดเค

1  ในที่นี้ ฉันจะแยกความแตกตางระหวางภูเขา “ใหญ” และ “เล็ก” (หรือบาดแแผล) ฉันเปนโรคซึมเศราและสาเหตุของมันคือ ภูเขาลูกใหญ และใชเวลา
หลายปในการรักษาภูเขา เทคโนโลยีมีขนาดเล็กกวามาก และจะแกไขไดงายกวา



61

7 มกราคม
การเลือกที่จะมีความพึงพอใจ

 “จงขอบพระคุณพระยาหเวห เพราะพระองคประเสริฐ เพราะความรักมั่นคงของพระองคดํารงเปนนิตย” (สดุดี 136:1)

 สัปดาหนี้เปนสัปดาหที่ยุงยากจริงๆ ดวยเหตุผลบางประการ จิตใจของฉันตองการใหฉันมุงความสนใจไปยังสิ่งทั้งปวงท่ี
ฉันไมมี แทนที่จะมองวาฉันไดรับพระพรมากเพียงใด ฉันตัดสินใจเขารวมกับกลุมสงเคราะหคนยากจน และทุมเทตัวเอง

กับงานตลอดสัปดาห จากนั้นการนมัสการในเชาวันศุกรเนื้อหาส่ิงที่นําเสนอคือเรื่อง การเลือกเพื่อจะมีความสุขกับส่ิงที่เรามี แทนท่ีจะ
มุงอยูกับสิ่งท่ีคนอื่นๆ มี ฉันคิดวาเรื่องของฉันจะทําความประหลาดใจใหผูรับฟง เพราะมันทําใหฉันประหลาดใจเชนกัน ในเย็นวันศุกรวัน
เดียวกันน้ันเอง ลูกสาวของฉันไดเลือกหัวขอท่ีจะอานสําหรับการนมัสการในครอบครัวคือ “ความรูสึกขอบคุณ” เมื่อการนมัสการจบลง 
จิตใจท่ีชอบบนในเร่ืองตางๆ ของฉันสงบลง แตพระเจาทรงทราบวาฉันตองไดรับการเตือนในเร่ืองน้ีเปนคร้ังคราว นั่นคือฉันทราบวา 
เม่ือฉันเร่ิมมองที่ตัวฉันเอง แทนท่ีจะคิดมุงม่ันในนํ้าพระทัยของพระเจา ฉันจะไดสติขึ้นมาในทันทวีา ฉันจะตองเปลี่ยนจุดประสงคในทันที 
แตมีบางครั้งฉันยังอนุญาตใหมีอารมณในดานลบตอไป แลวฉันจะรูตัววา ฉันตองมุงแนวคิดไปในทางตรงกันขาม ซึ่งบางคร้ังมันเปน
เรื่องยากที่จะเปลี่ยนจากการคิดเพื่อตัวเอง เปนการคิดถึงการใหเปนไปตามน้ําพระทัย จะวาไป การครุนคิดเพื่อตัวเองบางครั้งยังคง
อยูหนึ่งหรือสองวัน ฉันทราบวาฉันจําเปนตองทูลขอการอภัยบาป เมื่อฉันกลับมาคิดในเร่ืองบวก ฉันก็ตระหนักวาฉันไดรับพรหลายดาน
เพียงไร จากน้ันฉันพยายามรักษาจุดมุงหมายของจิตใจของฉันไว แตกระนั้นก็ตาม บางคราวฉันยังพบสิ่งที่ทําใหออกปากบนอยูบาง
แตก็เบาบางลงทุกที
 กัลยาณมิตรทั้งหลาย คุณเคยผานบางสิ่งที่ทําใหคุณรูสึกวาคุณยังมีบางสิ่งไมเพียงพอไหม ฉันเองตองคอยเตือนตัวเองอยาง
ตอเน่ืองวา ฉันจําเปนตองนับพระพรของฉัน มากกวาที่จะมุงมองส่ิงตางๆ ที่ฉันไมมี อนึ่งเมื่อเรามุงมองไปยังสิ่งตางๆ ในดานลบ ฉัน
ใหความม่ันใจกับคุณท้ังหลายวา เราจะพบวามีสิ่งตางๆ ในดานลบอยูดาษด่ืน อยางไรก็ดี เมื่อเรามุงเนนในดานบวก ก็มีอยูเปนทวีคูณ
 ขณะที่ฉันอานหัวขอ “การขอบพระคุณ” สําหรับบุตรสาว และตัวฉันเอง ฉันรูสึกเหนื่อย จึงตัดสินใจอานเฉพาะหนาแรก
ของขอพระคัมภีร ลูกสาวถามฉันวา ฉันไดเนื้อหาทั้งบทหรือเปลา และฉันไดตอบไปตามจริงวา “แมไมไดอานเนื้อหาท้ังหมด” (ดวงตา
ของฉันปดพรอมจะหลับทุกเมื่อ) ลูกสาวแนะนําใหฉันอานทั้งหมด ฉันคิดวา ฉันตองการมีใครสักคนใหคอยเตือน เพราะมีขอพระคัมภีร
ขอหนึ่งกลาววา   
 “จงขอบพระคุณในทุกกรณี เพราะนี่แหละเปนพระประสงคของพระเจา สําหรับพวกทานในพระเยซูคริสต” (1 เธสะโลนิกา 5:18)
 พระผูเปนเจาทีร่กั ขอบพระคณุพระองคทีท่รงเตอืนวา ขาพเจาทัง้หลายควรจะขอบพระคณุพระองคในทกุส่ิง ไมวาเรากาํลงัเผชญิ
อะไรอยู พระผูเปนเจา มอียูหลายครัง้ทีข่าพเจาท้ังหลายไมสามารถมองเหน็วา เสนทางแหงความยากลาํบากในปจจบุนั พระเจาทรงใชเปน
เครื่องปูเสนทางที่งายกวาในอนาคต พระองคทรงมองเห็นท้ังหมดจากจุดเริ่มตน จนจุดสุดทาย โปรดชวยขาพเจาทั้งหลายใหเรียนรูที่จะ
ขอบคุณพระองคในทกุสถานการณ...แมจะเปนเร่ืองทีย่ากลําบาก เพราะวาในท่ีสดุแลวสิง่เหลาน้ันจะเสริมสรางอปุนสิยัของขาพเจาท้ังหลาย
ใหแข็งแกรงขึ้น 

เคยเซียน ซี. กอรดอน



62

8 มกราคม
เราจะใชผูใดไป?

 “และขาพเจาไดยนิพระสรุเสยีงขององคเจานายตรสัวา เราจะใชผูใดไป และผูใดจะไปแทนพวกเรา แลวขาพเจาทลูวา ขาพระองค
อยูนี่ ขอทรงใชขาพระองคเถิด” (อิสยาห 6:8)

 การเกษียณอายุจากงานประจําทําใหฉันมีเวลายืดหยุนไดมากขึ้นในเรื่องการใชเวลาของเรา รายงานดานบวกจากเพื่อนๆ ได
ดลใจเราใหพยายามจะทํางานมิชชันนารีประเภทใชชวงเวลาส้ันๆ ที่ผานมาเราเปนสมาชิกที่ทํากิจกรรมอยางกระตือรือรน

ในคริสตจักรทองถิ่นเปนเวลาหลายป แตการตัดสินใจทํางานแบบผจญภัยในงานมิชชันนารีในชวงเวลาส้ันๆ ทาทายเราสองสามีภรรยา
มากทีเดียว
 งานอาสาแรกของเราคือ โครงการกอสรางในเมืองโมเดสโต รัฐแคลิฟอรเนียตองการแรงงานอาสาประเภทไมใชมืออาชีพ
หลายคน เราท้ังสองจึงเซ็นชื่อรับอาสาไปทํา ประสบการณครั้งนั้นสรางความทรงจําที่ดีใหกับเราหลายประการ จะวาไปเราติดใจงาน
อาสาเขาใหแลว! ทําใหเรารับอาสาทํางานโครงการตางๆ จนแลวเสร็จไปแลวหลายแหง งานอาสาที่เราทํามีทั้งในสหรัฐอเมริกาประเทศ
บานเกิดของเรา และรวมทั้งในตางประเทศดวย งานอาสาที่เราทํา เราไมใชคนงานกอสรางมืออาชีพ หรือไมใชนักเทศนเชี่ยวชาญ 
แตเรารับทําอาหารใหคนงานกอสรางอาคารโบสถ งานการลางถวยชาม และรับงานทําความสะอาด งานเคลียร พื้นที่ทุกอยางให
สะอาด ปราศจากสิ่งที่อาจเปนอันตราย ชวยในการเดินสายไฟ หรือแมแตการผสมปูนยอยเปนตน สวนในงานการประกาศเผยแพร
ในโบสถ หรืออาคารในที่สาธารณะ เราทําการแจกใบปลิว ตอนรับแขกผูมาในการประชุม... ตอมาเราอาสาทํางานไมเฉพาะสหรัฐ
อเมริกาประเทศบานเกิดของเรา แตเราไดเดินทางไปทํางานในตางประเทศดวย คือที่นอรเวย และจาเมกา แมเมื่อสามีของฉันนอนหลับ
ในพระผูเปนเจาไปกอนแลว ฉันยังเดินทางไปอาสากับงานมิชชันนารีกับหลานๆ ซึ่งไดเดินทางไปท่ีประเทศฮอนดูรัส และประเทศ
เวเนซุเอลา และตอมาไดเดินทางไปทํางานอาสามิชชันนารีกับนองสะใภที่ประเทศเปรู ทั้งหมดน้ีไดเพิ่มความทรงจําแหงความสุขให
กับฉันอยางย่ิง นอกจากการไดรับใชพระผูเปนเจาแลว การไดเห็นผูคนในแตละพ้ืนที่ ที่ฉันไปทํางานรับใช แสดงการขอบคุณพวกเราใน
แตละโครงการ ฉันรูสึกยินดีและมีความสุขเทากับการไดรับคาจางอยางเพียงพอ
 ตอมาเม่ือฉันไดแตงงานใหม สามีและฉันไดเขารวมงานอาสามิชชันนารีประเภทชวงส้ันๆ ซึ่งถือวาฉันมีประสบการณงานอาสา
มิชชันนารีเพิ่มขึ้น เราไดเดินทางไปประเทศโบลิเวีย โดยสามีของฉันไดทําการเทศนาในการประชุมเผยแพร ณ เมืองซานตาครูซ ผาน
การแปล นับวาเปนสิทธิพิเศษที่ไดมีสวนในการเอ้ือมออกไป และไดเห็นดวงวิญญาณหลายดวงถวายใหกับพระเยซู! งานรับใชคร้ัง
สุดทายที่ดลใจฉันอยางยิ่ง คือการไดเปนสวนหนึ่งของทีมอาสาสองทีมที่มาชวยในการสรางโบสถหลังใหมที่ฉันเปนสมาชิก เมื่อพบ
วาไมมีใครทําอาหารใหกับทีมเล็กที่มีเพียง 15 คน ฉันอาสาท่ีจะรับผิดชอบปรุงอาหารสามม้ือเปนเวลาสิบสี่วัน ซึ่งเปนส่ิงที่ฉันไมเคย
ทํามากอน มันเปนอะไรท่ีทาทายมาก แตพระคุณของพระเจา เราผูรับอาสาทั้งสามคน รวมกันสนองตอความตองการไดอยางเรียบรอย
 บุตรชายหญิงของพระเจาจําเปนตองเปนมิชชันนารีไมทางใดก็ทางหนึ่ง การที่อายุนอย หรืออายุมาก และขาดความ
ชํานาญ ไมเปนสิ่งขวางก้ันท่ีจะหยุดคุณไว คําวามิชชันนารีสามารถทําไดหลายประเภทขอเพียงใหเปนงานรับใชพระเจา และเพ่ือน
มนุษย หรือการมีสวนในการเอื้อมออกไปเพ่ือจิตวิญญาณ จงอธิษฐานแสวงหาแผนการของพระเจาซึ่งมีไวสําหรับคุณ เมื่อคุณทูลพระองค
วาคุณยินดีเสียสละ และมีความเต็มใจ คุณอาจจะรูสึกอัศจรรยใจ ที่ในเวลาไมนานคุณจะไดพบวาตัวคุณเองกําลังทํางานรับใชที่พระเจา
ทรงนําใหคุณทํา

มาเรียน เอ็ม. ฮารท - เกย
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ใหเราเพงมองไปที่พระเยซู!

 “ทานท้ังหลายรูแลวไมใชหรือวา พวกท่ีวิ่งแขงนั้นก็วิ่งดวยกันทุกคน แตคนที่ไดรางวัลนั้นมีเพียงคนเดียว จงวิ่งเหมือนผูที่จะ
ชิงรางวัลใหได สวนนักกีฬาทุกคนก็ควบคุมตัวเองในทุกดาน พวกเขาทําเพื่อจะไดมงกุฎใบไมที่รวงโรยได แตมงกุฎของเราจะไมรวงโรย
เลย” (1 โครินทร 9:24, 25)

 เมื่อเร็วน้ี สามีและฉันไดมีโอกาสไปดูหลานชายของเราคือ นิโคลัสเขารวมแขงขัน “นักกีฑาชิงแชมปของรัฐแคลิฟอรเนีย” 
เปนประสบการณเราใจท่ีนาจดจํา เราเดินทางไกลเพ่ือเขารวมในเหตุการณ ซึ่งถูกจัดขึ้นในคราวเดียวกับที่เขาสําเร็จการ

ศึกษาช้ันมัธยมปลาย ตลอดหลายเดือนที่ผานมา นิโคลัสไดทําการฝกซอมอยางหนักทุกวัน เพราะเขาตองการเปนผูชนะในการแขงขัน 
เราไปถึงสนามแขงแตเชาเพื่อจะไดที่นั่งมองเห็นสนามแขงขันไดชัดเจน และสงเสียงเชียรเต็มที่ ในปการศึกษานั้นมีนักเรียนจบช้ัน
มัธยมปลายยี่สิบสามคน และสนามแขงขันวันนั้นเต็มไปดวยผูเขาชมจนแนน
 กอนถึงเวลาท่ีกลุมของนิโคลัสจะวิ่งแขงขัน เราไดเห็นการว่ิงแขงขันของนักกีฑาหลายกลุม ขณะท่ีนักกีฑาเหลาน้ันเดินเขา
ไปยังจุดสตารท ผูชมบางคนเรียกชื่อนักกีฑาที่พวกเขาเขามาเชียร เราสังเกตวา นักกีฑาตางตื่นตัวท่ีจะออกวิ่งเมื่อไดยินเสียงปนให
สัญญาณ สายตาของแตละคนเพงมองไปขางหนา ไมมีนักกีฑาคนใดหันหนาไปทางเสียงเชียร หรือโบกมือทักทาย เพื่อนๆ ครอบครัว 
หรือญาติๆ ที่เขามาเชียรในสนามแขงขัน ในการวิ่งแขงขันสูแผนดินสวรรค เราก็เชนกันตองมองตรงไปท่ีพระเยซู
 นิโคลัสตองเขาวิ่งแขงสามรอบ สองในสามรอบเขาเขาเสนชัยเปนที่หนึ่ง นับเปนความต่ืนเตนของพวกเราที่ไดเฝาดูเขาวิ่ง เรา
ตางรูสึกภาคภูมิใจในตัวเขามากที่สุด ในการวิ่งแขงขันรอบหนึ่ง นักวิ่งหนุมคนหนึ่งวิ่งสะดุดอะไรบางอยางกอนที่จะถึงเสนชัยเพียง
เล็กนอยขณะท่ีเขายังนอนท่ีพื้น ชายอีกคนหน่ึงเดินไปและสงมือใหนักกีฑาคนน้ัน แลวดึงแขนใหยืนขึ้น จากน้ันพยุงตัวนักกีฑาคนน้ัน
ใหเดินออกไป ...ในการแขงขันวิ่งกระโดดขามร้ัว นักกีฑาคนหน่ึงวิ่งสะดุดรั้วลมลง เขาไดรับบาดเจ็บท่ีขาขางหน่ึง หลังจากครูหนึ่ง
เขาลุกยืนข้ึนแลวเดินกระโผลกกระเผลกออกไป... แนนอนเขาไมอาจเขาแขงขันในรอบตอไป ทามกลางผูเขาชม มีหลายคนรูสึก
เห็นใจและคร่ําครวญออกมา เพราะรูสึกสงสารเขา
 ในฐานะที่เราเปนคริสเตียน เราทั้งหลายตางลงวิ่งแขงขัน บางครั้งปญหาในชีวิตอาจนอคเราลมลงหรือไมเราอาจสะดุด แลว
ลมไมเปนทา แตพระเยซูพระผูชวยที่รักเรา เปนผูใหพละกําลังแกเรา และพยุงเราใหลุกขึ้น แลวใหเราวิ่งตอไป ที่สําคัญ “ขอใหเรายัง
คงวิ่งแขงดวยความทรหดอดทนในการแขงขันที่อยูขางหนาเรา โดยจับตามองท่ีพระเยซูผูเบิกทางความเช่ือ และผูทรงทําใหความเช่ือนั้น
สมบูรณ” (ฮีบรู 12:1, 2)      

เชอรเลย ซี. อิเฮียนาโช
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บานที่ถูกล็อกกุญแจ

 “เรารูวาเหตุการณทุกอยางรวมกันกอผลดีแกคนที่รักพระเจา คือแกคนทั้งหลายที่พระองคทรงเรียกตามพระประสงคของ
พระองค” (โรม 8:28)

 เราไดซื้อบานหลังใหม และฉันไดเดินทางไปยังบานหลังนั้นเพื่อวัดความกวางของหนาตางเพื่อติดตั้งผามานกอนยายเขาไปอยู วันน้ันคุณแมของฉันไดเดินทางไปดูบานหลังใหมดวย ฉันเองอดตื่นเตนไมไดที่จะไดโชวบานหลังใหมใหคุณแมเห็น 
 เม่ือฉันเลี้ยวรถเขาไปตามถนนหนาบาน เม่ือมองไปที่ประตูบาน ฉันสังเกตเห็นแมกุญแจขนาดใหญคลองปดไว ฉันจอดรถ
แลวเขาไปสองดูที่หองรับแขก ฉันมองเห็นชุดรับแขกวางอยูเต็มพื้นที่ ฉันรูสึกงงมาก! 
 ฉันคิดวาคงมีขอผิดพลาดเกิดขึ้น จึงรีบโทรไปถามตัวแทนจําหนายบาน เจาหนาที่ปลายสายบอกฉันใหรอสักครูเธอจะเช็คให 
สักครูตัวแทนจําหนายบอกวา หลายวันกอนเจาหนาท่ีชายคนนั้นท่ีไดนําคุณไปดูผิดบาน บานที่คุณเห็นกุญแจคลองไวเปนบานท่ีบริษัท
มีไวใหเชา ไมใชบานสําหรับขาย อนึ่งเอกสารตางๆ ไดดําเนินไปอยางผิดพลาดดวย จึงตองขออภัยในความผิดพลาดท่ีเกิดขึ้น
 ทางบริษัทรีบสงพนักงานชายคนหนึ่งมาพาเราไปดูบานอีกหลังหนึ่งที่เราไดวางมัดจําไว เพียงมองดูบานหลังนั้น มีเพียงสนาม
หญาเล็กๆ หนาบาน เราก็ทราบในทันทีวา นี่ไมใชรูปแบบบานที่เราตองการจะซื้อ จึงตอบปฏิเสธบริษัทไป เจาหนาที่บอกวาทางบริษัท
อาจไมคืนเงินมัดจําเต็มจํานวน สวนบานหลังที่เราอยูมาหลายป ทางบริษัทไดขายออกไปใหแลว อีกแปดวันผูซื้อบานของเราจะยายเขา
 แลวเราจะทําอยางไรตอจากนี้
 พระคัมภีรขอหนึ่งกลาววา “เหตุการณทุกอยางรวมกันกอผลดีแกคนที่รักพระเจา คือแกคนทั้งหลายที่พระองคทรงเรียกตาม
พระประสงคของพระองค”
 ไมตองบอกทุกคนก็จะทราบวา เราตางพากันวิตกกังวลมาก ไมทราบจะดําเนินการตอไปอยางไร เราตัดสินใจอธิษฐานตรง
สนามหญาหนาบานหลังท่ีเราไมชอบ เรารูสึกเหมือนพระเจาดลใจเราวา ใหขับรถตอไปตามถนนเสนนั้นสักสามส่ีกิโลเมตร เราทําตาม
และไดเห็นบานหลายหลังมีปายประกาศขายแขวนไวที่ประตูรั้วหนาบาน มีบานหลังหนึ่งที่ลักษณะถูกใจเราเปนพิเศษ
 บานที่เราเลือกซื้อหลังกอนมีสนามหญาหลังบาน แลวหลังใหมละ บานหลังท่ีเราสนใจ เปดประตูหลังออกไปก็จะเปนสวนท่ีมี
สนามหญา เด็กๆ ของเราคงชอบจะออกไปเลนหรือทํากิจกรรมท่ีสนามน้ันเราโทรไปติดตอตัวแทนขายบาน และในวันนั้นเราไดตัด
สินใจซื้อบานหลังน้ัน... และเราไดโทรไปหาผูที่ซื้อบานหลังเกาของเรา ขอใหเขาเล่ือนการยายเขาซึ่งเขาก็เต็มใจ...ทุกคนในครอบครัว
รูสึกรักบานใหมมาก!
 แมสถานการณที่เรามองไมเห็นอาจเกิดกับการดํารงชีวิตของเรา แตเราสามารถม่ันใจไดวา องคพระผูเปนเจาจะอยูกับเรา
เสมอ พระองคทรงใสพระทัยในส่ิงสําคัญของเรา และพระองคจะไมปลอยใหเราเปนคนไรบาน     

คาเรน เอ็ม. ฟลิปส
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11 มกราคม
ความหวังที่ถูกหนวงไว

 “ความหวังท่ีถูกหนวงไว ทําใหใจออน แตการสมปรารถนาเปนตนไมแหงชีวิต” (สุภาษิต 13:12) “เพราะวาไมมีสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่
พระเจาทรงทําไมได” (ลูกา 1:37)

 ชวงปของวัยหนุมสาวหลายคนเปนชวงท่ีเต็มไปดวยชีวิตชีวา พลังจิตใจเต็มลน ชีวิตมีความฝนใหญโต เราหวังที่จะมี
สุขภาพดี มีฐานะการเงินม่ันคง เปนผูใหญที่มีความสุข ทํางานอาชีพที่มีเกียรติ และมีโอกาสทองไปในโลกกวาง ทุกอยาง

ลงตัวงดงาม และเราหวังวาความฝนยิ่งใหญของเราจะกลายเปนจริงในวันหนึ่ง แตชีวิตจริงอาจมีบางสิ่งที่เราไมคาดฝนไดเกิดขึ้น เหมือน
รถยนตที่เราขับไปชนกับที่กั้นถนน รถไดหมุนขวางตกลงไปในคูน้ํา ทําใหเราเกิดทอถอย สภาพจิตหดหู เราอาจรูสึกทอถอยหมดความ
กลา เหมือนกับธุรกิจเจอเงินเฟอบริษัทไปตอแทบไมไหว จนทําใหเราเศราซึม เปนผลใหความฝนของเราพังทลายลง ดวงใจของเรา
นึกสงสัยวาอีกกี่เดือนหรือกี่ปทุกอยางจะฟนตัว และในท่ีสุดเราจะไดเฉลิมฉลองความฝนที่กลายเปนจริงของเรา
 คําตอบสําหรับดวงใจท่ีสงสัยของเราอาจพบไดในพระธรรมสุภาษิต กษัตริยซาโลมอนบอกเราวา บางคร้ังเราอาจพบกับ
ประสบการณความเจ็บปวด และความยากลําบาก เมื่อเราพบกับส่ิงท่ีไมสมปรารถนา แตเมื่อความฝนของเราไดเปนจริง ชีวิตของเรา
เหมือนไดชารจไฟตอ ซึ่งก็เหมือนน้ําพุแหงชีวิตที่พุงขึ้นมาในตัวเรา
 มีอะไรบางอยางที่เราไดตั้งความหวังเอาไว เรายังหวังที่จะเรียนสําเร็จปริญญา หรือหวังจะไดแตงงานกับสามีที่ดี หรือหวังจะ
ไดทํางานใหมที่เราชอบกวา หรือเราตองการมีบุตร หรือมีบุตรเพิ่มขึ้นในบาน หรือหวังจะเปนมิชชันนารีเดินทางไปทําพันธกิจและ
ประสบความสําเร็จในตางประเทศ ไมวาเราจะต้ังความหวังไวอยางไร อยาใหความหวังนั้นตายลง จงพรวนดินใสปุยรดนํ้าเหมือนท่ี
ทํากับตนไม จงปดฝุนเช็ดถู ทะนุบํารุง และอธิษฐานเผื่อ แลวจุดไฟแหงความเชื่อไวขางใต เวลาแตละสัปดาห เดือน หรือป หลายปอาจ
ผานไปโดยปราศจากประกายไฟแหงความเปนไปไดในสายตา แตอาจเปนไดที่พระเจากําลังทดสอบความเช่ือของเรา จงพึ่งวางใจ
ใหพระองคเปนผูเติมเต็มความฝนใหเรา จําไววาการท่ีพระเจาจะชวยใหเราหลุดพนจากสถานการณไมพึงประสงค อาจไมเปนเวลา
เดียวกันกับท่ีเราหวังจะไดรับการปลดปลอย
 พระธรรมลูกา 1:37 เตือนเราวา ไมมีสิ่งหน่ึงสิ่งใดท่ีพระเจาทรงทําไมได ความปรารถนาของเราอาจเปนเหมือนภูเขาสูงใหญที่
จะพิชิตยอดสูงไมได แตพระเจาของเราสามารถเคลื่อนภูเขาได หรือส่ิงขวางก้ันอาจเปนเหมือน “โกลิอัท รางเหมือนยักษ” แตพระเจา
ทรงใหดาวิดเลือกหินกอนขนาดสมบูรณ เพื่อพิชิตยักษคนนั้นได ดังนั้นจงวิ่งแขงดวยความทรหดอดทน แสวงหาพระพักตรพระเจา 
ทูลขอพระองคใหนําเสนทางชีวิตของเรา จากนั้นเฝาดูวาพระองคจะทําใหความฝนของเราเปนจริงอยางไร อาจเปนวิธีหางไกลเกิน
กวาที่เราจินตนาการไวก็เปนไปได 

ทานีชา เค. โรเบอรทสัน บราวน
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12 มกราคม
พระเจากําลังฟงอยู

 “เพราะวามีสองสามคนประชุมกันที่ไหนในนามของเรา เราจะอยูทามกลางพวกเขาท่ีนั่น” (มัทธิว 18:20) 

 คูอธิษฐานของฉันคือ แองเกลลา เราโทรคุยกันในวันอังคาร ประโยคสุดทายเธอถามฉันวา “คุณทราบไหมวา ‘เดล’ ยัง
อาศัยในบานขางโรงเรียนไหมฉันตอบไปวา “ฉันไมพบเดลสองสามปแลว” แองเกลลา กลาววา “ฉันและเดลเปนเพื่อน

  ใกลชิดกันมาก แตตอนนี้ขาดการติดตอกัน”
 ในวันพฤหัสบดีขณะที่ฉันเดินออกจากโรงยิม ลูกสาวของฉัน “ไลน” มาหาฉัน ขอใหฉันไปซ้ือของท่ี “วอลมารท” ใหเธอสัก
ตระกราไดไหม... ฉันรีบไปที่วอลมารท และหยิบของตางๆ ที่ลูกสาวตองการ ขณะที่กําลังเดินไปยังที่จายเงิน เมื่อเช็คดูปรากฏวายัง
ขาดดินสอเขียนคิ้ว ฉันจึงเดินกลับไปที่แผนกเครื่องสําอางค 
 ขณะที่ฉันเขาไปยังพื้นที่เครื่องสําอางค ฉันสังเกตเห็นผูหญิงคนหนึ่งกําลังกมไปหยิบสินคาที่ชั้นใสของลางสุด ฉันเขาไปใกล
เธอ พูดวา “ดูเหมือนฉันจะรูจักคุณนะ” ผูหญิงคนน้ันเงยหนามอง แลวยืดตัวยืนขึ้น เมื่อเห็นวาเปนใครเธอเผยย้ิมกวางแลวโผเขา
มากอดฉัน ใหคุณทายดูไหม เปนเดลนั่นเอง ฉันรูสึกตื่นเตน เราสนทนาโตตอบกัน และบอกไปวา เม่ือสองวันกอน แองเกลลาคูหู
ของฉันยังโทรมาถามถึงคุณ ฉันกลาวขออภัย แลวหยิบมือถือจากกระเปาของฉัน กดหมายเลขของแองเกลลา บอกวา “ฉันไดพบ
เดลแลว...ตอนนี้ใหคุณคุยกับเดลนะ”
 ฉันยื่นมือถือใหเดล ฉันดีใจที่ไดยินแองเกลลาพูดเสียงดังอยางตื่นเตนดีใจผานมือถือ หลังจากนั้นสองสามนาที ทั้งแองเกลลา
และเดลไดแลกเบอรโทรกัน
 สิ่งที่เกิดขึ้นคือ ฉันและแองเกลลาไมไดอธิษฐานขอพระเจาทรงนําไปใหพบเดล เพียงแตเราไดถามถึงเธอ เพราะทุกเร่ือง
ราว ฉันและคูหูจะอธิษฐานในเร่ืองราวเดียวกัน แตคร้ังนี้แองเกลลาเพียงแตถามถึงเดล ไมไดขอใหฉันอธิษฐานเผ่ือเดล พระคัมภีรกลาว
วา พระเจาไมเคยหลับ หรือรูสึกงวง และพระองคทรงสถิตอยูกับเราเสมอ และทรงเต็มพระทัยใหเปนไปความปรารถนาในดวงใจของเรา 
ในการอธิษฐานรวมกันทางมือถือในแตละวัน ตอนสุดทายกอนการกลาวคําวาอาเมน โดยทั่วไปเราจะทูลขอพระเจาวา “โปรดชวย
ขาพเจาท้ังสองใหเปนพระพรสําหรับบางคนในวันนี้..อาเมน” และเราดําเนินชีวิตไปตลอดวันโดยไมทราบวาใคร..อะไร..เมื่อไร..หรือ
อยางไร พระองคจะทรงตอบ
 ในวันน้ันแองเกลลาไดรับพระพรเพราะไดเชื่อมตอกับเดลอีกครั้ง และฉันก็พลอยช่ืนชมยินดีที่พระเจาทรงใชฉันทําใหการพบ
กันอีกเกิดขึ้น หากวาฉันไมลืมดินสอเขียนคิ้ว และตรงไปจายเงินที่พนักงานเก็บเงิน ฉันคงไมไดพบกับเดล ฉันไดรับการเตือนความ
ทรงจําอีกคร้ังวา เมื่อเราไดรับการดลใจจากพระวิญญาณบริสุทธ์ิใหทําบางส่ิง เราจะตองทําตามโดยตลอด พระเจากําลังรอท่ีจะอวยพรให
กับเรา

ชารอน ลอง
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13 มกราคม
ดูเหมือนมีน้ําเหลือเพียงครึ่งแกว

 “สุดทายนี้พี่นองทั้งหลาย ขอจงใครครวญดูสิ่งเหลานี้คือ สิ่งที่เปนจริง สิ่งที่นานับถือ สิ่งที่ยุติธรรม สิ่งที่บริสุทธิ์ สิ่งที่นารัก สิ่งที่
ควรแกการสรรเสริญ รวมทั้งถามีสิ่งใดท่ียอดเย่ียม  สิ่งใดท่ีนายกยอง” (ฟลิปป 4:8) 
 ถาแกวน้ําดูเหมือนมีน้ําวางอยูครึ่งแกว จําไววานั่นคือมีน้ําเต็มอยูครึ่งแกว

 หลายปกอนขณะที่ศึกษาอยูในโรงเรียนศาสนศาสตร เพื่อรวมหองในหอพักของฉันชื่อ “มิเชลา” เราไดเดินทางไปซื้อเครื่อง
อุปโภคบริโภคเปนประจํา ในฐานะท่ีเปนนักศึกษาหาเงินสงตนเองเรียน การเงินของฉันจึงตึงมาก ฉันจะไมซื้ออะไรที่ฟุม

เฟอยหรือราคาแพง โดยเฉพาะเร่ืองอาหาร
 วันหน่ึงขณะที่เรายกของที่ซื้อมาใสในรถ ฉันบังเอิญทํากลองใสบลูเบอรรีตก ซึ่งที่ฉันเห็นคือ บลูเบอรรีแสนอรอยตกทั่วลานจอด
รถไปหมด
 “หมดกันบลูเบอรรีของฉัน” ฉันคิดในใจ ฉันรูสึกหอเหี่ยวและฉันก็ไมสามารถซื้อบลูเบอรรีกลองใหมได ในอึดใจนั้นเองเพื่อน
รวมหองคือ มิเชลาเห็นหนาตาของฉันแลวไดพูดบางส่ิง ที่ไดเปล่ียนมุมมองชีวิตของฉันตลอดมา เธอกลาววา “ทริเซีย, มองดูสิ! เธอยัง
เหลือบลูเบอรีที่ยังอยูในกลองอยูนะ”
 สําหรับฉัน สิ่งท่ีมิเชลากลาวเปนการปฏิวัติมุมมองทีเดียว ฉันสามรถเลือกไดวาฉันจะมองสถานการณตางๆ อยางไร ฉัน
สามารถมองไปยังสวนท่ีผิดหรือดานลบ หรือมองในสวนท่ีถูกหรือดานบวก ฉันอาจครํ่าครวญกับส่ิงท่ีเห็นวาสูญเสีย หรือมองไปวาเปน
บทเรียนท่ีตองระมัดระวังมากขึ้น ฉันอาจเปนทุกขจากความผิดพลาด หรือมองไปวาฉันไดรับบทเรียน ฉันสามารถเลือกไดวาฉันจะมอง
โลกและสถานการณของฉันอยางไร สิ่งที่ฉันมองไปจะชวยพลักดันฉันใหเดินหนา หรือทําใหฉันถูกกักตัวอยูกับความทอแท
 ฉันเกิดอุบัติเหตุ และออกจากโรงพยาบาบมาแลว แตยังอยูในข้ันตอนการรักษาแผลท่ีเย็บไวหนึ่งแหงใหหายสนิท ฉันไดรับ
บทเรียนสําคัญ ตอนสามีของฉันคือ “ฌอน” เขาลอบมองตอนฉันมีสีหนาเครงเครียดจองสายตาไปที่กระจก เพื่อทําการลางแผลใสยาให
ตนเองอยางไมประสบความสําเร็จ ..สิ่งนี้เตือนฉันวา “แกวของฉันเต็มครึ่งแกว การมองในแงดี และแงบวกชวยผลักดันใหกาวผานสิ่ง
ตางๆ เพื่อรุดไปขางหนา
 ที่ผานมาฉันยึดติดอยูกับส่ิงท่ีฉันคิด หรือเก่ียวกับการท่ีฉันมองสถานการณ หรือเหตุการณ การคิดในดานบวกไมเพียงทํา
ใหการเจ็บปวยของฉันหายเร็วขึ้น แตเปนผลดีแกชีวิตโดยรวมดวย จึงเปนสิ่งสําคัญย่ิงที่เราจะปกปองความคิดของเราไว เราจะตองเลือก
เก่ียวกับการท่ีจะอนุญาตใหจิตใจของเราพํานักอยู หรือมีความตั้งใจวา เราคิดเกี่ยวกับสถานการณของเราอยางไร
 ที่ผานมาเมื่อเร็วๆ นี้ คุณไดมองเห็นสถานการณของคุณอยางไร ไมวามีอะไรเกิดขึ้นก็ตาม อยาลืมวาพระเจาทรงยิ่งใหญกวา
ทุกสิ่ง!

ทริเชีย (เวนน) เปยนี
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14 มกราคม
การขามแมน้ําวาวาบูม ตอนที่ 1

 “และเจาจงส่ังปุโรหิตผูหามหีบพันธสัญญาวา เมื่อพวกทานมาถึงริมแมน้ําจอรแดน จงหยุดยืนอยูในแมน้ําจอรแดน” (โยชูวา 
3:8)

 การเปนมิชชันนารีไมเคยแวบเขามาในจิตใจของฉันตอนที่กําลังเติบโตขึ้น ที่จะไดกลายเปนมิชชันนารีตอนนี้เปนบางสิ่งที่
หลนทับ มากกวายี่สิบปที่ฉันไดรับใชในฐานะเปนมิชชันนารี งานน้ีไดเปล่ียนมุมมองในชีวิตของฉัน มันไดเปล่ียนดวงใจ

ของฉัน! ฉันไดเห็นพระหัตถของพระเจาทรงเอ้ือมลงถึงพื้นที่ชนบทหางไกลท่ีถูกลืมโดยชาวโลกสวนใหญ.. พื้นที่เต็มไปดวยความยากจน
สุดๆ ผูคนสวนใหญหิวโหย เปนโรครายแรงตางๆ ฉันขอบพระคุณพระเจา ที่ทรงอนุญาตใหฉันมีสวนรวมในพันธกิจอันล้ําคาของพระองค!
 สามีและฉันทํางานในหมูบานตางๆ ที่ตั้งอยูในพื้นที่ปาของ “นิการากัว” เพื่อชวยจัดตั้งสถานีวิทยุกระจายเสียงแหงความรัก 
ความจริง และความหวังในพระเยซูใหกับชาวบานท่ีอาศัยอยูในหมูบานตางๆ ซึ่งพวกเขาถูกกักตัวไวเปนเชลยของพอมด หมอผี และ
การนับถือศาสนา “วูดู” ซึ่งเชื่อในศาสนาท่ีมีเทพหลายองค อันรวมไปถึงการกราบไหวบรรพบุรุษดวย
 เมื่อเร็วๆ นี้ สามีและฉันเดินทางจาก “ปูเอรโต กาเบซัส” ไปยัง “โรซิตา” เจาหนาที่จากสํานักงานมิชชั่นอื่น สองสํานักงาน
มิชช่ัน ไดรวมเดินทาง ระยะทาง 134  กิโลเมตรเที่ยวเดียวบนถนนหินลูกรัง ซึ่งตองใชเวลาถึงส่ีชั่วโมงเต็ม วัตถุประสงคในการเดินทาง
ของเราในวันนั้นคือการขนเคร่ืองอุปกรณของสถานีวิทยุกระจายเสียงไปติดตั้งยังโบสถเล็กๆ แหงหน่ึง ที่ไดพยายามอยางหนักที่จะจัดตั้ง
สถานีวิทยุ และทําการกระจายเสียงของคริสตจักรเอง พวกสมาชิกตางมีความต่ืนเตนที่ไดทําการออกอากาศเพ่ือชาวบานหลายหมูบาน
ในพื้นที่ของพวกเขา ชั่วโมงแรกของวันนั้นเราเดินทางไปถึงแมน้ํา “วาวาบูม” ทางเดียวที่จะขามแมน้ําคือเรือขามฟาก เรือขามฝากมี
ลําเดียวและจะเปดทําการเที่ยวแรกจากดวงอาทิตยขึ้นถึง 21:00 น. เม่ือความมืดมาถึงกอน 21:00 น. ซึ่งเปนเวลาปดใหบริการเรือ
ขามฟาก เรือขามฟากจะติดต้ังสปอรตไลทเพ่ือสองสวาง เพื่อคนขับเรือจะมองเห็นไปท่ัวบริเวณที่เรือขามฟากจะเขาจอด อยางไรก็ดีไมมี
รถยนต หรือผูโดยสารคนใดอยากโดยสารเรือขามฟาก หลังเวลา 21:00 น. เพราะเมื่อเรือขามฟากแลนไปถึงกลางแมน้ํา ผูโดยสารจะ
มองไมเห็นสิ่งใดไกลออกไปนอกจากความมืด อน่ึงบริเวณทาเรือทั้งฟากฝงไมมีโรงแรม ไมมีรานอาหาร ไมมีการบังคับใชกฎหมายใน
พื้นที่ชนบทแถบน้ัน
 ในท่ีสุดรถยนตของเราวิ่งถึงทาเรือ ทั้งรถยนต และผูที่มากับรถยนต ไดนั่งเรือขามฟาก และหลังจากนั้นไมถึงหนึ่งชั่วโมงเราได
เดินทางถึงคริสตจักรโรซิตา และมอบอุปการณสําหรับเคร่ืองสงกระจายเสียงใหคริสตจักร และเจาหนาท่ีไดทําการติดตั้งทันที และได
ทดลองทําการกระจายเสียงผานคลื่นวิทยุ พี่นองสมาชิกในคริสตจักร และพวกเราที่เดินทางมาตางรูสึกต่ืนเตน และชื่นชมยินดี
 จากน้ันเราไดเดินทางกลับ เมื่อมาถึงทาเรอืขามฟากเปนเวลา 21:24 น. เรามาถึงชาเกินไป เรามองไมเห็นเรือขามฟากในสายตา 
เราจะตองพักรอจนกวาจะถึงเชาวันรุงขึ้น
 วันนี้ถาคุณรูสึกวาอยูตามลําพัง บนฝงแมน้ําใหญ ที่มีน้ําเต็มตะล่ิง เราไมอาจขามแมน้ําได จงระลึกถึงชนอิสราเอลเม่ือขาม
แมน้ําจอรแดน จําไวดวยวาชนอิสราเอลไววางใจในพระเจา และพระองคทรงเปดทางใหพวกเขา...พระเจาจะทรงทําเพื่อทานดวย

ไดอานา ฮัลเวอรสัน
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15 มกราคม
การขามแมน้ําวาวาบูม ตอนที่ 2

 “เมื่อพวกเขาตีกรรเชียงไปไดประมาณหาหกกิโลเมตร ก็เห็นพระเยซูทรงดําเนินมาบนทะเล กําลังเขามาใกลเรือ พวกเขา
ตางตกใจกลัว แตพระองคตรัสกับเขาวา นี่เราเอง อยากลัวเลย พวกเขาจึงเต็มใจรับพระองคขึ้นเรือ ทันใดน้ันเรือก็ถึงฝงที่เขาจะไปน้ัน” 
(ยอหน 6:19-21)

 หลังจากติดตั้งเคร่ืองสงกระจายเสียงเสร็จ คนขับรถไดนําเรายอนกลับมายังทาเรือขามฟาก เมื่อมาถึงทาเรือขามฟาก 
เราไดพบวาบริเวณทาเรือ ความมืดไดปกคลุมอยูทั่ว ไมมีโรงแรม ไมมีแมสักคนเดียวในสายตา นอกจากกลุมพวกเราเอง 

เรือขามฟากยังอยูที่ฟากตรงขามที่ไหนสักแหงของแมน้ําวาวาบูม คนขับรถถามข้ึนวา “ใหเราขอเขาไปพักในสํานักงานของเจาหนาที่เรือ
ขามฟากดีไหม” คนขับรถยืนยันวา เราตองอยูที่นี่ในคืนนี้ “ดังนั้นใหเราจับจองพื้นที่นั่งหรือนอนใหสะดวกสบายที่สุดเทาที่จะเปนไปได” 
พูดพลางเขาก็นํารถเขาไปจอดที่ลานจอดรถ เขาถามขึ้นวา “ถาเราไมขอเขาไปพักในที่ทํางานของเรือขามฟาก ก็ใหเรานั่งหรือเอนตัวบน
รถคันน้ีแหละ ฉันพูดขึ้นวา “ถาพักในรถคันนี้ ถาจะปดหนาตาง อากาศก็จะไมถายเทคงจะอึดอัดกันแน แตถาเปดหนาตางเราก็จะถูก
ยุงกัด ฉันเองเปนไขมาลาเรียแลวสองคร้ัง นอกจากไขมาลาเรียแลว ยุงยังเปนพาหะของไขเลือดออกดวย”... เราอธิษฐานรวมกัน ขอ
พระองคทรงชวยใหเราไดกลับบานอยางปลอดภัย..ขอใหทุกสิ่งเปนไปตามน้ําพระทัยของพระองค เราตางเชื่อมั่นวาทุกสถานการณอยู
ในการควบคุมของพระเจา เราจึงขยับตัวใหอยูในทาที่สบายมากท่ีสุดเทาที่จะเปนไปไดในรถของเราเอง...ครูใหญตอมา เราตางก็มอย
หลับไป
 “ดูซิ” เสียงอุทานที่ตื่นเตนของคนขับรถปลุกเราขึ้นมาทันที เราหลับไปประมาณสี่สิบหานาที ฉันกระพริบตาและมองจองผาน
สายฝน มีบางอยางปรากฏอยูหนารถของเรา ดูเหมือนเรือผีขนาดใหญ แตจริงๆ แลวเปนเรือขามฟาก! ไมมีไฟ ไมมีลูกเรือ ไมมีเสียง 
ชายคนหนึ่งกระโดดจากเรือมาผูกเชือกโยกเรือไวกับทา แลวโบกมือเปนสัญญาณใหพวกเราขับรถขึ้นไปบนเรือ ซึ่งบนเรือมีรถพวกเรา
เทานั้น เราย่ืนเงินใหชายคนนน้ัน แตเขากลับโบกมือปฏิเสธ เราไมเห็นใบหนาชายคนน้ันชัดเจน เพราะเขาใสเส้ือท่ีมีฮูดคลุมหัวปดบังอยู 
เราขามแมน้ําวาวาบูมไปอีกฝงอยางเงียบๆ นาประหลาดใจที่ฉันมีกลองอยูขางตัว 2 กลอง แตไมไดคิดที่จะหยิบมาถายภาพชายคนนั้น 
เม่ือมองยอนกลับไป ฉันเห็นสํานักงานเล็กๆ ที่เราเคยจอดรถไวกอนหนายังมืดและปดอยู ฉันเชื่อวาพระเจา (ผูที่ฉันรูจักสถิตอยูกับเราใน
เรือขามฟากเท่ียวนั้น) เปนผูพาเรากลับไปที่ทาเรืออีกฟากหนึ่งในคืนนั้น และฉันก็นอนหลับอยางปลอดภัยภายใตมุงของฉันเอง
 พระเจาทรงเอาพระทัยใสในเหลาบุตรของพระองคอยางมาก พระองคทรงตองการใหเราไววางใจในพระองคผูทรงสถิตอยูกับ
เราใน “เรือแหงการทดลองของเรา” แมเราจะไมทราบวาเรือไดแลนไปถึงไหนแลว ในชวงเวลาแหงความยากลําบาก ใหเราเสริมสราง
ความเชื่อของเราในพระองค!                                                                                                            

ไดอานา ฮัลเวอรสัน
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16 มกราคม
นิสัยของคุณยาย

 “พระยาหเวหสถิตใกลทุกคนท่ีรองทูลพระองค คือทุกคนที่รองทูลพระองคดวยใจจริง” (สดุดี 145:18)
 “เพราะวาเราวางแบบอยางแกพวกทานแลว เพ่ือใหทานทําเหมือนอยางที่เราทํากับทานดวย” (ยอหน 13:15)
 “แตจงเปนแบบอยางแกบรรดาผูเชื่อ ทั้งในดานวาจาและการประพฤติ ทั้งในดานความรัก ความเชื่อ และความบริสุทธิ์” 
(1 ทิโมธี 4:12)

 ฉันรักการไปอยูบานคุณยายเสมอ ตอนเปนเด็กเราชอบใชเวลาเปนสัปดาหในบานคุณยายในชวงหยุดภาคฤดูรอนแทบทุกป 
นองสาวตัวเล็กสองคน และฉันเองจะข้ึนไปนอนชั้นสอง ซึ่งมีเตียงคูขนาดใหญ รุนโบราณที่ตั้งอยู “ตรงกลางหอง”       

 คุณยายของฉันเปนชาวสวนท่ีมีความกระตือรือรน คุณยายจะปลูกดอกไมที่สวนหนาบาน และท่ีสวนหลังบาน ณ ชั้นลางของ
บานจากหองรับแขก ฉันชอบมองผานประตูกระจก ที่มีกรอบประตูสไตลฝรั่งเศสไปยังหองรับประทานอาหาร ทุกอยางในหอง
นั้นดูเรียบรอย และสะอาด มีชามใบงามต้ังอยูกลางโตะ เปนพยานใหเห็นวาคุณยายเปนคนรักความสะอาด และมีรสนิยม เปนผูมี
ประสบการณในงานของแมบาน นอกจากการเปนแมบานชั้นเยี่ยม ในอดีตคุณยายเคยเปนชางทําผมมืออาชีพ บางครั้งคุณยายจะ
มวนผมและเปาผมของฉัน และนองสาวใหเปนลอนสวยงาม
 คุณยายรักการชมการแขงขันเบสบอล คุณยายไมพลาดที่จะรับฟงการถายทอดเบสบอลทางวิทยุ ซึ่งในสมัยตอมาเปนการ
ถายทอดทางโทรทัศน บางครั้งก็จะเชียรทีมที่ชื่นชอบเสียงดังๆ จนเสียงของคุณยายแหบแหงไป คุณยายจะเชียรนักเบสบอลที่คุณยาย
ชื่นชอบเม่ือพวกเขาลงแขงขัน คุณยายรูจักนักเบสบอลท่ีมีชื่อเสียง เชน แจกกี้ โรบินสัน แฮง อาโรน หรือ วิลลี่ เมย คุณยายไมเคย
พลาดท่ีจะไปชมนัดที่นักเบสบอลเหลาน้ีลงแขงขัน อยางไรก็ตาม ชีวิตของคุณยายใชจะมีความสุขเสมอไป เพราะขณะท่ีคุณยายอยูใน
วัยสาว คุณยายไดอพยพจากรัฐจอรเจียมายังดีทรอยต และตอมาอพยพไปที่รัฐมิชิแกน ซึ่งการอพยพในครั้งนั้น คุณยายถือวาเปน
ชวงเวลาท่ีจิตใจของคุณยายปวดราวที่สุด อันเน่ืองมาจากการที่ญาติใกลชิดคนหนึ่งไดเสียชีวิตไปในชวงการอพยพครั้งนั้น
 ตอนนี้ฉันอายุไดเจ็ดสิบป แตละเชาขณะที่ฉันและนองไปพักที่บานของคุณยาย สิ่งแรกที่เราไดยินจากหองที่เรานอน คุณยาย
จะอธิษฐานเสียงดังวา... “พระเยซู องคพระผูเปนเจา โปรดทรงเมตตาขาพระองคดวย...” ปจจุบันนี้ตอนเชาเมื่อฉันต่ืนนอนฉันไมมี
พลังจะทําสิ่งใด ความคิดก็ยังไมแลน จนกวาฉันจะไดเปลงคําอธิษฐานออกมาตามแบบอยางของคุณยาย คือการไดกลาวทักทาย
พระผูชวยใหรอดของฉันกอน
 ฉันมองเห็นคุณคาที่คุณยายไดเชื่อมตอกับพระเจา ดวยการพูดออกมาดังๆ เหมือนคุณยายไดมองเห็นพระเจาทรงพระชนม
อยูและทรงสถิตอยูดวย ฉันขอสงเสริมวา ผูเชื่อทุกคนควรรูสึกเหมือนกับคุณยาย คือการอธิษฐานตอพระเจาเหมือนไดเขาเฝาพระองค
จริงๆ...ฉันจึงขอบคุณพระเจาที่ฉันรูสึกเหมือนคุณยาย..ดวยการขอบพระคุณพระเจา พระองคทรงสถิตอยูกับฉัน และรับฟงคําอธิษฐาน
ของฉันอยางแทจริง

อีลินอร ฮารวิน เบิรคส                                     
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17 มกราคม
เหตุใดนกในกรงจึงรองเพลง

 “ขาแตพระกําลังของขาพระองค ขาพระองคจะรองเพลงสดุดีพระองค ขาแตพระเจา เพราะพระองคทรงเปนปอมปราการของ
ขาพระองค พระเจาผูทรงสําแดงความรักม่ันคงแกขาพระองค” (สดุดี 59:17)

 นักประพันธบทกวีชาวแอฟริกัน-อเมริกัน ผูมีชื่อเสียงสองคนในศตวรรษที่ 20 คือ พอล ลอเรนซ ดันบาร และมายา 
แองเกลู ทั้งสองคนหาคําอุปมาเพื่อบรรยายใหทราบวา “เหตุใดนกถูกขังในกรงจึงรองเพลง” พวกเขาไดพบบางสิ่งที่จะ

แบงปน แนนอนขอมูลน้ีมีคาแกการอาน อยางไรก็ดีฉันอยากแบงปนประเด็นสําคัญของชีวิตที่เปนประดุจเครื่องเคลือบทนไฟ ซึ่งไดสอน
ฉันเก่ียวกับนกในกรงรองเพลง
 ประการแรก เพราะการรองเพลงเปนธรรมชาติของพวกมัน นกถูกสรางมาใหรองเพลง แมขณะเม่ือพวกมันหมดทางเลือก แต
ก็ยอมรับกับสถานการณ และรักษาชีวิตไว นกในกรงรองเพลงเปนการปฏิเสธท่ีจะตายอยางทรมาน
 ประการท่ีสอง เพราะพวกนกทราบวาเสียงของมันจะมีผูรับฟง ไมวาสถานการณจะมืดมนเพียงใด มีบางคนฟงเสียงเพลงนั้น 
(ดวงใจแหงความรักยอมชื่นชมในเสียงเพลง) เหตุใดนกในกรงจะไมรองเพลง ในเมื่อเสียงเพลงนั้นเชื่อมตอความคิดดานดีที่เกื้อหนุนชีวิต
 ประการท่ีสาม เสียงเพลงอาจตกไปสูหูคนอื่นที่ตองการฟงเสียงของมัน เสียงเพลงดังทะลุ และตอตานความมืด
 ดูเหมือนมีเหตุผลหลายประการวาเหตุใดผูคนจึงรองเพลงไมออกในปจจุบัน เพราะมีความเลวรายเติบโตขึ้นในแตละวัน โลก
ใบเล็กของเรามีผูอยูอาศัยหนาแนนขึ้น ทั้งถูกกระทบจากการเปลี่ยนแปลงขนานใหญ และการทาทายเกี่ยวกับอากาศ การสงคราม 
ภัยธรรมชาติ อาชญากรรม การกอการราย ชุมชนของโลกกําลังตอสูดิ้นรนตอการตอบสนองของการอพยพยายถิ่นฐาน จํานวนผูคน
เดินทางตลอดเวลาสูงขึ้น การเมืองของนานาชาติแบงข้ัวแบงฝายขัดแยง มีความเกลียด-กีดกันกันรุนแรงข้ึน กระน่ันก็ไมใชเวลาท่ี
จะปดปากเงียบ อยางไรก็ดีถาคุณเปดปากพูด จงใชเสียงของคุณสรางความแตกตางใหเกิดขึ้น กลาวคือใหเปนเหมือนแสงสวางสอง
ไปในความมืด ยามมีคลื่นลมรุนแรงปะทะกับนาวาชีวิต จงหยุดเรือหยอนสมอในองคพระเยซู ในการรับฟง จงฟงเหลาคนที่ให
คําแนะนําที่สามารถแกปญหาได หรือใหกําลังใจ.. อนึ่งเพื่อใหมีความพรอมในการพูดและใหบังเกิดผล จงศึกษาเนื้อหาใหแนนเมื่อถูก
เรียกจะตอบสนองไดทันที อยาใหสถานการณใดทําใหเรานึกกลัว และเอาศีรษะจิกลงไปในทราย (เหมือนนกกระจอกเทศ) ตอนนี้
เปนเวลาท่ีเราจะถอมใจลง และศึกษานํ้าพระทัยของพระเจา และยืนหยัดในรากฐานอันแข็งแกรงในพระวจนะของพระองค และพัฒนา
น้ําเสียงที่แทจริงของเราเองสมกับการกลาวความจริงนาเชื่อ มันอาจจะมืดมนในกรงของโลกใบนี้ แตฉันยังมีเพลงที่จะรองและฉันจะ
รองมันออกมา และฉันหวังวาเรื่องสําหรับการนมัสการในวันนี้จะดลใจคุณ ไมวาจะทําใหคุณพบเพลงท่ีจะรอง หรือปลดปลอยตัวเอง
ใหเปนอิสระ

ราเชล วิลเลี่ยม - สมิธ
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18 มกราคม
สตรีที่แตกตาง

 “เสนหเปนของหลอกลวง และความงามก็ไมจีรัง แตสตรีที่ยําเกรงพระยาหเวหสมควรไดรับคําสรรเสริญ” (สุภาษิต 31:30)

 เธอสวมเส้ือผาตามแฟช่ันลาสุดโดยนักออกแบบจากปารีสหรือนิวยอรค ฉันไมคอยแนใจ เธอกาวเขามาในหองอยาง
สงางาม ผมของเธอจัดทรงรับกับใบหนาอยางมีเสนห ที่คอระหงสสวมเคร่ืองประดับที่สองประกายเหมือนโคมระยา กล่ิน

หอมจากนํ้าหอมราคาแพงฟุงไปรอบๆ ขณะเธอเดินผานไป แนนอนนี่ตองเปนน้ําหอมราคาแสนแพงเทาที่ผูหญิงคนหนึ่งสามารถซื้อ
มาใชได! เธอแตงและทาเล็บมือมองดูงดงามแปลกตา เธอแตงหนาดวยเครื่องสําอางอยางประณีต แนนอนวาเธอมีความโดดเดน
แตกตางทามกลางผูหญิงคนอื่นๆ ที่มารวมกันในหองนี้! เธอมีความสวย และทาทางงามสงาอยางยิ่งใชไหม ใครคนหน่ึงกลาวเสริมขึ้นวา 
“เธอไมใชพวกเราแนนอน!”       
 ใครอีกคนอดกระซิบกับเพ่ือนๆ ไมไดวา “แนนอนเธอเปนสตรีแหงความสงางามแตกตางจากสตรีคนอื่นๆ ในหองนี้” 
 เม่ือคุณคิดถึงสตรีแหงความแตกตาง” มีภาพอะไรกอเปนรูปรางในสมองของคุณ คุณคิดถึงสตรีที่ลากถังน้ําและไมถูพื้น หรือ
เปนสตรีที่มีลูกสามคน และอีกคนอุมไวในวงแขน หรือผูหญิงท่ีทํางานหนักตลอดวันในโรงงาน หรือในไลนการผลิต หรือสตรีที่ทํางาน
ในสํานักงาน หรือเปนนางพยาบาลทํางานดูแลคนไข หรือเปนแพทย เปนครูสอน หรือเปนนักกฎหมาย ไมเลย พวกเธออาจจะมีอาชีพ
อยางที่ไดกลาวมา “รูปลักษณของสตรีที่แตกตาง” บอยครั้งเปนสตรีที่ทํางานอยูเบื้องหลัง และอาจเปนไปไดที่สตรีเหลาน้ีไมได
สรางภาพ หรือทําตัวใหผูคนสนใจตัวเธอ หรืองานที่เธอกําลังทํา บอยครั้งผูคนมองไมเห็นในความแตกตางของสตรีบางคน ทั้งๆ ที่ชีวิต
ของพวกเธอไดสรางความประทับใจกับคนอื่นๆ และแกสมาชิกในชุมชนเปนอยางมาก
 หลายคนในพวกเราอาจคุนเคยกับรายการหลักของเครือขายของสถานีโทรทัศนที่บางครั้งเราไดเห็นการที่บุคคลหนึ่งไดรับ
เกียรติบัตร หรือโลอันเน่ืองมาจากบุคคลน้ัน หรือบริษัทนั้นไดอุทิศเงินกอนโตใหกับองคกรการกุศล หรือโครงการอันมีประโยชนอื่นๆ 
บอกฉันไดไหม.. มีใครไมตองการเปนที่ยอมรับหรือไดรับเกียรติ
 ในฐานะที่เปนสตรีคริสเตียน อยางไรก็ดีเราตางไดรับพระพรและไดรับเกียรติจากพระผูสรางของเราคือ องคพระผูเปนเจา 
พระเยซูคริสต ในพระธรรมสุภาษิต บทท่ี 31 พระองคทรงแบงปนบรรทัดฐานของพระองควา พระองคทรงเห็นคุณคาในส่ิงที่เราให
คุณคากับครอบครัว คริสตจักร และชุมชนของเราอยางไร ทําไมเราไมนําขอพระคัมภีรที่ใหไวในตอนตนมาตรึกตรองในเนื้อหาของ
พระวจนะขอนั้นอีกครั้ง เพื่อเปนการเตือนใจวาพระองคใหคุณคาอะไรในสายพระเนตรของพระเจา
 พี่นองสตรีทั้งหลาย โปรดสังเกตวามีหลายวิธีที่พระเจาทรงมองเห็นวาคุณเปนสตรีที่มีความแตกตางจากสตรีทั่วไป!

อวิส เมย รอดนี่
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19 มกราคม
ในกรณีที่.... 

 “เพราะเหตุนี้พวกทานจงเตรียมพรอม เพราะในเวลาท่ีทานไมคิดไมฝนนั้น บุตรมนุษยจะเสด็จมา” (มัทธิว 24:44)

 ขณะท่ีฉันเขียนบทนมัสการนี้ โลกกําลังตกอยูทามกลางของโรคระบาด ซึ่งมีผลกระทบไปในประเทศตางๆ กวา 150 ประเทศ 
ทําใหประชากรทั่วโลกเสียชีวิตไปมากกวาหนึ่งลานคน ขณะนี้มีผูคนนอนรักษาตัวเนื่องจากโรคดังกลาวในโรงพยาบาล

รวมกันหลายแสนคน บางก็อยูในหองแอร หรือหองติดพัดลม กระนั้นยังมีผูปวยลนหองคนไข ตองนอนตามทางเดินของโรงพยาบาล 
สวนจํานวนคนตายมีอยูจํานวนมากทุกวันตองมีการสรางเมรุเพิ่มข้ึนรองรับคนตาย กระน้ันในบางประเทศมีการกองศพรวมกันไวรอ
การเผา ผูนําของโลก ผูนําคริสตจักร แพทย พยาบาล และเจาหนาที่ทางการแพทยอื่นๆ แทบจะยอมแพแกโรคระบาดโควิด 19 ซึ่งเกิด
จาก “โคโรนาไวรัส” โรครายตัวนี้ไดทําใหเศรษฐกิจของโลกเปนอัมพาตไป ทําใหบริษัทการบินหลายแหงหยุดใหบริการ ทําให
เรือสําราญหยุดแลน การจัดงานสําคัญตางๆ ถูกยกเลิก แมแตการแขงขันโอลิมปกยังถูกเลื่อน สวนคริสตจักรเซเวนธเดยแอดเวนตีส
ซึ่งฉันสังกัดอยู ถึงกําหนดการประชุมใหญครบรอบหาป ซึ่งจะมีตัวแทนจากทั่วโลกมาประชุมยังตองประกาศเลื่อน ฉันรูสึกเปน
เหมือนวาระสุดทายของโลก ขณะท่ีคนหลายลานตองกักตัวเองอยูกับบาน โรงเลนกีฬาท่ีมีหนาตางบานเกล็ด ชายหาด สวนสาธารณะ
ถูกสั่งปด โรงเรียน และมหาวิทยาลัยตางตองเรียน “ออนไลน” มีการประกาศหามประชาชนออกจากบานตามเวลากําหนด โดยมี
เจาหนาท่ีถืออาวุธเปนผูคุมกฎ ขณะที่ฉันเขียนบทความนี้ ฉันรูสึกตัวเองมีสุขภาพสมบูรณดี ฉันรูวาคนอีกหลายพันคนที่ตายหรือปวย
รูสึกเหมือนฉันเม่ือหน่ึงสัปดาหกอน ตอนที่ฉันมีอาหารและน้ําดื่มในบานเผื่อเอาไว...
 ตอนนี้ฉันตองไมเขาใกลบุคคลทั่วไปในที่สาธารณะ ในกรณีที่....เพื่อลดความเสี่ยงฉันฉีดยาฆาเชื้อในบาน นอกบานรวมทั้ง
พนตามถนนเขาบานดวย ในเวลาเดียวกัน ฉันเสริมระบบภูมิคุมกันโรคใหตนเอง ดวยมะนาว กระเทียม ขมิ้น หัวหอม ในกรณีที่....
 แมฉันรูสึกวาวาระสุดทายของโลกกําลังจะมาถึง ฉันยังสงสัยวาฉันเองพรอมสําหรับการเสด็จกลับมาคร้ังที่สองของ
พระคริสตหรือไม ฉันเตรียมตัวพรอมเพื่อปองกันตัวเองจากโควิด 19 แลวฉันสํารวจตัวเองวาพรอมหรือไม ฉันถามตัวเอง ฉันไดลาง
ความบาปดวยพระโลหิตแหงลูกแกะของพระเจาแลวหรือไม ชีวิตฉันเต็มไปดวยผลของพระวิญญาณบริสุทธ์ิหรือไม ฉันไดสาธิตให
คนอื่นเห็นวาฉันมีความรัก สันติสุข ความอดกลั้นไวนาน ความดี ความสุภาพ และการรูจักบังคับตนหรือไม ฉันไดทําอะไรเพื่อนํา
คนอื่นมาหาพระคริสต ฉันกําลังเฝาคอยการเสด็จกลับมาของพระองคหรือไม
 ฉันตองการประกาศดวยความเชื่อมั่นวา ฉันไดรับการอภัยบาป และไดสวมเส้ือคลุมแหงความชอบธรรมของพระคริสตแลว 
ในกรณีที่.... ชีวิตของฉันเองมีอิทธิพลในการช้ีทางแหงความรอดใหกับคนอ่ืนหรือไม ในกรณีที่... ฉันเช่ือวา แมฉันไมมีคุณคาพอ ฉัน
อธิษฐานตอพระคริสตขอทรงชวยฉันใหเตรียมตัวพรอม และรักษาความพรอมไวเสมอ เพื่อจะไดขึ้นไปบานบนสวรรคพรอมกับพระองค 
ในกรณีที่...

แอนเนตเต วัลลีน มิคาเอล                                     
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20 มกราคม
กระเปาสตางคที่หายไป

 “มีสิ่งใดอัศจรรยเกินที่พระยาหเวยจะทําได (ปฐมกาล 18:14)

 ในการประชุมระดับโลกของสํานักงานใหญ (GC) ครั้งที่หกสิบ (จัดที่แซนแอนโตนีโอ) รัฐเท็กซัสไดปดฉากลง เหลาตัวแทน
ที่เดินทางมาจากหลายเมือง และหลายประเทศตางเตรียมตัวเดินทางกลับบาน เราวางแผนจะขับรถจาก แซนแอนโตนีโอ

เชามืดวันอาทิตย เพื่อไปยังเมืองฟนิกซ รัฐแอริโซนา และคางคืนที่นั่น และเดินทางตอไปยังแคลิฟอรเนียในวันถัดไป เพื่อจะไปให
ถึงบานในเย็นวันจันทร
 ก็เหมือนกับคนอื่นๆ เอเบลสามีของฉัน และฉันเองเก็บขาวของที่เปนของเรา ขณะที่เอเบลขนของข้ึนรถ ฉันมองหากระเปา
สตางคของฉันในกระเปาถือ ฉันรูสึกเปนกังวลเม่ือมองหาไมเห็น ฉันเฝาถามตนเองวา “ทําไมมันไมอยูในกระเปาถือของฉันนะ ฉันสงสัย
วาแลวมันจะหายไปไหน ฉันพยายามคิดยอนไปในหลายวันที่ผานมา ฉันไดใชเงินจากกระเปาสตางคบางไหม” แตนึกยังไงก็นึกไมออก 
จากนั้นในชวงวางจากการประชุมฉันไปที่ไหนหรือเปลา หรือวาสามีหยิบกระเปาสตางคของฉันใสในกระเปาเอกสารของเขา แตก็หาแลว
หนึ่งรอบ..มันไมอยูที่นั่น ฉันหยิบกระเปาเอกสารมาหาดูอีกคร้ัง แตกระเปาสตางคของฉันก็ไมอยูที่นั่น พลันฉันนึกขึ้นไดวาระหวางท่ีมี
การประชุมมีวันหน่ึงฉันรูสึกไมสบาย ฉันจึงไปนอนท่ีโรงพยาบาลหนึ่งคืน
 จากหองท่ีเราพักระหวางการประชุมฉันโทรไปถามสามี ซึ่งขณะน้ีกําลังรอฉันที่ลานจอดรถวา “คุณไดหยิบกระเปาสตางคของ
ฉันไปเก็บไวในกระเปาเอกสารของคุณหรือเปลา  เพราะคืนที่รถพยาบาลมารับฉันไปที่โรงพยาบาล คุณก็เดินทางไปกับฉันดวย”
 สามีตอบวา “ผมใสกระเปาสตางคของคุณไวในกระเปาถือของคุณ และนอนบนโซฟาของคนเฝาไขในคืนที่คุณถูกรับเปนคนไข” 
ฉันคนหาในกระเปาถือของฉันอีกรอบ ขณะท่ีสามีก็คนหาในกระเปาเอกสารของเขาเชนกัน แตเราท้ังสองก็ไมพบเหมือนกัน ฉันรูสึก
วิตกเพราะบัตรกดเงินสด ใบขับขี่ และบัตรประกันสังคมตางก็อยูในกระเปาสตางค ความยุงยากกลายเปนภาพเคลื่อนไหวตอเน่ืองใน
สมองของฉัน อยางไรก็ดีเมื่อขนของข้ึนรถเสร็จ เราก็ไดกลาวลาเจาบานหญิงท่ีใหการตอนรับเราดุจญาติพี่นอง.. แลวเราไดเดินทาง
ออกจาก แซน แอนโตนีโอ โดยหวังวาเมื่อใครพบ หรือเก็บกระเปาสตางคของฉันได จะสงมันไปใหฉันที่บาน
 ขณะที่เดินทางโดยรถยนตสวนตัว ฉันไดอธิษฐานเมื่อไปถึงบาน ถาเปนไดขอใหกระเปาสตางคของฉันถูกสงคืนเปนพัสดุ
แลวเมื่อเราไปรับจดหมายที่ที่ทําการไปรษณียหัวใจของฉันหลนลงไปที่ตาตุม ไมมีใครสงกระเปาสตางคที่หายไปใหฉัน “ฉันได
อธิษฐานวา “สิ่งน้ียากเกินไปสําหรับพระองคไหม ที่จะชวยขาพระองคพบกระเปาสตางค หรือชวยใหใครสักคนพบกระเปาใบน้ัน และ
สงมาใหขาพระองค” กอนที่เราจะเริ่มขั้นตอนของภาระที่นาเบื่อ คือแจงเอกสารที่สูญหายโดยเริ่มตนที่ธนาคาร สามีของฉันเปดกระเปา
เอกสารของเขา และคนหาในกระเปานั้นเปนรอบสุดทาย สามีอุทานออกมาอยางต่ืนเตนวา “ที่รักมันอยูตรงนี้เอง!” น้ําเสียงของเขาสั่น 
“เราไดมองหาในกระเปาเอกสารใบนี้ถึงหารอบเชียวนะ” เราใชดวงตาสองคู มือสองคู และคนหาอยางละเอียดแตไมพบอะไร ตอนนี้
พระเจาไดทรงตอบคําอธิษฐานของเราแลว เปลาเลย พระองคไมไดชวยเราทันทีทันใด แตในเวลาที่เหมาะสม ในเวลาของพระองค ไมมี
สิ่งใดที่ยากเกินไปสําหรับองคพระผูเปนเจา

โอฟเลีย เอ. พางัน                                     
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21 มกราคม
ดอกไมในสวนของพระเจา

 “ตนหญาก็เหี่ยวแหง และดอกไมก็รวงโรย แตพระวจนะพระเจาของเราจะยั่งยืนเปนนิตย”(อิสยาห 40:8)

 เมืองหลวงของประเทศออสเตรเลียคือ กรุงแคนเบอรา มีเทศกาลแสดงดอกไมที่ยิ่งใหญสองชนิด ซึ่งถูกเรียกวา “ทิวลิปท็อป” 
และอีกชนิดคือ “ฟลอริเอด” ฉันมีสิทธิพิเศษไดไปเขาชมการแสดงดอกไมทั้งสองชนิดนี้ ซึ่งไดสรางความอัศจรรยใจในทุง

ดอกไม ทั้งไดสองกลองคาไลโดสโคป (กลองสลับลาย) เพื่อดูสีของดอกไม และสีของเกสรของพวกมัน ดอกไมทั้งสองชนิดสงกลิ่นหอม
อบอวลไปไกลหลายกิโลเมตร ผูดูแลสวนดอกไมทั้งสองชนิดตองใชเมล็ด และกระเปาะเมล็ดจํานวนหลายแสนหวานลงบนพื้นดิน ใน
รูปแบบของดอกสีตางๆ เปนลายทับซอนกันอยางมีสัดสวนหลากหลาย ฉันไดเห็นพื้นที่สวนที่ใชพันธุที่เปนตนเล็กกวา เพื่อปกคลุม
พื้นดิน ดอกของตนดอกไมตนที่สูงกวาจะโผลขึ้นมาระหวางลําตนที่ต่ํากวา ตนดอกแพนซ่ี และดอกเดซ่ีหันดอกของพวกมันไปทาง
ดวงอาทิตย เปนการแสดงความมีประสิทธิภาพวาพวกมันกําลังทําหนาที่ของพวกมันเองเพื่อแบงปนพระสิริของพระเจา ฉันจินตนาการวา 
คนสวนหลายคนจะตองทํางานเต็มเวลา ไมเพียงปลูก ดูแล ใหปุย ใหน้ํา กําจัดศัตรูพืช ที่สําคัญอีกอยางคือ จะตองคอยกําจัดตน
ดอกไมที่เร่ิมเห่ียวแหงออกไป ฉันคาดวาหลังจากน้ัน เหลาคนงานผูดูแลสวนดอกไม จะตองเร่ิมวงจรการปลูกรอบใหม ดวยการ
เตรียมดินเพ่ือการปลูกดอกไม สําหรับเทศกาลงานแสดงดอกไมรอบตอไป
 สวนคือสถานท่ีสําหรับปลูกพืชแตละชนิดท่ีพวกมันสามารถเจริญงอกงามข้ึน ชาวสวนเตรียมดิน และปกปองพืชแตละชนิด
จากศัตรูพืช และแนใจวาพวกมันไดรับอาหาร และแสงแดดที่มันตองการ ผลท่ีไดรับคือความงดงาม สีสันหลากหลาย และสงกลิ่นหอม 
ทําใหผูคนรูสึกชื่นชมยินดี
 ฉันเช่ือคําวาสวน มีความหมายเชิงสัญลักษณเชนเดียวกับ “การท่ีคริสตจักรมีความจุดประสงคเพ่ือดําเนินการอยางไร” 
คริสตจักรเหมือนกับสวนคือ เปนสถานที่ที่แตละคนทํางานรวมกันเพ่ือถวายพระสิริแดพระเจา และเพื่อการดีทั้งปวง เปนสถานท่ีที่
แตละคนสามารถเติบโต เพราะทุกคนมีชีวิตภายในส่ิงแวดลอมท่ีปลอดภัย และไดรับการเล้ียงดูฝายจิตวิญญาณ เราแตละคนสามารถ
มีสวนในการงานที่เปนประโยชนตอคนอ่ืน (ดู โคโลสี 3:16, 17) ตนพืชที่ไดรับการดูแลอยางดี ก็เชนเดียวกันกับผูเชื่อในคริสตจักร
เติบโตขึ้น ในสิ่งแวดลอมเพื่อสุขภาพดี ยอมเปนเหมือนดอกไมที่สงกล่ินหอม ซึ่งเชิญชวนคนอื่นๆ ใหมาหาพระเจาโดยการสําแดง
ความงามแหงความรักของพระองคใหประจักษ 
 พระเจาทรงเนรมิตสรางสวนสวยงาม และสมบูรณพรอมสําหรับเปนบานของอาดัมและเอวา มันจะตองเปนสวนท่ีสวยงาม 
นารัก แตความบาปไดทําลายมันไป ดวยความรักของพระเจา พระองคทรงปลอยบางสวนใหเหลืออยู เพื่อเราจะไดรูสึกชื่นชม สิ่ง
เหลาน้ันไดคอยเตือนใจเราถึงฤทธ์ิอํานาจแหงการทรงสรางที่ยิ่งใหญ เราทราบดวยวาในที่สุดพระเจาจะทรงเนรมิตสรางโลกนี้ขึ้นใหม 
พรอมกับสวนเอเดนแหงใหมเพื่อใหเปนบานของพวกเราตลอดช่ัวนิรันดร

ลีน เวลค แซนดี้                                     
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22 มกราคม
ขอทรงใชขาพระองคเถิด

 “และขาพเจาไดยินพระสุรเสียงขององคเจานายตรัสวา เราจะใชผูใดไป และผูใดจะไปแทนพวกเรา แลวขาพเจาทูลวา ขา
พระองคอยูนี่ ขอทรงใชขาพระองคเถิด” (อิสยาห 6:8)
         “ขาแตพระเจา ขอทรงเนรมิตสรางใจสะอาดในขาพระองค และขอทรงสรางจิตใจหนักแนนขึ้นใหมภายในขาพระองค” (สดุดี 
51:7, 10)

 มีกี่ครั้งเรารูสึกวาเราไมสะอาด เราตระหนักไหมวาเราเปนคนบาป และมีกี่ครั้งท่ีเราเช่ือวา เราไดทําความบาปท่ีไมสามารถ
ใหอภัยได 

 ผูเผยพระวจนะอิสยาหแบงปนเก่ียวกับนิมิต ซึ่งทานไดมองเห็นองคพระผูเปนเจาทรงนั่งบนบัลลังกสูงใหญแวดลอมดวยบรรดา
ทูตสวรรค ฉลองพระองคเต็มพระวิหาร พระสุรเสียงของพระองคทําใหฐานของพระวิหารสั่นสะเทือน สิ่งที่ทานอิสยาหเห็นทําใหทาน
รูสึกเกรงกลัว จนทานอุทานออกมาวา “วิบัติแกขาพเจา เพราะวาขาพเจาพินาศแลว เพราะขาพเจาเปนคนริมฝปากไมสะอาด และ
ขาพเจาอยูทามกลางชนชาติที่ริมฝปากไมสะอาด แตดวงตาของขาพเจาไดเห็นกษัตริยคือพระยาหเวหจอมทัพ” (อิสยาห 6:5) 
ทานอิสยาหตระหนักถึงความไมบริสุทธ์ิของทาน ทานไมชอบธรรมเพียงพอจะอยูตอพระพักตรพระผูสราง อยางไรก็ดีเพราะพระคุณ
ของพระเจา ทูตสวรรคองคหนึ่งไดบินไปที่แทนบูชา ใชคีมคีบถานที่กําลังลุกแดงกอนหนึ่งแลวนํามาที่ผูเผยพระวจนะ
 ฉันตองการขยายภาพตรงนี้ในรายละเอียด เหตุใดทูตสวรรคจึงไมหยิบกอนไฟแดงดวยมือเปลาของทาน เหตุผลงายๆ อาจ
เปนเพราะไฟจะไหมมือของทาน ดังนั้นทูตสวรรคจึงใชคีมคีบถานไฟแดง เพราะถามีใครตองถูกไฟไหมนั่นหมายถึงเกิดการเจ็บปวดขึ้น 
เราทุกคนทราบ จากการท่ีทูตสวรรคไดใหคําอธิบายวา “นี่แนะสิ่งนี้ไดแตะตองริมฝปากของเจาแลว ความผิดของเจาก็ถูกขจัด และบาป
ของเจาก็ไดรับการลบลาง” 
 สิ่งนี้ทําใหฉันคิดถึงความเจ็บปวดท่ีเกิดขึ้นในชีวิตของเรา และเราไมเขาใจวาความเจ็บปวดเกิดขึ้นเพราะถานไฟไดชําระเรา
ใหสะอาด ขณะเดียวกันไดทําใหอุปนิสัยของเราไดรับการเสริมสรางข้ึน ซึ่งก็เหมือนการชําระทองคําใหสะอาด ซึ่งทําไดดวยการใชไฟ 
เราไดมองเห็นพระเมตตาของพระเจาจากการท่ีทรงอนุญาตใหความยากลําบากเกิดขึ้นกับเราในบางเวลา ก็เพื่อใหเราเติบโตข้ึนใน
พระองคนั่นเอง
 เม่ือเราไดรับการชําระดวยพระเมตตา และการใหอภัยบาปแกเราดังที่ไดทํากับทานอิสยาห  ซึ่งทําใหเราพรอมสําหรับการทรง
เรียกของพระเจาวา “เราจะใชผูใดไป” และผูใดจะไปแทนพวกเรา แลวขาพเจาทูลวา “ขาพเจาอยูนี่ ขอทรงใชขาพระองค เถิด!” (อิสยาห 
6:8)

เซซิเลีย แนนนิ                                     
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23 มกราคม
ผูวางแผน

 “คือใหซาบซึ้งในความรักของพระคริสตซึ่งเกินความรู เพื่อพวกทานจะไดรับความบริบูรณของพระเจาอยางเต็มเปยม ขอให
พระเกียรติมีแดพระองคผูทรงสามารถทําทุกสิ่งไดมากยิ่งกวาที่เราทูลขอหรือคิด โดยฤทธานุภาพที่ทํากิจอยูภายในเรา” (เอเฟซัส 
3:19, 20)

 สิ่งที่ฉันพบวายากในชวงการแพรระบาดของโควิด 19 คือไมสามารถวางแผนลวงหนาได ฉันเปนนักวางแผน! ฉันวางแผน
ไววาอยางไร และเมื่อไรที่จะทําสิ่งตางๆ ดังนั้นฉันทราบวามีอะไรจะเกิดขึ้นในวันตอไปหรือแมแตในชั่วโมงขางหนา แตใน

สถานการณเชนน้ี บอยครั้งมันกลายเปนเรื่องยากที่จะทราบวามีอะไรกําลังจะเกิดขึ้นในวันถัดไป หรือแมแตในชั่วโมงตอไป ฉันชอบ
ที่จะเปนผูควบคุมบางส่ิง ฉันตองการเพียงมีแผนการ!
 เชาวันนี้ฉันอานพระธรรมเอเฟซัส เขียนโดยอัครทูตเปาโล ซึ่งเขียนพระธรรมเลมนี้ขณะท่ีเปนนักโทษในกรุงโรม ทานเปาโล
เปนนักวางแผนคนหน่ึง เคยทํางานในฐานะเปนนายของตนเอง ที่จะเดินทางหรือทําส่ิงตางๆ ตามที่รูสึกวาไดรับการทรงนําโดยองค
พระผูเปนเจา แตตอนนี้ทานถูกกักตัวในเรือนจํา ฉันคาดวาในบางเวลาทานคงจะนึกสงสัยวามีอะไรผิดพลาดในแผนของทาน อยางไรก็ดี 
ทานเปาโลเรียนรูวาแผนการน้ันเปนขององคพระผูเปนเจา และพระองคเปดเผยแผนน้ันใหแกทาน: “และในพระคริสตนั้น เราก็ไดรับ
การทรงเลือกดวย คือถูกกําหนดไวลวงหนาตามพระเจตนารมณของพระเจาผูทรงทํากิจทุกอยางตามพระดําริแหงพระทัยของพระองค” 
(เอเฟซัส 1:11) คุณเขาใจพระคัมภีรขอนี้ไหม พระเจาทรงดําเนินการทุกอยางเพื่อใหสอดคลองตามแผนการของพระองค! 
 เร่ืองน้ีเตือนฉันใหนึกถึงตอนที่ฉันชื่นชอบในพระธรรมเยเรมีย 29:11 ซึ่งกลาววา “พระยาหเวหตรัสวา เพราะเรารูแผนงานที่
เรามีไวสําหรับพวกเจา เปนแผนงานเพ่ือสวัสดิภาพ ไมใชเพื่อทํารายเจา เพื่อจะใหอนาคตและความหวังแกเจา” กษัตริยดาวิดทราบ
วา องคพระผูเปนเจาทรงเปนนักวางแผน และไดเขียนไววา “พระยาหเวหจะทรงใหพระประสงคของพระองคสําเร็จเพื่อขาพระองค” (สดุดี 
138:8)
 ไมวาคุณจะอยู ณ ที่ใดในเวลาน้ี อาจเปนการยากท่ีจะวางแผนเกี่ยวกับคุณ และอาจเปนการยากยิ่งกวาที่จะสังเกตเห็นแผนการ 
และพระประสงคในแผนการของพระเจา แตจงมั่นใจวา พระองคทรงมีแผนเกี่ยวกับคุณ และพระองคทรงทําทุกส่ิงใหสอดคลอง
กับน้ําพระทัยของพระองค คุณสามารถไววางใจในพระเจา เพราะวาพระเจา “ทรงสามารถทําทุกสิ่งไดยิ่งกวาที่เราทูลขอหรือคิด โดย
ฤทธานุภาพท่ีทํากิจอยูภายในเรา” (คําอธิษฐานของทานเปาโลในพระธรรมเอเฟซัส 3:14-21)
 อัครทูลเปโตรเขียนวา “จงละความกังวลทุกอยางของพวกทานไวกับพระองค เพราะวาพระองคทรงหวงใยทานท้ังหลาย” 
(1 เปโตร 5:7) พระคัมภีรฉบับ เจ.บี. (J.B. Phillips Beautifully Translates) แปลขอพระคัมภีรขอนี้ไวอยางงดงามวา “พระองคทรง
หวงใยคุณเปนการสวนพระองค” ดังนั้นอยาลังเลที่จะมอบสิ่งทั้งหมด ไมวาจะเปนความกลัว ความกังวลใจ และความทุกขใจไวกับ
พระเจา พระองคทรงหวงใยคุณเปนสวนพระองค         

เมียรนา แอล. ฮันนา
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24 มกราคม
การเลือกชีวิตที่ครบบริบูรณ

 “เรามาเพ่ือพวกเขาจะไดชีวิต และจะไดอยางครบบริบูรณ” (ยอหน 10:10)

 ในฐานะเปนนักการศึกษา ฉันรูสึกประหลาดใจเสมอวา นักศึกษาท้ังหลายเรียนรูบทเรียนชีวิตอยางไร ฉันเปนครูเกือบ
สิบหาปที่ผานมา และฉันปราศจากความลมเหลว ฉันพบวา มักจะมีนักเรียนคนหนึ่งเสมอที่ทําการตัดสินใจในสิ่งที่เธอหรือ

เขาไมไดสนใจมากที่สุด
 ไมกี่ปที่ผานมา ขณะท่ีทํางานในโรงเรียนมัธยมตน เรามีนักเรียนคนหน่ึงมีปญหาดานพฤติกรรม เขาจะสรางปญหาใหกับ
โรงเรียนหลายคร้ัง ดูเหมือนเขาจะไมไดเรียนรูบทเรียน ถาเขาไมกระโดดเรียน ก็จะไปสูบบุหร่ีหลังโรงเรียน เขามักจะชกตอยกับ
เพื่อนในช้ัน ตอมาเขาถูกลงโทษใหพักการเรียนหน่ึงครั้งตอสัปดาห จากความผิดเดิมๆ มารดาของเด็กคนนี้กลาวหาวาทางโรงเรียน
พยายามจับผิดลูกชายของเขา เมื่อนักเรียนคนนี้ถูกพักการเรียนสิบครั้ง ครูผูชายคนหนึ่งตัดสินใจไปเยี่ยมเขาที่บานเพื่อพูดคุยกับ
เขา โดยครูหวังวาจะเสริมสรางความสัมพันธกับนักเรียน และสรางความแตกตางใหเกิดข้ึนกับชีวิตของเด็กคนน้ี อยางไรก็ดี เด็ก
คนนี้ปฏิเสธท่ีจะพูดคุยดวย และแมของเด็กขอใหครูกลับไป ครูคนนั้นรูสึกผิดหวัง และเจ็บปวด บอยครั้งเราทําอยางเดียวกันกับ
พระเจา พระองคทรงเสนอความรอดใหกับเราอยางตอเน่ือง กระนั้นเราปฏิเสธที่จะพูดคุยกับพระองค เราว่ิงหนีตลอดทั้งวัน และไมเคย
ขอบพระคุณพระองคสําหรับชีวิตของเรา เราตัดสินใจโดยปราศจากการทูลถามพระองค เราปฏิเสธจะรับเอาพระคุณ และพระเมตตา
ของพระองค เราคงดําเนินชีวิตตอไปอยางน้ีจนกระท่ังมีสิ่งเลวรายเกิดขึ้น กระน้ันพระเจาทรงตรัสวา “ลูกท้ังหลายเอย บัดนี้จงฟง
ขาพเจา คนทั้งหลายท่ีรักษาทางของขาพเจาก็เปนสุข” (สุภาษิต 8:32) 
 ถาเราเลือกที่จะไมติดตามวิถีของพระเจา เทากับเรากําลังเลือกที่จะดําเนินชีวิตโดยปราศจากความช่ืนชมยินดี
 ในชวงท่ีโรงเรียนหยุดฤดูใบไมผลิ เด็กคนเดียวกันนี้ไดหยิบปนท่ีบรรจุกระสุนไวขึ้นมาเลน ในนาทีนั้นอุบัติเหตุอันแสนเศรา
ไดเกิดขึ้น เขายิงตัวเองตอหนาเพื่อนๆ ทั้งหมดของเขา ในขณะท่ีชีวิตของเขาจบลงอยางนาเศรา เพื่อนๆ ที่เห็นเหตุการณก็เปล่ียน
แปลงตัวเองไปตลอดกาล ผมไดถูกเปล่ียนแปลง ผมยังจําไดวาตอนไปงานศพผูตายก็ไดยินแมของผูตายพูดวา “ไมมีใครสามารถชวย
ลูกชายของฉันได”
 คําอธิษฐานของฉันในวันนี้มีวา เราไมจําเปนตองพบกับเรื่องเศราสลดกอนที่จะไดเรียนรูวาพระเจาทรงประทานความช่ืนชม
ยินดีให ฉันหวังที่จะแสวงหาพระพักตร และไววางใจในพระวจนะของพระองค เพราะพระองคทรงเสนอชีวิตที่ครบบริบูรณใหกับเรา 
ถาเราจะเพียงทูลขอพระองค พระองคทรงรักเราดวยความรักอันยั่งยืนชั่วนิรันดร ฉันอธิษฐานในแตละวัน ใหเราเลือกการดําเนินชีวิตกับ
พระเจา
 เราไดเรียนบทเรียนแลว                                                                                                              

พัวลา แซนเดอร แบล็คเวลล
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25 มกราคม
ติดอยูในโคลน

 “พระองคทรงทําใหน้ําพุพลุงขึ้นมาในหุบเขา น้ํานั้นก็ไหลไปตามหวางเขา” (สดุดี 104:10)

 สถานท่ีพักผอนชวงฤดูรอนของฉัน คือการน่ังเรือยางลองไปตามแมน้ํากับกลุมเพ่ือนๆ ในคริสตจักร เราเชาบานสําหรับ
สองถึงสามคืน วางแผนการทําอาหาร และเก็บกระเปา จากน้ันเราก็ออกไปน่ังเรือยาง ลองไปตามแมน้ําพรอมแสงแดด

ออนๆ กระแสนํ้าจะพาเราไหลไปตามนํ้า บางครั้งเราตองพายเรือออกหางจากกิ่งไม และพุมไมที่โผลมาจากน้ํา
 มีอยูปหน่ึง ฉันคนพบวา การที่เราเดินลุยไปในน้ําและปลอยตัวไปตามน้ํา เปนเรื่องงายกวาการพายเรือหลบกิ่งไมหรือพุมไม 
หลังจากน้ันฉันเดินลงไปลุยน้ําแลวลอยคอไปในท่ีที่ตางๆ บางทีฉันก็ชวนเพ่ือนไปดวยกัน บางคร้ังเราเอาเชือกผูกตอกันเปนรถไฟ 
แลวลุยไปตามนํ้าดวยกัน บางครั้งฉันก็ชนกับรากตนไมใหญหรือหิน แตโดยรวมแลวฉันสนุกมาก และเปนการออกกําลังกายที่ดี
 อยางไรก็ตาม ฉันพึ่งพบวาการเดินลุยน้ํามีความเส่ียงตอการ “ติดกับ” มากทีเดียว การเดินนั้นเทาทั้งสองขางของฉันสะดุด
กับกอหญา หรือพืชใตน้ํา ตอมาอีกไมกี่สิบเมตร เทาทั้งสองขางของฉันย่ําลงบนโคลนใตน้ํา โคลนลึกถึงเขา ฉันกาวขาไมออก กระแส
น้ําเช่ียวทําใหฉันลื่นลมลง ฉันตกใจและด้ินจนหลุดจากโคลน กอนที่ตัวฉันจะจมลงใตพื้นของแมน้ํา  
 ประสบการณครั้งนี้ทําใหฉันไดคิดวาศัตรูฝายวิญญาณของเราก็เชนกัน มันวางกับดัก ดึงเราใหจมลงไปเหมือนการจมนํ้า
ไปกับมัน อยางเชนมันลากเราใหจมลงดวยการทดลองใหเราทําบาป มันตองการใหเราไมอาจยืนหยัดในพระเยซูได เพราะเรา “ติดกับ” 
อยูในโคลนใตน้ํา แตยังมีบางสิ่งเขมแข็งกวาการลากเราใหจมลงไปฝายจิตวิญญาณ! คืออํานาจของน้ําแหงชีวิตจากการที่เราพํานักใน
พระคริสต ซึ่งจะชวยยกเราเหนือการทดลองของศัตรู และนําเราจนพนการทดลองน้ันๆ อนึ่งกระแสสะอาดแหงความจริง และพละ
กําลังซึ่งเราจะพบไดในพระวจนะของพระเจาจะชวยใหเรามีพลังหลุดพนออกมาได
 กระแสน้ําพุพลุงขึ้นจนเปนฟอง สะอาด และพัดพาเอาสิ่งไมสะอาดออกไป น้ําพุสะอาดดับความกระหายใหกําลังแกผูเหน็ด
เหนื่อย และการถูกทดลอง พระเจาทรงจัดหาแมน้ําฝายจิตวิญญาณ และน้ําพุไวถูกที่ถูกทาง ซึ่งปรุงรสใหกับชีวิตของเรา สําหรับเหตุผล
ที่ถูกตอง พระเยซูทรงตรัสวา เหลาผูที่เชื่อ และไววางใจในพระองค พวกเขาจะมีประสบการณ น้ําพุแหงชีวิต “แมน้ําที่มีน้ําดํารงชีวิต 
จะไหลออกมาจากภายในคนน้ัน” (ยอหน 7:38)
 เมื่อชีวิตของคุณเร่ิมรูสึกเหมือนกับเนินเขาท่ีเต็มไปดวยฝุน จงสะทอนนํ้าพุสดช่ืนออกมา น้ําพุที่ไหลออกมาจากภายใน เชนนั้น
จงดื่มนํ้าพุแหงชีวิตอยางเต็มที่ ซึ่งคุณทั้งหลายจะพบกับความจริง การปลอบประโลม และพระสัญญาจากพระวจนะของพระเจา จงให
กระแสนํ้านําคุณออกจากจุดที่คุณติดอยูกับโคลนตมน้ัน

ซินดี้ วูดส 
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26 มกราคม
วาระสุดทายอยูใกลเพียงใด

 “คนที่วางใจในพระยาหเวหยอมไดรับพระพร คือผูที่ความวางใจของเขาอยูในพระยาหเวห” (เยเรมีย 17:7)

 เดโบราหไดเขารวมประชุมเกี่ยวกับคําพยากรณในพระคัมภีร ที่สามีของฉันเปนผูบรรยายในรัฐเท็กซัส เธอเปนสตรีผูมีสวน
รวมในกิจกรรมหลายอยาง เพ่ือนบานของเธอ และเพื่อนสนิทอีกคนรูสึกไมพอใจที่พวกเขามีเรื่องขัดใจกัน ดังนั้นเดโบราหได

เชิญแคธีมารวมฟงในการประชุมกับเธอ หัวขอที่สี่ของการประชุมคือ “วาระสุดทายอยูใกลเพียงใด” ในตอนสรุปของการประชุม ผูเขา
รวมในการประชุมถูกขอใหยกมือขึ้นตอนรับพระเยซู และเตรียมตัวพรอมสําหรับการเสด็จกลับมาของพระองค แคธีกับอีกหลายคนยอม
รับการเชื้อเชิญนั้น
 ขณะที่แคธีเดินทางกลับบาน ซึ่งเปนอพาธตเมนต แคธีมีสันติสุขท่ีไดคืนดีกับเดโบราห และไดอุทิศถวายชีวิตใหพระคริสต 
“ฉันตองการกลับไปฟงอีกครั้งในคืนพรุงน้ี” เธอบอกกับเดโบราห ในวันตอมาเดโบราหโทรถึงแคธี ไมมีการตอบรับ และแคธีไมได
ออกมาเปดประตูเมื่อเดโบราหแวะมาเพ่ือชวนใหเธอขึ้นรถไปในการประชุมดวยกัน... ในเย็นวันศุกร เดโบราหไดเห็นรถของตํารวจมา
จอดใกลๆ อพาธตเมนตของแคธี ไมนานเธอไดทราบวาเพ่ือนรักของเธอไดตายไปขณะที่นอนหลับในตอนกลางคืนหลังจากท่ีไดไป
เขารวมประชุม และไดอุทิศถวายตัวอีกครั้งหน่ึงแดพระเจาเพียงวันเดียว
 ในพีธีระลึกถึงแคธีผูไดนอนหลับในพระคริสต เดโบราหไดเปนพยานใหกับครอบครัวของแคธีเกี่ยวกับคืนสุดทายท่ีเธอและแคธี
ไดไปรวมประชุมทางศาสนาดวยกัน และแคธีไดถวายชีวิตจิตใจแดพระเจาหลังจากที่ไดเหินหางจากพระองคไปนาน คําพยานนี้
ไดหนุนใจพวกญาติๆ ใหเตรียมตัวพรอมที่จะใชชีวิตชั่วนิรันดรกับพระเยซู หลังจากพิธีศพของแคธี ครอบครัวไดบอกกับพวกเราวา 
ขอบคุณท่ีไดยินเร่ืองราวการอุทิศถวายตัวของแคธีอีกครั้ง
 พวกเราไมเคยทราบวาเราแตละคนจะหายใจเฮือกสุดทายเม่ือไร แตสําหรับแคธีขณะน้ีไดนอนหลับในพระคริสต เมื่อแคธี
เปดตาอีกครั้งหนึ่ง เธอจะไดเห็นพระพักตรของพระเยซู! พระธรรม 1 เธสะโลนิกา 4:16, 17 เตือนใจเราวา “คือวาองคพระผูเปนเจา
จะเสด็จมาจากสวรรคดวยพระดํารัสสั่ง ดวยเสียงเรียกของหัวหนาทูตสวรรค และดวยเสียงแตรของพระเจา และทุกคนท่ีตายแลวใน
พระคริสตจะเปนขึ้นมากอน หลังจากน้ันพระเจาจะทรงรับพวกเราซ่ึงยังมีชีวิตอยูขึ้นไปในเมฆพรอมกับคนเหลานั้น และจะไดพบองค
พระผูเปนเจาในฟาอากาศ อยางนั้นแหละ เราก็จะอยูกับองคพระผูเปนเจาเปนนิตย” 
 ไมมีใครสามารถตอบคําถามไดตรงๆ ตอคําถามท่ีวา “วาระสุดทายอยูใกลเพียงใด” แตกษัตริยดาวิดไดพูดเก่ียวกับพระเจา 
ซึ่งใหความม่ันใจ และปลอบประโลมแกเรา กษัตริยดาวิดกลาววา...
 “พระองคทรงเปนที่กําบัง และเปนโลของขาพระองค ขาพระองคหวังในพระวจนะของพระองค” (สดุดี 119:114)

ริตา เคย สตีเวนส                                     
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27 มกราคม
อัครทูตของพระเยซู

 “พระเยซูตรัสกับพวกเขาอีกครั้งหน่ึงวา เราเปนความสวางของโลก คนที่ตามเรามาจะไมตองเดินในความมืด แตจะมีความ
สวางแหงชีวิต” (ยอหน 8:12)

 เลวี มัทธิว รูสึกในเชาวันนั้นวาเขาจิตตก เขาทราบวามีคนไมนอยไมมีเงินจายคาภาษี ซึ่งเขาจําเปนตองเก็บใหได มันเปน
มาอยางนี้ทุกวัน เขาไมใสใจนักถาคนพวกนั้นพยายามหาทางหลบเลี่ยงไมพบเขา หรือแมแตคนเหลานั้นจะเรียกชื่อเขาอยาง

นารังเกียจตางๆ ลับหลัง แตเมื่อพวกเขาไมสามารถจายไดจริงๆ เขารูสึกเสียใจดวย บางทีเขามีความคิดวา เขาควรจะหางานอยางอื่นทํา
 แลววันหน่ึงพระเยซูทรงเสด็จผานมา มัทธิวไดยินเรื่องเกี่ยวกับพระองค และพันธกิจของพระองคมากอน เขาทราบวาพระองค
ทรงมีปฏิกิริยาตอคนเหลานั้น ซึ่งอยูในสังคมชั้นลางอยางไร แตเขาไมเคยคิดวาพระเยซูทรงเขามาในโลกใบนี้ ซึ่งมีการเก็บภาษี 
มัทธิวเคยสังเกตขณะที่พระเยซูทรงใชเวลากับบุคคลในแวดวงศาสนา ทรงเสด็จไปสั่งสอนฝูงชนตามแนวชายหาด และเสด็จเขามาใกล
เมืองท่ีเขาอยูทุกที พระองคทรงหยุดท่ีนั่น ที่นี่ตามรายทางดูแลผูตกทุกขไดยาก และทรงรักษาโรค ทรงใสพระทัยแมเด็กสักคนหน่ึง 
ทรงเผยยิ้มกับผูคนท่ีเดินผานไปมา มัทธิวเปลี่ยนความคิดจากความนาอับอายในอาชีพของเขา และคิดเอาเองวา บางที่พระองค
จะทรงทราบวาเขาตองทํางานเล้ียงชีพ บางทีพระองคอาจไดเห็นหรือไดยินวาเขากําลังโกงพวกคนยากจน นั่นคือสาเหตุที่พระองคกําลัง
เสด็จมาพบเขา คนเก็บภาษีที่ผูคนเกลียดชัง อาจจะทรงกลาวประณาม...หรือวาอาจมีคนใหมที่ตองการตําแหนงของเขา
 พลันมัทธิวสังเกตวามีชายหลายคนเดินแวดลอมพระเยซูมา ตอนนี้เขาจําไดวา พระองคทรงตั้งกลุมผูชวยขึ้นมาชวยงาน มัทธิว
คิดวา บางทีเขาตองการจะเขารวมกับกลุมผูติดตามพระองค เปนไปไดไหม เปนสิ่งที่ใจจริงของเขาตองการที่จะทําไหม
 พระเยซูทรงเสด็จมายืนขางมัทธิว และมองตรงไปท่ีดวงตาของเขา และกลาวอยางกรุณาวา “จงตามเรามา” มัทธิวคนที่มีใจ
ละโมบ เปนคนเก็บภาษีที่ไมสัตยซื่อไดยืนขึ้น และเดินออกมาจากโตะเก็บภาษี เขารวมกับกลุมผูติดตามพระเยซู นับแตวันนั้น มัทธิว
ไมเคยมองยอนกลับ หรือมีคําถามใดๆ ตอนนี้เขาคืออัตรทูตคนหนึ่ง เปนศิษยใกลชิดคอยติดตาม และเปนสหายคนหนึ่งของพระเยซู! 
ไมมีแมครั้งเดียวท่ีมัทธิวถูกประณาม หรือถูกเหยียดหยาม ถูกกลาวหา หรือไดรับการเกลียดชัง เพราะงานท่ีเขาทํา และไมมีอีกเลย
ที่มัทธิวจะคิดสงสัยวา พระเยซูเปนบุคคลประเภทใด พระองคทรงเปนแสงสวางของโลก ซึ่งนั่นหมายความวา มัทธิวจะไมไดเดินใน
ความมืดของชีวิตอีกตอไป
 เพื่อนๆ ในพระคริสต นั่นเปนประเภทของประสบการณที่คุณอยากจะมีใชไหม พระเยซูทรงเรียกคุณและคุณจะตอบวา 
“ใช องคพระผูเปนเจา คุณตองการความรักที่พระองคเสนอ กฎระเบียบ การทรงนํา คุณตองการแสงสวางแหงชีวิต และพระเยซูทรง
ตรัสสัญญาวา “เราเปนความสวางของโลก คนท่ีตามเรามาจะไมตองเดินในความมืด แตจะมีความสวางแหงชีวิต” (ยอหน 8:12) 
มัทธิวทําการตัดสินใจ แตเราจะทําอะไร เมื่อพระเยซูสัมผัสดวงใจของเราดวยความรัก และพระเมตตากรุณา และพระองคทรงตรัสวา 
“จงตามเรามา”                                                                                                    

แครอล วิกกินส กิแกนเต
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28 มกราคม
เจาสาวมาแลว

 “ราชธิดาของกษัตริยประดับพระกายอยางโออาในหองของพระนาง ผาทรงของพระนางถักทอดวยทองคํา” (สดุดี 45:13)

 บางคร้ังเมื่อฉันมีงานประเภทไมตองใชความคิดมากนัก อยางเชน การรีดเสื้อผา ฉันจะชอบดูโทรทัศนไปดวย มีรายการหนึ่ง
ที่ฉันดูและฟงเปนบางครั้งมีชื่อวา “พูดวาใชสําหรับเส้ือผา” รายการนี้จะมีเจาสาวหลายคนมายังหองเส้ือสําหรับเจาสาว 

เพื่อเลือกชุดเจาสาวตามความฝนของพวกเธอ โดยปกติพวกเธอจะนําแม เพื่อนเจาสาว เพื่อนๆ หรือแมแตคุณพอของเจาสาวมาดวย 
บางครั้งมีวาท่ีคุณแมของสามี และไมนาประหลาดใจที่เจาบาวจะมาดวย ไมเพียงแตวาที่เจาสาวจะชอบชุด แตดูเหมือนเหลาผูติดตามดวย 
สิ่งที่ทําใหฉันรูสึกอัศจรรยใจคือราคาของชุดเจาสาว เจาสาวหลายคนเต็มใจจายหลายพันดอลลาร ฉันไดรับขอมูลวาชุดเจาสาวที่
แพงที่สุดราคา 80,000,000 ดอลลาร และจากนั้นบางครั้งพวกเธอตองการชุดที่สองสําหรับงานเลี้ยง! ดูเหมือนไมมีขอจํากัด นอกจากนี้
ฉันเห็นเจาสาวบางคนตองการชุดพิเศษสําหรับงานแตงใตน้ํา หรือชายหาด พิธีแตงงานในโบสถใหญ หรือพระวิหาร หรือแมแตพิธี
แตงงานดวยการกระโดดออกจากเคร่ืองบินดวยรมชูชีพ
 ทั้งหมดนี้ฉันรูสึกขอบคุณลูกสาวและลูกสะใภ ฉันไมทราบวาชุดแตงงานของเกเลอรีราคาเทาไร เพราะฉันไมมีสวนรวมใน
การจาย แตฉันทราบเจาสาวและลูกชายของฉันรอบคอบในการใชเงิน ลูกสาวของฉันคือ ริคกี้ เธอไปเลือกซื้อผาที่มีเน้ือผาและ
สีตามใจชอบ แลวจางชางตัดชุดสําหรับการแตงงาน และใชเงินท้ังหมดไปไมเกิน 1,000 ดอลลาร อนึ่ง เธอเลือกจัดพิธีสมรสในตอน
ขึ้นปใหม ดังน้ันจึงสามารถใชตนคริสตมาสและเครื่องประดับครบชุด ในเม่ือเธอไมชอบเคก งานเล้ียงจึงเสริฟ “ชินนามอนโรล” และ
เครื่องดื่มคือ “ชอคโกแลตรอน” ในงานเล้ียงฉลองสมรส และทุกคนที่มาในงานก็ชื่นชอบ
 พระคัมภีรมีบันทึกเก่ียวกับพิธีสมรสอยูหลายตอน แตที่สําคัญท่ีสุดคือ การเปรียบเทียบพิธีสมรสกับการเสด็จกลับมาคร้ังท่ีสอง
ของพระเยซู ซึ่งจะมาถึงในไมชา ฉันไดอานเก่ียวกับธรรมเนียมของพิธีสมรส เจาบาวและเจาสาวจะเขาสูพิธีหม้ันกันไวกอน 
แลวเจาบาวจะไปสรางบานหลังหน่ึง สวนเจาสาวจะอาศัยอยูกับพอและแมของเธอ ตอมาเม่ือเจาบาวสรางบานเสร็จ เขาและเจาสาว
จะเขาสูพิธีสมรส...ใหคุณอานเรื่องพิธีสมรสที่มีหญิงสาวพรหมจารียสิบคนเขามาเปนเพื่อนเจาสาวในพิธีสมรส (มัทธิว 25:1-13)
 เจาบาวของเราคือ พระเยซู ไดจากไปเพื่อเตรียมบานใหเรา และพระองคจะเสด็จกลับมาในอีกไมนาน เพื่อจะรับเราผูเปน
เจาสาวท้ังหลาย! “ขอใหเรายินดีและเปรมปรีดิ์ และถวายพระเกียรติแดพระองค เพราะงานอภิเษกสมรสของพระเมษโปดกมาถึงแลว 
และเจาสาวของพระองคก็เตรียมตัวพรอมแลว” (วิวรณ 19:7)
 ชุดสําหรับใสเขาสูพิธีสมรส เราไมตองจายคาอะไร เพราะพระเยซูผูทรงเปนเจาบาว ไดจายคาแทนเราไปทั้งหมดแลว “เพราะวา
ทานทัง้หลายไดรบัความรอดแลวดวยพระคณุทางความเชือ่ ความรอดนีไ้มใชมาจากตวัทาน แตเปนของประทานจากพระเจา” (เอเฟซสั 2:8)  

อารดิส ดิกค สเตนบาคเคน
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29 มกราคม
ทําใหชัดเจน

 “เรารูวาเหตุการณทุกอยางรวมกันกอผลดีแกคนที่รักพระเจา คือแกคนทั้งหลายที่พระองคทรงเรียกตามพระประสงคของ
พระองค” (โรม 8:28)

 ลูกสาวของเราคือลิซา เธอรูสึกตื่นเตนที่กําลังจะมีลูกคนแรก แตตอมามันสิ้นสุดลงดวยการแทงโดยธรรมชาติ เธอรูสึก
ผิดหวังมาก อยางไรก็ตาม แพทยผูดูแลเธอสังเกตวาตอมไทรอยดของเธอดูเหมือนจะโตขึ้น และแนะนําใหเธอตรวจ และ

  รับการวินิจฉัยจากแพทยเฉพาะทางอีกคนหนึ่ง และเธอทําตามคําแนะนํา แพทยเฉพาะทางพบวาตอมไทรอยดโตขึ้น 
เพราะเธอเปนโรคมะเร็ง และมะเร็งเริ่มขยายไปยังตอมไทรอยด เรื่องนี้หากเธอไมไดพบแพทยผูดูแลเร่ืองการตั้งครรภ ซึ่งแพทยได
พบตอมไทรอยดโตขึ้น สิ่งตางๆ อาจแตกตางไปอยางสิ้นเชิง สิ่งนี้ไดเกิดขึ้นเมื่อหลายปกอน ปจจุบันลิซามีสุขภาพดีและมีลูกถึงสี่คน 
เธอทราบวาบางส่ิงเลวรายที่สุดใหกอผลดีกับคนที่รักพระองค
 สามีของฉันเปนศาสนาจารย เขาไดรับการเรียกใหไปเปนศิษยาภิบาลของคริสตจักรใหญแหงหนึ่งในพ้ืนที่ทางตอนใตของ
รัฐลุยเซียนา ฉันและสามีตางยุงอยูกับการเตรียมยาย ซึ่งเปนการยายไปยังพื้นท่ีหางไกล เราจึงไมคอยใสใจกับขาวเรื่องพายุ ในวัน
อาทติยหนึง่เราขับรถไปยังเมอืงสลิเดลล รฐัลุยเซยีนา มองหาบานทีม่คีนจะขาย เราไดพบวาชาวเมืองกาํลงัเตรียมตัวสําหรบัพายุเฮอริเคน
แอนดรูว ตอนแรกเรารูสึกเสียอารมณที่เราหาบานที่ตองการซื้อไดชาลง แตการที่ชาวเมืองตื่นตัวสําหรับพายุเฮอริเคน เราจึงมีเวลาที่
จะขับรถยนตขึ้นลองตามถนนตางๆ ในเมืองสลิเดลล และเราไดพบบานหลังหน่ึงที่ติดปายขายไวที่ประตูรั้ว บานหลังนี้ตั้งอยูบนเนินสูง
กวาบริเวณรอบๆ และอยูหางจากลําธารพอสมควร และท่ีสําคัญอยูใกลคริสตจักร 
 หลังจากพายุเฮอริเคนไดผานไป เราไดซื้อบานหลังนั้น สองสามปตอมาเมืองสลิเดลลไดรับน้ําฝนเกือบ 30 นิ้วในเวลา
สองวัน พื้นที่ในตัวเมืองสวนใหญถูกนํ้าทวม สวนบานของเราอยูบนพื้นที่สูงกวาน้ําไมทวมบริเวนบานของเรา แตมีน้ําทวมบริเวณ
บานเรือนที่ตั้งอยูลอมรอบบานของเรา บานของเรายังแหง ถาไมเปนเพราะพายุเฮอริเคนแอนดรูว ทําใหเรามีเวลา ขับรถไปตามถนน
สายตางๆ และไดพบพื้นที่สูงกวา ถาไมอยางนั้น ถาเปนพื้นที่อื่นบานเราคงถูกน้ําทวมเชนกัน เมื่อเรามองยอนไปในเวลานั้น พระเจา
ไดทรงทําใหบางส่ิงท่ีเลวราย กลายเปนพระพรสําหรับเรา
 เรื่องในพระคัมภีรที่ฉันชื่นชอบ คือเรื่องของโยเซฟในพระคัมภีรเดิม แทนที่โยเซฟไดรับความยากลําบากตองเสียใจกับการ
ที่พวกพี่ๆ ของเขาไดขายเขาใหไปเปนทาส (ปฐมกาล บทที่ 37-45) โยเซฟสามารถพูดกับพี่ๆ ของเขาวา “แตเดี๋ยวนี้อยาเสียใจ
ไปเลย อยาโกรธตัวเองท่ีขายฉันมาท่ีนี่ เพราะวาพระเจาทรงใชฉันใหมากอนหนาพวกพ่ี เพื่อจะไดชวยชีวิต” (ปฐมกาล 45:5) เราอาจ
ไมเขาใจเหตุผลสําหรับหลายส่ิงหลายอยางท่ีเกิดขึ้นในชีวิตนี้ แตเหมือนกับบทเพลงบทหน่ึงไดกลาวไว “คงมีสักวัน พระองคจะทํา
มันใหชัดเจนสําหรับฉัน” และฉันมองไปขางหนาสําหรับวันนั้น

ชารอน ออสเตอร
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30 มกราคม
เกือบผิดพลาดไป

 “นอกจากน้ันทานควรจะรูวานี่เปนเวลาท่ีควรต่ืนจากหลับแลว เพราะวาความรอดไดเขามาใกลกวาสมัยท่ีเราเร่ิมเช่ือนั้น 
กลางคืนลวงไปมากแลว และรุงเชาก็ใกลเขามา ใหเราเลิกบรรดากิจการแหงความมืด และสวมเครื่องอาวุธแหงความสวาง” (โรม 13:
11, 12)

 ลูกสาวของเราเคเซียและฉันกําลังจะเดินทางไปเกาะมารการิตา เราเปนสวนหนึ่งของ การทัศนศึกษาสําหรับนักเรียนภาษาสเปน ฉันไมไดเดินทางไปตางประเทศมาระยะหนึ่งแลว ฉันจึงรูสึกตื่นเตนที่จะไดเดินทางในครั้งนี้ ฉันทราบ
  มาระยะหนึ่งแลววาหนังสือเดินทางของฉันหมดอายุ ฉันไมเพียงตองการตออายุหนังสือเดินทางเทานั้น แตยังตอง
ไดรับหนังสือเดินทางเลมใหมที่อานดวยเครื่องได กระนั้นฉันผลัดวันประกันพรุงโดยคิดวา ฉันไมตองเดินทางไปท่ีไหนนี่ ฉันยังมีเวลา 
แตบัดนี้มันตองทําใหเสร็จ ดังนั้นฉันรวบรวมเอกสารของเรา กรอกแบบฟอรม และยื่นเอกสารใหเจาหนาท่ี และคิดวาข้ันตอนตางๆ 
คงผานไปเหมือนลมพัดเบาๆ ผานตัวเราไป แตนาเสียดาย ฉันตองย่ืนสําเนาใบหยาของฉันดวย ซึ่งฉันไดหาแลวแตไมพบ ฉันตอง
ไปขอถายเอกสารใบหยาจากอดีตสามีของฉัน จากน้ันฉันตองยื่นเอกสารใหมถึง 2 รอบ
 คําใหการพรอมกับการยื่นเอกสารเพิ่มเติมอยางเปนลายลักษณอักษร ใชเวลาสองสัปดาห และเสียคาใชจายเการอยดอลลาร 
เจาหนาท่ีบอกใหฉันกลับไปในเชาวันจันทรเพ่ือรับหนังสือเดินทาง แตวันจันทรตอนบายเปนเวลาข้ึนเครื่องเพื่อการเดินทาง! ฉันรูสึก
เปนกังวลมาก แมเราเดินทางไปถึงท่ีทําการหนังสือเดินทางต้ังแต 6:00 น. ฉันรอเปนชั่วโมง นาที และแตละวินาทีที่ผานไป เรา
สงสัยวาจะไดรับหนังสือเดินทางทันเวลาเคร่ืองออกหรือไม เรารวมกันอธิษฐาน และอธิษฐานเปนการสวนตัว นับต้ังแตความยุงยาก
อันเปนบททดสอบไดเริ่มขึ้น ในที่สุด ประมาณ 10:00 น. เจาหนาท่ีเรียกฉันใหไปรับหนังสือเดินทาง เรารีบเดินทางไปสนามบินทันที 
และไปถึงขณะท่ีลูกทีมคนอื่นๆ กําลังเช็คประเปาเดินทาง เราขึ้นเครื่อง และเราสามารถชื่นชมยินดีหนึ่งสัปดาหในเกาะมารการิตาพรอม
กับคนอื่นๆ
 ผานการมีประสบการณครั้งนี้ (กับทุกสิ่งทุกอยาง) นับเปนบทเรียนที่ใหความคิดดานจิตวิญญาณอยางลงตัว ฉันไดรับการเตือน
เรื่องของเวลาท่ีเรามีชีวิตอยู ในปจจุบันเราตางกําลังเตรียมตัวเพ่ือการเดินทางไปสวรรค ดูเหมือนเรามีเวลาอยูมากในโลกน้ีที่จะไดรับ
หนังสือเดินทางฝายจิตวิญญาณ แตความเปนจริงเรามีเวลาไมมากอยางที่คิด เวลาเดียวที่เรามีคือ “เดี๋ยวนี้” วันนี้ฉันเกือบสูญเสียโอกาส
ที่จะไดบินรวมกับลูกสาว และลูกทีมคนอ่ืนๆ เพราะการผลัดวันประกันพรุงของฉัน... จะมีอะไรเกิดขึ้นถาฉันคอยแตถวงเวลาเก่ียวกับ
เรื่องความรอดของฉัน 
 ฉันจะพรอมไหม แลวคุณละพรอมหรือยัง

เกรตา มิคาเอลลา โจอะอิม - ฟอกซ ไดเอทท   
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31 มกราคม
ขอพระคัมภีรที่เศราใจ!

 “พระยาหเวหพระเจาทรงทําเสื้อดวยหนังสัตวใหอาดัม และภรรยาของเขาสวมปกปดกาย” (ปฐมกาล 3:21)

 พระธรรมปฐมกาล 3:21 ถือวาเปนขอพระคัมภีรที่เศราที่สุดขอหนึ่ง เศราเพราะคุณสามารถจินตนาการไดวาพระเจาจะ
ทรงรูสึกอยางไร ที่พระองคตองฆาสัตวที่พระองคไดสรางขึ้น เพื่อนําเอาหนังของพวกมันมาทําเปนเคร่ืองปกปดรางกาย

ใหกับมนุษย พระองคไดทรงสรางสัตวที่งดงามและแสนเชื่อง ทรงมองดูสายตาของพวกมันที่ชีวิตของมันจะตองจบลง เพราะความบาป
ของอาดัมและเอวา ครั้งนี้ไดทําใหพระองคทรงเจ็บปวดเชนกัน
 ฉันทราบวา มันทําใหเรารูสึกเจ็บปวดเม่ือเราตองทําใหสัตวเลี้ยงท่ีเรารักนอนหลับตลอดไปเพราะพวกมันปวยหนักหรืออายุ
มาก ซึ่งถาปลอยใหมีชีวิตอยูจะตองพบกับความยุงยากกอนท่ีจะตาย พูดถึงพระเจา แมพระองคจะทรงรูสึกเจ็บปวด พระองคยัง
ทรงเต็มพระทัย เพื่อชวยอาดัมและเอวาใหมีเครื่องนุงหมหลังจากที่พวกเขาไดทําบาป
 ถามวากอนการทําบาป พวกเขาสวมใสอะไร ปฐมกาล 2:25 กลาววา “ผูชายและภรรยาของเขาเปลือยกายอยูทั้งสองคนและไม
อายกัน” 
 นักเขียนคนหนึ่งแบงปนวา “มนุษยที่ปราศจากบาปคูนี้มิไดสวมส่ิงใดปกปดรางกาย แตมีแสงรัศมีปกคลุมเขาไวเชนเดียวกับ
ทูตสวรรค ตราบใดท่ีพวกเขายังดําเนินชีวิตโดยการเชื่อฟงพระเจา ความสวางอันเปนเสื้อคลุมนี้จะยังคงหอหุมเขาอยูเรื่อยไป” 3

 หนังสืออีกเลมโดยนักเขียนคนเดียวกัน กลาวบรรยายอยางละเอียดวา “แสงงดงามอันละมุนละไมของพระเจาลอมผูบริสุทธิ์
ทั้งคู เสื้อคุลมแหงแสงสวางนี้เปนสัญลักษณเสื้อคลุมฝายจิตวิญญาณแหงความบริสุทธ์ิของสวรรค หากเขาท้ังสองยังคงความสัตยซื่อ
ตอพระเจา แสงสวางน้ีจะหอมลอมเขาตลอดไป แตเมื่อบาปเขามา เขาท้ังสองถูกตัดขาดจากพระเจาและแสงท่ีหอมลอมเขาท้ังสอง
ก็จากไป เขาจึงตกอยูในสภาพเปลอยกายและอับอายจึงนําใบมะเดื่อมาเย็บเปนเครื่องปกปดกายเพื่อทดแทนเสื้อผาแหงสวรรค” 4

 ดังน้ันเราเริ่มมองเห็นชัดเจนถึงความเจ็บปวด ที่ความบาปของเราเปนสาเหตุทําใหพระเจาเจ็บปวด นับเปนพระคุณเหลือลน
ที่พระองคทรงใสพระทัยตอเราแตละคน ตอนน้ีเปนเวลานานกวา 6,000 ป นับแตทรงเนรมิตสรางโลก และโลกไดเปนเสนทางเขามา
ของความบาป และการท่ีพระเจาผูทรงสรางโลกทรงจัดหาเครื่องนุงหม และทรงเก้ือกูลชีวิตของมนุษย นับวาเปนพระคุณเหลือลน เรา
ตางเฝารอคอยวันน้ันที่พระเยซูจะทรงเสด็จกลับมา ซึ่งเราจะไดสวมเส้ือผาแหงสวรรค พรอมกับที่พระองคจะทรงประทานชีวิต
ชั่วนิรันดรแกเราท้ังหลาย จะไมมีการนําสัตวมาฆาเพ่ือทําเปนเคร่ืองนุงหมของเรา ไมมีพืชพันธุไมชนิดใดตองตายลงเพราะความ
บาป ไมมีคําวา “ขอพระคัมภีรที่เศราใจ” ตองถูกเขียนไวอีก ตอนนั้นจะเปนเวลาแหงการเฉลิมฉลอง!

เพ็กกี้ เคอรไทซ แฮรริส                                     


