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1 พฤษภาคม
ปาฏิหาริย

 “พระองคคือพระเจาผูทรงกระทําการอัศจรรย ผูทรงสําแดงฤทธานุภาพของพระองคทามกลางชนชาติทั้งหลาย 
ดวยพระกร พระองคไดทรงไถประชากรของพระองค คือลูกหลานของยาโคบและโยเซฟ (สดุดี 77:14, 15)

 ฉันชอบฟงหรืออานเก่ียวกับเร่ืองปาฏิหาริย โดยเฉพาะอยางย่ิงจากนายแพทย เบน คารสัน ศัลยแพทย
ระบบสมองผูมีชื่อเสียง ทานมักจะเลาเร่ืองราวที่นาสนใจและลงทายวา “พระผูเปนเจาเปนผูทํา ไมใชผม” 

มีครั้งหนึ่งนายแพทยเบน ไดวินิจฉัยเด็กชายวัย 5 ขวบ และบอกกับพอแมของเด็กวา “ลูกชายของพวกคุณเปนมะเร็ง
ที่กานสมอง และไมสามารถทําการผาตัดได” แตพอแมออนวอนขอใหแพทยทําการผาตัดให แมจะมีความเส่ียงมาก 
เพราะยังไงก็ยังดีกวาปลอยใหเด็กตาย ศัลยแพทยหลายคนไมยอมเสี่ยงผาตัดให ถึงแมวาตอนแรกนายแพทยเบนจะ
รูสึกลังเล แตในท่ีสุดเขาตัดสินใจฝาตัดสมองให และเด็กชายคนน้ีก็หายจากโรค ในอีกสามสิบปตอมาเม่ือนายแพทย
เบนสอบถามจากหลายคน ไดทราบวาเด็กชายท่ีเขาไดผาตัดสมองให ตอนน้ีเขาอายุ 30 ป และทํางานรับใชพระเจาใน
ฐานะศาสนาจารยคนหนึ่ง
 วันน้ีฉันมีเรื่องราวปาฏิหาริยของตัวเอง: ฉันกําลังฉลองครบรอบ 19 ป ของการวินิจฉัยมะเร็งเตานมระยะท่ี 4 
ของฉัน ซึ่งตอนน้ันแพทยแจงวาฉันจะอยูไดอีกประมาณ 5 ป ซึ่งเร็วเกินไปที่จะทิ้งแอนดรูว หลานชายวัย 3 ขวบ และ
มิคาห หลานสาววัย 6 เดือน ครอบครัวของฉันแจงกับหมอวาฉันไดทําทุกอยางที่พวกเขาแนะนําแลว: การผาตัด การ
ฉายรังสี และเคมีบําบัดท่ีนากลัว แพทยอธิบายวามะเร็งอาจกลับมาเปนซ้ําไดเนื่องจากมะเร็งไดแพรกระจายไปยังตอม
น้ําเหลืองแลว “มันอยูในกระแสเลือด” แพทยคนหนึ่งระบุชัดถอยชัดคํา “เราตองเตือนคุณวามีเพียงปาฏิหาริยเทานั้นที่
จะชวยไดในตอนน้ี” ตามคําเตือนท่ีนากลัว มะเร็งกลับมาอีกใน ป 2549 แตการรักษาแบบเดียวกันทําใหฉันปลอดมะเร็ง
ไดอีก 14 ป วันนี้ฉันมีความสุขกับหลานๆ ของฉันที่โตกันหมดแลว
 ฉันยังมีเร่ืองราวปาฏิหาริยที่จะแบงปน แอนดรูว หลานของฉัน ซึ่งอยูมัธยมปลายแลว ไดรับบาดเจ็บจากการ
เลนฟุตบอลซ่ึงทําใหเขาพูดกับฉันวา “คุณยายครับ ผมอยากใหศัลยแพทยตัดขานี้ทิ้ง มันคงจะดีกวามาก” แตดวย
คําอธิษฐานมากมาย การบําบัดอยางเขมขน และศรัทธามากมาย เขาจึงรอดชีวิตมาได ตอนน้ีเขากําลังศึกษาตอใน
วิทยาลัย
 สวนมีคาห ซึ่งอยูในชวงวัยรุน ไดเกิดอุบัติเหตุรถชน พนักงานลากจูงถามวา “มีคนรอดชีวิตจากเหตุการณนี้ได
อยางไร” คนขับรถเสียชีวิตทันที แตมีคาหแคตองผาตัดหัวเขาเทานั้น
 ทําไมเราถึงรอดและหลายคนไมรอด ฉันไมรู ความคิดและหัวใจของฉันพบวายากที่จะเขาใจ แตเรารูสึก
ขอบคุณ และรูวาพระเจาทรงมีเหตุผลของพระองค ฉันยอมรับการอัศจรรยเหลานี้เปนของขวัญจากพระเจา       
                                                                         

เจน วิกกินส มูเร
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2 พฤษภาคม
มันชางเปนวัน...

 “พระองคผูทรงเปนพยานในเหตุการณเหลานี้ตรัสวา “เราจะมาในเร็วๆ นี้แนนอน” อาเมน พระเยซูองคพระผู
เปนเจา เชิญเสด็จมาเถิด” (วิวรณ 22:20)

 คืนวันศุกรที่แลว ครอบครัวของฉันมีการนมัสการ ณ จุดหนึ่ง มีคนตั้งคําถามขึ้นมาวา “คุณคิดวาบรรยากาศ
ในสวรรคจะเปนอยางไร” ขณะที่เราในครอบครัวตางคนใหคําตอบ ฉันเองกําลังคิดวาจะตอบคําถามนี้

อยางไรดี ดูเหมือนวาคําตอบของแตละคนเปนเหมือนกระจกสะทอนคําตอบของคนอื่นๆ ออกมาอยูในที โดยสรุปวาเปน
ดินแดนที่สงบเงียบ และเต็มไปดวยสันติสุข
 ตอมา ฉันคิดวาไดพบคําตอบแลว! เมื่อฉันคิดถึงบรรยากาศในสวรรค ฉันคิดถึงผูคนจํานวนมาก และมีเสียงการ
สนทนาอยางชื่นบาน เหตุใดฉันจึงคิดเชนนี้ หลายปมาแลว ในวันหยุดสุดสัปดาหแรกของเดือนพฤษภาคม ฉันไปในงาน
รวมรุนคร้ังที่ 20 ของชั้นมัธยมปลาย ซึ่งนัดรวมตัวกันในเมืองออตตาวา รัฐออนแทรีโอ เมื่อนึกยอนกลับไปในวันนั้นฉัน
ยังรูสึกหนาว โดยเฉพาะในวันสะบาโตของวันสุดสัปดาหนั้น คุณก็ทราบ วันสะบาโตเปนจุดสุดยอดของสัปดาห จะวาไป
มีเหตุการณอื่นๆ เกิดขึ้นในวันอื่นๆ ของสัปดาหเชนกัน แตไมใชทุกคนจะสามารถมารวมไดในเหตุการณเหลานั้น แต
เมื่อวันสะบาโตมาถึง ทุกคนอยูกันพรอมหนา จํานวนคนที่มารวมในวันนั้นนาอัศจรรยใจ!
 ฉนัเคยบนิจากเบอรมวิดาไปประเทศแคนาดา เพือ่นรวมชัน้อกีคนบนิจากบาฮามาส  คนอืน่ๆ กบ็นิจากหลายรฐัของ
สหรัฐอเมริกา แนนอนมีเพื่อนรวมชั้นของฉันหลายคนเดินทางจากเมืองตางๆ ของแคนาดา บางคนอาศัยอยูที่ ออตตาวา 
ขณะที่คนอื่นๆ ไดขับรถยนตของพวกเขามายังจุดนัดหมาย สวนมากในพวกเราไมทราบวาใครจะมาบางจนกวาวัน
สะบาโตจะมาถึง มีเพื่อนรวมรุนของฉันมาในงานสังสรรครวมรุนในป 2020 จํานวนมากกวาที่พวกเขามารวมรุนใน
ป 2010 
 ผูพูดในงานเล้ียงสังสรรค เปนผูเรียนหนังสือหลังฉันสองหรือสามป การนําเสนอของเขาเปนที่ประทับใจมาก เขา
กลาวใหเกียรติรุนตางๆ ที่อยูกอนหนา ฉันเองสามารถเลือกท่ีนั่งในหองประชุมกับเพ่ือนรุนเดียวกันหลายคน ในงานมี
การแสดงดนตรีหลากหลาย เทาที่ฉันจําไดบรรยากาศคลายสวรรค คุณทราบไหม ฉันอยากบอกคุณๆ หลายส่ิงเทาที่
จําไดเกี่ยวกับรายการในวันสุดสัปดาห แตจําไมไดหมด คุณควรไดอยูที่นั่น และมีประสบการณเชนเดียวกับฉัน
 การไดเผชิญหนากับเพื่อนๆ รุนเกา เตือนฉันใหระลึกถึงการรวมรุนยิ่งใหญที่สุดของการรวมรุนทั้งหมด เราเรียก
วา “การเสด็จกลับมาครั้งท่ีสอง” ในงานนั้นผูคนจากทุกสวนท่ัวโลกที่ไดรับความรอด จะรวมสังสรรคสนทนากัน จะมี
ดนตรีไพเราะเหมือนเสียงสวรรคขับกลอม ฉันเองสามารถจะน่ังกับเพ่ือนๆ ฉันจะพบกับบุคคลอันเปนที่รักทั้งหลาย ซึ่ง
ฉันไมไดพบมาเปนเวลานาน ฉันไมสามารถพรรณนาไดทั้งหมดในส่ิงที่จะเกิดขึ้น แตคุณตองมีประสบการณรวมกับฉัน 
จะเปนการรวมสังสรรคที่นาจดจําตลอดไป คุณวางแผนจะเขารวมในงานสังสรรคในสวรรคไหม                                                                                                              

ดานา เอ็ม. บีน
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3 พฤษภาคม
การเชื้อเชิญ

 “โอ ทุกคนที่กระหาย จงมายังน้ํา และผูไมมีเงิน จงมาหาซื้อและรับประทาน จงมาซื้อเหลาองุนและน้ํานม โดย
ไมตองเสียเงินและคาใชจาย ทําไมพวกเจาจึงใชเงินกับสิ่งท่ีไมใชอาหาร และใชคาจางกับส่ิงท่ีไมอิ่มใจ จงเอาใจใสฟงเรา 
และรับประทานของดี และใหตัวเจาปติยนิดีในอาหารโอชา” (อิสยาห 55:1, 2)

 ฉันพบวา เมื่อตัวเองต่ืนนอนตอนเชา จะคิดในทันทีวาฉันเปนคริสเตียนท่ีออนแอ ฉันปรารถนาวาวันนั้นจะ
พบแตสิ่งงายๆ ไมมีสิ่งใดซับซอนเขามาหา ไมตองปวดศีรษะ ไมมีปญหายุงยากอะไรใหแกไข ไมตอง

คิดหนักใจอะไรเกินปกติ ฉันตองการมีวันที่เต็มไปดวยความสงบ บางคร้ังฉันคิดถามตัวเองวา “เหตุใดการดําเนินชีวิต
คริสเตียนจึงพบกับความลําบากมาก ขณะที่ฉันอธิษฐาน ฉันไดรับการเตือนโดยพระวิญญาณของพระเจา และพระวจนะ
ของพระองควา มีหลายส่ิงที่จิตใจของฉันคิดไวกอนแลว อยางเชนฉันเปนคนท่ีเครงครัดเอาจริงเอาจังในทุกเร่ือง ฉัน
สามารถเชื้อเชิญความวิตกกังวล ความกลุมใจ และความซับซอนเขามา ฉันสามารถสรางวันแหงความยุงยาก และไมมี
ใครยื่นมือเขามาชวย พระเจาทรงแสดงใหฉันเห็นคําพยากรณที่สําเร็จสมจริงจากความคิดของฉันเอง ความรักของ
พระคริสตชี้ใหเห็นจุดที่ฉันอาจเชื้อเชิญความซับซอน และความสับสนใหเขามา พระองคทรงเชิญใหฉันเปนคนท่ีมี
ระเบียบ และมีความชัดเจน จุดใดที่ฉันอาจเชิญความวิตกกังวลเขามา พระเจาทรงเชิญฉันใหเขาสูสันติสุข จุดใดที่เชิญ
ความงาย และความสะดวกสบาย พระองคบอกใหฉันเชื้อเชิญความไววางใจ แลวพระองคจะทรงจัดหาให พระเจาทรง
รูจักเรามากกวาท่ีเรารูจักตัวเอง พระองคทรงทําส่ิงดีเพ่ือเราเสมอ พระองคทรงทําเชนนี้พรอมกับการเชื้อเชิญ ไมใชการ
กําหนด หรือควบคุม พระองคทรงเชื้อเชิญเราไปสูบางสิ่งที่ดีกวา
 โอ..พระบิดา ขอบพระคุณพระองคสําหรับการเช้ือเชิญสูพระพรของพระองค ทั้งหมดท่ีฉันตองทําคือ รับเอา
คําเชิญของพระองค และเขาไปสูบางสิ่งที่ดีกวา จากจุดเริ่มตนในพันธกิจของพระเยซู พระองคทรงตรัสเชื้อเชิญดวย
ความรัก จากการทรงเรียกเหลาอัครทูตของพระองค (มัทธิว บทที่ 4) พระองคตรัสเช้ือเชิญผูที่เหน็ดเหนื่อยวา “บรรดา
ผูเหน็ดเหน่ือยและแบกภาระหนัก จงมาหาเรา และเราจะใหทานทั้งหลายไดหยุดพัก” (มัทธิว 11:28) 
 ดังนั้นในแตละเชาเมื่อฉันต่ืนนอน ฉันมีเสรีภาพและโอกาสท่ีจะเชื้อเชิญเชนกัน ฉันสามารถเพงสายตาไปยัง
การทาทายของฉัน และเชื้อเชิญเหลาผูตอบสนองในดานลบ ใหไปตามทางของพวกเขา หรือฉันสามารถรับเอาการเชื้อ
เชิญของพระคริสต เม่ือฉันเลือกการเชื้อเชิญของพระองคในแตละเชา ฉันจะไดเขาสูชีวิตที่สมบูรณ ที่พระเจาผูทรงมีน้ํา
พระทัยเอ้ืออารีประสงคจะประทานใหฉัน สิ่งนี้จะเกิดเปนจริง ไมใชทุกสถานการณจริงที่เกิดขึ้นจะเปนเร่ืองงาย หรือมี
ความสะดวกสบายเสมอไป แตการเลือกทางของพระเจาจะใหผลลัพธเต็มบริบูรณแกดวงใจ พรอมกับความเชื่อมั่นใน
พระเจา คําเชื้อเชิญของพระองคมีคุณคาตอการรับไวทุกวัน!

ลี ลี ดารท
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4 พฤษภาคม
มันเปนการอัศจรรย

 “และจงรองทูลเราในวันยากลําบาก เราจะชวยกูเจา และเจาจะถวายเกียรติแกเรา” (สดุดี 50:15)

 ถาคุณเปนคนรักสัตว และใหสัตวเลี้ยงเปนสวนหนึ่งในครอบครัวของคุณ คุณจะช่ืนชอบในเรื่องนี้!
ฉันกับรอนสามีของฉันกําลังขับรถกลับขึ้นไปบนภูเขาหลังการประชุมอธิษฐานในเย็นวันพุธ เขากําลังขับ

รถกระบะที่เต็มไปดวยรถไฟ (เด็กๆ ทํารถไฟจากถัง) เรากําลังเตรียมพรอมสําหรับงานปารตี้ฤดูใบไมรวงในคืนวันเสาร
ถัดไป ตามเสนทางท่ีผานมา ฉันสังเกตเห็นแมวสีเหลืองอยูบนถนน และพอมาถึงบาน ฉันพูดกับรอนวา “ฉันดีใจที่คุณ
ไมชนแมวตัวนั้นบนถนน”
 รอนตอบวา “ผมไมเห็นแมวตัวที่คุณกลาวถึงบนถนนเลย” 
 วันตอมา รอนถามวาฉันเห็นแมวสีเหลืองของเราที่ชื่อคัล (มาจากคําวา มิลาคัล = Miracle = อัศจรรย) แถวๆ 
นั้นไหม ขณะที่เราพูดคุยกัน เราก็ไดรูวาแมวที่ฉันเห็นบนถนนคือ คัลของเรานั้นเองที่กระโดดลงจากรถกระบะอยาง
แนนอน! คัลตองนอนอยูบนเบาะรองนั่งในถังใบหนึ่ง มันไปที่โบสถดวย และกลับบานไดเพียงคร่ึงทาง!  
 ตอนน้ีครอบครัวของเรารูสึกเปนกังวล เราไดอธิษฐานขอใหคัล ไมเพียงปลอดภัย แตขอใหมันพบทางกลับบาน
ไดดวยตัวมันเอง แตสองสามสัปดาหผานไป...
 หลานสาวของเราชื่อ สะวันนาห เธอบอกเราวา เธอไดเห็นวีดีโอสั้นๆ เกี่ยวการหายไปของคัล ในสื่อสังคม
ออนไลน ในวันตอมา สะวันนาห ไดรับขาวจากเพื่อนรวมโรงเรียนวา “ฉันคิดวาแมวของเธออยูที่บานของเรา” เพื่อน
ของสะวันนาหมีบานอยูหางจากบานของเราประมาณ 13 กิโลเมตร ในตอนสายวันเดียวกัน รอนไดรับโทรศัพทจาก
ครอบครัวเพื่อนรวมโรงเรียนของสะวันนาหบอกวา พวกเขากําลังขับรถเพ่ือนําคัลมาคืนให เมื่อฉันกลับเขาบานในเย็น
วันนั้น ฉันเห็นคัลกําลังนอนบนตักของรอน เมื่อคัลเห็นฉัน มันลุกขึ้นยืนแลวสงเสียงคราง เหมือนที่แมวชอบทําเมื่อ
มันมีความต่ืนเตนดีใจ ฉันเองก็มีความสุข และมีความประหลาดใจ และขอบคุณพระเจา!
 คัลไดกลับมาอยูกับครอบครัวของเราอีก 5 ป และวันหนึ่งขณะที่คัลกําลังเดินออกจากโรงรถของเรา หมาของ
เราไดเขาไปคาบตัวมันไวในปาก และเขยามันไปมา เราตางตกใจกลัววาคัลอาจจะตาย เราหอคัลไวดวยผาขนหนู และนํา
ไปไวในกลองกระดาษแข็งในบาน กลางคืนผานไปถึงรุงเชา คัลไดกลับคืนสูการมีชีวิตอีกคร้ัง สะวันนาหพูดขึ้นวา 
“นี่เปนการอัศจรรย” แลวเธอถามตอวา จะใหเราเรียกช่ือคัลใหมวา “มิราคัล” จะไดไหม ขณะท่ีเรามีความช่ืนชมท่ีได
คัล หรือมิราคัลไดกลับมาอยูกับเรา เราตระหนักวาเราไดรับประสบการณ “การอัศจรรย” ซึ่งเกิดขึ้นกับแมวของเรา
 ในพระวจนะของพระเจา พระองคไดเชื้อเชิญใหเราเรียกหาพระองคโดยเฉพาะในชวงเวลาแหงความสับสน เกิด
การสูญเสีย และโศกเศรา พระองคจะทรงยกภาระของเรา ขอบพระคุณองคพระผูเปนเจาสําหรับพระคุณ และความดี
ของพระองคที่มีตอเราแตละคน!                

ชารอน ฟอลเลทท
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5 พฤษภาคม
ขอบพระคุณพระเจา

 “จงเขาประตูของพระองคดวยการขอบพระคุณ และเขาบริเวณพระนิเวศของพระองคดวยการสรรเสริญ 
จงขอบพระคุณพระองค จงถวายสาธุการแดพระนามของพระองค” (สดุดี 100:4)

 ตลอดชีวิตของฉันไดรับการทาทาย และไดรับพระพรมากมายเชนกัน เมื่อฉันคิดถึงพระพรเหลานั้น ฉันอด
อมย้ิมไมได นับแตวันที่ฉันสําเร็จการศึกษามา ฉันไมเคยมีประสบการณการตกงาน หรือการเจ็บปวยถึง

ขั้นเขารับการรักษาในโรงพยาบาลเลย พระเจาอวยพรฉันดวยรถยนตในเวลาเหมาะสมสําหรับชีวิตของฉัน ฉันมีหลังคา
ปองกันศีรษะและไปออกกําลังที่ยิมทุกวัน นับวาฉันมีสุขภาพดี และขอบคุณพระองคสําหรับพระเมตาตาในส่ิงเล็กนอย
ทั้งหลายเชนกัน พระองคทรงประทานชีวิตและตะลันต และทรงประทานครอบครัวที่ใหการสนับสนุนแกฉัน ทรงประทาน
เพื่อนๆ คริสเตียนที่ดี และผูคนที่คิดแตในดานบวกแกฉัน ซึ่งพวกเขาใหการหนุนใจฉัน และเมื่อฉันทําผิดพวกเขาจะ
บอกฉัน แมวาฉันไมตองการไดยินมันก็ตาม
 สิ่งที่ฉันพูดทั้งหมดคือ ใหเราหยุดพักเพื่อขอบพระคุณในสิ่งที่พระเจาไดทรงทําเพื่อเรา มีบทเพลงบทหนึ่งที่
แนะนําวา ถาคุณคิดวาพระเจาทรงส้ินพระชนมแลว อยางนี้ใหคุณเพียงมองไปรอบๆ ยังสิ่งตางๆ ที่คุณมีอยู และขอบ
พระคุณพระองค เพราะมีบางคนไมมีในส่ิงเหลานั้น จงเรียนรูที่จะหัวเราะในความผิดพลาดของคุณ และใหอภัยตัวคุณ
เอง จงหยุดทําชีวิตใหเครงเครียดมากเกินไป แตจงช่ืนชมกับสิ่งดีทั้งปวง และถอดบทเรียนจากส่ิงเลวรายท่ีเขามา จง
รักษาบทเพลงไวในใจของคุณ: ใหการหนุนใจใครบางคนเปนคร้ังคราว จงรับฟงโดยปราศจากการตัดสิน ใหการชวย
เหลือบางคน และยิ้มใหกับคนแปลกหนา
 ชีวิตมีความสุขมาจากการใหอภัยซึ่งกันและกัน และเรียนรูที่จะเปนคนมีใจกรุณา ชีวิตที่มีความสุข และชีวิต
ที่เต็มไปดวยการขอบคุณ จะนําพรไปสูคนอื่น แกนแทของการใหอภัยคือ การยกเลิกหนี้ (ดู มาระโก 11:25, 26) คําถาม
มีวา เราจะอธิษฐานไดอยางไร เมื่อเราไมสามารถใหอภัยแกเหลาคนผูทําผิดตอเรา เมื่อเราลมเหลวท่ีจะใหอภัย ความ
ขมข่ืนจะเพ่ิมขึ้น ความไมลงรอยจะทวีคูน และความทอใจจะกลายเปนรากหย่ังลึก การใหอภัยอาจทําใหเราไดรับ
ประสบการณความเจ็บปวด โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อบุคคลที่ทําผิดตอเราไมเคยกลาวขอโทษ อยางไรก็ดี พระเจาทําให
วิญญาณของเราแตกหักออก เพื่อชวยรักษาดวงวิญญาณของเราไว พระเจาทรงทําใหดวงใจของเราแตกหักออก เพื่อ
ทําใหสมบูรณขึ้นใหม พระเจาอนุญาตใหความเจ็บปวดเกิดขึ้นกับชีวิตของเรา เพื่อเราจะเขมแข็งขึ้นความเจ็บปวดเปน
สวนหน่ึงของชีวิตในโลกน้ี แตเรายังสามารถขอบคุณสําหรับมัน (ดู 1 เธสะโลนิกา 5:18) พระเจาตองการใหเราขอบ
พระคุณพระองคสําหรับทุกสถานการณของเรา
 ดังน้ันหยุดบนและใชชีวิตใหเต็มที่ เปนคนดีที่สุดที่พระเจาประสงคใหเราเปน โปรดจําไววา พระองคคือชางปน 
และเราเปนเพียงดินเหนียวในพระหัตถของพระองค เราตองยอมใหพระองคหลอหลอมเราใหเปนเหมือนพระฉายาของ
พระองค และเปนไปตามแผนการของพระองค เพื่อประโยชนสูงสุดของเรา
 ใหเรากลาวขอบพระคุณแดพระเจา สําหรับพระพรท้ังหลาย และการทดสอบตางๆ!

เดโบราห มัทชายา
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6 พฤษภาคม
พระเจาจะทรงดูแลคุณ

 “จงดูนกทั้งหลายบนฟา พวกมันไมไดหวาน ไมไดเกี่ยว ไมไดรวบรวมไวในยุงฉาง แตพระบิดาของพวกทาน 
ผูสถิตในสวรรคทรงเล้ียงพวกมันไว ทานไมประเสริฐกวาพวกมันหรือ...และถาพระเจาทรงตกแตงหญาที่ทุงนาอยางน้ัน 
ซึ่งเปนอยูวันนี้และรุงขึ้นตองท้ิงในเตาไฟ โอ พวกมีความเช่ือนอย พระองคจะไมทรงตกแตงทานมากย่ิงกวานั้นหรือ 
(มัทธิว 6:26, 30)

 ถึงวัน “ขอบคุณพระเจา” พอดี (ปลายเดือนพฤศจิกายน-ในสหรัฐอเมริกา) ในแตละป วารสารเฉพาะกิจ
จะถูกสงไปยังตูรับจดหมายทั่วไป เสนอขายเมล็ดพืชพันธุตางๆ สิ่งพิมพเหลานั้นถูกถายทํามาอยางนา

ดึงดูด ไมวาจะเปนพืชกินใบ พืชใหหัว ผักประเภทตางๆ รวมทั้งรูปผลไม และดอกไมหลากสีสดใสนานาพันธุ 
 เมื่อไดเห็นภาพของพืชพันธุในส่ิงพิมพเหลานั้น ทําใหฉันเต็มไปดวยความหวัง และรอเวลาอากาศอบอุน
กวากําลังจะมาถึง กองสิ่งพิมพหลายฉบับเกี่ยวกับพืชผักที่วางบนโตะหองครัวในบานซึ่งอยูบนเกาะของฉัน ฉันเร่ิม
จินตนาการภาพสวนของฉัน ฉันจะปลูกอะไรบางหนอ ฉันจะปลูกพืชลมลุกอะไรดีในปนี้ แคตตาล็อกรูปพืชผักไดรับการ
ตอนรับไมนอยเลย ถูกวางกระจัดกระจายในบานของฉัน
 เลายอนหลัง: ในป 2014 เพื่อนสองคนไดอนุญาตเพื่อนอีกคนและฉัน ทําการเพาะปลูกในที่ดินสวนหน่ึงของ
พื้นท่ีที่เคยเปนฟารม เนื้อที่รวม 10 ไร ในชวงน้ันฟารมเกาแหงน้ีไมไดปลูกพืชไร หรือสิ่งใด อยางไรก็ดีเราไมตองเชา
ที่ดินเปนเงินสด แตเพื่อนเจาของท่ีดินขอใหเราแบงปนผลิตผลของเราใหกับพวกเขาทานบางก็เทานั้น ซึ่งเรากลาว
ขอบคุณ และเสริมวา “ไมมีปญหา” ฉันและเพื่อนเพาะปลูกพืชผักตางๆ บนที่ดินแปลงใหญนั้นเพียงคนละประมาณ 
250 ตารางวา โดยเลือกเอาทําเลที่มีแสงแดดสองตลอดวัน
 ปนี้ขณะท่ีฉันใครครวญรูปพืชผักตางๆ ในแคตตาล็อก ขณะเดียวกันก็เริ่มขุดดิน และถอนวัชพืชจากดินเพื่อที่
ฉันจะทําสวน ฉันคิดถึงแรงงานท่ีจะตองใชไปในการทําสวน และรางวัลที่จะไดรับคือ ไดรับประทานผลผลิต สดๆ ที่เก็บ
เก่ียวไดในตนเดือนพฤษภาคมคือ สตรอเบอรรี่เปนสิ่งที่ดีมากเพียงใดเม่ือฉันนําผลสตรอเบอรรี่เต็มตระกราใบใหญไปท่ี
โบสถ และบอกใหผูคนหยิบเอาไปรับประทานตามที่ตองการ
 ฉันวางแผนปลูกพืชผักหลายชนิดในสวนอยางรัดกุม รวมทั้งดอกไมหลายชนิดที่ดึงดูดพวกผึ้งมาดูดเอาน้ําหวาน 
และทําการผสมเกสรให นอกจากผึ้งก็ยังมีผีเสื้อ และนกตัวเล็กๆ ดวย ตลอดชวงฤดูรอนพุมราสเบอรรี่มีฝูงผึ้งบินวอน 
และมีนกอีกหลายชนิด เมื่อมองดูแลวเตือนใหใหนึกถึง ภาพยนตสารคดีของ อัลเฟรด ฮิชค็อค ชื่อ “นกนานาชนิด” 
หลายคนท่ีรักการถายภาพ มาถายภาพผีเสื้อโมนารช และผีเสื้อหางยาวซึ่งบินวนอยูแถวแปลงดอกบานชื่น
 เมื่อฉันมองสรรพสัตวตางชนิดที่พระเจาทรงสราง รวมทั้งดอกไมนานาพันธุ และนกหลายสายพันธุที่บินไปมา
บนอากาศ ฉันคิดถึงพระวจนะของพระเจาท่ีตรัสวา “จงดูนกท้ังหลายบนฟา พวกมันไมไดหวาน ไมไดเก่ียว ไมไดรวบ
รวมไวในยุงฉาง แตพระบิดาของพวกทานผูสถิตในสวรรคทรงเลี้ยงพวกมันไว ทานไมประเสริญกวาพวกมันหรือ” สิ่งที่
เราตองทําคือทูลขอพระเจาใหทรงดูแลในสิ่งตางๆ ที่เราตองการ

จีน อาเธอร
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7 พฤษภาคม
พระเจาทรงสนพระทัย

 “เพราะวาไมมีสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่พระเจาทรงทําไมได” (ลูกา 1:37)

 สโมคก้ี สุนัขของเรามีน้ําหนัก 4 ปอนด (1.8 กิโลกรัม) แตเมื่อสวมแจ็กเก็ตลูกสุนัขสีแดงตัวเล็กๆ เขาอาจ
หนักขึ้นอีกสักหนอย ลอรี่ เพื่อน และสโมคกี้กําลังเดินปาบนเสนทางอันหางไกลในรัฐวอชิงตัน มันเปน

เดือนธันวาคมและหนาวมาก หิมะกําลังตก สโมคก้ีเดินร้ังทาย และหายไปจากกลุม ดังนั้นลอร่ีและเพ่ือนของเธอจึง
เริ่มตามหา ไมมีวี่แววของลูกสุนัขเลยแมแตนอย พวกเขาหยุดที่บานพักหลังหนึ่งและขอใหชายที่อยูตรงประตูชวยหา
สุนัข เขาตอบรับ และบอกจะใหไบรอันเพื่อนของเขาชวยตามหาสโมคกี้ดวย ไบรอันรูเสนทางในปานี้เปนอยางดี
 ลอรี่และเพื่อนกลับเขาไปยังทางเดินปาอีกคร้ังหนึ่ง และตะโกนเรียก “สโมคกี้ สโมคกี้” เปนระยะ พวกเขาหยุด
เพื่ออธิษฐานเปนครั้งคราวดวย ตอนนั้นเปนเวลา 4 ทุมแลว พวกเขาหันหลังกลับ เพราะอากาศหนาวเหน็บ และเสีย
ขวัญ เกรงวาพวกเขาจะไมปลอดภัยในความมืด และสภาพพ้ืนที่จะลื่นไถลไดงาย ลอรี่แจงใหสามีซึ่งกําลังเดินทางไป
ทําธุระตางเมือง ใหรับรูเร่ืองสโมคกี้ที่หลงหาย ลอร่ีไดลงขอความเรื่องการพลัดหลงของสโมคกี้ใหเพ่ือนๆ ในเฟซบุค
รับทราบในสถานการณดวย ตอมามีขอเสนอใหทุกคนรวมกลุมกันอธิษฐานที่บาน และมีการอธิษฐานแบบโตรุงดวย!
 ในเชามืดวันตอมา ลอรี่ไดกลับไปยังทางเดินบนเนินเขาอีกครั้งหนึ่ง เธอรูสึกเหนื่อย หมดเรี่ยวหมดแรงและรูสึก
หนาว พูดตามตรง มีความสงสัยเกิดขึ้นในความคิดวา “พระเจาทรงใสพระทัยในเร่ืองสวนบุคคลจริงไหม โดยเฉพาะ
เกี่ยวกับสุนัขตัวเล็กๆ ตัวหนึ่ง” กระนั้นเธอยังอธิษฐานตอไป ณ จุดหนึ่งเมื่อเธอไมสามารถเดินบนเสนทางที่คอยๆ ชัน
ขึ้นได (เธอเดินถึงจุดสูงกวาที่สโมคกี้หายไป ซึ่งเธอจําตําแหนงนั้นไดดี) ในที่สุดลอรี่คิดสรุปในใจวา สโมคกี้คงจะหาย
ไปแลว เวลาไดลวงเลยไปถึงสามสิบหกชั่วโมง นับแตเวลาที่ลอรี่เห็นสโมคกี้ครั้งสุดทาย ลอรี่ไมแนใจวาสโมคกี้จะยัง
มีชีวิตอยูหรือไม เธอหันหนาไปยังทางเดินปาที่เปดโลงกวาจุดอ่ืนเล็กนอย เธอหยุดพักการเดิน และใชความคิด ทันใด
นั้นเธอไดยินเสียงเบาๆ จากเสนทางที่คอยๆ ชันขึ้น ดวยความสนใจเพียงเล็กนอยในตอนแรก และดวยความทุกขใจจน
น้ําตาซึมออกมา ลอรี่ไดพบชายคนหนึ่งกําลังเดินเขามายังเธอจากทางเดินท่ีทอดตัวสูงขึ้น ชายคนนั้นอุมสุนัขตัวเล็กพัน
ตัวดวยผาสีแดงผืนเล็กในออมแขนของเขา
 ลอรี่คิดวาไมนาจะใชสโมคกี้..แตมันใช!
 ไบรอัน พูดแนะตัวเอง แลวพูดตอวา “มันเปนสุนัขของคุณใชไหม” และย่ืนหอสุนัขใหกับลอร่ี พรอมกับเลาวา 
“ผมพบมันในโพรงที่มันขุดเองใกลเสนทางเดินปา ตรงจุดสูงสุดของทางเดิน สูงประมาณ 3,500 ฟุต (1,067 เมตร) มัน
กําลังหลับอยู ไบรอันบอกใหลอร่ี และสามีคือ “บัทช” รับทราบ ที่ลอร่ีเคยแวบคิดวา พระเจาจะทรงใสพระทัยในเร่ือง
เล็กดวยหรือ ตอนนี้เปนการพิสูจนวา พระองคทรงใสพระทัย สามีและภรรยาเชื่อแลววาไมมีเรื่องใดที่เล็กเกินไปสําหรับ
พระองค ฉันและสามมีเชื่ออยางนั้น                                    

คาโรลีน เค. คารลสตรอม
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8 พฤษภาคม
คุณแมทั้งหลาย

 “พระองคโปรดใหหญิงหมันมีบานอยู เปนแมที่ชื่นบานมีบุตร” (สดุดี 113:9)

 “วันแม” ไดรับการเฉลิมฉลองทุกปในสหรัฐอเมริกา เปนวันระลึกถึงเวลาดีๆ เกี่ยวกับคุณแมของคุณๆ 
ทั้งหลาย ซึ่งคุณอาจทําใหเปนส่ิงที่นาจดจําใหมเพ่ิมขึ้นได สําหรับผูเปนแม คุณอาจแบงปนสิ่งดีๆ กบัลูกๆ 

ของคุณ ใหคุณแมทุกคนรูสึกถึงพระพร ที่พระเจาทรงประทานบุตรคนหนึ่ง หรือหลายคนใหคุณ อยางประวัติศาสตรใน
พระคัมภีรกลาวถึงเรื่อง “นางฮันนาห” ผูซึ่งไดทูลขอใหนางมีบุตร ทั้งๆ ที่นางเปนหมัน นางรูสึกวาถาไมมีบุตรนางไมมี
โอกาสไดเปนแม และพระเจาทรงประทานบุตรให และเธอไดกลายเปนแมจริงๆ
 คุณมีเพื่อนๆ ผูแบงปนประสบการณของพวกเธอ เมื่อทราบวาตั้งครรภ พวกเขาตางรูสึกตื่นเตน บางคนอาจลืม
ไปวาพวกเธอไดอธษิฐานตอเนือ่งนานเทาไร กวาจะมีวนันัน้ แนนอนคุณรูสกึดใีจไปกับพวกเธอดวย เมือ่เพือ่นๆ ของคุณ
ตั้งครรภและคลอดบุตร คุณทราบวามีชวงเวลาที่เจ็บปวดอยางย่ิงในตอนใกลคลอด และตอนคลอด บางครั้งคุณอาจนึก
สงสัยวา: พระเจาจะทรงฟงคําอธิษฐานของคนอื่นๆ แตไมใชคุณหรือไม
 ในระหวางท่ีครอบครัวเดินทางไปเย่ียมพระวิหาร นางฮันนาหรองทูลตอพระเจาขอใหนางมีบุตร ในคร้ังนั้นนาง
สนใจกับคําทูลขอจนไมทราบวา ปุโรหิตเอลี ไดเดินเขามาใกล ปุโรหิตคิดวาการท่ีนางฮันนาหทูลขอใหนางมีบุตรอยาง
คร่ําครวญ จึงเขาใจวานางฮันนาหเมาเหลา นาสงสารนางฮันนาห! นางไดอธิบายใหปุโรหิตฟงวานางไมไดดื่มเหลา แต
เปนการทูลขอบุตรอยางสุดจิตสุดใจ เอลีเปนปุโรหิตที่สัตยซื่อ เมื่อรูวาเขาเปนฝายเขาใจผิดท่ีกลาวหาวานางฮันนาหเมา
เหลา เอลีจึงกลาวขออภัยนาง แลวอวยพรใหนางมีบุตรตามที่นางปรารถนา ในครั้งนี้พระเจาทรงตอบคําอธิษฐาน.. นาง
ฮันนาหไดตั้งครรภทารกเพศชาย ซึ่งนางไดตั้งชื่อใหวา “ซามูเอล” บุตรชายที่ไดทําใหนางฮันนาหกลายเปนแม นาง
ฮันนาหรักษาคําสัญญาที่จะถวายบุตรใหรับใชพระเจาในพระวิหาร การที่นางตองแยกทางเดินกับบุตรชายเปนความรูสึก
ที่เปนทุกขมาก กระนั้นนางรักษาคําปฏิญาณที่ไดใหไวกับพระเจา และไววางใจวาพระเจาจะสถิตอยูกับซามูเอล
 เราทั้งหลายผูเปนแมตางพยายามที่จะปกปองเด็กๆ ของเราจากการไดรับอิทธิพลในทางที่ผิด ฉันจําไดวาเปน
การยากมากที่เราจะมองหาบานในทําเลท่ีดี มีเพื่อนบานที่ดีขณะเม่ือเด็กๆ ของเรายังเล็ก เราพยายามตรวจสอบ
ควบคุมการคบเพ่ือนของพวกเขา ขณะพวกเขายังเยาววัย อยางไรก็ดีซามูเอลอาศัยอยูในพระวิหารกับปุโรหิตเอลีผูไม
ลงวินัยลูกชายทั้งสองของเขาเอง คําอธิษฐานอันรอนรนของนางฮันนาหไดชวยปกปองบุตรชายของเธอจากการ
ประพฤติชั่วรายจากตัวอยางรอบตัวเขา เชนเดียวกัน เราตองไววางใจในพระเจา และมอบเด็กๆ ของเราในพระหัตถอัน
ทรงฤทธ์ิของพระองค และบุตรชายคนโตของนางฮันนาห คือซามูเอลไดกลายเปนผูพิพากษาย่ิงใหญที่สุดเทาที่
ชนอิสราเอลเคยมี
 ในสวนที่เหลือของความเปนแมของนางฮันนาห นางไดรับพระพรใหมีบุตรชายหญิงอีกหลายคน ดวยความ
สัตยซื่อ นางไดเดินทางไปเย่ียมซามูเอลท่ีพระวิหารทุกป ผานความเช่ือของหญิงที่เปนแมคนหน่ึง และความสัตยซื่อท่ี
นางมีในพระเจา พระเจาทรงทําการอัศจรรยทั้งในชีวิตของนาง และอวยพระพรผานบุตรชายของนางใหกับชนอิสราเอล
ท้ังชาติ                                                                                               

หลุยห ไดรเวอร
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สวนอันสวยงาม

 “ในปฐมกาล พระเจาทรงเนรมิตสรางฟาและแผนดิน...พระเจาทรงเรียกความสวางนั้นวา วัน และความมืดนั้น
วา คืน มีเวลาเย็นและเวลาเชา เปนวันแรก” (ปฐมกาล 1:1, 5)

 “วันนี้เปนวันที่สวยงาม” ฉันพูดกับตัวเอง หลังไดรับประสบการณสุดขีดหลายอยางในชวงอากาศหนาว
เหน็บอยางสุดๆ วันนี้ฉันมีความสุขมาก รูสึกผอนคลาย เปดหนาตางกวาง และด่ืมด่ํากับแสงแดดอันงาม

สดใส พระบิดาบนสวรรคของฉันทรงสรางสรรพส่ิงไวภายใตการควบคุม พระองคทรงไดยินคําอธิษฐาน และเสียงรองไห
ของเรา และทรงสนพระทัยในทุกรายละเอียดในชีวิตของเราทั้งหลาย
 กระดูกหลายสวนของฉันเริ่มเจ็บปวด และเทาของฉันเหมือนไมมีกําลังจะทรงตัวของฉันใหยืน และเดินตอไป 
(หลังจากที่อยูกับบานเปนเวลานานโดยไมไดออกกําลังกาย) แตวันนี้ฉันสามารถทํางานนอกบาน และทํางานจิปาถะ
หลายอยางสําเร็จ ซึ่งฉันไมสามารถทํางานดังกลาวไดในชวงฤดูหนาว
 บางครั้งฉันแปลใจวา ทําไมคนถึงพูดวาโลกนี้ “ไมมีพระเจา” ในเมื่อพระองคทรงใหทุกสิ่งทุกอยางอยูภายใต
การควบคุม พระเจาทรงมีเหตุผลวาทําไมพระองคอนุญาตใหมีอากาศหนาวเหน็บหลายวัน ฉันไดทําการคนความาบาง 
และไดเรียนรูวาอากาศหนาวเชนนั้นฆาเชื้อจุลินทรีย และเชื้อโรคบางชนิดในชั้นบรรยากาศ อีกประการหนึ่ง อากาศ
หนาวจัดสามารถทําลายพืชที่สวยงามหลายประเภท รวมทั้งพืชของฉัน ฉันมีตนไมหลายตนที่ฉันยกยองช่ืนชม และฉัน
มองเห็นใบของพวกมันเปลี่ยนจากสีเขียวเปนสีน้ําตาล และในที่สุดบางตนไดตายไป
 บางทีนี่คือสิ่งที่ซาตานทํา ซาตานพยายามทําลายสิ่งสวยงามท่ีพระเจาทรงสรางไว กระนั้นพระเจาจะไมอนุญาต
ใหซาตานทําลายส่ิงสวยงามในโลกท่ีพระองคไดทรงสรางข้ึน จะมีวันหน่ึงความบาปจะถึงจุดสิ้นสุด ฉันคิดถึงสวนใน
สวรรค สถานท่ีพระองคทรงกําลังคอยเราอยู พระองคทรงตรัสสั่งใหเราไปพบพระองคที่นั่น เราจะตองทําในสวนของเรา
อยางจริงจัง โดยเตรียมความพรอมท่ีจะพบกับพระองค และคอยมองรางวัลที่เราจะไดรับ
 “มีอุทยานแหงหนึ่งที่พระเยซูทรงกําลังคอยอยู
 สถานท่ีแหงน้ันลวนสวยงามเพริดแพรว
 เพราะที่นั้นมีความสวางของพระองคที่ทรงสถิตอยู
 นั่นคือสวนที่สวยงามแหงการอธิษฐาน”
 องคพระผูเปนเจา ขาพระองคตองการพบพระองค ณ อุทยานอันสวยงามย่ิง ที่นั่นไมมีวันที่อากาศหนาวเหน็บ 
ไมมีการเจ็บปวย ไมมีความเศราโศก ไมมีพืชท่ีคอยๆ ตายไป ไมการเจ็บปวดกระดูก และปวดเทา จะมีก็แตความ
สวยงาม ที่แวดลอมตัวเราทั้งปวงไว  
 ภาระกิจหน่ึงเดียวของเรา คือการไววางใจในพระองค และรักษาความสัตยซื่อไวจนกวาพระองคจะไดตอนรับ
เราดวยความเปรมปรีดิ์ ณ ที่นั่น

แพทริเซีย ไฮนส
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ค่ําคืนวันแตงงานอันนาตกใจ

 “นี่แนะ เราอยูกับเจา และจะพิทักษรักษาเจาทุกแหงหนที่เจาไป” (ปฐมกาล 28:15)

 ขณะที่เราเฉลิมฉลองชีวิตการแตงงานครบรอบ 40 ปของเราในปนี้ (2017) ฉันสะทอนการทรงนําอันอัศจรรย
ของพระเจาในตลอด 4 ทศวรรษท่ีผานมา จากนั้นฉันระลึกไดวา ชางใกลเพียงใดที่เราเกือบไมไดฉลอง

คืนแรกของการสมรสของเรา เรียกวาการเดินทางของชีวิตคูเกือบจะจบลงกอนที่จะไดเริ่มตน
 เรายังจดจําและไมอาจลืมได ในงามฉลองสมรส และงานเลี้ยงที่แสนงดงามในฤดูรอนที่อาวมอนเตโก ประเทศ
จาไมกา หลังงานเล้ียงเรายกกระเปาเส้ือผา และของใชสวนตัวขึ้นหลังรถยนตเพื่อเดินทางไปฮันนี่มูน เราเร่ิมออกเดิน
ทางเพ่ือไปชมทิวทัศนที่สวยงามของชายหาดภาคเหนือ เรามุงหนาไปสูออโชริโอส ซึ่งเปนสถานท่ีสวยงามแหงหน่ึง
ของประเทศจาไมกา เราควรไดชื่นชมกับทิวทัศนสวยงามตามเสนทาง ถาดวงอาทิตยไมตกดินไปเสียกอน คืนนั้นไมมี
แสงจันทร เรารูสึกตื่นตาเมื่อมองเห็นปาย “แดร็ก ฮอลล” ซึ่งหมายความวาเราอยูหางจากน้ําตกดันน และออโชริโอส 
เพียงสองสามไมล
 ทันใดนั้นมีบางสิ่งไดเกิดขึ้น! วัวตัวสีดําตัวหนึ่งไดทะยานจากพุมไมใบหนาขึ้นมาบนถนน ขณะรถยนตของเรา
กําลังเลี้ยวตรงทางหักโคง ทุกอยางเกิดขึ้นอยางกระทันหัน วัววิ่งตรงมา คนขับหักหลบ วัวไดชนเขากับดานขางของรถ
ฝงคนขับ ฉันตกใจกลัวจนขยับตัวไมไดหลายวินาที เราตองใหเครดิตกับเจาบาวหมาดๆ ของฉัน สายตาของเขาจองบน
ถนน มือท้ังสองขางจับพวงมาลัยรถ แตเราทราบวาถาเปนฝมือมนุษยอยางเดียวคงชวยเราไมไดมาก แตพระเจาทรง
ตรัสสัญญาไมวาเราจะเดินทางไปที่ใด พระองคจะปกปองเราไว ซึ่งตรงนี้เปนการทดลอง และขอพิสูจนแลววาพระสัญญา
นี้เปนจริง
 ในการเดินทางเท่ียวน้ัน บนถนนสายน้ัน และอีกหลายสายในจาไมกา มีหลายคนเสียชีวิตบนทองถนนใน
อุบัติเหตุคลายๆ กัน แตพระเจาทรงชวยเราใหรอดพน รถยนตของเราบุบเพียงเล็กนอย เมื่อพนจากถนนตรงหักโคงมา
ได เราหยุดรถยนตเพื่อสรรเสริญพระเจาที่ชวยใหเรารอดพน โดยความเช่ือทําใหเสนประสาทตางๆ ของเราสงบลง เปน
การเตรียมเราใหเดินทางตอไป ตอนน้ีเรามีหลายสิ่งมากขึ้นที่จะเฉลิมฉลองเพ่ิมขึ้นจากความปลอดภัยของคูสมรสใหมใน
คืนน้ัน!
 ฉันขอหนุนใจพี่สาว นองสาวในพระคริสตของฉัน ผูอานเรื่องนี้ ใหทุกคนเช่ือวางใจในการดูแลของพระเจาในทุก
ครัง้ทีจ่ะออกเดนิทาง ขอใหยานพาหนะของพวกคุณนาํพวกคณุเดนิทางอยางปลอดภัย ไมวาจะเปนการเดนิทางใกล หรอื
ไกล พระสัญญาของพระเจามั่นคง ฉันไดเขียนอักษรในภาษาอังกฤษสองคําคือ “พีพี” ติดไว ที่กระจกรถ หมายความ
วา “พระสัญญาไดรับการพิสูจนแลววาเปนจริง” ในพระคัมภีรของฉัน ฉันไดเขียนขอพระคัมภีรซึ่งเปนพระสัญญาของ
พระเจาท่ีฉันช่ืนชอบไวดานขาง ฉันแนใจวาคุณแตละคนมีขอพระคัมภีรที่เปนพระสัญญาเขียนไวในพระคัมภีรของคุณ
เชนกัน  ตรงน้ีฉันไดเขียนตัวอยางขอพระคัมภีรไวคือ อิสยาห 41:10; สดุดี 91:11, 12; มัทธิว 28:20 และ ฮีบรู 13:5 ให
เราทองจําขอพระคัมภีรเหลานี้ และอางพระสัญญาเหลานี้ในคําอธิษฐานของเรา ซึ่งเปนพระสัญญาที่ไดผานการพิสูจน
แลว…ขอสัญญาเหลานี้นาเกรงขามจริงๆ!

คลอเดทเต การบัทท ฮารดิง
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ความบาปธรรมดาที่ทํากันมากที่สุด

 “เมื่อความโอหังมาถึง ความอัปยศก็มาดวย แตปญญาอยูกับคนถอมตัว” (สุภาษิต 11:2)

 อะไรคือความบาปรายแรงท่ีสุด คุณเคยคิดในเร่ืองน้ีไหม ฉันไมทราบคําตอบท่ีแทจริงสําหรับคําถามน้ี แต
ฉันคิดวาบอยครั้งเรารูสึกหวาดกลัวกับความบาปเหลานั้นที่เราสามารถมองเห็น แลวความบาปที่เรามอง

ไมเห็นเรารูสึกอยางไร 
 ฉันอยากแนะนําวาบางทีแม “ความหยิ่ง” ไมใชความบาปเลวรายที่สุด แตเปนที่แนนอนวาเปนหนึ่งในความ
บาปธรรมดาท่ีสุดตอสังคม และแมแตตอคริสตจักร ซึ่งเคยมีประสบการณถึงความเปรอะเปอนในความจองหองในชีวิต
ของหลายคน บางทีคุณอาจเคยคิดถึงประโยคอยางเชน: เราดีกวาคนอื่นๆ เราไมทําสิ่งนี้ เราไมทําสิ่งนั้น หรือเราไมทํา
บาปเหมือนคนอ่ืนๆ ทํากัน พวกเขาทําผิด และเราทําถูก
 พระคัมภีรมีเร่ืองพูดเกี่ยวกับความหยิ่ง และเหลาผูจองหอง อยางที่เราพบในพระธรรมอิสยาห ฉันพบวานา
สนใจ เมื่อพระวจนะของพระเจาพูดถึงการเสด็จกลับมาของพระเยซูวา “ทาทีอันผยองของมนุษยจะตํ่าตอยลงและความ
จองหองของคนจะตกตํ่า พระยาหเวหองคเดียวจะเปนที่เทิดทูนในวันนั้น” (อิสยาห 2:11) 
 ผูเผยพระวจนะอิสยาหเอยถึงสามครั้งในบทนั้น (ขอ 11, 12 และ 17) เมื่อคนที่จองหอง และคนที่หยิ่งจะตองถอม
ใจลง “พระยาหเวยองคเดียวจะเปนที่เทิดทูนในวันนั้น” (ขอ 11 ไดพิมพเปนตัวเอนไว)
 ขอพระคัมภีร อิสยาห 2:11 สามารถนํามาประยุกตใชในชีวิตปจจุบัน เหมือนกับที่ผูเผยพระวจนะอิสยาหได
สังเกตเห็น “ความบาปธรรมดา” ในเวลานั้น และเราสามารถสังเกตเห็นความบาปธรรมดาชนิดเดียวกันนี้ในการกระทํา
ของพวกเราเชนกัน แมวาผูคนไมสามารถอานความคิดของเรา แตจากการที่เราเก่ียวของกับคนอื่นๆ ภายในแวดวงแหง
อิทธิพลของเรา ใหเราทูลขอพระเจาชวยเราใหติดตามดวยวิญญาณแหงความถอมใจ มองดูคนอื่นๆ อยางเทาเทียมกับ
เราเอง และไมนอยกวาเรา จากนั้นพระเจาองคเดียวเทานั้นที่เราจะยกยองเทิดทูนขึ้นในชีวิตของเราทั้งหลาย

เซซิเลีย นานนิ 
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น้ําหนักเกิน!

 “เพราะฉะนั้น เม่ือเรามีพยานมากมายอยูรอบขางอยางนี้แลว ก็ขอใหเราละทิ้งทุกอยางที่ถวงอยู และบาปที่
เกาะแนน” (ฮีบรู 12:1)

 หลังเขารวมพิธีไวอาลัยพี่ชายของฉัน ฉันเดินทางกลับโดยสายการบินนานาชาติ พอถึงเมืองหลวงของ
ประเทศฉันจะตองตอเครื่องภายในประเทศอีก 2 ชั่วโมงจึงจะถึงเมืองที่ฉันทํางานอยู หลังจากที่ไดบินมา 

6 ชั่วโมงเศษกอนหนานี้ ฉันยื่นต๋ัวโดยสารและหนังสือเดินทางใหกับเจาหนาที่ ไมกี่นาทีเจาหนาที่คืนหนังสือเดินทาง
และตั๋วโดยสารให ขณะที่ฉันจะหันหลังเดินออกมา และเจาหนาจะปดปายที่กระเปาเดินทางบอกถึงจุดหมายปลายทาง
ที่กระเปาจะถูกนําไป เจาหนาที่มองดูน้ําหนักของกระเปาบนตราช่ัง แลวพูดอยางเรียบๆ แตทําใหฉันตกใจวา “มิสซิส
ฮูสตัน มีปญหาเกิดขึ้นแลว!
 ฉันไมมีปญหาเรื่องน้ําหนักของกระเปาในการเดินทางที่พึ่งผานมา จึงรูสึกประหลาดใจท่ีเจาหนาที่เรียกใหหยุด 
 “กระเปาเดินทางของคุณน้ําหนักเกิน” เจาหนาที่แจง ฉันมองไปท่ีตราชั่ง และไดเห็นวากระเปาฉันหนักเกิน
กําหนดกวา 10 ปอนด (ประมาณ 4.5 กิโลกรัม) ฉันทราบวาฉันตองตัดสินใจในทันที คือจายคาระวางขนสงในสวนที่น้ํา
หนักเกิน หรือไมฉันจะตองนําของบางอยางออกจากกระเปาเดินทาง แลวใสไวในกระเปาใบเล็กที่นําติดตัวขึ้นเครื่อง
 ทันใดน้ันสายตาของฉันมองไปท่ีกระเปาใบเล็ก ซึ่งบรรจุเส้ือผาที่ใชแลวเพ่ือนําไปซัก ฉันเปดซิบกระเปาเดิน
ทางใบใหญ และนําสิ่งของตางๆ ออกมา แลวทําการรูดซิบปดกระเปาเดินทางใบใหญ แลวยกกระเปาใบใหญขึ้นเครื่อง
ชั่ง นาทึ่งไมนอยที่กระเปาเดินทางของฉันหนัก 50 ปอนด (ประมาณ 22.6 กิโลกรัม) พอดี ฉันรูสึกโลงใจและอธิษฐาน
ขอบพระคุณเจาในใจวา “ขอบคุณพระเจา!” ฉันสังเกตผูหญิงคนหนึ่งในแถวถัดไป ที่เฝามองสถานการณลําบากที่เกิด
ขึ้นกับฉันมาแตตน        
 “หาสิบปอนดพอดี” หญิงคนนั้นกลาวออกมา
 ฉันตอบดวยนํ้าเสียงพอประมาณวา “สรรเสริญองคพระผูเปนเจา!” เจาหนาที่คนเดิมไดติดปายที่กระเปา
เดินทางของฉัน แลวกดปุมใหสายพานลําลียงกระเปาออกไปยังจุดที่เจาหนาที่อีกชุดจะนําไปขึ้นเครื่องบิน
 ขณะที่ฉันเดินไปยังประตู เพื่อไปน่ังรอเวลาที่จะไดขึ้นเคร่ือง ฉันนึกสะทอนถึงการเดินทางฝายจิตวิญญาณ บาง
ทีฉันจําเปนตองทําการประเมินอีกครั้ง วาฉันไมควรนําบางสิ่ง “ที่หนัก” ติดตัวไปในการเดินทางฝายจิตวิญญาณ เชน 
สิ่งท่ีฉันยังหวงใย ความคับแคนใจ บาปที่ยังไมยกโทษใหกับผูทําผิดตอเรา ความเสียใจ และความเจ็บปวด ยิ่งกวานั้น
พระคัมภีรบอกใหฉันวา... “จงมอบภาระของทานไวกับพระยาหเวห และพระองคจะทรงคํ้าจุนทาน พระองคจะไมทรง
ยอมใหคนชอบธรรมคลอนแคลนเลย” (สดุดี 55:22) เราทุกคนตองการบินไปพรอมกับน้ําหนักเบา มีความตั้งใจจาก
ภายใน จะมอบกระเปาเดินทางทั้งหมดของเราแดพระผูเปนเจา จากนั้นเราจะมุงเดินทางสูสวรรค โดยปราศจากน้ําหนัก
สวนเกิน! 

คลอดิเน ฮูสตัน
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เจาหนาท่ีชวยชีวิตที่ยิ่งใหญที่สุด!

 “พระยาหเวหทรงนํายางเทาคนใดใหมั่นคง ก็คนนั้นแหละที่พระองคพอพระทัยทางของเขา แมเขาสะดุด เขาจะ
ไมลมลง เพราะพระยาหเวหทรงยุดมือเขาไว” (สดุดี 37:23, 24)
         

 หัวเขาของเขาสั่นภายใตน้ําหนักตัวของเขา ดวงตาของเขาแสดงออกถึงความหวาดกลัวจริงๆ นี่ไมใช
คร้ังแรกท่ีนักเรียนปฏิเสธท่ีจะกระโดดจากกระดานกระโดดนํ้า ที่จริงฉันคุนเคยกับการเห็นเด็กๆ กลัวที่จะ

กระโดดจากกระดานกระโดด อยางไรก็ตามการกระโดดจากกระดานลงสูสระวายน้ําดานลางไมใชเขาไมเคยทํามากอน 
เพราะเขาเคยทํามาแลว บางทีความหวาดกลัวของเขาอาจเก่ียวของกับฉันซึ่งเปนครูรวมสอนท่ีไมมีประสบการณในการ
จับเขาหลังจากท่ีเขากระโดดลงมา หากเขาไดเห็นฉันผานหนากากในทากระโดดอยางสมบูรณแบบของฉัน เขาคงเกิด
ความมั่นใจในตัวฉัน ฉันเหลือบขึ้นทันเห็นเขาของเขางอ นิ้วเทาของเขากระดิกหนึ่งหรือสองครั้งในขณะที่ครูรวมสอน
ของฉันใหกําลังใจเขาเบาๆ ทั้งสระดูเงียบสงบในขณะท่ีหัวใจของฉันเตนเร็วผิดปกติ กอนที่ฉันจะรับรูถึงการเคล่ือนไหว
เล็กนอยของเด็กชาย เขาก็กระโดดลงมา ในทันทีนั้นฉันโผเขาไปจับตัวเขา และดึงเขาขึ้น ฉันย้ิม และกลาวชมเชยเขา 
ที่เขาไดกระโดดลงมา และฉันจับตัวเขาไวได        
 ประสบการณการรอรับเด็กที่กระโดดจากกระดานกระโดดน้ํา แมวาจะนาตกใจ แตก็คุมคา ในตอนบายวันเดียว
กันเมื่อถึงเวลาหยุดพัก ฉันนั่งลงและนึกถึงประสบการณทั้งหมด ฉันดีใจที่จับเด็กได เพราะในความคิดของฉัน นั่นก็
เหมือนกับการชวยชีวิตเขา ฉันมองสะทอนวาชีวิตฝายจิตวิญญาณของเราเหมือนกับประสบการณของเด็กคนนั้นที่
กระโดดลงมา ปญหาท่ีเราพบอาจทําใหรูสึกหวาดกลัว เหมือนกับเรายืนบนท่ีสูง และเราตองกระโดดเพ่ือใหบรรลุเปา
หมายของเรา บางครั้งเราไมสามารถมองเห็นวาจะมีอะไรจะเกิดขึ้นหลังจากที่ไดกระโดดลงไปแลว เพราะน้ํานั้นมืดและ
ลึกจนหยั่งไมถึง นอกจากนี้เราอาจสงสัยวาตัวเองจะปลอดภัยไหม อยางไรก็ตามบอยครั้งในชีวิตเราตองกาวกระโดด
ดวยความศรัทธา โดยวางใจวาใครบางคนจะจับเราไว
 โชคดีที่มีความแตกตางอยางมากระหวางกระดานกระโดดน้ําในสระวายน้ําของฉันกับความเชื่อที่พระเจาทรง
สนับสนุนใหเราทํา ขอแตกตางนี้คือ: แทนท่ีจะเปนวัยรุนที่รอจับคุณหลังจากที่คุณกระโดด แตเปนทานนั้นผูสรางสวรรค
และโลกเปนผูจับคุณ ทานนั้นจะไมมีวันปลอยใหคุณจมน้ํา

มาเดลีน อี. ไมยาสชิโน
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จะมีใครรักฉันอีกไหม

 “โยเซฟจึงบอกพวกพ่ีชายวา ‘เขามาใกลฉัน’ พวกเขาก็เขามาใกล แลวทานวา ‘ฉันคือโยเซฟนองที่พวกพี่ขาย
มายังอียิปต แตเดี๋ยวนี้อยาเสียใจไปเลย อยาโกรธตัวเองท่ีขายฉันมาที่นี่ เพราะวาพระเจาทรงใชฉันใหมากอนหนา
พวกพี่ เพื่อจะไดชวยชีวติ’ ” (ปฐมกาล 45:4, 5)

 ชวงปแรกๆ ของการศึกษาของฉันเริ่มตนในโรงเรียนแบบหองเดียวในรัฐเพนซิลเวเนีย เมื่อสภาพอากาศ
เปนใจ เราต้ังทีมและเลนซอฟตบอล มีอยูเกมหนึ่งฉันจําไดอยางแมนยํา นองสาวของฉันและฉันถูกเลือก

ใหเลนเปนทีมตรงกันขามกัน แม็กซิน อายุนอยกวาฉัน 12 เดือน เธอมีผมสีน้ําตาลและทําไฮไลนเปนสีทองออกแดง 
เขากับแกมที่ตกกระหลายและปลายจมูกเหมือนกระดุมเสื้อ ขณะที่ฉันเดินไปยังจุดยืน ถือไมตีเตรียมพรอม ฉันมองไป
เห็นแม็กซิมทําหนาที่เปนแคชเชอร หรือผูรับลูก ใครหนอเปนผูจัดการพี่นองใหเผชิญหนากันอยางลงตัวที่สุด! ฉันมี
นิสัยไมดีในการเหว่ียงไมตีทิ้งทันทีที่ไดยินวาลูกบอลกระทบกับไม ดวยความกลัวความปลอดภัยของนองสาว ฉันจึงรอง
เตือนนองสาวใหถอยออกมาเพราะฉันพรอมจะตีลูกแลว เหมือนที่ฉันคาดไว เธอไมขยับ! วินาทีตอมา ฉันตีลูกแลวรีบ
วิ่งไปที่ฐานแรก ฉันหันไปเห็นฝูงชนรวมตัวกันรอบๆ นองสาวของฉันท่ีโฮมเพลต(จุดเริ่มตน) ฉันว่ิงกลับไปที่โฮมเพลต 
และพบวานองสาวมีเลือดออกจากปาก ฟนหนาของเธอหัก 2 ซี่
 ฉันหลบไปอยางเงียบๆ เพื่อซับน้ําตาใหกับความเจ็บปวดของนองสาว และประคับประคองความอับอายของ
ฉันและเกดิความสงสัยวา จะมีใครรักฉันไหมหลังจากสิ่งที่ฉันเพ่ิงทําไป พวกเขาอาจไมรักฉันอีกตอไป หลังจากวีรกรรม
ที่ฉันพึ่งทําไป! ภายหลังเสียงกร่ิงเปนสัญญาณโรงเรียนเลิกดังขึ้น ครูจัดใหนักเรียนนั่งเปนระเบียบ ครูเรียกใหฉันและ
นองสาวไปน่ังขางกันบนเกาอ้ีแถวแรก รอรถโรงเรียนมารับไปสงบาน ซึ่งแมของเราเปนคนขับรถโรงเรียน เมื่อแมเปด
ประตูรถ ฉันรีบยองเขาไปขางในโดยตรงไปดานหลัง ฉันทรุดตัวลงนั่ง ครูของเรามาพรอมกับนองสาวของฉัน อธิบายให
แมฟงเกี่ยวกับอุบัติเหตุ ฉันตองการที่จะหายไป อยางไรก็ตามเด็กคนอื่นๆ รับรูไดถึงความเจ็บปวดของฉันและใหพื้นที่
และความเปนสวนตัวแกฉันตามท่ีตองการ เวลาไดทําหนาที่เยียวยาภายในความเงียบท่ีลอมรอบตัวฉัน และเม่ือฉัน
ยอมรับการใหอภัยสําหรับตัวฉันเอง แทนท่ีคําพูดของความโกรธ การตําหนิ หรือความขุนเคืองท่ีพุงตรงมาท่ีหัวใจท่ี
บอบช้ําของฉัน ฉันไดรับของขวญัแหงความรักและการใหอภัยที่ไมมีเงื่อนไข        
 ในพระธรรมปฐมกาล บทที่ 45 โยเซฟก็เชนกัน ไดเสนอความกรุณาตอพวกพ่ีๆ ของเขา แมพวกเขาไดรวม
กันสรางความเจ็บปวดใหกับเขา แตแผลนั้นไดเปล่ียนแปลงจิตใจของโยเซฟตลอดไป เขาพูดกับพ่ีๆ วา “แตเด๋ียวนี้อยา
เสียใจไปเลย อยาโกรธตัวเองท่ีขายฉันมาท่ีนี่ เพราะวาพระเจาทรงใชฉันใหมากอนหนาพวกพ่ี เพื่อจะไดชวยชีวิต” 
(ปฐมกาล 45:5) พระเจาเองทรงตรัสกับเราแตละคนวันนี้ ผานวิญญาณจิตอันงดงามของโยเซฟ

ดอทที บารเนทท 



189

15 พฤษภาคม
จงมอบทางของทานไวกับพระยาหเวห

 “ขาพเจาจะไมตาย แตขาพเจาจะเปนอยู และประกาศพระราชกิจของพระยาหเวห” (สดุดี 118:17)
         

 พระเยซูเสด็จมายังโลกน้ีในฐานะเปนมนุษย และไดตายโดยปราศจากความบาป ทรงดําเนินชีวิตเรียบงาย
บงบอกวาความบาปไมใชทางเลือก ความบาปไดแยกเราออกหางจากพระเจา เมื่อเราสารภาพความบาป

ของเราเรากลับใจใหม และทูลขอพระเจาทรงใหอภัย เราไดรับรางวัลไดรับสิทธิ์เขาถึงตนไมแหงชีวิต ซาตานเปนพอ
แหงการมุสา เปนขโมย และเปนฆาตกร ซาตานไดโยนตัวปดกันถนนใหตกลงปดทางเดินของเรา ซาตานใชหลายวิธี
ที่จะหันเหความสนใจของเราจากเปาหมายแดนสวรรคของเรา รวมไปถึงการทําใหเกิดความอิจฉา สรางความเจ็บปวด 
ความเกลียดชัง ความทอถอย ความกดดัน การรูสึกผิด ความผิดหวัง และการกดขี่ขมเหง จะขอกลาวตอเพียงเล็กนอย 
ถึงเชื้อโรคท่ีไมอาจรักษาใหหายไดดวยการใชยา กายภาพบําบัด การบําบัดดวยแนวทางจิตวิทยา การผาตัด หรือการ
ใชอาหารตํารับพิเศษ ทั้งหมดที่กลาวมามีจุดเริ่มตนจากความบาป และทางเดียวที่จะเยียวยาไดคือผานทางพระโลหิต
ของพระเยซูคริสต
 การตอสูขัดแยงระหวางพระคริสตและซาตานไดเร่ิมตนในสวรรค และดําเนินตอเน่ืองมาจนถึงในขณะน้ี ศัตรู
ของเรา (คอืซาตาน) ใชเลหกลลอลวงประชากรของพระเจาใหออกหางจากพระผูสรางใหไดจาํนวนมากท่ีสดุเทาทีส่ามารถ
จะทําได ซาตานช่ืนชมกับการเลนเกมกับจิตใจ ตราบใดท่ีซาตานสามารถครอบคลุมจิตใจของคุณได ดวยเชื้อโรคชนิดใด
ชนิดหนึ่งตามที่ไดสาธยายใหฟงแลว ซาตานมีความมั่นใจวามันไดชัยชนะเหนือคุณแลว! เราตองจําไวเสมอวาเราไมได
ตอสูกับศัตรูธรรมดา แตตอสูกับทูตผีที่ครอบครองความมืดของโลกนี้ เราจะตองออกกําลังความเชื่อของเรา ดวยการไว
วางใจในพระเจา แลวพระเจาทรงชวยเราใหหลดุพนได และพระองคเปนผูเดยีวทีส่ามารถทาํได  บางครัง้เรารูสกึวาซาตาน
โถมเขาโจมตีเราจากทุกมุม เราไมอาจปลอยใหอารมณของเราเขาควบคุมเราได แมวาเราอาจสับสน เราจะตองไมทอใจ 
จงจําพระธรรมอิสยาห 41:10 ที่พระเจาทรงตรัสสัญญาจะเสริมกําลังใหพวกเราชวยเรา และยกเราข้ึนดวยพระหัตถขาง
ขวาแหงความชอบธรรมของพระองค พระผูเปนเจาจะทําการตอสูแทนเรา และเราจะรักษาสันติสุขอันสมบูรณไวไดนาน
เทานาน หากเรารักษาดวงจิตของเราไวกับพระองค และวางใจในพระองค
 ชัยชนะจะเปนของเราผานทางพระคริสต ทั้งหมดที่เราตองทําคือการอางพระสัญญา พระคริสตทรงตรัสกับเรา
ในวันนี้ในพระธรรมยอหน 16:33 วา “เราบอกเร่ืองนี้กับพวกทาน เพ่ือทานจะไดมีสันติสุขในเรา ในโลกนี้ทานจะประสบ
ความทุกขยาก แตจงมีใจกลาเถิด เพราะวาเราชนะโลกแลว” เหลานี้ไมใชถอยคําปลอบหนุนหรือ พระคริสตตรัสตอวา  
“พระคริสตทรงคํ้าจุนโลกทั้งใบไวในพระหัตถของพระองค พระองคทรงไดชัยชนะเหนือโลก ทําไมเราตองเปนทุกขกังวล 
จงพ่ีงพิงในพระองค พระธรรมสดุดี 37:5 “จงมอบทางของทานไวกับพระยาหเวหจงวางใจในพระองค แลวพระองคจะ
ทรงชวยทาน” พระเจาทรงเต็มพระทัยและพระองคทรงมีฤทธิ์สามารถชวยเราได

โครา เอ. ว็อคเคอร
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16 พฤษภาคม
โครงการ

 “และนี่เปนความมั่นใจที่เรามีตอพระองค คือถาเราทูลขอสิ่งใดที่เปนพระประสงคของพระองค พระองคก็ทรงฟง 
และถาเรารูวาพระองคทรงฟงเมื่อเราทูลขอสิ่งใด เราก็รูวาเราไดรับสิ่งที่ทูลขอนั้นจากพระองค ” (1 ยอหน 5:14, 15)

 พระเจาไดทรงสัญญาวา เมื่อพระองคทรงเรียกเราใหทํางานบางอยาง พระองคจะทรงรับผิดชอบกับผลลัพธ
ที่ออกมา แมวาจะมีการขัดจังหวะ พระองคจะทรงใหการสนับสนุนที่จําเปน และชวยในส่ิงที่โครงการตอง

การ ขณะที่เราทุมเทเวลา และความพยายามใหกับงานที่ทรงเรียก พระองคจะทรงจัดหาสิ่งจําเปนประจําวันใหเชนกัน 
ยิ่งกวานั้น เราจําเปนตองมีอาหาร และปจจัยเพื่อเปนคาใชจายตางๆ 
 ในเดือนมกราคม ป 2003 ศาสนาจารยดาเนียล วอลเตอร ไดเขามาปรึกษาฉันเกี่ยวกับโครงการเพ่ือพันธกิจการ
ประกาศโครงการหนึ่ง เราอธิษฐานอยางจริงจัง ขอใหเราไดเริ่มโครงการดังกลาวเมื่อทุกอยางพรอม ในเดือนเมษายน 
ฉนัไดไปประเทศฟลปิปนส เพือ่ศึกษาปริญญาโทศาสนศาสตรตอ หลังจากท่ีไดเก็บหนวยกิตไวแลวประมาณคร่ึงหลักสตูร 
จะวาไปแลว การไปศึกษาตอเปนการแทรกแซงทําใหโครงการตองลากยาวออกไปรวมป หลังจากสําเร็จหลักสูตรฉันรีบ
กลับบาน ศาสนาจารยดาเนียลและฉันไดเริ่มทําการอธิษฐานตอเร่ืองโครงการพันธกิจ และตอมาคณะกรรมการของ
สํานักงานสหมิชชั่นเอเซียตะวันออกเฉียงใตไดใหฉันทํางานประเภทสัญญาจาง และมอบหมายใหฉันทําการคนควาใน
รายละเอียดสําหรับการดําเนินโครงการ ในเดือนพฤษภาคมฉันเร่ิมทําการคนควาในหองสมุด อินเทอรเน็ต ผานการ
สํารวจ และการสัมภาษณ
 หลังจากงานวิจัยของเราเสร็จสิ้น เราไดรางสิ่งที่เราคนพบ และใชคอมพิวเตอรชวยในการเรียบเรียง และวาง
รูปแบบ ในท่ีสุดงานเรียบเรียงทุกอยางไดเสร็จเรียบรอย นอกจากนี้เรายังจัดทําจุลสารสองเลมที่แตกตางกันภายใต
คําแนะนําของศาสนาจารยดาเนียลเกี่ยวกับโครงการวิจัยของเรา จากนั้นก็แปลงานท้ังหมดจากภาษาอังกฤษเปนภาษา
จีน ทั้งภาษาจีนมาตรฐาน และภาษาจีนที่ใชภาษางายๆ มิสซิสแคธลีน เพาเนอร ใหคําแนะนําวา ศาสนาจารยเอ็ดมัน 
แหงฮองกงสามารถชวยเราได...ฉันถือโอกาสขอบคุณผูใหคําแนะนํา และผูใหการสนับสนุนเปนอยางมาก จนทําให
โครงการนีส้าํเร็จลง (รวมถงึการทาํชุดสไลดสาํหรบัพาวเวอรพอยท!) สรรเสรญิพระเจาผูทรงจดัเตรยีมทกุอยางตามความ
ตองการของเรา!
 โครงการสําเร็จในเดือนธันวาคม ป 2004 และไดบันทึกลงในแผนซีดี หลังทํางานเปนเวลาหนึ่งปกับเจ็ดเดือน 
สัญญาจางไดสิ้นสุดลง จากนั้นฉันตองดูแลคุณพอคุณแมโดยเฉพาะพอที่สุขภาพไมดีนัก
 อยางไรก็ดีประมาณหนึ่งถึงสองปตอมา ฉันไดรับเชิญไปในการประชุมใหญ ขณะอยูที่นั่นฉันมีสิทธิพิเศษได
แนะนําใหผูเขารวมประชุม “โครงการพันธกิจการรับใช” พรอมกับการนําเสนอรวมกับ “พาวเวอรพอยต” ฉันเช่ือวา
พระเจาจะทรงอวยพระพรใหกับโครงการนี้ และโครงการใดๆ ก็ตามที่คิดคนเพ่ือพันธกิจการรับใชของพระองค!

ยัน ซิว เกียง
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17 พฤษภาคม
ชาลง

 “พี่นองที่รักของขาพเจา จงเขาใจในเรื่องนี้ คือใหทุกคนไวในการฟง ชาในการพูด ชาในการโกรธ เพราะวา
ความโกรธของมนุษยไมกอใหเกิดความชอบธรรมของพระเจา ” (ยากอบ 1:19, 20)

 “ไมครับ ทานสุภาพสตรี คุณไมมีเอกสารครบถวนที่จะเขาเซอรเบีย โปรดหาสายการบินอื่น และกลับไปที่
ประเทศบานเกิดของคุณ” ฉันพูดอะไรไมออก สิ่งที่เกิดขึ้นในเวลาเดียวกันคือ ความโกรธของฉันพุงขึ้น 

เพราะวากอนเดินทางมา ฉันไดหาเอกสารตางๆ ครบตามขอกําหนดแลว ฉันยืดอกสูดลมหายใจขณะเดียวกันเตือน
ตัวเองวา ใหพูดอยางชาๆ โดยปราศจากอารมณโกรธ แลวนําเสนอเอกสารตางๆ ของฉันอีกครั้ง
 สังเกตขอพระคัมภีรขางบนนี้ อัครทูตยากอบไดรับการดลใจใหเขียนข้ึน ทานกําลังเรียกเราใหเรามีปฏิกิริยา 
“อุดปากตัวเอง” อัครทูตยากอบเรียกใหเราเปลี่ยนปฏิกิริยาโตตอบ โดยใหเราชาลงในการตอบสนองของเราแมวาความ
ชาจะไมเปนความชํ่าชองที่นาประทับใจ ขณะที่ยุคนี้สังคมทุกอยางจะกาวไปอยางรวดเร็ว การใหความคิดเห็นตองฉับไว 
ถอยคําที่พูดตองพร่ังพรูออกมา อัครทูตยากอบบอกเราใหชาในการพูด ชาในการโกรธสิ่งนี้มีความสําคัญสําหรับพระเจา 
ไมวาจะมีอะไรผานเขามาในชีวิตเรา ทานยากอบสอนเราใหรับฟงอยางฉับไว ซึ่งจะทําใหเรารับฟงอยางตั้งใจวาคนอื่นๆ 
พูดอะไร การพูดชา กําหนดใหเราฝกการควบคุมตัวเองในการแสดงความคิดเห็นและความรูสึก
 พระวจนะแหงความจริงมีพลัง เมื่อเราใจรอน อํานาจแหงความจริงจะไมเปนของเรา นี่เปนเหตุผลทําไมอัครทูต
ยากอบจึงเขียนวา ความโกรธของเรา “ไมไดทําใหเกิดความชอบธรรมของพระเจา” เพราะความชอบธรรมของพระเจา
ผูกพันโดยตรงกับความสัตยซื่อ และพระวจนะแหงความจริง พระลักษณะอยางหนึ่งของพระเจาคือ “ทรงชาในการ
โกรธ” ถาเราหัวรอน (โกรธงายมาก) เราเปนตัวแทนแสดงลักษณะของพระเจาผิดไป เมื่อเราใชความโกรธเปนการ
แสดงปฏิกิริยาเบื้องตนตอผูคน หรือสถานการณ นอกจากเราจะสะทอนพระลักษณะของพระเจาผิดเพ้ียนไป เรายัง
ทําตัวขัดแยงอันเปนการตอตานพระองค ซึ่งจะเหมือนกับการไปเขาขางกับเหลาผูไมเชื่อ ซึ่งเปนศัตรูกับพระเจา
 ที่สนามบินวันนั้น ฉันกลืนความผิดหวัง และความโกรธลง และอธิษฐานอยางเงีนบๆ วา “องคพระผูเปนเจา
โปรดชวยขาพระองคใหสะทอนวา พระองคทรงเปนใครขณะที่ขาพระองคพูด...ในนามพระเยซูคริสตเจา...อาเมน อีกครั้ง
หน่ึงฉันอธิบายสถานการณของฉันใหเจาหนาท่ีหลังโตะทํางาน เขามองดูเอกสารตางๆ ของฉัน แลวพูดวา “ขอบคุณ
สําหรับความอดทน และถอยคําสุภาพของคุณ แตคุณไมสามารถเขาได” เขาไมพูดกับฉันวาคุณออกไปได... ทันใดน้ัน
เขาคนหาที่นั่งบนเครื่องที่ฉันจะบินกลับบาน เม่ือเขาพบที่นั่ง เขาใหสวนลดในราคาของตั๋วโดยสารนั้น ขณะที่ฉันกลาว
ขอบคุณเขา เขาตอบวา “ขอบคุณท่ีพูดอยางกรุณากับผม ขอใหคุณช่ืนชมกับเที่ยวบินของคุณ” 
 คุณกําลังเผชิญกับสถานการณ ที่จําเปนตองไวในการรับฟง และชาในการพูดไหม การรับฟงอยางตั้งใจสามารถ
เปนศิลปะในการบําบัด และการเยียวยาประเภทหน่ึง จงรับฟงอยางฉับไว เพราะพระคัมภีรบอกเราไววา “คําตอบ
นุมนวลชวยละลายความโกรธเกรี้ยวใหหายไป แตคํากักขฬะเราโทสะ” (สุภาษิต 15:1) 

ราเคล ควิโรซ ดา คอสตา อารไรส 
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18 พฤษภาคม
กอนที่พวกเขารองเรียก เราเองจะตอบ

 “และจะเปนดังนี้ คือกอนท่ีพวกเขารองเรียก เราเองจะตอบ ขณะที่เขาทั้งหลายยังพูดอยู เราเองจะฟง” (อิสยาห 
65:24)

 เริ่มตนปใหม 2020 หลายคนในครอบครัวของฉัน และเพ่ือนอีกหลายคนตางไดรับเช้ือไขหวัดใหญกัน แนนอน
วาหลานชายวัยหาขวบของฉัน แม็กซเวลล ติดไขหวัดใหญจากโรงเรียน ลูกสาวของฉันโทรมาบอกฉันในเย็น

วันอาทิตย และขอใหฉันชวยดูแลแม็กซเวลล ดังนั้นฉันหยุดงานสองวัน วันจันทร และอังคารเพ่ืออยูบานใหการดูแล
หลานชาย
 เพือ่ปองกันไมใหรบัเชือ้ไขหวดัใหญ ฉนัเริม่กนิยาปองกนัไขหวดัใหญ ซึง่เพ่ือนในทีท่าํงานคนหนึง่ไดรบัยาปองกนั
ไขหวัดใหญจากเพ่ือนท่ีออสเตรเลีย ฉันรูสึกสบายใจท่ีฉันมียารับประทานปองกันไวกอน ยาท่ีเพื่อนใหไวมียาสําหรับ
ทานกลางวันและกลางคืน เม่ือทานยาไปฉันมองเห็นยาสําหรับทานกลางวันเหลือเพียงสองแผงในกลองใสยา และเหลือ
ยากลางคืนสามแผง เมื่อรับประทานยาสําหรับกลางวันหมดแลว ฉันทานยาสําหรับกลางคืนในตอนกลางวันดวย ปรากฏ
วาฉันรูสึกงวงนอน จึงไดทราบวายาสําหรับกลางคืนผูผลิตไดใสตัวยาเพื่อใหเกิดความงวงเขาไปดวย เพื่อใหผูปวยนอน
หลับไดดีในเวลากลางคืน เมื่อยาหมดลงฉันไดโทรบอกเพ่ือน และเขาไดนํายามาเพิ่มใหในวันถัดมา
 เชาวันศุกรที่ 24 มกราคม 2020 ฉันเปดกลองยาใหมและหยิบยามาหนึ่งแผง ฉันตัดสินใจเก็บแผงยาทั้งหมด
ใสในกลองใบเกาพรอมทั้งยาสําหรับกลางคืนใสลงไปในกลองนั้นดวย ฉันรูสึกแปลกใจอยางยิ่ง เมื่อฉันเปดกลองใบเกา
เพื่อใสยาแผงใหมที่เพื่อนใหมาลงไป ฉันจําไดวารับประทานยาสําหรับกลางวันหมดไปแลว และโยนแผงยาที่แกะแลวทิ้ง
ไปดวย ทําไมยังมียาสําหรับกลางวันอีกหน่ึงแผงเต็มอยูในน้ัน ทั้งหมดท่ีฉันสามารถจะพูดไดคือ สิ่งนี้เปนเหมือนการ
อัศจรรย พระเจาที่ฉันรักคงตองการใหฉันมียาสํารองไวใชในเวลาที่จําเปน
 พระพรอีกอยางจากพระบิดาผูทรงสถิตในสวรรค คือฉันไมติดโรคไขหวัดใหญจากหลานชาย แมวาฉันจะใชเวลา
สองวันเต็มกับเขา! นับวาเปนพระกรุณาธิคุณที่พระเจาทรงประทานให เราทราบวาพระเจาทรงใสพระทัยในความตอง
การของเราทุกอยาง
 ฉันสรรเสริญ และขอบพระคุณพระองคสําหรับความรัก และพระคุณของพระองค ซ่ึงทรงประทานใหเรา
แตละคน! 

สเตลลา โธมัส  
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19 พฤษภาคม
ขอคิดเกี่ยวกับโยบ

 “มีชายคนหน่ึงในแผนดินอูส ชื่อโยบ ชายคนนั้นเปนคนดีพรอมและเที่ยงธรรม เปนผูยําเกรงพระเจาและหันจาก
ความชั่วราย” (โยบ 1:1) 

 ฉันนอนไมหลับ ฉันจึงเปดฟงซีดี “พระวจนะแหงพระสัญญา” ซึ่งเปนพระคัมภีรในรูปแบบเสียง วันนั้นฉัน
เปด ฟงเร่ืองของโยบ โยบเปนคนที่มีฐานะดีและดูเหมือนเขาจะมีทุกสิ่งทุกอยางเพียบพรอมคือ ครอบครัว 

และหนาตาทางสังคม โยบเปนผูเชื่อที่สัตยซื่อและอุทิศถวายตัวแดพระเจา เขาไดทําการอธิษฐานทุกวันสําหรับทุกสิ่ง
 อยูมาวันหนึ่งชีวิตของโยบแตกหักออก ประการแรก เขาสูญเสียลูกชายและลูกสาวทั้งหมดในพายุ ตอจากนั้น
เขาเปนทุกขเศราโศกจากความพินาศของปศุสัตร และคนรับใชทั้งหมดของเขา ในท่ีสุดโยบสูญเสียสุขภาพท่ีดี โยบเปน
ทุกขหนัก และรูสึกทอถอยมาก ภรรยาของโยบบอกใหโยบแชงดาพระเจา และเลิกเชื่อพระองค เพราะเธอมองเห็นวา 
ไมมีความหวังเหลือไวใหโยบแลว
 โยบเขาเฝาพระเจาและระบายความคับของใจ ความโกรธ ความเจ็บปวด ความวิตกกังวลใหพระเจาและเพื่อนๆ 
ของเขาฟง โยบไมเขาใจวา เหตุใดพระองคจึงทรงอนุญาตใหสิ่งเลวรายเหลานี้เกิดขึ้นกับเขา ทั้งๆ ที่เขาไดพยายาม
ดําเนินชีวิตบนเสนทางแหงความชอบธรรม
 โยบดูเหมือนไมเขาใจในส่ิงที่เกิดขึ้นกับเขา เพราะเขาไมสามารถมองเห็น “สงครามตอสูขับเคี่ยวระหวาง
พระคริสตกับซาตาน” (การตอสูระหวางความดีและความชั่ว) ซึ่งเกิดขึ้นตั้งแตความบาปไดเขามาในสวนเอเดน เรา
ทั้งหลายก็เชนกัน ไดรับประสบการณในความขัดแยงและเจ็บปวด เพราะเราไดเขารวมในสงครามแหงความขัดแยงนี้ 
ซึ่งไดเกิดตอเนื่องจนถึงปจจุบัน โยบไดรองทูลพระเจาดวยความปวดราว เหมือนเหลาผูเช่ือในพระเจาตลอดทุกยุคที่
ผานมา เราทั้งหลายก็เชนกันไดเขารวมกับเสียงรองของพระเยซูที่รองขึ้นบนไมกางเขนแหงคาลวารี: ซึ่งรองวา “พระเจา
ของขาพระองค พระเจาของขาพระองค ทําไมพระองคทรงทอดทิ้งขาพระองคเสีย” (มัทธิว 27:46) 
 เมื่อซาตานหันมาโจมตีพวกเรา บอยครั้งเราสงสัยวาพระเจาสถิตอยูที่ไหน ดูเหมือนพระองคสถิตอยู ณ สถานที่
หางไกล ความจริงมีวา พระองคทรงสถิตอยูใกลกับเรากวาทุกยุคท่ีผานมา เมื่อโยบหมดเร่ียวแรงท่ีจะตอบโตกับเพ่ือนๆ 
ของเขา เขาไดมอบถวายตัวอยางหมดสิ้นแดพระเจา จากนั้นพระเจาทรงตรัสกับโยบ เขารับฟงและรูสึกอัดอั้นจนพูดไม
ออกในตอนแรก
 บางครั้งการสูญเสียทําใหเรางงงันจนพูดอะไรไมออก เหมือนกับเพื่อนๆ ของโยบในตอนแรก เมื่อพวกเขามา
เยี่ยมโยบ พวกเขานั่งเงียบๆ รับฟงส่ิงที่โยบพูด บางครั้งเราไมทราบที่จะพูดอะไร เมื่อบุคคลที่เรารูจักกําลังมีความทุกข
ยากและเศราโศก บางครั้งเราไมไปเยี่ยมเพราะเรากลัววาอาจพูดอะไรผิดไป เราอาจไมเขาใจถึงความเจ็บปวดรวดราวที่
เพื่อน หรือบุคคลที่เรารักกําลังเผชิญอยู กระนั้นการที่เราอยูที่นั่นสําหรับพวกเขาอาจเปนการปลอบประโลมแกพวกเขา 
สิ่งที่ดีที่สุดคือ ทูลถามพระเจาวาเราจะตอบสนองอยางไร พระองคไมพลาดท่ีจะหนุนใจเราวาจะตองพูดถอยคําหนุนใจ
อยางไร ประการแรกคือการรับฟงส่ิงที่พวกเขาพูดถึงการเจ็บปวดน่ันอาจเปนการชวยอยางใหญหลวง ประการสุดทาย
คือเตือนผูไดรับความทุกขยากวา เพราะความรักของพระเจา พระองคไดมาสถิตอยูใกลพวกเขาแลว พวกเขาไมไดอยู
กันตามลําพัง นั่นอาจเปนการหนุนใจยิ่งใหญที่สุดที่เราสามารถจะเสนอใหได

เพ็กกี้ เคอรติส แฮรีส
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20 พฤษภาคม
ความกลัวเปลี่ยนเปนความช่ืนชมยินดี

 “เมื่อขาพระองคกลัว ขาพระองควางใจในพระองค” (สดุดี 56:3)

 คุณเคยพบกับสถานการณที่ทําใหหัวใจของคุณสั่นไหม คุณเคยประสบกับความกลัวแบบฉับพลัน และดู
เหมือนสวรรคทั้งสวรรคไดถลมลงมาทับหัวของคุณไหม ในเวลาเชนนั้นอะไรคือสิ่งที่ดีที่สุดที่คุณจะทํา ฉัน

  ขอเปนพยานเพ่ือพิสูจนความจริง และอํานาจของขอพระคัมภีรที่ยกมาอางในวันนี้ ความกลัวไดเขาจับ
ขั้วหัวใจของฉัน เม่ือเหรัญญิกของสํานักภาคของฉันบอกกับฉันวา ฉันจะตองจัดทํางบประมาณสําหรับการประชุมใหญ
ที่กําลังจะมาถึง เพื่อไมใหเกิดการเปนหนี้ แลวนํามาเสนอยังหองทํางานของเขาหลังจากทํางบประมาณเสร็จ แมสิ่งนี้จะ
เปนขอกําหนดท่ีมีเหตุผล แตฉันเกิดความหวาดหว่ันขึ้นมาในทันที เพราะฉันรูสึกถึงภาระอันยิ่งใหญในความรับผิดชอบ 
ฉันจะไมดําเนินการประชุมใหญใหเปนหนี้ คําถามรบกวนจิตใจวิ่งไปมาบนศีรษะของฉัน: ถาฉันใชเงินจนเกินงบ ฉันจะ
วิ่งไปขอความชวยเหลือจากที่ไหน ถามีเหตุฉุกเฉินเกิดขึ้น ใครจะเขามาชวยฉัน  
 ชั่วขณะนั้นเอง เมื่อความคิดในความยากลําบากกําลังทรมานฉัน พระวจนะในพระธรรมสดุดี 56:3 ฉายแสง
เขามาในดวงใจของฉัน เหมือนกับแสงของไฟฉายสองเขามาทามกลางความมืดสนิท ฉันอธิษฐานเสียงเหมือนกระซิบใน
ใจของฉัน: โอ..พระเยซู บัดนี้ขาพระองค ขอมอบความกลัวของขาพระองคใหพระองคไปท้ังหมด ขาพระองคทราบวา
พระองคจะทรงดูแลทุกอยางสําหรับขาพระองค
 ขณะท่ีฉันอธิษฐานทุกวันกับเลขาฯในท่ีทํางานของฉัน และกับหัวหนาแผนกคนอ่ืนๆ เกี่ยวกับการประชุม และ
การทํางบประมาณสําหรับการประชุม พระวิญญาณของพระเจาสอนฉันถึง “ยุทธวิธี” ที่ดีที่สุดที่ฉันจะควบคุมดานการ
เงินสําหรับการประชุมได ขณะท่ีฉันทํางานรวมกับทีมที่เหรัญญิกมอบหมายใหมาชวยฉัน ฉันมอบถวายความกลัวของ
ฉันใหพระเจาทุกวัน และฉันอธิษฐานขอพระพรแหงการอัศจรรย ฉันเขมขวดไมใหเกินงบท่ีไดตั้งไว ปฏิเสธการใชจาย
สิ่งใดที่หรูหราฟุมเฟอย และตอรองราคาอยางดีสําหรับการซื้อสิ่งของ ฉันแนะนําทีมงานใหสัตยซื่อ และวางใจวาพระเจา
จะทรงชวยเราใหทํางานไดสําเร็จ
 และในตอนสิ้นสุดของการประชุมใหญ ฉันรูสึกประหลาดใจในพระพรของพระเจา ทุกสิ่งที่ไดวางแผนไวเปนไป
ตามน้ันทุกอยาง เรามีเงินสดเหลือแทนท่ีจะเปนหนี้! ขอบพระคุณพระเจา ความกลัวของฉันไดเปล่ียนเปนความชื่นชม
ยินดี ฉันกลาวขอบคุณเหรัญญิกที่ใหคําแนะนํา ใหการสนับสนุนดานบริหารการเงินทุกอยางสําหรับการประชุม จะมี
อะไรเกิดขึ้นถาพระเจาทรงชวยคุณ พระเจาจะทรงเปล่ียนคุณ จากความรูสึกกลัว ใหเปนความช่ืนชมยินดี...ฉันไมทราบ
วาแหลงที่ทําใหคุณกลัวมาจากไหน เปนสิ่งเกี่ยวกับการเงินเหมือนกับฉันหรือเปลา หรือเก่ียวกับประเด็นสุขภาพ หรือ
ปญหาความสัมพันธในครอบครัว ไมวาความกลัวจะมาจากแหลงไหน จงนํามันไปใหกับพระเยซู และใหเปนตามวิธี 
และในเวลาของพระองค พระองคจะเปล่ียนความกลัวของคุณใหเปนความชื่นชมยินดี และพระองคจะทรงประทานพลัง
ใหคุณ เพื่อใหคุณสามารถแบกภาระนั้นๆ ได “เวลาใดที่ฉันเกิดความกลัว ฉันจะไววางใจในพระองค!”

โอโมโบไนท อะเดโอลาส เซสซู



195

21 พฤษภาคม
พระองคทรงนําฉัน - ตอนที่ 1

 “เพราะเหตุนี้ พระองคจึงตองเปนเหมือนกับพี่นองทุกอยาง” (ฮีบรู 2:17)

 ฉันยืนอยูขางเตียงของสามี ใชแขนวางพาดหนาอกของเขา เขาไมรูสึกตัว เขากําลังจะส้ินใจ ฉันรูสึกถึงลม
หายใจท่ีสมํ่าเสมอขึ้นและลงของเขา ฉันปฏิเสธไมยอมรับสภาพที่เห็นตรงหนา โอ..องคพระผูเปนเจา เหตุ

ใดจึงเกิดขึ้นเชนนี้กับสามีของขาพระองค เด๋ียวนี้พระองคทรงอยูที่ไหน ขาพระองคไมพรอมสําหรับสิ่งนี้! ขาพระองคจะ
มีชีวิตอยูโดยไมมีเขาไดอยางไร เขาทําทุกสิ่งทุกอยางใหขาพระองคมาโดยตลอด...ฉันทราบในเวลาน้ันวา ความรักและ
ความสัมพันธของฉัน และสามีในชวงเวลาหาสิบหาปในฐานะสามีภรรยาบนโลกนี้ไดสิ้นสุดลง เทาและมือของฉันชา และ
รางกายสวนอื่นๆ ก็เชนกัน ฉันบังคับตัวเองไมได ดวงใจของฉันอยากรองไห แตไมมีเสียงรองออกมา....เวลาผานไปถึง
หกเดือน น้ําตาจึงไหลถลมทะลายออกมา ฉันรูสึกเหมือนโดนชกใหลมลง ฉันเร่ิมรองไห บอยคร้ังสงเสียงดังตอเน่ือง
เปนเวลานาน และเปนอยางนี้ทุกวัน หลังจากนั้นชวงหนึ่งลูกชายทั้งสองของฉันเขามาพูดกับฉันวา “คุณแม คุณพอคง
ไมตองการใหคุณแมรองไหอยางนี้” ฉันไดยินพวกเขาพูดกับฉันซ้ําๆ ประโยคเดิมทั้งสองคน ฉันคิดวา พระเจาก็คงไม
อยากใหฉันรองไหแบบนี้เชนกัน แตฉันไมอาจหยุดรองไหไดดวยตนเอง ฉันรูสึกวาฉันออนกําลังมาก และชวยตนเองไม
ได ฉันหัวใจสลาย ฉันหันไปหาพระคัมภีรของฉัน พระเจาทรงนําฉันไปยังพระธรรมสดุดี 34:18 ซึ่งกลาววา “พระยาหเวห
ทรงอยูใกลผูที่หัวใจแตกสลาย และทรงชวยผูสิ้นหวัง”    
 ในขณะท่ีฉันออนแอดานจิตใจ พระเจาทรงตรัสกับฉัน ฉันตระหนักวาพระคริสตทรงถอมพระองคลงมาเกิดเปน
มนุษยเพื่อฉัน และเพื่อคุณทุกคน (ดูพระธรรม ฮีบรู 2:17) และเพราะพระองคไดทรงทํา พระองคจึงทรงสามารถรูสึกได
ถงึความหนักใจ ความระทมทุกข และความเจ็บปวดทุกขทรมานของฉัน พระองคทรงทราบวาฉนัมปีระสบการณอะไร ดงั
นัน้พระองคทรงมคีวามสงสาร มคีวามเห็นอกเหน็ใจ พระองคทรงเดินเสนทางสายน้ีกอนหนาฉนั ฉนัรองทลูองคพระผูเปน
เจา ขอพระองคทรงปลอบโยนฉัน และเยียวยาฉัน ฉันทราบวาพระองคทรงรับฟงคําออนวอนของฉัน
 สามีของฉันบอกกับฉันในวันหนึ่งวา ฉันมีความเชื่อมากกวาคนอื่นๆ ที่เขารูจัก ตอนนี้ฉันจดจําถอยคําของเขาได 
ฉนัเอือ้มเขาไปขางในเพ่ือเปดกอกน้าํแหงความเช่ือ ขณะท่ีตัง้จติใจม่ัน ฉนัสมัผสัไดวาพระเยซูทรงเสด็จมาหาฉันเปนการ
สวนตัว ทรงเช็ดน้ําตาใหฉัน และทรงกอดฉันไวอยางปลอดภัยในออมแขนของพระองค ฉันทราบวาน้ําตาของฉันมีคา
สําหรับพระองค (ดู สดุดี 56:8) ฉันทราบวาพระองคทรงปลอบใจฉัน (ดู อิสยาห 66:13) ความเจ็บปวดของฉันลดลง ฉัน
เช็ดน้ําตาของฉัน  แลวสั่งน้ํามกูออกมา และเร่ิมทํางานเล็กๆ นอยๆ และมากขึ้นตามลําดับ
 ฉันยังตองการปลอบใจอยูบาง บางวันมากกวาในวันอื่นๆ กระนั้นฉันรูสึกผอนคลาย การไดรับรูวาพระเยซูทรง
เขาใจในความยากลําบากของฉันในการเดินบนเสนทางแหงความเช่ือ การเดินของฉัน และการเดินของคุณๆ ฉันทราบ
วาพระองคจะทรงชวยเรา จัดการกับการสูญเสีย และจัดการกับความสลับซับซอนของชีวิตนี้ อัครทูตเปาโล กลาวรับ
ประกันในเร่ืองนี้วา “ขาพเจาเผชิญไดทุกอยาง โดยพระองคผูทรงเสริมกําลังขาพเจา” (ฟลิปป 4:13)

มารีย เลา บอยมาสเตอร
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22 พฤษภาคม
พระองคทรงนําฉัน - ตอนที่ 2

 “พระองคทรงทําใหขาพเจานอนลงท่ีทุงหญาเขียวสด พระองคทรงนําขาพเจาไปริมน้ําแดนสงบ พระองคทรง
คืนความสดชื่นแกชีวิตขาพเจา พระองคทรงนําขาพเจาไปในทางชอบธรรม เพราะเห็นแกพระนามของพระองค” (สดุดี 
23:2, 3)

 ฉันกับสามีมีเรื่องราวที่ทําดวยกันมากมาย ซึ่งมันทําใหฉันไดรับพละกําลังดานจิตวิญญาณ ความทรงจํา
เหลานั้นจะคงอยูกับฉันเสมอ ฉันเช่ือในเรื่องการฟนคืนชีพ ดังนั้นฉันจะเห็นสามีของฉันอีกครั้งหนึ่ง 

(เธสะโลนิกา 4:14-18) จนกวาจะถึงวนันั้นฉันจะดําเนินไปกับพระเจา และหาทางที่จะไดรับพระพร
 คุณมีความเศราโศกเพราะการสูญเสียบุคคลอันเปนที่รักไหม อยางลูก คูชีวิต พอหรือแม พี่นอง หรือญาติ หรือ
เพื่อนรัก หรือแมแตสัตวเลี้ยงที่มีขน มีเกล็ด หรือมีปก คุณไมไดอยูตามลําพัง  มีพระเจาองคหนึ่งที่รูวาคุณรูสึกอยางไร 
พระองคอยูใกลคุณ ขอเพียงคุณทูลตอพระองค! คุณเปนคนที่ล้ําคาสําหรับพระองคอยางที่ไมอาจประเมินคาได พระองค
ทรงเลือกจะเสด็จลงมายังโลกของเรา และทรงรับเอาธรรมชาติของมนุษย เพื่อพระองคจะทราบและเขาใจอยางถองแท
ในความนึกคิดและอารมณทุกอยางของมนุษย โดยความเชื่อเราสามารถสัมผัสความรักของพระองคได
 หลังจากที่สามีของฉันไดจากไป ยังมีบางวันที่ฉันยังรูสึกวาเปนการยากที่จะใหวันนั้นผานพนไป ฉันทราบวา
ไมมีวันใดท่ีพระเจาไมไดสถิตอยูในดวงใจของฉันและในความทรงจํา แขนของสามีที่เคยสัมผัสใหกําลังใจฉันในยามท่ีมี
ปญหารุมเราเหมือนอยูในความมืดอยางโดดเด่ียว ฉันทราบวาใจของฉันยังรักพระเจา พระเจาทรงตรัสอยางตรงๆ เรา
ท้ังหลายมีคาสําหรับพระองค พระวจนะตอนหนึ่งกลาววา “พราะวาเจามีคาในสายตาของเรา เจาไดรับเกียรติและเรา
เองรักเจา” (ดู อิสยาห 43:4) เราเชื่อในพระสัญญาของพระองค! พระเจาทรงทราบถึงความรูสึกวาคุณเจ็บปวด พระเยซู
ทรง “เปนคนท่ีรับความเจ็บปวด และคุนเคยกับความทุกขยาก” (ดู อิสยาห 53:3) พระองคทรงกรรแสงเพ่ือลาซารัส 
พระองครองไหในสวนเกทเสมนี ถกูแลวพระเยซูเศราพระทัย แตพระองคสญูเสียความหวัง และเราก็เชนกนั พระเยซูทรง
สามารถปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น ถาคุณทูลขอพระองคใหชวย พระวจนะอีกตอนหนึ่งกลาววา “ประชาชนเอย จงวางใจใน
พระองคตลอดเวลา จงระบายความในใจของทานตอพระองค” (สดุดี 62:8) จงแสวงหาพระองคในพระวจนะของพระองค 
“..พระบิดาผูทรงพระเมตตากรุณาพระเจาแหงการหนุนใจทุกอยาง” (2 โครินธ 1:3)
 ขณะทีค่ณุเดนิ หรอืสะดดุในแตละวนั จงรบัรูวาพระเจาทรงสถติอยูกบัคณุทกุนาท ีบนเสนทางชวีติของโลกจะมทีัง้
ความช่ืนชมยินด ีหรอืภาระอันหนกัอึง้ หรอืความเศราโศก ความคับของใจ แตเพราะวาพระองคทรงพระชนมอยู และทรง
สถติอยูดวย คณุจะไปไดรอดแน ทัง้น้ีเพราะพระเยซทูรงชกูาํลงัใหคณุเขมแขง็ขึน้ ดงันัน้จงตืน่ขึน้ จดัเตยีงใหเรียบรอย ซึง่
เหมอืนกับการจัดระเบียบชีวติและความคิดของคุณ จากน้ันจงคุกเขาอธิษฐาน มอบถวายกายใจของคุณใหอยูในออมกอด
ของพระเจา และรับเอาพระพรหลายประการในวันนี้...การเร่ิมตนอยูที่คุณ!                                
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23 พฤษภาคม
คําอธิษฐาน ที่เราอธิษฐาน

 “ในทํานองเดียวกัน พระวิญญาณก็ทรงชวยเม่ือเราออนกําลังดวย เพราะเราไมรูวาควรจะอธิษฐานขออะไร
อยางไร แตพระวิญญาณทรงชวยขอแทน ดวยการคร่ําครวญซึ่งไมอาจกลาวเปนถอยคํา และพระองคผูทรงชันสูตรใจ
มนุษย ก็ทรงทราบความหมายของพระวิญญาณ เพราะวาพระวิญญาณทรงอธิษฐานขอเพื่อธรรมิกชนตามพระประสงค
ของพระเจา” (โรม 8:26, 27)

 หลานชายคนหนึ่งของฉัน รูสึกชื่นชอบเรื่องในพระคัมภีรเก่ียวกับเด็กหญิงชาวอิสราเอลคนหนึ่งที่ถูกจับไป
เปนคนรับใชในบานของอานามาน แมทัพประเทศซีเรีย เรื่องราวเลาตอวา เด็กหญิงชาวอิสราเอลจะ

ทํางานทุกอยางที่นายหญิงสั่งใหเธอทํา เชน ลางถวยจาน วิ่งทําธุระตางๆ และทําอาหารเชา แตสิ่งหนึ่งที่เด็กหญิงไม
เคยทํา เธอไมกราบไหวรูปเคารพรวมกับเจานาย เด็กหญิงเปนพยานกับเจานายวา “หนูอธิษฐานตอพระเจาบนสวรรค 
ซึ่งพระองคทรงมองเห็นหนู และไดยินสิ่งที่หนูทูลขอ”
 เชาวันหน่ึง หลานๆ ของเราน่ังลงท่ีเกาอี ้เพือ่รับประทานอาหารเชา ฉนัขอใหหลานคนหน่ึงในสองคนช่ือ อารเดน 
เปนคนอธิษฐานขอบพระคุณสําหรับอาหาร ซึ่งเขาตกลงดวยความยินดี
 เด็กชายเร่ิมตนคําอธิษฐานวา “โอ..องคพระผูเปนเจา (เขาเร่ิมอธิษฐาน โดยไมกลาวอารัมภบทกอน) ผมจะไม
กมกราบรูปเคารพ ผมรักองคพระเยซูอยางยิ่ง ผมชอบของขวญัสําหรับวันเกิดของผม ขอบพระคุณสําหรับอาหารในเชา
วันน้ี ในนามพระเยซูคริสตเจา...อาเมน”
 ฉันแอบมองอารเดน ซึ่งมีอายุ 4 ขวบ ผานสายตาท่ีเปดออกเพียงคร่ึงเดียว เขากมศีรษะลง ยกมือท้ังสองขาง
ประสานกันวางบนโตะไมหางจากถวยขาวโอตตมซึ่งอยูตรงหนาเขา ทันทีเมื่อเขากลาวคําวา “อาเมน” พี่ชายคูแฝด
ของเขาพยายามประเมินความพึงพอใจ...แนนอนการอธิษฐานของหลานชายทําใหฉันรูสึกประหลาดใจมาก คูแฝดของ
อารเดน ชื่อไทรสทัน กลาวชมวา “ฉันไมทราบเธอจะทําไดดีอยางนี้!”
 จนกระท่ังถึงชวงเวลาน้ัน ณ โตะอาหารเชา ฉันไมเคยคิดวาอารเดน จะฟงเรื่องราวของเด็กหญิงผูรับใชในบาน
ของนาอามาน ที่ฉันเลาใหหลานทั้งสองกอนรับประทานอาหารเชา เพราะตอนที่ฉันเลาเร่ืองดูเหมือนเขาแอบเอา
สติกเกอรรูปกิ้งกาไปติดที่หูนองชายของเขา
 ขณะที่ฉันคิดเกี่ยวกับเรื่องน้ี คําอธิษฐานของเอเดนคงไมตางจากคําอธิษฐานที่ฉันสงไปสวรรคมากนัก ฉันมัก
ไมพูดภาษาสวรรค ฉันมักมีปญหาในการหาคําที่สื่อถึงความปรารถนาในใจของฉัน ซึ่งทําใหฉันคุกเขาลงและวิงวอน
วา “ขาแตพระเจา! ขอบคุณสําหรับของประทานแหงพระวิญญาณบริสุทธิ์ ผูแปลคําอธิษฐาน ‘ขาวโอตบด’ ของฉันเปน
ภาษาสวรรค ทําใหเขาใจถึงสิ่งที่ฉันไมมีคําพูดที่จะอธิบาย ดังนั้นพระผูชวยใหรอดท่ีสวยงามของเราจะเสด็จลงมาและ
เดินไปดวยกัน เมื่อฉัน ‘ลุยน้ํา’ เพื่อไมใหมันทวมฉัน!”

จีนเนทเต บัสบาย จอหนสัน 
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24 พฤษภาคม
การฟง ชวยชีวิตใหรอด

 “คนมีปญญาจะไดยินและเพิ่มพูนการเรียนรู และคนที่มีความเขาใจจะไดการชี้แนะ” (สุภาษิต 1:5)

 จากการศึกษาลาสุดของฉันเกี่ยวกับการปดลอมหาสิบเอ็ดวันของกลุมดาวิดเดี้ยน (Davidians) ในป 1993 
ที่เมืองวาโค รัฐเท็กซัส ไดตอกย้ําความเช่ือของฉันในการใหความสําคัญเก่ียวกับการฟง เอฟบีไอ (FBI) 

ไดสงทีมเขาเจรจากับกลุมดาวิดเดี้ยน ดวยวิธีการท่ีสุภาพ กลุมดาวิดเดี้ยนไดปลอยตัวประกันออกมา 35 คน เปนเด็ก
จํานวน 21 คน และผูใหญ 14 คน แตหลังจากทีมไดสงกําลังบุกเขาไปอยางดุดัน...ก็ไมมีใครถูกปลอยตัวออกจากบริเวณ
นั้นอีก เรารูวาเรื่องราวจบลงดวยไฟและความตายโดยไมจําเปน
 เรากเ็ชนกนั เราสามารถใชการเจรจาเขาตอรอง โดยการรับฟงอยางตัง้ใจ การไดยนิ และเขาใจจะประเลาประโลม
ดวงวิญญาณของเรา เมื่อมีคนหน่ึงรับฟงอยางจริงใจในคําพูดของเรา จะทําใหเรารูสึกวา “ความซับซอน และการเจ็บ
ปวดอยางรุนแรงจะไดรับการแกไข ไดรับการสะสาง ใหคอยบรรเทาลง อยางที่พระวจนะของพระเจาในพระธรรมยากอบ 
1:19 กลาววา “พี่นองที่รักของขาพเจา จงเขาใจในเรื่องนี้ คือใหทุกคนไวในการฟง ชาในการพดู ชาในการโกรธ” พระเจา
ทรงบอกใหเราฟงกอนท่ีจะพูดออกมา แตเราทําสองส่ิงนี้สลับกัน รากฐานของการฟงจะสะทอนกลับไปยังบุคคลใน
ถอยคําของเราเอง คือสิ่งที่พวกเขาไดพูดกับเรา...วันหน่ึงฉันเห็นถวยจานที่ใชแลวกองพะเนินเต็มอางลางจานใน
หองครัว ฉันเดินตรงเขาไปในหองนอนของลูกสาวซึ่งเรียนระดับมหาวิทยาลัยแลว ฉันปกปองสิทธิของฉันดวยการพูดวา 
“ลูกบอกวา ลูกรักแม แตทําไมลูกปลอยถวยจานไมลางกองอยูในอางลางจานจนเต็ม ถาลูกไมจัดการมัน ยังไงแมก็ตอง
ทํา แมจะรูสึกวาแมเปนเหมือนคนรับใช!”
 ลูกสาวพูดออกมาวา “คุณแม..หนูเกลียดส่ิงที่คุณแมพูดออกมาแบบน้ัน!” รางกายของเธอถูกบดขย้ีในโหมด
ปองกัน เสียงของเธอแหบพราดวยความเจ็บปวด ทันใดนั้นฉันก็จําเด็กหญิงตัวเล็กๆ ที่ฉันเช็ดน้ําตาหลายครั้ง จะตองมี
วิธีที่ดีกวา พลันฉันจําไดวาการสะทอนกลับจากการไดฟงเปนอยางไร!
 และฉันถามอยางใจเย็นวา “สิ่งที่แมพูดมันรบกวนจิตใจหนูใชไหม” เธอผงกศีรษะรับ “อะไรละที่รบกวนจิตใจ
ของหนู” ฉันถามลูกสาวตอ เธอบอกวาไมตองการใหแมรูสึกเหมือนเปนคนรับใช อีกอยางไมอยากใหแมมาต้ังคําถาม
แบบสงสัยในความรักของหนูที่มีตอแม ภายหลังลูกสาวพูดขอโทษวา แมวาหนูจะรักแมมากแตตองขอโทษที่ไมคอยได
แสดงออกสักเทาไร แตหนูพูดไดเต็มปากวา แมไมไดแสดงออกเทาที่ควร แตหนูรักแมเต็มลนดวงใจของหนู
 ความนาทึ่งไดเกิดขึ้น เมื่อฉันไดสะทอนความคิดของเธอกลับไปใหเธอ พลันเด็กเขาวัยสาวใบหนาสีชมพูบาสอง
ขางของเธอลูลงประมาณสามนิ้ว จากการที่เธอทําคอใหยนลงอยางผอนคลาย
 ในที่สุดฉันพูดขึ้นวา “แมเสียใจนะ.. เด็กนอยของแม..ตอไปนี้แมจะตองเปล่ียนวิธีการพูด และการทําส่ิงตางๆ
ของแมใหม แมจะพยายามทําใหดีที่สุด ที่จะไมตีความเวอเกินไป ในความสะเพราเล็กๆ นอยๆ ทําเหมือนไมรักแมของ
ลูก อยางนี้ตกลงไหมจะ”
 ผูเปนลูกสาวพูดดวยนํ้าเสียงนารักวา “ขอบคุณคะคุณแม คุณแมพูดถูกแลว หนูสะเพราเอง หนูจะทําตัวให
ดีขึ้น” และเธอไดทําจริงๆ - วิธีการรับฟงและการเจรจานี่ไดผล!

เจนนิเฟอร จิลล สวิชเซอร
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25 พฤษภาคม
ความลับของฉัน

 “ขาแตพระยาหเวห พระองคไดทรงตรวจสอบขาพระองค และทรงรูจักขาพระองค เมื่อขาพระองคนั่งลงและ
ลุกขึ้น พระองคทรงทราบพระองคทรงเขาใจความคิดของขาพระองคไดแตไกล พระองคทรงตรวจตราวิถีและการนอน
ของขาพระองค และทรงคุนเคยกับทางทั้งสิ้นของขาพระองค” (สดุดี 139:1-3)

 เสียงเครื่องปนผาดังเหมือนเสียงเอาผาขนหนูมาหอรอบกลอง แลวตีกลองใบนั้น ทันใดนั้นฉันไดยินเสียงดัง 
“บอป” จากน้ันเกิดความเงียบ เคร่ืองปนผาซึ่งใชงานมาสามปไดตายลง ฉันไดติดตอไปที่บริษัท เพื่อขอให

สงชางมาใหบริการ เจาหนาที่บริษัทขอหมายเลขประจําเครื่อง ซึ่งแนนอนวาเขาพิมพดวยตัวเลขขนาดเล็กติดไวที่ที่
สามารถมองเห็นไดอยาง ฉันกลาวขอโทษเจาหนาที่ใชเวลานานใหการบอกหมายเลข อยางไรก็ดีเสียงใสนาฟงพูดชม
มาตามสายวา “คุณทําไดดีมากแลวคะสําหรับคนอายุ....ป” ฉันรูสึกฉุนขึ้นมาทันที! เจาหนาท่ีบริษัททราบไดอยางไรวา 
ฉันอายุเทาไร ฉันรูสึกวาฉันถูกระเมิดสิทธิ์ แตก็นึกเตือนตัวเองวาฉันอยูในโลกที่เทคโนโลยีสูง เราไมมีความลับอีกตอไป
อยาไปตอวาเธอเลย เพราะจะวาไปพระเจาทรงทราบวันเดือนปเกิดของฉัน ฉันหนักกี่ปอนด พระองคทราบแมจํานวน
เสนผมบนศีรษะของฉัน พระองคทราบสรรพสิ่งทั้งปวงอยูแลว และทั้งหมดจะมีผลลัพธตามมา แตสิ่งที่สําคัญแทจริงซึ่ง
จะนําไปสูความเปนนิรันดร คือส่ิงที่พระเจาทรงทราบสิ่งที่อยูในดวงใจของฉัน!.. มีความลับอะไรอีกไหมที่ฉันพยายามจะ
ซอนไวเมื่อฉันไปอยูที่นั่น   
 เมื่อพระเจาทรงสงผูเผยพระวจนะซามูเอลไปเจิมดาวิดใหเปนกษัตริยในอนาคตของชนอิสราเอล ซามูเอลรูสึก
ประทับใจ เมื่อไดเห็นรูปรางสูงใหญของพวกพ่ีชายของดาวิด คนแรก จนถึงคนท่ีเจ็ด แตพระเจาทรงตรัสกับซามูเอลวา 
“อยามองดูท่ีรูปรางภายนอก หรือความสูงแหงรางกายของเขา.. เพราะมนุษยดูที่รูปรางภายนอก แตพระยาหเวหทอด
พระเนตรจิตใจ” (1 ซามูเอล 16:7) ดีเอ็นเอ (DNA) ของฉันไดรับการตัดสินพระทัยไวกอนที่เซลลสองตัวจากพอและแม
ของฉันจะมารวมกัน พระวจนะอีกขอกลาววา “พระเนตรของพระองคเห็นขาพระองคตั้งแตยังไมเปนรูป” (สดุดี139:16) 
พระองคทรงทราบเสนทางชีวิตของฉันวาจะเปนอยางไร พระองคไมทรงบังคับฉันใหดําเนินบทบาทอยางหนึ่งอยางใด 
แตการรูลวงหนาของพระองคขึ้นอยูกับขอมูลที่ใหฉันเลือกอยางอิสระ และเพราะวาพระองคทรงทราบสวนลึกในดวงใจ
ของฉัน พระองคทรงมองเห็นลวงหนาวาฉนัจะเลือกอะไร เมื่อพิจารณาดูแลว ในเมื่อพระเจาทรงทราบทุกสิ่งเกี่ยวกับฉัน 
และทราบวาฉันไมตองการใหคนอื่นๆ ทราบในส่ิงที่เปนเรื่องสวนตัวของฉัน ฉันสามารถไววางใจพระองคได เพราะวา
พระเจาจะไมทรงแพรความลับของฉันออกมา!

ร็อคซ่ี โฮเอหน
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26 พฤษภาคม
เริ่มตนดวยความเศราโศก

 “...ขอพระหัตถของพระองค อยูกับขาพระองค และขอพระองคทรงใหขาพระองคพนจากส่ิงชั่วราย เพื่อไมให
ขาพระองคทุกขยากลําบาก” (1 พงศาวดาร 4:10)

 คุณเกิดในสภาพไหน เราไมสามารถควบคุมไดวาพอแมผูใหกําเนิดของเราเปนใครหรือเราเกิดที่ไหน 
บางคร้ังเราพบวาตัวเองอยูในสถานการณที่เราไมสามารถควบคุมไดหรือไมไดคนหาดวยซ้ํา ชีวิตแค

เกิดข้ึนกับเรา ในฐานะนักพยาธิวิทยาดานการพูดและภาษาในโรงเรียน ฉันมีสิทธิ์พิเศษในการทบทวนประวัติภูมิหลัง
ของนักเรียน บางเวลาฉันตองปดแฟมนักศึกษาบางคนเพราะนํ้าตาเออทวมข้ึนมาในดวงตาท้ังสองขาง ฉันไดรับ
ประสบการณความรูสึกรวมอยางเดียวกันในการประชุมสตรีครั้งหนึ่ง ที่สตรีสูงอายุคนหนึ่งไดแบงปนกับกลุมสตรีที่มา
รวมประชุมถึงอาการบอบชํ้าทางจิตใจอยางรุนแรงและยาวนาน อันเนื่องจากเธอไดถูกขมขืนจากสมาชิกในครอบครัว
ตั้งแตอายุยังนอย ประสบการณครั้งนั้นยังคงสดใหมในจิตใจของเธอ เพราะแผลอันลึกยังไมไดรับการรักษาใหหาย เรื่อง
ของเธอในวันนั้น ไมเหลือใหใครในหองท่ีรับฟง จะยังใจแข็งไมหลั่งน้ําตาออกมาได
 เปนไปไดหรือที่จะไดรับพระพรจากประสบการณความเศราโศก คําถามน้ีไดรับคําตอบจากชายหนุมคนหน่ึง 
ฉันเชื่อวา การที่เขาไดรับการตั้งชื่อจากแมของของวา “ยาเบส” เธอกลาววาเธอคลอดเขาออกมาดวยความทุกขยาก 
กระน้ัน “ยาเบสเปนผูมีเกียรติกวาบรรดาพ่ีนองของเขา” (ดู 1 พงศาวดาร 4:9) เขารับรูวาเขาเกิดมาในสถานการณ
อยางไร เขาทราบความหมายช่ือของเขา กระน้ันเขาทราบดวยวาพระเจาทรงสามารถเปล่ียนแปลงสถานการณได 
ประวัติของยาเบสถูกบรรจุไวภายในขอพระคัมภีรสองขอ ซึ่งมีการ “หยุดช่ัวคราว” ระหวางการเลาถึงลําดับญาติของ
วงศตระกูล ยาเบสทราบวามีสิ่งเลวรายอยูรอบตัวไปหมด ยาเบสทําในส่ิงที่เราทั้งหลายตองทํา: คือการเอื้อมออกไปยัง
ผูคนผูตองการรับฟง มองเห็น เขาใจ ไดรับการปลดปลอย และการรักษาใหหาย ยาเบสไดอธิษฐาน การอธิษฐานนี้ได
สะทอนถึงความหวัง และการหนุนใจใหกับเหลาผูที่ตามในเวลาตอมา 
 ยาเบสอธิษฐานตอพระเจาวา “...ขอพระหัตถของพระองคอยูกับขาพระองค และขอพระองคทรงใหขาพระองค
พนจากสิ่งชั่วราย เพื่อไมใหขาพระองคทุกขยากลําบาก” (1 พงศาวดาร 4:10) และพระเจาไดทรงประทานตามท่ีเขาได
ทูลขอ ยาเบสไดยืนขึ้นเหนือความเศราโศกซึ่งเกิดขึ้นในตอนเริ่มตน พระเจาทรงไดยินคําอธิษฐานอยางจริงใจของเขา 
และไดประทานพระพรใหตามที่เขาทูลขอ แมวาจะมีบางสิ่งคอยขัดขวาง ผูอาน และผูฟงเรื่องของยาเบส เราทั้งหลายก็
เชนกัน อาจเร่ิมตนดวยประสบการณความเศราในชีวตินี ้แตถาเราสามารถย่ังลงลึกถงึฤทธ์ิอาํนาจของพระเจา “...พระองค
ทรงเปนผูประทานบําเหน็จแกคนเหลานั้นที่แสวงหาพระองค”( ฮีบรู 11:6) เราสามารถเร่ิมตนใหมไดเสมอ
 ขอพระเจาทรงอวยพรใหคุณมีความเชื่อ และทราบวาพระเจาสามารถเปลี่ยนความเจ็บปวดของคุณไปสูพระพร 
และใหความเศราโศกของคุณ เปลี่ยนไปเปนความชื่นชมยินดี เหมือนยาเบส คุณก็เชนกันสามารถกลายเปนเครื่องมือ
แหงความหวัง และการหนุนใจแกคนอื่นๆ ไดเชนกัน

ดอนนา เจ. นอรแมน
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27 พฤษภาคม
พระองคจะทรงจัดหาให

 “และพระเจาของขาพเจาจะประทานทุกส่ิงที่จําเปนแกพวกทานจากทรัพยอันรุงโรจนของพระองคในพระเยซู
คริสต” (ฟลิปป 4:19)

 ฉันเกิดและเติบโตข้ึนในบานที่มีพี่นองหกคน จากบิดามารดาท่ีไมไดรับการศึกษา ฉันทราบวาการเปน
คนจนและเกี่ยวกับคนจนคืออยางไร อยางไรก็ดีเราเปนคนจนเทาที่คนจนเปนกัน แตคุณพอคุณแม

พร่ําสอนเราตั้งแตเรายังเด็กมากในดานศีลธรรม ในหลักการตางๆ และใหยึดมั่นในความสัตยซื่อ โดยใหสิ่งเหลานี้คอย
ควบคุมชีวิตของเราท้ังหลาย บางคนในพวกเรา หลังจากเขาสูวัยผูใหญเต็มตัว ไดเลือกทางเดินชีวิตสายอ่ืนๆ คุณพอ
คุณแมของเรา (โดยเฉพาะคุณแมของฉัน) ไดรับพระพรดานความสามารถใหมุงอยูกับความคิดดานบวก ซึ่งไดนํา
คุณแมใหเปนผูสูงอายุที่ดีที่สุดในสังคมคนหนึ่ง
 แมเราจะยากจน เรามีเกียรติ มีศักดิ์ศรีอยางสมบูรณ มีบางคร้ังที่ฉันไมสามารถเขาไปรวมกิจกรรมพิเศษของ
โรงเรียนได เพระคุณพอคณุแมของเราไมสามารถจัดหาส่ิงตางๆ ทีอ่าจมีความจําเปนทีฉ่นัจะเขารวม กระนัน้ฉนัยงัสามารถ
พึ่งในพระบิดาแหงสวรรค ผูไดทรงอวยพรผานตัวฉันหลายประการ
 ฉันจะระลึกถึงเหตุการณหลายอยางที่ผานมาได โดยเฉพาะตอนที่ฉันถูกเลือกใหเปนหนึ่งในทีมของนักเรียน
ชั้นมัธยมปลายเพ่ือเขารวมการแขงขันโตวาที ที่วิทยาลัยแหงหนึ่งในประเทศสหรัฐอเมริกา คุณแมไมสามารถจัดหาสิ่ง
ของจําเปนที่ฉันตองการได อยางไรก็ดีคุณปาผูมีใจกรุณา และลูกสาวคนเล็กสุดของคุณปา ไดชวยจัดหารายการส่ิงที่
จําเปน รวมท้ังเส้ือผา และเคร่ืองใชในการทําความสะอาดรางกายใหแกฉัน ซึ่งฉันถือวาการไดไปสหรัฐอเมริกาคร้ังนั้น
เปนประสบการณที่ดีที่สุดในชีวิตของฉัน เม่ือการแขงขันเสร็จสิ้น ทีมของเราไดนําถวยรางวัลกลับมาใหโรงเรียน การมี
ประสบการณไดเดินทางไปรูไปเห็นเปนสวนหนึ่งในการหลอหลอมฉันใหเติบโตเปนผูใหญที่ฉันเปนในวันนี้ โดยเฉพาะ
บทเรียนแหงความกรุณา ซึ่งไดกลายเปนสิ่งเปลี่ยนแปลงชีวิตของฉันเพื่อคนอื่น
 การท่ีฉันไดรับความกรุณาจากคนอ่ืนๆ ที่ฉันและเพ่ือนไดรับในชวงวัยรุนของฉัน ไดทําใหดวงใจของฉันออน
สุภาพลง พระวิญญาณบริสุทธิ์ทรงสามารถใชฉันใหแสดงความเวทนา ความเห็นอกเห็นใจ และความเมตตาสงสาร ทั้งนี้
เพื่อเอื้อมไปถึงคนอ่ืนๆ ที่มีความตองการ โดยเฉพาะอยางยิ่งพวกเด็กๆ ผลลัพธที่เกิดขึ้นในหลายปที่ผานมา ฉันไดเริ่ม
กอตั้งองคกรการจัดซื้ออาหาร และการรับบริจาคเพื่อใชเล้ียงดูผูหิวกระหาย ฉันขอบพระคุณพระเจาที่ทรงอวยพระพรให
ฉันดวยปจจัยตางๆ ทําใหสามารถชวยเหลือคนอ่ืนๆ เหมือนที่ฉันเคยไดรับการชวยเหลือ
 นับต้ังแตฉันไดปลดเกษียณและไดยายไปตั้งหลักแหลงในรัฐจอรเจีย (สหรัฐอเมริกา) ฉันไดรับพระพรใหมีความ
สามารถในการดําเนินการแบงปนกับคนอ่ืนๆ ผานการจัดหาท่ีพระเจาทรงประทานใหฉัน พระสัญญาของพระองคนั่น
แนนอน และพระองคไมเคยลมหลว ใหเราท้ังหลายไววางใจในพระองค และจากนั้นยืนอยูนิ่งๆ และคอยดูวาพระองค
ทรงจัดหาใหเราเสมออยางไร             

มารีย เฮด บรูคส
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28 พฤษภาคม
ของประทานแหงความกลาหาญ - ตอนที่ 1

 “รางกายและจิตใจของขาพระองคจะวายไป แตพระเจาทรงเปนกําลังใจ และเปนมรดกสวนของขาพระองคเปน
นิตย” (สดุดี 73:26)

 ฉันเปนคนท่ีรักลักษณะนิสัยของสิงโตในภาพยนต “พอมดแหงออซ” การมองหา “ความกลาหาญ” เปน
เหตุผลสําคัญสําหรับการไปกับโดโรธี เพ่ือพบกับพอมดแหงออส ซึ่งเปนที่รูจักทั่วเขตพ้ืนที่จินตนาการวา

เปนคนหนึ่งที่ใหคําแนะนําท่ีฉลาด ถาปราศจากความกลาหาญ สิงโตทราบวามันจะไมมีวันสามารถจะทํางานไดเต็ม
ศักยภาพของมัน ตามเร่ืองที่คอยเปดเผยออก อยางไรก็ดีเรามองเห็นในสิ่งที่สิงโตรูสึก และสิ่งที่สิงโตตองการมากท่ีสุด 
แตมันมีทุกอยางแลว!
 เวลาผานไปอยางรวดเร็วจนถึงป 2000 ฉันถูกเชิญไปพูดในรายการ “การอธิษฐานในเวลาอาหารเชา” ในเมือง
โซเวโต ประเทศแอฟริกาใต คําเชิญกลาววา “เชิญมาสอนพวกเรา” นี่เปนการขอรอง เมืองโซเวโต เปนฐานของกลุม
นักการเมืองท่ีกอการประทวงข้ึนในป 1976 เปนสถานท่ีแหงเดียวกับที่มีการเรียกรอง “ความยุติธรรมของสังคม” ซึ่ง
เปนความรูสึกในจิตใจของประชากรของประเทศน้ี ที่ไมความกลัว กลุมคนหนุมสาวผูตองการไดรับการปฏิบัติอยางได
รับเกียรติและความนับถือ ในเมืองนี้มีรวยอยูคละกันคนในอดีต ปจจุบัน และในอนาคต ฉันรูสึกเหมือนมีชาวเมืองจอง
หนาฉัน เมื่อไดรับการเชิญ ฉันรูสึกหายใจไมทั่วทอง หลังจากการไดรับการเชิญทางโทรศัพท พูดเสร็จฉันวางโทรศัพท
ไวบนแทนรองรับของมัน และนั่งอยูเงียบๆ ฉันตองการความกลาหาญ ฉันครุนคิด “สิ่งนี้เปนการตอบคําอธิษฐานของ
เด็กสาวอายุสิบเจ็ดป ซึ่งมีทัศนะในการออกไปรับใชในพ้ืนที่ของสํานักงานมิชช่ันในประเทศเปรู แตประเทศแอฟริกาใต
อยูหางจากเปรูมาก! อยางไรก็ดี ในวัยสิบเจ็ดป ฉันเร่ิมมีความเขาใจวา ฉันสามารถขอรองพระเจาในการอธิษฐาน และ
จากนั้นไววางใจในคําตอบ สวนกําหนดเวลาแลวแตพระองคผูไดสรางฉันขึ้นจะกําหนดให
 สถานที่เดียวกับที่ความยุติธรรมทางสังคมผุดขึ้นในหัวใจและความคิดของคนหนุมสาวที่กลาหาญในประเทศนี้
ที่ตองการไดรับการปฏิบัติอยางมีศักดิ์ศรีและความเคารพ เมืองน้ีที่มีสวนผสมของอดีต ปจจุบันและอนาคตมากมายท่ี
จองคุณอยูตรงหนา ทําใหฉันลืมหายใจ หลังจากตอบรับคําเชิญ ฉันก็วางสายและน่ังเงียบๆ ฉันตองการความกลาหาญ 
และไตรตรองวา นี่อาจเปนคําอธิฐานของเด็กหญิงอายุสิบเจ็ดปที่มีนิมิตวาจะรับใชที่สถานีเผยแผในเปรูไดไหม แต
แอฟริกาใตอยูไกลจากเปรูมาก! อยางไรก็ตามเมื่ออายุไดสิบเจ็ดป ฉันเริ่มเขาใจวาฉันสามารถอธิษฐานขอได จากนั้นจึง
วางใจในคําตอบและเวลาของมันตอพระองคผูทรงสรางฉัน
 ความคาดหวังบางประการ ซึ่งจะมีมาไดจากการสะทอนกลับในเชิงลึก ความคุกรุนเกิดขึ้นภายในตัวฉัน ซึ่ง
ความรูสึกดังกลาวเขามาแทนที่ความกลัว จากคําเชิญที่วา “เชิญมาสอนเรา” ที่เมืองโซเวโต เปนไปไดวาฉันจะไมสอน 
หรือเทศนา แตจะเลาถึงประสบการณของฉันมากกวา ในฐานะท่ีฉันเปนคนอเมริกันโดยกําเนิด เปนสตรีผิวสีซึ่งอยู
ระหวางการเปลี่ยนผานสูการเปนที่ยอมรับมากขึ้น ประการตอมา ฉันยังคิดวายังมีคนอีกไมนอยที่ยังมีแนวคิดในสวนลึก
ไมยอมรับวาคนผิวสีเทาเทียมกับคนผิวขาว ดังนั้นฉันตองการเปนที่ยอมสําหรับตัวฉันเอง ไมใชเพราะแคฉันมีรถขับ 
หรือฉันอาศัยอยูที่ไหน จากการมีผิวสีของฉัน ฉันเฝาคอยมานานที่จะไดรับเกียรติ เปนที่ยอมรับ สวนอดีตที่ผานมาเปน
อยางไรก็ตองปลอยใหผานไป! บุคคลิกของฉันในอดีต โดยเฉพาะ ฉันตองการเรียนศิลปะของการใหอภัย และการอา
แขนรับสิ่งใหมดวยมือทั้งสองขางในวันนี้ เพื่อจะไมมีอะไรสูญเสียอีกในวันพรุงนี้ มีเพียงพระเจาองคเดียวที่จะประทาน
ความกลาหาญใหฉัน เพื่อฉันจะไปดําเนินการตามฉันไดรับเชิญมา!

เกล มาซันโด
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29 พฤษภาคม
ของประทานแหงความกลาหาญ - ตอนที่ 2

 “ซาอูลและโยนาธานเอย ผูเปนที่รักและนายินดี จะอยูหรือมรณา ทั้งสองไมแยกจากกัน ทั้งสองก็เร็วกวา
นกอินทรี ทั้งสองแข็งแรงกวาสิงห” (2 ซามูเอล 1:23)

 ฉันอธิษฐานเพ่ือความกลาในดวงใจของฉัน เพราะฉันรับการเชิญใหเปนผูพูดในรายการ “การอธิษฐานใน
เวลาอาหารเชา” และเดินทางไปเมืองโซเวโต ประเทศแอฟริกาใต การท่ีฉันมีสีผิวเหมือนสตรีชาว

แอฟริกาใต (สวนใหญ) ยอมจะไดรับการยอมรับระดับหนึ่ง แตฉันจะไมสับสน ในความแตกตางของแตบุคคล อยางไร
ก็ตามฉันตองหาใหพบแมจะยากย่ิง เพราะฉันเปนคนผิวสีก็จริง แตการเกิดและเติบโตในสหรัฐมักจะมีความหย่ิงในทาที  
ขณะท่ีฉันเคยมีประสบการณในบางลักษณะของการแบงแยก ซึ่งฉันไดพบกับความเจ็บปวดอันเปนผลลัพธตามมา ฉัน
ไมทราบอะไรเลย ถาใครจะถามขยายถึงแนวคิดของสามีชาวแอฟริกาใตของฉัน และถามวาสตรีแอฟริกาใตไดผานอะไร
มาบาง และพวกเขารูสึกอยางไร ฉันตั้งใจวา ฉันจะตองมีประสาทสัมผัสรับรูไว ระมัดระวังในการใชคํา ไมลําเอียงในทาง
ใดทางหน่ึง เปนการงายท่ีจะพูดอะไรตามหลักการท่ัวไป และเม่ือเกิดปฏิกิริยาความไมพอใจข้ึนก็ยักไหลในลักษณะวา 
ฉันไมไดตั้งใจนี่ เพราะคุณไมมีชีวิตเหมือนพวกเขา แมฉันจะเปนคนเปดเผย และจริงใจ ฉันจะไมเปรียบเทียบ หรือพูด
ในเชิงการแขงขัน โดยเฉพาะพวกเขากําลังดิ้นรนเพ่ือเสรีภาพ อนึ่งไมวาจะอยางไรก็ตาม เมื่อเกิดความคิดเห็นไมตรงกัน 
ฉันจะหยุดไว...เปนความกลาหาญที่จะหยิบชิ้นที่แตกออกเปนเสี่ยงๆ อันเปนผลลัพธมาจากการตัดสินใจโดยใครบางคน  
ฉันจะสรางสะพานเชื่อมโยงขึ้นใหม ในการนําเสนอ ฉันจะแบงปนประสบการณของฉันในการดํารงชีวิตเพื่อไถใหกลับ
คืนสูสภาพเดิม ในเมื่อฉันมาในประเทศของพวกเขา ฉันจะรับฟง และเรียนรูที่จะรับบทเรียนจากพวกเขา ตามที่พวกเขา
จะแบงปนให สําหรับความหวังในสิ่งใหม วาวันพรุงนี้จะดีกวา        
 จะตองอาศัยความกลาหาญที่จะยืนขึ้น ทําไหลใหตรง และเงยหนาขึ้น ขณะที่กําลังมองไปที่ใบหนาศัตรู และ
มองหาสิ่งที่เปนของของคุณ ไมวาจะอยางไร! 
 ฉันเดินจากตรงนั้นมาในเดือนกันยายนป 2000 เมืองโซเวโต พรอมกับความกลาใหม และไดรับการเสริมพลัง
ขึ้นมาก จากวันที่ไดเดินเขาไปครั้งแรก ฉันเปนคนใหมไมเหมือนเดิมอีกตอไป ตั้งแตวันนั้น มีสตรีคนหน่ึงช่ือสิสิ ไดเขา
มาในหองและนั่งขางฉัน เธอไดถูกเนรเทศใหออกนอกประเทศในตอนที่เธออายุเพียงสิบหาป หลายปผานไปเธอได
กลับมา เธอเปนแรงบันดาลใจ ใหฉันเกิดความกลาหาญ แมวาสิสิยังมีรอยแผลเปนจากการเปนผูนําในคร้ังกอนน้ัน 
ศิริไดทําการจัดตั้งกลุมสตรีขึ้นใหม สิสิกลาวหนุนใจกลุมสตรีวา “อยาปลอยใหความขมขื่นในอดีตมาปดกั้นชีวิต เราตอง
เลือกที่จะดําเนินชีวิตในปจจุบัน  ฉันไดพบกับเชอรลีนดวยเชนกัน เธอเปนสตรีผิวขาวชาวแอฟริกาใต ครอบครัวของ
เธอตองพบกับความยากลําบากอยางยิ่ง  เหตุผลสําคัญที่เชอรลีนไดแบงปนประสบการณของเธอเหมือนสิสิ เธอไมมี
การกระตุนใหมีการโตเหตุผลหรือโตแยง แตไดใหการสนับสนุนฉันในขอมูลวา “ระบบเกานาเกลียดมากเพียงใด” ซึ่ง
ไดเตือนใจเรา ในภาระท้ังหมด ใหเราทําการอธิษฐานผานการกระทําของเรา ขณะท่ีเรายืนหยัดเพ่ือส่ิงที่ถูกตองดวย
ความกลาหาญ
 สิงโตท่ีแสวงหาความกลาหาญในภาพยนตรเร่ือง “พอมดแหงออส” และเหลาสตรีรุนคุณแมแหง “โซเวโต” 
เตือนความทรงจําใหฉันวา ทุกสถานการณแหงความยากลําบากในชีวิตของฉัน จงรองเรียกขอความชวยเหลือจาก
สวรรค เพราะพระเจาไดทรงเลือกฉันไวแลว กอนที่พระองคจะทรงวางรากฐานของแผนดินโลก: ของประทานแหงความ
กลาหาญ ในความกลาหาญนี้ เราทุกคนสามารถเข็มแข็งไดมากกวาสิงโตทั้งหลาย!

เกล มาซันโด



204

30 พฤษภาคม
กองทัพใหญของผูหญิง

 “องคเจานายประทานถอยคํา พวกผูหญิงที่ประกาศขาวดีก็เปนกลุมใหญ” (สดุดี 68:11)

 ฉันพบวามันนาทึ่งท่ีฉันสามารถอานพระคัมภีรหลายตอนซ้ําแลวซ้ําอีก และทันใดนั้น ขอความนั้นไดพุงเขา
มาหาฉัน ขอความวันนี้เปนตัวอยาง ฉันไดอานพระคัมภีรใน 1 ป ฉบับแปลท่ีมีภาคพันธสัญญาเดิมและ

พันธสัญญาใหม บทสดุดีและขอหน่ึงหรือสองจากสุภาษิต และในวันที่ 25 มีนาคม ฉันอานสดุดี บทที่ 68 และพบบรรทัด
หน่ึงที่กลาววา “กองทัพใหญนําขาวดีมาให” แนนอนฉันตองคนหาเพ่ิมเติมตรงเชิงอรรถดานลาง ซึ่งพบวา “หรือกลุม
ผูหญิง”
 วาว! ฉันคิด ฉันจําไมไดวาไดอานตอนน้ีมากอน ฉันไดตรวจสอบไปยังฉบับแปลอื่นๆ ฉันไดพบพระคัมภีรฉบับ
แปลท่ีนาเชือ่ถือ 4 ฉบบั ทกุฉบบัพดูวา “สตรหีรอืผูหญงิ” พระคัมภรีฉบบัแปลอืน่ทีเ่ปนทีรู่จกันอยกวากพ็ดูอยางเดียวกนั
ในตรงเชิญอรรถวา “สตรี” และมีพระคัมภีรฉบับแปลอีก 2 ฉบบัพูดวา “คณะสตรี” หรือ “เหลาสตรี”
 ฉันไดมองเห็นภาพวาสิ่งที่อาจเกิดขึ้น ไมวาจะกลุมผูหญิง พวกผูหญิง และเหลาผูหญิง ไดรวมตัวกันเปนจํานวน
มากเพื่อไปทําพันธกิจ โดยเฉพาะอยางยิ่งการประกาศพระวจนะของพระเจา
 ฉันจําผูหญิงที่ชื่อ “โรส โอทิส” ผูหญิงที่มองเห็นเหตุการณลวงหนา ไดเขียนหนังสือนมัสการประจําวันขึ้น ได
เลาเร่ืองตลกเล็กๆ วา: ถาคุณตองการใหขาวแพรออกไป คุณอาจใชโทรศัพท หรือไมคุณก็บอกขาวกับผูหญิงคนหน่ึง 
นั่นเปนวิธีการท่ีไดผล คือการบอกพวกผูหญิงใหออกไปบอกชาวโลกเก่ียวกับพระเยซู
 สดุดี บทที่ 68 เปนบทท่ีดาวิดใชในการออนวอนพระเจาใหชวยประชากรของพระองคใหรอด ดาวิดสรรเสริญ
พระเจาที่พระองคทรงเปนบิดาของผูที่ไมมีบิดา และทรงเปนผูปกปองหญิงมาย นอกจากนี้พระองคทรงใสพระทัยผูเปลา
เปล่ียว โดยนําพวกเขาเขาสูครอบครัว และทรงปลดปลอยนักโทษใหเปนอิสระ และใหคนตาบอดทั้งหลายมองเห็น ตาม
ทีพ่ระองคบอกกับเหลาผูฟงในเมืองนาซาเร็ธ (ลกูา บทท่ี 4) จากน้ันดาวิดสรรเสริญพระเจาท่ีพระองคทรงนําชนอิสราเอล
ผานปากันดารจนถงึ “แผนดินแหงพระสญัญา” พระองคทรงทาํการดวยฤทธิอ์าํนาจ และทรงสาธติใหเห็นดวยการอศัจรรย
ตางๆ  และจากน้ันพวกเขาต้ังบานเรือนอยูอยางสงบ พระองคทรงประทานพระวจนะแกพวกผูหญิง และพวกผูหญิง
รวมกันออกไปประกาศ และแมแตยึดเอาสิ่งของของศัตรู เมื่อพวกเขาผายแพ
 ดังนั้นสิ่งนี้สําหรับเรา เราเผชิญหนาศัตรู แตเราเปนผูรับใชพระเจาผูทรงฤทธ์ิ พระเจาผูทรงนํา และพระองคจะ
รวมทําการ และเราจะไดชัยชนะ พระเจาผูทรงหวงใยประชากรของพระองค จะทรงนําเหลาผูหญิงของพระองค จากนั้น 
พวกผูหญิงจะรวมกันเปนฝูงชน ซึ่งจะเปนการรวมพลังกันออกไปประกาศขาวดี

อารดิส ดิค สเตนบาคเคน
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31 พฤษภาคม
สิบนาทีก็สายเกินไป

 “ระหวางที่เขาท้ังหลายออกไปซื้อ เจาบาวก็มาถึง พวกที่เตรียมพรอมอยูแลวก็ไปกับทานในงานสมรส แลว
ประตูก็ปด” (มัทธิว 25:10)

 เปนเวลามากกวาหนึ่งเดือน ที่ฉันรอการมาถึงของเรือขนสงสินคา ฉันไดซื้ออะไหลรถยนตหลายชิ้นเตรียมที่
จะสงไปใหนองชายซึ่งอยูอีกเกาะหนึ่งของทะเลแคริบเบียน แมจะทําใหเกิดความสับสนในการขนสงสินคาใน

วันหยุดมากข้ึน แตในที่สุดฉันก็พบขอมูลการติดตอสําหรับการทาเรือ เมื่อฉันโทรไป เจาหนาที่แจงวาเรือขนสินคามาถึง
แลว และจะออกจากทาเรือเวลา 17:00 น. วันนั้น
 ฉันรูสึกวามีเวลามากพอท่ีจะไปถึงทาเรือกอน 17:00 น. ดังนั้นฉันจึงทําตามตารางประจําวันของฉัน ฉันสอน
สองช้ันเรียนต้ังแต 9:00 ถึง 11:00 น. จากนั้นทํางานที่คั่งคางไวจากวันกอน ซึ่งจะตองทําใหเสร็จ และยังโทรไปนดัหมาย
งานลวงหนาอีก ขณะที่ฉันทํางานหนึ่งเสร็จแลวไปทํางานชิ้นตอไป ฉันคอยเตือนตัวเองวาเรือสินคาจะออกจากทาเรือ
เวลา 17:00 น. ฉันเชื่อวาฉันยังมีเวลาเหลืออยูมาก กอนที่จะเดินทางไปที่ทาเรือ
 ฉันทํางานชิ้นสุดทายเสร็จเวลา 15:50 น. ฉันรีบขับรถของฉันไปที่ทาเรือ ฉันรูสึกพอใจที่ฉันทํางานหลายอยาง
เสร็จในวันนี้ ฉันรูสึกผอนคลายวากลองใสอะไหลอีกไมนานจะอยูบนเรือ และเดินทางไป เวลา 16:40 น. ฉันหยุดที่ประตู
หนาทาเรือ ฉันเหลือบมองไปที่เรือขนสงสินคาลําคอนขางใหญ ฉันมองเห็นกลาสีเรือสองสามคนเดินไปมา มีคนหนึ่ง
มองมาท่ีฉัน ฉันรีบบอกยามท่ีหนาประตูวาฉันมาสงของกับเรือสินคาที่จอดอยูยามบอกกับฉันวาคุณมาชาไป! เขาปด
รับสินคาเวลา 15:30 น. และเรือกําลังเตรียมจะออกจากทาเรือ ฉันพูดขอรองอยางไรก็ไมรับฟง เขาตอบวาทาเรือมี
ระเบียบไวอยางนี้  ฉันสายไปหนึ่งชั่วโมงกับสิบนาที...ฉันสายเกินไป
        ในความผิดหวังของฉัน ฉันคิดวาดภาพเรื่อง “หญิงพรหมจารีสิบคน” ในพระคัมภีร ที่พวกนางไปรอการมา
ของขบวนเจาบาว หญิงพรหมจารีหาคนไดเตรียมนํ้ามันสํารองไว  ขณะท่ีอีกหาคนไมไดเตรียมนํ้ามันสํารอง พวกเธอ
ออกไปซื้อน้ํามันสําหรับตะเกียง ขณะท่ีพวกนางออกไป เจาบาวไดมาถึง เม่ือขบวนเจาบาวมาถึงและเขาประตูไป
แลว ประตูจะถูกปด พวกนางไมสามารถเขาไปในงานสมรสไดเพราะพวกนางไมไดเตรียมตัวไวดีพอ...พี่นองชายหญิง
ทั้งหลาย ฉันอธิษฐานวาพวกเราจะตองเตรียมตัวไวเสมอ และรูสึกตื่นตัวเมื่อไดเห็นเครื่องหมายแหงเวลาเกิดข้ึน เราจะ
ตองตัดแตงไสตะเกียงของเรา มีน้ํามันเต็มตะเกียงของเรา และมีสํารองไวอีกตางหาก ..ฉันอธิษฐานขอพระบิดาเบื้องบน
สวรรคโปรดชวยเราใหสัตยซื่อ และตื่นตัวเสมอกับเคร่ืองหมายแหงเวลา ที่ชี้ไปยังการเสด็จกลับมาขององคพระผูเปนเจา 
พระผูชวยใหรอดของเรา คือองคพระเยซูคริสต...เพื่อเราจะเตรียมความพรอมไวเสมอ และจะไดเดินทางไปสวรรคกับ
พระองค                          

วาเลอร่ี โนวเลส คอมบี้


