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บทท่ี 1 
ค ำสญัลกัษณ์ 

 
ข้อควรจ ำ   "พระวาทะได้ทรงบงัเกดิเป็นมนุษยแ์ละทรงอยู่ท่ามกลางเรา 
บรบิูรณ์ด้วยพระคุณและความเป็นจรงิ เราทัง้หลายได้เห็นพระสิรขิอง
พระองคค์อืพระสริอินัสมกบัพระบุตรองคเ์ดยีวของพระบดิา"(ยอหน์ 1:14)  
  
บ่ำยวนัสะบำโต       ข้อคิด  
      แต่ละวนัเราใช ้"ค า" เป็นจ านวนรอ้ยๆ ค า "ค า" คอือะไร แทจ้รงิค า
คอืสญัลกัษณ์ที่ท าให้เราเห็นและได้ยนิได้ เราใช้สญัลกัษณ์ในการพูดถึง
สิง่ของ คน กิจกรรมการต่างๆ หรอืแม้แต่ความคิด ค าบางค าเช่นค าว่า 
"อกึทกึคกึโครม" เมื่อเราได้ยนิค านี้ท าให้เรามองเห็นภาพและได้ยนิตาม
ค านัน้อย่างชดัเจน ในเวลาเดยีวกนัค าว่า "ทุเรยีน" เราใช้เรยีกผลไม้ที่มี
เปลอืกเป็นหนามสเีขยีวเนื้อนุ่มหวาน กลิน่หอมรุนแรง ดงันัน้ค าว่าทุเรยีน
เราสามารถทราบไดท้นัทวี่ามนัเป็นผลไมช้นิดหนึ่ง ท าใหเ้ราเขา้ใจได ้ 
      ค าสญัลกัษณ์เช่นค าว่า ความรกั ความเร็ว ความผิด ความงาม 
เป็นค าที่เข้าใจได้ยากกว่า พระเจ้าทรงทราบดีว่าโดยพระลกัษณะตาม
ธรรมชาตขิองพระองคแ์ลว้มนุษยจ์ะเขา้ใจในพระองคไ์ด้ยาก และพวกเรา
จะพูดถึงพระองค์อย่างลอยๆ ด้วยเหตุนี้เพื่อให้เราได้เข้าใจพระองค์  จงึ
จ าเป็นต้องแสดงพระองคด์ว้ยวธิอีื่น ซึง่ท าใหเ้รามองเหน็ได ้สมัผสัไดแ้ละ
ศกึษาได ้ 
      ส าหรบันักประพนัธเ์พลง ความคดิจะออกเป็นชิ้นเป็นอนั หรอืเป็น
เพลงได้ก็ต่อเมื่อตัวโน๊ตต่างๆ ได้ดีดออกมาเป็นท านอง(เสยีง) ส าหรบั
ปฏมิากรความคดิจะต้องเป็นรูปเป็นร่างดว้ยดนิเหนียวหรอืวสัดุอื่นๆ พระ
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เจา้ทรงแปลง "พระวจนะ" (ค า) ในเรอืนร่างของมนุษยท์ัง้หมดดว้ยการกนิ 
การนอน การท างาน การเชื่อฟัง และการปะปนกบับุคคลอื่นทัว่ไป  
      ยอหน์กล่าวว่า การระวงัระไวในการกระท าเหล่านี้ เราจะพบกบัพระ
สริขิองพระเจา้  
      เมือ่โมเสสทูลขอทีจ่ะเหน็พระสริขิองพระเจา้ พระองคท์รงปฏเิสธค า
ขอนัน้ เพราะเหตุใด อ่าน อพยพ 33:20 ................................................. 
.............................................................................................................. 
      พระเจา้ใหอ้ะไรแทนสิง่นัน้ อ่านอพยพ 33:19 ................................ 
.............................................................................................................. 
      โมเสสเขา้ใจว่าความดเีลศิของพระเจา้นัน้คอืความโปรดปรานและ
ความเมตตา ยอหน์ไดใ้ชค้ าว่าความจรงิเสรมิเขา้ไปดว้ย  
      ดงันัน้พระสริขิองพระเจ้าจงึได้ปรากฏให้เห็นในชีวติของพระเยซ ู
ซึ่งไม่เพียงแต่จะเห็นได้ในวาระที่มกีารช าระล้างวิหาร แต่พระองค์ทรง
ส าแดงความเมตตาอ่อนโยนแก่ทุกคนทีร่ายลอ้มพระองค ์ 
  
วนัอำทิตย ์     นำมประเสริฐ  
      ข้อความบางตอนเป็นสิง่ลกึลบัและส าคญั เป็นข้อความที่บอกให้
ทราบว่าเป็นพระเยซูคอืนามซึ่งช่วยให้เราเข้าใจว่าพระบิดาทรงยอมรบั
ชวีติอนัดพีรอ้มของพระเยซเูสมอืนกบัชวีติของพวกเราเอง  
      ในหนังสอืเยเรมยี ์23:6 วรรคหลงักล่าวว่า "และน่ีจะเป็นนามซึง่เรา
จะเรยีกท่านคอืพระเจา้เป็นความชอบธรรมของเรา"  
      หากจะคน้พระคมัภรีก์นัอกี เราจะพบขอ้พระคมัภรีห์ลายขอ้ที่กล่าว
ขานพระนามพระเยซูในลักษณะต่างๆ ที่ท าให้เราเข้าใจพระองค์มาก
ยิง่ขึน้  
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วนัจนัทร ์    มีควำมหวงัทัง้ๆ ท่ีล้มเหลว  
      ครัง้ทีอ่าดมัและเอวาท าบาป พระเจา้ทรงประกาศโทษความผดิของ
แต่ละคนไว ้ซึ่งเราจะหาอ่านไดใ้นปฐมกาล 3:16 ในขอ้พระคมัภรีข์อ้นี้เรา
จะเหน็ความเปลีย่นแปลงในชวีติของเอวาอยา่งเหน็ไดช้ดั  
      นอกจากนัน้ในปฐมกาล 3:17-19 บอกให้เราทราบว่าจะมอีะไรเกดิ
ขึน้กบัอาดมั  
      ก่อนที่พระเจา้จะลงโทษคนทัง้สอง พระเจา้ทรงให้ค ามัน่สญัญาขอ้
หนึ่งในปฐมกาล 3:15 ............................................................................ 
.............................................................................................................. 
      ซาตานใชงู้เป็นเครื่องล่อลวงแทนตน มนัมคีวามเกลยีดชงัเอวาอยู่
แล้ว ส่วนเอวานัน้เธอยงัไม่ได้รูจ้กักบัความเกลยีดหรอืความกลวัซาตาน
มาก่อน แต่เมื่อไดท้ าตามค าสัง่และค าชกัชวนของซาตาน เอวากลบัชอบ
ผลไม้ที่พระเจา้ทรงห้าม เธอไม่อยู่ในภาวะที่จะเกลยีดชงัซาตาน เธอได้
สูญเสียความสามารถที่จะต่อต้านกับสิ่งล่อลวงไปแล้ว       ดังนัน้ค า
สญัญาในเรื่องความเกลยีดชงัจงึกลบัเป็นพรซึ่งพระเจ้าเท่านั ้นสามารถ
มอบใหไ้ด ้และเป็นสิง่ประทานทีท่ าใหเ้กดิแผนแห่งความรอดในสวรรคไ์ด ้ 
      อาดมัและเอวาจะรูส้กึอย่างไร ถ้าเขาทัง้สองรูว้่าก่อนทีพ่ระผูช้่วยให้
รอดจะเสดจ็มาสิง่เหล่านี้จะตอ้งเกดิขึน้เช่น  
      ประชากรโลกจะถูกท าลายโดยสิน้เชงิ  
      ประชากรจะตอ้งเป็นทาสอยูน่านหลายรอ้ยปี  
     ประเทศชาตจิะสูร้บกนั บางประเทศจะถูกก าจดัใหห้มดไปจากโลก  
      พระเจา้ทรงทราบว่าจะมอีะไรเกดิขึน้ และพระองค์ยงัทรงตระหนัก
ด้วยว่าหากคนทัง้สองซึ่งก าลงัอยู่ในภาวะล าบากล่วงรูเ้หตุการณ์เหล่านี้
เขาจะเสยีใจเพยีงไร  
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      ขณะที่ผลแห่งความบาปทวีเพิ่มขึ้นในโลกมนุษย์ เราไม่สามารถ
แก้ปัญหาต่างๆ ที่เพิ่มพูนได้มากขึ้น หลายคนยอมอยู่ภายใต้ความผิด
บาป แต่บุคคลที่เลอืกจะจงรกัภกัดต่ีอพระเจ้าจะเข้าใจแจ่มแจ้งยิง่ขึ้นว่า
พระผูเ้ป็นเจา้จะส่งพระผูช้่วยใหร้อดมาในไม่ชา้นี้  
  
วนัองัคำร        แผนกำรท่ีสมบรูณ์ของพระเจ้ำ  
      พระเยซูทรงมพีระนามเรยีกต่างๆ กัน 5 พระนาม จงเปิดหาชื่อ
เหล่านัน้ได้จาก    พระคมัภรีต่์อไปนี้ มคีา 5:2; มทัธวิ 1:21; อสิยาห์ 9:6; 
เพลงสดุด ี45:6 ..................................................................................... 
.............................................................................................................. 
      เมื่อเอวาคลอดบุตรเป็นชาย เธอคิดว่าบุตรคนนี้จะเป็นผู้ช่วยให้
อาดมัและตวัเธอไดก้ลบัคนืดกีบัพระเจา้ และสามารถกลบัเขา้สู่สวนเอเดน
อกีได้ แต่คาอินกลบัท าลายค าสญัญาการเสด็จมาของพระผู้ช่วยให้รอด 
โดยคาอนิพยายามท าตามวถิทีางของตนเองแทนการท าตามน ้าพระทยั
พระเจา้  
      นักเรยีนเคยท าของหกเลอะพื้นบ้างไหม เราพยายามท าความ
สะอาดดว้ยตนเองแต่ดูเหมอืนยิง่ท ากย็ิง่เลอะ จนในที่สุดคุณแม่ต้องมาท า
ให้ พระเจ้าทรงทราบดีว่าเมื่อมนุษย์ได้ท าให้ความสัมพันธ์ระหว่าง
พระองคข์าดสะบัน้ลงแลว้ ไมว่่ามนุษยจ์ะพยายามเชื่อมโยงหรอืแกไ้ขใหด้ี
ขึน้ด้วยตนเองมากแค่ไหน  ปัญหานัน้กลบัยุ่งเหยงิมากขึน้ทุกท ีพระเจา้
จงึช่วยจดัการใหอ้าดมัและเอวาเป็นอสิระจากบาปหรอืว่าจะช่วยลบลา้งผล
จากบาปทีอ่าดมัรว่มกนัก่อ 
      สิง่แรกเป็นการสอนบทเรยีนใหอ้าดมัและเอวาไดร้บัรูโ้ทษของบาป
นัน้จะเป็นอย่างไร คนทัง้สองไม่เคยเหน็ความตายมาก่อน หากว่าพระเจา้
ถอืปฏบิตักิบัคนทัง้สองโดยใช ้"ค่าของความบาปคอืความตาย" เสยีตัง้แต่
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แรก คนทัง้สองก็จะยงัไม่เข้าใจหรอืไม่เห็นว่า  "ตาย" นัน้หมายถึงอะไร 
เขาทัง้สองจะเข้าใจค าว่า "ตาย" ก็ต่อเมื่อได้เห็นด้วยตนเอง นัน่คือเมื่อ
เหน็การตายของลกูแกะ  
      เมื่อพระเจ้าทรงอธบิายให้ฟังว่า ความตายเป็นผลแห่งบาปที่เกิด
จากการกระท าของเขา และมอิาจหลกีเลี่ยงได้นัน้ พระองค์ได้ทรงเตรยีม
ให้ยอมรบัการตายของพระผู้ช่วยให้รอดที่จะมาแทนที่  พระผู้ช่วยให้รอด
อาสาทีจ่ะมาตายแทนความผดิบาปของมนุษยเ์หมอืนอย่างลกูแกะทีเ่ตม็ใจ
มาตามค าเรยีกของพระผูส้รา้ง  
  
วนัพธุ      พระเจ้ำเป็นอย่ำงมนุษย ์ 
          จงอ่านในพระธรรมอสิยาห ์7:14 (พระคมัภรีเ์ก่า) และมทัธวิ 1:23 
(พระคมัภรีใ์หม)่ ว่ามขีอ้ความสอดคลอ้งกนัอยา่งไร 
      หากมีใครสงสยัว่าพระผู้ช่วยให้รอดเป็นใคร พระนามอันเป็นค า
พยากรณ์จะอธิบายให้เราทราบได้อย่างชัดเจน พระองค์ไม่เป็นเพียง
มนุษยธ์รรมดาหรอืเป็นทูตสวรรคท์ี่แปลงกายเป็นมนุษย ์พระองคค์อืพระ
เจา้นัน่เอง  
      ค าว่ามชีวีติเป็นมนุษยห์มายถงึอะไร ประการแรกเราถูกสรา้งให้มี
เชื้อชาติเป็นมนุษย์ ไม่มีใครถามเราก่อนว่าเราต้องการเป็นอะไร หรอื
อยากเป็นใคร หรอืเราอยากเกดิมาหรอืไม่ พระคมัภรีฮ์บีร ู10:5 กล่าวว่า
พระครสิต์ผูเ้ป็นพระบุตรทรงเตม็พระทยัทีจ่ะใหพ้ระบดิาของพระองคเ์ป็น
ผูต้ดัสนิใจในเรือ่งทัง้หมด  
      ประการที่สอง ในฐานะที่เป็นมนุษยท์ี่ถูกสรา้งมา เราจงึต้องพึ่งพา
พระเจา้ ไมเ่พยีงแต่เพื่อการบงัเกดิใหม้ชีวีติ แต่ไดร้วมถงึการด ารงชวีติทุก
ขณะด้วย ทุกอย่างที่ต้องการพระองค์จะทรงประทานให้ เหตุนี้จึงเป็น
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หน้าที่ของเราที่จะตอบแทนพระองค์ผู้ประทานสิง่ดทีัง้ปวงแก่เรา ความ
ผกูพนัธข์อ้นี้ไดม้บีนัทกึไวใ้นยอหน์ 5:19, 30  
     ประการทีส่าม บ่อยครัง้ทีส่ ิง่ต่างๆ มไิดเ้ป็นไปตามใจปรารถนาของ
เรา เราเป็นเป้าต่อสิง่เยา้ยวนความเจบ็ปวด ความผดิหวงั ความทุกขแ์ละ
ความตาย นอกเหนือจากความเศรา้ใจทีลู่ซเีฟอรแ์ละความบาปของมนุษย์
น ามาสู่สวรรค์   พระเยซูต้องพบกบัความสลดใจในผลแห่งความเศรา้ใจ
ที่ลูซเีฟอรแ์ละความบาปของมนุษยบ์นพื้นโลก เพื่อทราบผลกระทบของ
บาปทีม่ต่ีอพระเยซ ูโปรดอ่านฮบีร ู2:16-18  
      ประการที่สี่ เพื่อให้เกิดความสมหวงั เราจะต้องใช้ชีวติอย่างครสิ
เตยีนตามแบบอย่างพระครสิต์ ฮบีรูบทที่ 11 ได้บนัทกึชื่อของชาย-หญิง 
ในพระคมัภรีท์ีม่คีวามซื่อสตัยแ์ละด ารงเช่นนัน้อย่างแน่วแน่  จงเขยีนชื่อ
ของบุคคลเหล่านัน้ทัง้ 5 คน รวมชื่อหญงิอกี 2 คนดว้ย  
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
       
วนัพฤหสับดี      สญัลกัษณ์ในวนัประสติู  
      อ่านลูกา 2:22-24 บางครัง้เรือ่งเครื่องบูชาทีโ่ยเซฟและมาเรยีน ามา
ถวายเป็นเรือ่งทีเ่ราอ่านผ่านไปโดยไมค่ดิว่าเป็นเรื่องส าคญั "นกเขาคู่หนึ่ง
หรอืนกพิราบหนุ่มสองตวั" ไม่ใช่เป็นเครื่องถวายที่มกีฏข้อบงัคบัไว้ จง
อ่านเลวีนิติ 12:4 สตัว์ชนิดใดที่ควรน ามาถวาย และสัตว์แต่ละอย่างมี
ความหมายว่าอยา่งไร  
               สตัว ์                           ความหมายเพื่อ  
 ........................      ....................................................................  
 ........................      ....................................................................  
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      อย่างไรกด็ถี้าเราไดอ่้านเลวนีิต ิ12:8 เราจะสงัเกตว่าผูท้ีไ่ม่สามารถ
หาลูกแกะมาถวายจะอนุญาตใหน้ านกสองตวัมาแทน แต่ละตวัส าหรบัการ
ถวายทีต่่างกนั เราไดพู้ดถงึเบือ้งหลงัความหมายของการถวายเครื่องบูชา
แล้ว การถวายเครื่องบูชาหมายถงึการแสดงความเชื่อของคนบาปที่มต่ีอ
พระผูช้่วยใหร้อดซึง่จะเสดจ็มา ในเมื่อคนจนสามารถถวายไดเ้พยีงนกเขา
และนกพริาบแทนลูกแกะ พวกเขาจงึน่าจะเขา้ใจอย่างแจ่มแจง้เมื่อยอห์น
ผู้ให้บัพติศมา ได้บัพติศมาให้กับพระเยซู  เขาประกาศว่า "นี่ แหละ
นกพริาบของพระเจา้"   
      การเผาเครื่องบูชาหมายถงึอะไร ในพระคมัภรีเ์ดมิ การเผาเครื่อง
บูชาหมายถงึชวีติการรบัใช้มนุษยเ์ป็นหนี้ต่อพระเจา้ เพราะพระองค์ทรง
เป็นทัง้พระผูส้รา้งและผูพ้ทิกัษ์รกัษา  
      ทุกเช้าและทุกค ่ า ชาวอิสราเอลได้เผาเครื่องบูชาถวาย โดยมี
ความหมายสองประการ ประการแรก หมายถึงความเต็มใจของชาว
อสิราเอลทีจ่ะปฏบิตัติามค าสัง่ของพระเจา้ และประการทีส่อง    หมายถงึ
ชวีติอนัสมบูรณ์แบบของพระครสิต์ที่พระเจา้ทรงรบัไว้แทนชวีติบาปของ
เรา ดงันัน้การถวายนกพริาบของโยเซฟและมาเรยีเป็นเครื่องบูชาทีแ่สดง
ความเชื่อว่า ชวีติอนัไรม้ลทนิของพระเมสสยิาห์สามารถปกปิดความไม่
สมบรูณ์ของตนทีม่ต่ีอพระเจา้ได ้ 
      การถวายเพื่อความบาป ซึง่เป็นนกพริาบตวัทีส่องนัน้ไม่เหมอืนกบั
การถวายเพื่ออภัย ซึ่งหมายถึงการถวายเพื่อการขออภัยโทษจาก
ความผดิบาปอย่างหนึ่งโดยเฉพาะ ส่วนการถวายเพื่อความบาปหมายถงึ
การคนืดรีะหว่างคนบาปกบัพระเจา้ โดยธรรมชาตลิกัษณะนิสยัของเราไม่
เป็นไปตามพระลกัษณะนิสยัของพระเจ้า การที่มาเรยีน านกพิราบตวัที่
สองมานัน้เป็นการแสดงใหเ้หน็ว่าเธอปรารถนาจะกลบัคนืดกีบัพระผูส้รา้ง 
ทัง้นี้เป็นการเชื่อมช่องว่างระหว่างพระเจา้และมนุษยผ์ู้กระท าบาป  
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วนัศกุร ์    ย่ิงใหญ่เหนือส่ิงทัง้ปวง  
      แต่ละประเทศจะมบีุคคลทีม่ชีื่อเสยีง บุคคลทีม่ปีระโยชน์ต่อชาตไิม่
ว่าเราจะอยู่ที่ไหนถ้าเราไม่รูว้่าใครเป็นบุคคลส าคญัหรอืเป็นผู้น าประเทศ
เรากเ็หมอืนคนโง่เขลาคนหนึ่ง เช่น ประเทศอนิเดยีมนีางคานธ ี ประเทศ
องักฤษมเีชอรช์ลิ  ปีเตอรม์หาราชในรสัเซยี และลนิคอลน์ในสหรฐัอเมรกิา 
และถ้าประเทศใดประกาศว่าเด็กทารกธรรมดาคนหนึ่งมีความดีกว่า
วรีบุรษุในอดตีเหล่านัน้กด็เูป็นการตลกสิน้ด ี 
      แต่ซโีมนพูดถูกเมื่อเขาพูดว่าไม่มผีู้ใดทีย่ ิง่ใหญ่กว่าพระเยซูชาวนา
ซาเรธ็ พระองคส์มควรไดร้บัความเคารพบชูาอยา่งจรงิใจจากเรา  
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บทท่ี 2 
พบกบัควำมต้องกำรท่ีแท้จริง 

 
 ข้อควรจ ำ   "เราจะไม่เรยีกท่านทัง้หลายว่าบ่าวอกี เพราะบ่าวไม่ทราบ
ว่านายท าอะไร แต่เรยีกท่านว่าสหาย เพราะว่าทุกสิง่ทีเ่ราได้ยนิจากพระ
บดิาของเรา เราไดส้ าแดงแก่ท่านแลว้" (ยอหน์ 15:15)  
  
บ่ำยวนัสะบำโต     ข้อคิด  
      ค าว่าเพื่อน และคนรบัใช้ ถ้าใครจะเรยีกอย่างหนึ่งอย่างใดเราไม่
สนใจใช่หรอืไม่ ค าตอบก็คือ "ไม่ใช่" คนรบัใช้  คือคนที่มีชีวิตและการ
กระท าซึง่อยู่ภายใต้การบงัคบัของใครคนหนึ่งหรอืของนาย ต้องฟังค าสัง่
ในงานทุกชนิดจงึจะท าได ้คนรบัใช้ไม่จ าเป็นต้องรูผ้ลของการกระท าของ
ตนว่าจะดหีรอืเลว พูดอกีนัยหนึ่งก็คอืเขาเป็นเพยีงมอืและเท้าที่ท าตาม
ความคดิของบุคคลทีต่นรบัใชเ้ท่านัน้  
      แต่เพื่อนคือบุคคลที่มีส่วนร่วมในโครงการและในจุดประสงค ์
รวมทัง้ความทุกข์และความสุขของผู้อื่น พระเยซูทรงอธบิายการมสี่ วน
รว่มชนิดนี้ว่าเป็นหลกัของคุณลกัษณะของมติร คอืไมใ่ช่บอกใหท้ าเท่านัน้ 
พระองคต์รสัว่า พระองคไ์ดส้ าแดงจุดประสงคข์องพระบดิาใหป้รากฏแล้ว 
เพื่อเราจะไดรู้ว้่าท าไมเราก าลงัท าสิง่นี้ ขดักบัยอหน์ 15:14 หรอืไมท่ีก่ล่าว
ว่าเราเป็นมติรกบัพระองคถ์า้เราเพยีงแต่ท าตามทีพ่ระองคส์ัง่  
      ข้อความตอนนี้แนะให้เราเลือกต่างหาก คนรบัใช้ไม่มสีิทธิเ์ลือก 
หากเขาเพยีงแต่ปฏบิตัิตามค าสัง่ไม่ว่าจะเต็มใจหรอืไม่ก็ตามเขาก็ได้ท า
ตามจุดประสงค์แลว้ อย่างไรกด็บีุคคลใดก็ตามทีไ่ด้ท าตามความต้องของ
ผูอ้ื่น และเขา้ส่วนในจุดประสงคท์ีว่างไว ้เขากว็างตวัเป็นมติรทีจ่ะเจรญิขึน้
ไดเ้รือ่ยๆ   
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      อ่านยอห์น 15:13 การต้องตายแทนบ่าวดูจะไม่น่าเป็นไปได้เพราะ
เท่ากบับ่าวต้องขาดผู้น า เขาจะสบัสนและถูกทอดทิ้ง เราอาจจะยอมให้
เขาตดัมอืหรอืเท้าทีเ่น่าเฟะออกทิ้งไปเพื่อความอยู่รอดของเรา แต่เราคง
ไม่ยอมใหเ้ขาตดัหวัเพื่อรกัษาแขนแน่นอน แต่เมื่อเราช่วยเหลอืเพื่อน เรา
กเ็ท่ากบัไดอุ้ทศิส่วนหนึ่งในชวีติของเราให้เขาแลว้ ไม่ต้องสงสยัว่าเราคง
เคยท าเช่นน้ีหลายครัง้ในอดตีและเราท าอย่างเตม็ใจดว้ย การสิน้พระชนม์
ของพระครสิตไ์ดแ้สดงใหเ้หน็การเสยีสละนัน้อยา่งชดัเจนทีสุ่ด  
       
วนัอำทิตย ์    ทุกอย่ำงเพ่ือมนุษย ์ 
      หลายปีก่อนโน้นเปาโลรูต้วัว่าเป็นโรคเรือ้น เพื่อนพาเขามาส่งบา้น 
เมือ่ภรรยาทราบเรื่องเธอตกใจอย่างคาดไมถ่งึ เธอฉวยเสือ้ผา้ของเขาโยน
ไปนอกประตู ไม่ยอมให้เขาเข้าบ้าน เพื่อจะอ าลาเธอและลูกๆ แล้วเขา
จะตอ้งจากบา้น จากลกูเมยีถูกพาตวัไปยงัสถานทีข่องคนโรคเรือ้น  
      ณ สถานที่แห่งนี้เปาโลได้ยนิเรื่องพระเยซูครสิต์เป็นครัง้แรก เขา
เกดิมคีวามหวงัใหม่ในใจ เขาได้รบัข่าวประเสรฐินัน้และกลายเป็นผู้น าใน
กลุ่มผู้ศกึษาพระคมัภรี ์เขาท างานเพื่อสรา้งความเชื่อให้สมาชกิใหม่มาก
ขึน้   
      วนัหนึ่ง เปาโลดใีจเมื่อรูว้่าเขาได้หายจากโรคเรือ้น เขาจะได้กลบั
บ้านและเป็นส่วนหนึ่งของสงัคมปกติอีกครัง้หนึ่ง อย่างไรก็ดแีผลเป็นที่
เกิดจากโรคเรื้อนยังคงปรากฏอยู่ทัว่ตัวเปาโล เขาไม่อาจซ่อนมันได ้
ครอบครวัไม่ยอมใหอ้ยู่ใกล ้ไม่มใีครใหเ้ขาท างาน เขาต้องพกัในเพงิทีเ่ขา
สรา้งขึน้อยา่งงา่ยๆ จากวสัดุเหลอืใช ้ 
      หลายเดอืนต่อมาเขาทราบว่าเพื่อนครสิเตยีนในสถานโรคเรือ้นได้
หันหลังให้กับศาสนากลับเป็นผู้นิยมลัทธิป่าเถื่อนอย่างเดิม แม้เขา
อยากจะช่วยมากแค่ไหน แต่เขากไ็ม่อนุญาตใหก้ลบัไปทีน่ัน่อกี ทางเดยีว
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ที่จะสามารถกลบัเขา้ไปได้นัน่คอื....แต่นัน่ไม่น่าจะต้องเป็นอย่างนัน้ ใคร
บ้างอยากเป็นโรคเรือ้นอกี แต่เปาโลตดัสนิใจอธษิฐานว่า "ขา้แต่พระเจา้ 
หากขา้พเจา้สามารถท างาน ณ ทีแ่ห่งนัน้ไดด้ทีี่สุด ขอให้ขา้พเจา้เป็นโรค
เรือ้นอกี" ดว้ยความรูส้กึเป็นสุข หรอือาจเรยีกว่าดใีจเพราะไม่นานนักเมื่อ
อาการของโรคก าเรบิ เขากลายเป็นคนตาบอด ลุกไปไหนไม่ได้ แต่เขา
เป็นก าลงัทางฝ่ายจติวญิญาณแก่ชาวโรคเรือ้นคนอื่นๆ ตลอดไป  
  
วนัจนัทร ์    เข้มแขง็ในฝ่ำยจิตวิญญำณ  
      "พระเยซูได้จ าเรญิขึ้นในด้านสตปัิญญา ในด้านร่างกายและเป็นที่
ชอบจ าเพาะพระเจา้และต่อหน้าคนทัง้ปวงดว้ย" ลกูา 2:52  
      ในครัง้ยงัเยาว์วยัพระเยซูอาศยัอยู่ในเมอืงนาซาเรธ็ เป็นหมู่บ้าน
เล็กๆ ที่เป็นภูเขา ชาวเมอืงมกีิตติศพัท์เป็นคนชัว่รา้ย นาธานาเอลถาม
อะไรทีท่ าใหรู้ว้่าผูค้นมคีวามเหน็กบัเมอืงนี้อยา่งไร อ่านยอหน์ 1:46   
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
 
      จงเขยีนเลข 1-6 ลงหน้าประโยคต่อไปนี้ (1 คะแนนสูงสุด และ 6 
น้อยทีสุ่ด)  
       
 ........ เพื่อนทีด่ทีีสุ่ดของฉนัยิม้เสมอ  
 ........ เพื่อนทีด่ทีีสุ่ดของฉนัแต่งตวัด ี 
 ........ เพื่อนทีด่ทีีสุ่ดของฉนัตัง้ใจฟังฉนัเวลาทีฉ่นัมปัีญหา 
 ........ เพื่อนทีด่ทีีสุ่ดของฉนัรูว้่าฉนัชอบพดูเรือ่งอะไร? 
 ........ เพื่อนทีด่ทีีสุ่ดของฉนัรูอ้ะไรไปหมดทุกอยา่ง  
 ........ เพื่อนทีด่ทีีสุ่ดของฉนัหน้าตาด ี 
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      พระเยซูไม่จ ากดัความเป็นมติรของพระองค์เฉพาะกบัคนต่างชาต ิ
คนบาป อคัรสาวก หรอืคนในชนบท  
  
วนัองัคำร     งำนท่ีเป็นประโยชน์  
      จงอ่านยอห์น 2:1-11 บางครัง้เรามองการกระท าของพระองค์ที่
เหนือธรรมชาตทิัว่ไป(พเิศษ) เราอาจรูส้กึว่า "ก็ถ้าเรามฤีทธิเ์ดชจากพระ
เจ้าอย่างนัน้ เราก็ท าให้คนอื่นเป็นสุขได้เหมอืนกัน" ซึ่งก็เป็นความจรงิ
ที่สุด แต่เรามองข้ามสิง่ที่เราสามารถท าได้ สมมติว่าในงานแต่งงานของ
ญาติ แม่ของเราหยิบเงินให้เราพร้อมกับสัง่ว่า "นี่ลูกช่วยออกไปซื้อ
น ้าหวาน 6 ขวดให้หน่อยจ๊ะ แม่จะผสมใหแ้ขกดื่ม" วธินีี้ไม่จ าเป็นต้องท า
การอศัจรรยใ์ดๆ แต่อาจหมายถงึเราอาจพลาดโอกาสเหน็เจา้บ่าวเจา้สาว
ตดัขนมเค้กด้วยกนักไ็ด ้แต่ในวนิาทนีัน่เองที่เราได้แสดงความมนี ้าใจต่อ
คุณแมเ่หมอืนกบัทีพ่ระเยซไูดส้ าแดงอทิธฤิทธิข์องพระองค ์ 
  
วนัพธุ     มิตรท่ีไม่มีขีดจ ำกดั  
      ลูกา 7:34 และมทัธวิ 11:19 ดูเหมอืนจะเป็นขอ้พระคมัภรีส์องขอ้ที่
อธบิายว่าพระเยซเูป็นสหายหรอืเป็นมติร  
      พระเยซูไดร้บัเชญิไปบา้นของคนบางคนซึง่เชื่อกนัว่าคนดีๆ  เขาไม่
ไปกัน แต่พระเยซูไป พระองค์ยังท าให้คนเหล่านั ้นไม่รู้สึกเคอะเขิน 
พระองค์ทรงเข้าใจความจรงิที่ซาโลมอนเขยีนในสุภาษิต 18:24 (โปรด
อ่าน)  
      คนเราแสดงความเป็นมติรได้อย่างไร? ค าตอบของเราอาจได้จาก
การทบทวนความสมัพนัธ์ของเพื่อนสนิทของเราสกัคน มอีะไรในตวัเพื่อน
คนนี้ทีท่ าใหเ้ขาเป็นกนัเองกบัเรา  
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      ขอให้เราได้อญัเชญิพระวญิญาณบรสิุทธิใ์หเ้ขา้สถติในชวีติของเรา
เพื่อผลเหล่านัน้จะปรากฏเด่นชดัเจนเป็นส่วนหนึ่งในตวัเรา  
  
วนัพฤหสับดี       เพ่ือนยำก  
      ในยอห์น 4:7 ดูอาจจะประหลาดส าหรบัเราที่เห็นว่าการขอรอ้งให้
ท าอะไรเป็นวธิทีี่ดทีี่สุดที่พระองค์จะส าแดงความเป็นมติรของพระองคใ์น
สถานการณ์ เช่นนี้  อย่างไรก็ตามในสภาพเช่นนี้  “น ้ า” ถือว่าเป็นสิ่ง
ประทานจากพระเจา้ในเมอืงซึ่งรอ้น และแห้งแลง้เช่นนี้ นอกจากนัน้ตาม
ธรรมเนียมทีถ่อืปฏบิตัขิองประชาชนว่าบุคคลจะใหน้ ้าแก่ศตัรผููก้ระหายได ้
พระเยซูเตม็ใจทีจ่ะใหน้ ้าดื่มแก่นาง แต่พระองค์ได้มวีธิทีีจ่ะตกัน ้าในบ่อใส่
ถงัใหน้างจนเตม็ นางอาจไมไ่วใ้จพระองคก์ไ็ด ้ 
      แต่อกีนัยหนึ่ง ถ้ามใีครเห็นพระองค์ยนืสนทนากบัหญิงประเภทนี้
ทุกคนกจ็ะหมดความนับถอืพระองคอ์ยา่งแน่นอน พระเยซทูรงคดิอยา่งไร
จงึได้เสี่ยงท าไป พระองค์ท าไปเพราะทรงแน่ใจในความคดิของพระองค ์
พระองคท์รงทราบว่าตวัพระองคเ์ป็นใคร พระองคไ์ม่ทรงห่วงว่าใครจะคดิ
หรอืปฏิบัติอย่างไรต่อพระองค์มากนัก การได้เจรญิวยัอย่างใกล้ชิดกับ
มารดาและครอบครวั การได้เรยีนรู้ถึงการให้ความช่วยเหลือและเป็น
ประโยชน์ต่อผู้อื่น ตลอดจนความเคยชนิที่เคยสงัคมกบัคนมากมาย "ข้า
พระองค์เต็มใจท าตามน ้าพระทยัของพระองค์ พระเจา้ขา้" พระเยซูทรง
ทราบดีว่าการช่วยเหลือให้หญิงผู้นี้ ได้มองเห็นและเข้าใจในฝ่ายจิต
วญิญาณนัน้ยอ่มเป็นน ้าพระทยัของพระเจา้  
      เราสามารถแสดงความสุภาพเช่นนี้ในสงัคมไดอ้ย่างไร คุณลกัษณะ
ทีเ่ราจ าเป็นต้องมนีัน้เปาโลไดบ้นัทกึว่าเป็นดงัผลทีเ่จรญิในชวีิตมนุษยท์ีม่ ี
พระวญิญาณบรสิุทธิส์ถติ จงหาคุณลกัษณะดงักล่าวในหนงัสอืกาลาเทยี  
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5:22, 23 และเขยีนลงในช่องว่างต่อไปนี้ ................................................. 
.............................................................................................................. 
      ท าไมพระเยซจูงึตอ้งอาศยัในเมอืงนาซาเรธ็?  
      "เพราะพระเยซูทรงอยู่ที่นัน่เพื่อเป็นการทดสอบคุณลกัษณะของ
พระองค ์พระองคจ์ าเป็นต้องระวงัตวัเพื่อรกัษาความบรสิุทธิข์องพระองค ์ 
พระองค์ต้องพบกับการขัดแย้งต่างๆ เหมือนที่เราทัง้หลายพบเพื่อ
พระองคจ์ะเป็นแบบอยา่งต่อเราในยามเดก็และผูใ้หญ่" ผูพ้งึปรารถนาแห่ง
ปวงชน หน้า 37  
      เราอยู่ในหมู่บ้านหรอืในเมืองชนิดใด เราเคยถูกล่อลวงให้ท าผิด
หรอืไม ่พระเยซทูรงเขา้ใจและยนิดชี่วยเราเสมอ  
      ขอ้พระคมัภรีต์อนไหนที่ระบุว่าพระเยซูทรงทราบว่าจะท าอย่างไร 
เมือ่มติรสหายของพระองคล์่อลวงหรอืยัว่ยพุระองค์ ................................ 
.............................................................................................................. 
 
วนัศกุร ์   เพ่ือนแท้  
      อ่านยอห์น 12:1-8 ในเรื่อง พระเยซูประทับที่บ่อสิคาร์ไม่มีใคร
สงัเกตเหน็พระองคพ์ูดกบัหญงินัน้ แต่ในเรื่องนี้มผีูค้นหลายคนรวมทัง้คน
ทีช่อบครหานินทา และลาซาโร ชายซึ่งพระองค์ไดท้ าการอศัจรรยจ์นฟ้ืน
จากความตายก็ได้มาชุมนุมรวมกัน หากจะมคีรัง้ใดที่พระเยซูควรหลีก
ห่างจากหญิงชัว่ทัง้หลายก็เห็นจะมองนางจากบุคคลที่พยายามเอาเรื่อง
และกล่าวหานางอยา่งไมเ่ป็นธรรม  
      บ่อยครัง้เราพบความจ าเป็นที่จะต้องมคีวามแตกต่างไปจากผู้อื่น 
ไม่ว่าจะเป็นในสงัคมทัว่ไปหรอืในโบสถ์ท าให้เราต้องมีความคิดเห็นที่
ต่างกนัจนเป็นเหตุใหต้อ้งหนัไปเขา้ขา้งฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง  
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บทท่ี 3 
พฒันำควำมไว้วำงใจให้สมบรูณ์ 

 
 ข้อควรจ ำ  "ฝ่ายพระองค์ตอบว่ามพีระคมัภรีเ์ขยีนไวว้่า ‘มนุษยจ์ะบ ารุง
ชวีติด้วยอาหารสิง่เดยีวหามไิด้แต่บ ารุงด้วยพระวจนะทุกค าซึง่ออกมา
จากพระโอษฐข์องพระเจา้’" (มทัธวิ 4:4)  
  
บ่ำยวนัสะบำโต      ข้อคิด  
      พระเยซูทรงหยบิยกขอ้พระคมัภรีเ์ก่าใหเ้ราเหน็ว่าครัง้หนึ่งพระเจา้
ทรงปล่อยให้อิสราเอลพบกบัความหวิ และต่อมาได้ให้มานาจากสวรรค์
เป็นอาหารแก่พวกเขา พระเจา้ต้องการให้พวกยวิอ่านเฉลยธรรมบญัญตั ิ
8:3  
      บทเรยีนทีพ่วกเขาควรไดน้ัน้คอืใหรู้ว้่า "พระวจนะของพระครสิต์จะ
ใหช้วีติแก่โลก จติวญิญาณเป็นทีใ่หช้วีติ ส่วนเนื้อหนังไม่มปีระโยชน์อื่นใด 
ถ้อยค าซึ่งเราได้กล่าวกบัท่านทัง้หลายเป็นจติวญิญาณและชวีติ" (ยอห์น 
6:63) โปรดสงัเกตหลายอย่างที่เกี่ยวขอ้งกบัชวีติ และสุขภาพซึง่พระเยซู
ทรงกระท าดว้ยการตรสั  
      โดยการตรสั:  

     - พระองคท์รงรกัษาโรคใหห้าย  
     - พระองคท์รงขบัไล่ผ ี 
     - พระองคท์รงใหค้นตาบอดเหน็ได ้ 
     - พระองคท์รงใหค้นตายฟ้ืนขึน้  

      เราทราบไหมว่าท าไมพระเยซูจงึส าแดงการอัศจรรย์โดยค าตรสั
เท่านัน้ เพราะพระองคต์้องการเพิม่ความเชื่อใหแ้ก่อคัรสาวกของพระองค์
ดว้ยค าตรสั เมื่อใดพระองคจ์ะไม่ปรากฏใหอ้คัรสาวกเหน็พระวจนะจะเป็น
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แหล่งฤทธิเ์ดชของพระองคต่์อไป เราทุกคนรบัชวีติจากพระวจนะของพระ
เจา้ เราต้องกนิอาหารเพื่อใหไ้ดอ้าหารทางกายทีส่มบูรณ์ ดว้ยเหตุนี้เราจงึ
ต้องอ่านพระคมัภรีซ์ึ่งเป็นพระวจนะของพระเจา้ส าหรบัตวัเราเองเพื่อให้
เกดิความเขา้ใจ จะท าใหช้วีติของเราเปลีย่นไปในทางทีด่ ี 
      พระคมัภรีจ์ะรกัษาโรคแห่งบาป พระคมัภรีจ์ะขบัความคดิอนัชัว่รา้ย
ที่มาจากพญามาร พระคมัภรีช์่วยให้เราเห็นความแตกต่างระหว่างดแีละ
ชัว่ พระคมัภรีช์่วยรือ้ฟ้ืนจติวญิญาณอนัตายดา้นใหม้ชีวีติ  
 
วนัอำทิตย ์     มำกกว่ำทำงเดียว  
      วธิไีดม้าซึง่ชยัชนะมวีธิต่ีางๆ กนั ดงัตวัอยา่งต่อไปนี้  
      1. เกลน คนันิงแฮม ซึ่งเป็นนักเรยีนคนหนึ่งมาถึงโรงเรยีนก่อน
ใครๆ เขามาเพื่อช่วยก่อไฟให้ห้องอุ่นได้ตลอดวนั เขาเทน ้ามนัลงไปใน
เปลวไฟอย่างขาดความระวงั ด้วยเหตุนี้เขาจงึถูกไฟไหมอ้ย่างน่าสงสาร 
นายแพทย์จ าเป็นต้องตัดนิ้วเท้าด้านขวาของเขาทิ้งหมด ไม่มีใครใน
ครอบครวัที่คดิว่าเขาจะเดนิไดอ้กี อย่างไรก็ดดีว้ยการผ่านความเจบ็ปวด
และการฝึกฝนอนัยาวนาน เขาไม่เพียงแต่เดนิได้ เขายงัเป็นดารานักวิง่
ทางไกลอกีดว้ย  
      2. ในเมืองมอสโคประเทศรสัเซีย กษัตริย์ซาร์ได้สร้างปืนใหญ่
มโหฬารไว้อนัหนึ่ง มนัใหญ่มากจนไม่มใีครรูว้่าจะใช้ยงิอย่างไร พวกเขา
ไม่ต้องการเสยีประโยชน์จากการนี้ ทหารจงึช่วยกนัยกปืนใหญ่ไปวางไว้
บนก าแพงเมอืง และแล้วศตัรูซึ่งโจมตกีรุงมอสโคต่างหนีเอาตวัรอดด้วย
ความกลวั  
      3. เดสมอนด ์ดอส ถูกเกณฑ์เป็นทหารในกองทพัสหรฐัฯ เขาตัง้ใจ
ว่าจะไม่ยอมใช้ก าลังเอาชีวิตศัตรู แต่จะยอมอุทิศตนช่วยเหลือเพื่อน
ผู้บาดเจบ็ เพราะความซื่อสตัย์ของเขา ดอสจงึเป็นที่รกัของเพื่อนๆ ใน
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หน่วยเดียวกนั ขณะที่มกีารยงิต่อสู้กนัอย่างดุเดอืด ดอสได้แสดงความ
กลา้หาญจนไดร้บัเหรยีญจากกองทพัอเมรกิา  
      4. เมือ่ไมส่ามารถชนะกรงุทรอยได ้กองทพักรกีจงึสรา้งมา้ทีท่ าดว้ย
ไม้ขนาดใหญ่ตัง้ไว้นอกเมืองให้ดูเสมอืนเครื่องสกัการะแห่งสนัติ แล้ว
ทหารกรกีได้แล่นเรอืออกไปคล้ายจะถอยทพั เมื่อโทรเจนิส์ ลากตวัสตัว์
มหมึาเขา้เมอืงทรอย ทหารกรกีทีซุ่กซ่อนอยูไ่ดปี้นออกมาในตอนกลางคนื 
ช่วยกนัเปิดประตูเมอืงแลว้กองทพักรกีทัง้หมดไดย้กทพัเขา้เมอืงไดอ้ย่าง
สบาย  
      "ไม่มใีครในพวกเราจะไดร้บัชยัชนะโดยไม่มกีารพยายาม พยายาม
อย่างไม่เหน็ดเหนื่อย เพื่อให้สมกับคุณค่าที่เราแสวงหา แม้สิง่นี้จะเป็น
ชวีตินิรนัดรก์ต็าม" Testimonies to Minister หน้า 511  
      พดูใหส้ัน้ๆ ไดใ้จความว่า เราจะตอ้งเอาชนะเหมอืนอย่างทีพ่ระเยซู
ทรงเอาชนะมาแลว้ ชยัชนะทีม่ต่ีอบาปเป็นชยัชนะเหนือนิสยัทีเ่ลวและเป็น
นิสยัทีช่่วยใหเ้ราเป็นผูร้บัมรดกจากพระเจา้และเป็นผูร้บัมรดกร่วมกบัองค์
พระเยซูคริสต์ ล าพังพระคริสต์มิได้เป็นผู้ให้ เราชนะสิ่งทัง้หมด ได ้   
มนุษยต์้องท าในส่วนของตนด้วย นัน้คอืเราต้องชนะในสิง่ที่ตนกระท าไป
โดยความช่วยเหลอืจากก าลงัและพระคุณของพระครสิตซ์ึง่ประทานใหเ้รา  
  
วนัจนัทร ์      รบัศีลบพัติศมำ  
      อ่านมัทธิว 3:13-15 เด็กแอ๊ดเวนตีสหลายคนรบัศีลเมื่ออายุ 12 
ขวบ พระเยซรูบัศลีเมือ่อายเุท่าไหร ่ลกูา 3:23 …………………...………. 
      ก่อนทีจ่ะรบัศลีบพัตศิมาเราต้องศกึษาเรือ่งความเชื่อของครสิตจกัร 
พระเยซูทรงตระเตรยีมพระองค์ก่อนการรบัศลีอย่างไร ให้ใส่เครื่องหมาย 
 หน้าขอ้ทีค่ดิว่าน่าจะเป็นไปได ้ 
      ............  ไดร้บัการอบรมสัง่สอนจากมารดา  
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     ............  ศกึษาพระคมัภรีด์ว้ยตนเอง  
      ............  ไดร้บัค าแนะน าจากครสูอนพระคมัภรี ์ 
      ............   การเขา้ฟังเทศนาในวหิาร  
      ............   การสงัเกตจากพธิกีรรมต่างๆ อยา่งพนิิจพจิารณา  
      การรบัศลีของพระเยซูมปีระโยชน์อย่างไร พระเยซูมไิดร้บัการอภยั
จากบาปอย่างแน่นอนเพราะพระองค์ไม่มบีาป และการกระท านัน้ก็มไิด้
เป็นการช่วยให้ตวัของเราได้พ้นไปด้วย เราควรทราบว่าการเป็นสมาชกิ
คนหนึ่งของครสิตจกัรเซเว่นธเ์ดยแ์อ๊ดเวนตสี และการรบัศลีเป็นการแสดง
ให้ทุกคนทราบอย่างเปิดเผยว่าเราเชื่อว่าการสิ้นพระชนม์ การถูกฝังและ
การฟ้ืนคนืชพีของพระเยซไูดเ้กดิขึน้เพื่อความรอดของเรา  
      เราควรท าอะไรเพื่อเป็นการแสดงถงึความเชื่อในการฟ้ืนคนืชพีจาก
ความตายของพระเยซ ูอ่านโรม 6:4    
  
วนัองัคำร     กำรรบัใช้  
      อ่านมทัธวิ 3:16, 17 เราจะพบเหตุผลอย่างหนึ่งอนัเกี่ยวกบัการรบั
ศลีบพัตศิมาของพระเยซู พระองคไ์ม่เพยีงแต่ส าแดงความเชื่อให้ปรากฏ
ว่าพระองค์ต้องกระท าสิ่งนัน้เพื่อมนุษย์ชาติด้วยการสิ้นพระชนม์ของ
พระองค์ พระองค์ยงัส าแดงใหช้าวโลกเหน็ว่าพระองค์เป็นผู้ประกาศกติติ
คุณแก่มนุษย์ของพระเจ้า ในท านองเดียวกัน การแต่งตัง้หรอืการเจิม
บุคคลใหม้สี่วนในการประกาศศาสนาแก่มวลมนุษยโ์ดยผ่านพระวจนะของ
พระเจา้    การรบัศลีบพัตศิมาของสมาชกิครสิตจกัรเท่ากบัเป็นการรบัใช้
ผูอ้ื่นตามความสามารถทีพ่ระเจา้ทรงประทานใหแ้ต่ละคน  
      การรบัศลีบพัตศิมาทีเ่กดิขึน้กบัพระเยซูยงัท าใหเ้หน็ความส าคญัอกี
สองประการทีน่่าประทบัใจยิง่ ประการแรกคอื พระสุรเสยีงจากพระบดิาที่
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ประกาศว่าพระองค์เป็นพระบุตรของพระเจ้าโดยแท้ ประการที่สองคือ
ค าพดูทีย่อหน์กล่าวถงึจดุประสงคใ์นภาระกจิของพระเยซทูีม่ต่ีอโลก  
  
วนัพธุ    ใครรบัผิดชอบตวัเรำ  
      ในขณะทีพ่ระเยซูอยู่ในป่ากนัดาร 40 วนั พระองค์คงมเีรื่องต้องคดิ
หลายเรื่อง เช่นเรือ่งความผกูพนัธท์ีพ่ระองคม์ต่ีอพระบดิา ซึง่นับเป็นเรื่อง
ส าคญัเรื่องหนึ่ง เดก็ทุกคนควรค านึงถงึการกระท าของตนเองซึง่อาจมแีก่
ชื่อเสียงของพระบิดา ซึ่งนับเป็นเรื่องส าคัญเรื่องหนึ่ง เด็กทุกคนควร
ค านึงถงึการกระท าของตนเองซึง่อาจมผีลต่อชื่อเสยีงของบดิา พระเยซนูัน้
มหีน้าทีร่กัษาและยกย่องพระบดิาของพระองคใ์หม้นุษยไ์ดเ้หน็ เป็นหน้าที่
ส าคัญซึ่งพระองค์ต้องใช้เวลาและก าลัง  การกังวลแต่ เรื่องอาหาร 
เครือ่งนุ่งห่มและทีอ่ยู่อาศยันัน้ พระองคก์จ็ะไม่สามารถท างานทีค่วรจะท า
ใดเ้ตม็ก าลงั 
      อ่านมทัธวิ 4:3 หากมใีครสงัเกตเหน็พระครสิต์ตอนนี้กค็งจะเหน็ว่า
พระองค์ต้องการอาหารมากแค่ไหน นับเป็นการทดลองอย่างแท้จริง
ทเีดยีว  
      ภายหลงัต่อมา ในบนัทึกค าเทศนาสัง่สอนของพระเยซู พระองค์
กล่าวถึงหลกัส าคญัในการด ารงชวีติครสิเตียนไว้ด้วย พระองค์สามารถ
กล่าวอย่างน่าเชื่อถือเพราะพระองค์ได้ปฏบิตัิมาแล้ว จงอ่านมทัธวิ 6:33 
ประกอบ  
  
วนัพฤหสับดี     ใครก ำลงัมองเรำ  
      อกีเรื่องหนึ่งทีพ่ระเยซูห่วงคอืพระองคใ์คร่จะใหผู้้คนซาบซึ้งประวตัิ
ของพระองค์โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องความตายว่าหมายถึงอะไร 
พระองคท์รงมชีวีติอยา่งผูไ้รม้ลทนิมา 30 ปี แต่มผีูใ้กลช้ดิไม่มากนักทีรู่จ้กั
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พระองค ์คนเหล่านัน้รูแ้ต่เพยีงว่าพระองคเ์ป็นช่างไมท้ีม่ฝีีมอื แต่ไม่ใช่เป็น
ผูบ้รสิุทธิจ์ากสวรรค ์ถ้าพระองค์มอบชวีติของพระองค์เพื่อใหค้นบาป แต่
คนบาปไม่ทราบเรื่องนี้ แล้วจะมปีระโยชน์อะไรเล่า เป็นความจรงิที่ว่ามี
คนไม่กี่คนที่ได้เห็นการรบับพัติศมาของพระองค์ ในช่วงที่ยอห์นปฎิบตัิ
หน้าทีอ่ยูน่ัน้มผีูค้นหลายคนไดร้บับพัตศิมาดว้ย นอกจากนัน้ยงัมผีูอ้า้งตน
ว่าเป็นพระเมสสยิาห์ที่จะปล่อยพวกเขาจากการปกครองของโรม แต่ไม่มี
ใครสนใจ ดงันัน้พระเยซูจะท าอย่างไรที่จะให้ทุกคนทราบถงึภารกิจของ
พระองค ์ 
      ซาตานมขี้อเสนอ: อ่านมทัธิว 4:5, 6 การกระโดดลงมาจากยอด
วหิารสงูโดยปลอดภยัในอ้อมแขนของทตูสวรรคท์ีม่องเหน็ไมไ่ด ้น่าจะเป็น
ที่เชื่อถือและสร้างความสนใจของผู้คน พระองค์ได้ส าแดงอิทธิฤทธิ ์
ท่ามกลางความดูแลของทูตสวรรค์ พระองค์จะได้รบัความสนใจจาก
ชาวโลกแน่นอน ทุกคนกล่าวขวญัถงึพระองค ์แต่พระเยซูยดึหลกัชวีติคน
ละแบบ ชัยชนะจากสถานะการณ์ครัง้นี้ท าให้พระองค์มีอ านาจในการ
เทศนาอย่างเตม็เป่ียม "ผูใ้ดต้องการเป็นนาย ผูน้ัน้จะต้องเป็นบ่าว" "บ่าว
ไม่แสวงหาการสรรเสรญิหรอืรางวลัจากสาธารณะชน แต่เขาท างานตาม
ค าสัง่ของนายอยา่งเงยีบๆ   
  
วนัศกุร ์    ใครอยำกตำย  
      เมื่ ออายุ  12 ขวบ พระเยซูทรงเข้าไปในวิหารเป็นครัง้แรก  
“พระองค์ได้เห็นปุโรหิตสวมเสื้อคลุมสีขาวประกอบพิธีอย่างสงบ ท่าน
ปุโรหิตได้จับสัตว์เคราะห์ร้ายที่มีเลือดก าลังหยดวางไว้บนแท่งบูชา 
พระองค์ทรงเห็นพิธีปัสคาที่น่าประทบั ในเมื่อเวลาผ่านไปพระองค์ทรง
เข้าใจพิธเีหล่านัน้ชดัเจนยิง่ขึ้น... ความลึกลบัในหน้าที่ของพระองค์ได้
มอบไวก้บัการเป็นพระผูช้่วยใหร้อด " ผูพ้งึปรารถนาแห่งปวงชน หน้า 78 
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 หลายปีต่อมาเมื่อพระองค์ทรงได้ยนิยอห์นขนานนามพระองค์ว่า
เป็น "ลูกแกะของพระเจา้" ในตอนนัน้พระองค์คงจะกงัวล ไม่มวีธิอีื่นอีก
หรอืที่จะช่วยโลกให้รอดนอกจากการเสียสละเช่นนี้  จ าเป็นนักหรอืที่
พระองคจ์ะตอ้งทนทุกขท์รมานถงึตายเพื่อมนุษยท์ุกคน  
      อีกครัง้หนึ่งที่ซาตานรบีหาค าตอบให้ พระองค์มาเพื่อต้องไถ่โลก
มใิช่หรอื สิง่นัน้จะหมายถงึอะไรก็ช่างเถดิ แต่พระองค์ต้องน ากลบัไปเพื่อ
สง่าราศีพระบิดามิใช่หรอื เอาล่ะ ถ้าเช่นนัน้ รีบไปเถอะเราจะให้ ถ้า
พระองค์เพียงแต่ยอมรบัว่าเป็นของเรา หรอืท าในสิ่งที่เราสัง่ เราจะให้
พระองค ์ 
      พระครสิต์ไม่ยอมรบัว่าซาตานเป็นผูใ้หห้รอืมสีทิธิใ์นการเลอืกสิง่ใด
ให้พระองค์ ซาตานฉ้อฉลโลก ได้ขโมยสทิธิก์ารเลอืกไปจากโลกโดยการ
หลอกอาดมัและเอวา พระเยซูมาเพื่อแก้ไขความผดิใหค้นทัง้สองพระองค์
มาอย่างผูท้ีต่้องรบัโทษและมาอย่างพระเจา้ พระองคม์ายนือยู่ในช่องทาง
แห่งความจรงิและด าเนินตามทางแคบที่น าสู่ชวีตินิรนัดรใ์นที่สุด ส าหรบั
พระองคแ์ลว้พระองคต์อ้งผ่านความตาย  
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บทท่ี 4 
ควำมจริง 

 
ข้อควรจ ำ   "พระเยซูจงึเสด็จด าเนินไปตามนครและหมู่บ้านโดยรอบ 
ทรงสัง่สอนในธรรมศาลาของเขาประกาศข่าวประเสรฐิแห่งแผ่นดนิของ
พระเจ้าทรงรกัษาโรค และความป่วยไข้ทุกอย่างของพลเมืองให้หาย" 
(มทัธวิ 9:35)  
  
บ่ำยวนัสะบำโต    ข้อคิด  
      สัง่สอน เทศนา รกัษา เป็นภารกจิที่สมบูรณ์แบบที่สุดในชวีติ การ
รกัษาหมายถงึทางร่างกาย เป็นการช่วยขจดัสาเหตุทีท่ าใหห้น้าทีแ่ละพลงั
ในร่างกายต้องเสยีไปได้กลบัสู่สภาวะที่ปกต ิการเทศนาเป็นเรื่องของจติ
วญิญาณหรอืจติใจ และเป็นเรื่องที่แน่ใจได้ว่าค าเทศนาของพระเยซูล้วน
เป็นสิง่ที่ดมีปีระโยชน์ซึ่งเราเรยีกว่าพระกติตคิุณ การสัง่สอนเป็นเรื่องท้า
ทายสมอง ความคิด การเสนอข้อมูล และช่วยให้พลงักายนัน้คืองานที่
สมบรูณ์และสมัฤทธิผ์ล  
      สปัดาหน์ี้เราจะศกึษาค าสอนของพระเยซูขณะเมื่อพระองคต์้องเดนิ
ท่องเทีย่วไปยงัทีต่่างๆ  
  
วนัอำทิตย ์    งำนหนัก  
      "และนี่แหละคอืชวีตินิรนัดร ์คอืทีเ่ขารูจ้กัพระองคผ์ูท้รงเป็นพระเจา้
ที่เที่ยงแท้องค์เดยีวและรู้จกัพระเยซูครสิต์ที่พระองค์ทรงใช้มา" (ยอห์น 
17:3)  
     เราลองนึกถงึเวลาที่เราสอนคนซึ่งไม่เคยได้ยนิเสยีง คอืหูไม่ได้ยนิ
เสยีงของตวัเองหรอืของผู้อื่น เมื่อผู้ที่เราสอนไม่สามารถท าตามได้ เราก็
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จ าเป็นต้องใชค้ าสญัลกัษณ์กบัทุกอยา่งหรอืทุกค าทีเ่ราต้องการ และหาวธิี
ทีจ่ะใหเ้ขาเขา้ใจทุกค าสญัลกัษณ์เหล่านัน้  
      อาเล็กแซนเดอร์ แกรม เบลล์ ผู้มชีื่อเสยีง คิดค้นเครื่องโทรศพัท ์
เขาใช้เวลาหลายปีกว่าจะท างานชิ้นนี้ส าเรจ็ บิดาของเขาได้คิดระบบๆ 
หนึ่งทีเ่รยีกว่า "ค าพูดทีเ่หน็ได"้ โดยใหส้ญัลกัษณ์ในเสยีงทุกชนิดทีม่นุษย์
ท าได้ เบลล์ ช ่ าชองในระบบนี้มาก บิดามารดาของเด็กหูหนวกต่าง
ตอ้งการใหเ้ขาเป็นครสูอนให ้ 
      คงจะเป็นการล าบากส าหรบัพระเยซูที่จะอธบิายให้เราเห็นความ
งดงามในอาณาจกัรของพระเจา้ ความบาปไดอ้ดัสุมในสมองของเราจนเรา
ไม่สามารถรบัอะไรอื่นได้อีก แต่กระนั ้นศาสดาพยากรณ์อิสยาห์ ได้
พยากรณ์ไว้ว่า พระองค์มไิด้ทรงท้อถอยหมดก าลงัใจที่จะพยายามเปิด
สมองทีพ่กิารของเราใหเ้หน็ความงดงามในความรกัของพระบดิา  
  
วนัจนัทร ์    ฝึกเพ่ืองำนของเรำ  
      อ่านลูกา 4:16-19 อิสยาห์ได้เขียนข้อความเหล่านี้ไว้เมื่อ 700 ปี
ก่อน ชาวยวิเชื่อว่าเขาหมายถึงพระเมสสยิาห์ ชาวเมอืงนาซาเรธ็คงจะ
สะดุ้งไปตามๆ กนั เมื่อได้ยนิพระเยซูอ่านค าพยากรณ์ที่งดงามและตรสั
อย่างมัน่ใจว่า "พระคมัภรีต์อนนี้ท่านได้ยนิกบัหูของท่านก็ส าเรจ็ในวนันี้
แลว้" (ขอ้ 21)  
      เราไดเ้หน็ว่ามทัธวิไดอ้ธบิายหน้าทีข่องพระเยซูในท านองเดยีวกนั
กบัที่อิสยาห์พยากรณ์ไว้แล้วนัน้คอืการสอน การเทศนา และการรกัษา 
แต่เมื่อพระเยซูเสดจ็กลบัไปยงัสวรรค์ พระองค์ไดท้รงทิ้งงานที่ทา้ทายซึ่ง
เป็นงานอย่างเดียวกันให้อัครสาวกได้ปฏิบตัิต่อไป โดยมพีระวญิญาณ
บรสิุทธิเ์ป็นผูท้รงน า  
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วนัองัคำร      เป็นจริง  
      เมื่อพระเยซูอ่านค าพยากรณ์เรื่องหน้าที่ของพระเมสสิยาห์จบ 
พระองค์ตรสัว่า "...... ก็ส าเรจ็ในวนันี้แล้ว" นัน่เป็นขอ้มูลแบบค าสัง่ เป็น
ขอ้ความง่ายๆ การสอนเรื่องเช่นนี้ ผู้ฟังจะต้องมคีวามสามารถที่เชื่อถือ
เรือ่งนัน้และมัน่ใจว่าเป็นเรือ่งจรงิ  
      การอ่านพระคมัภรีส์่วนใหญ่เราจะอ่านท านอง "ในปฐมกาลพระเจา้
ทรงเนรมิตรสร้างฟ้าและแผ่นดิน" (ปฐมกาล 1:1) “เพราะว่าเรามิได้มี
ปุโรหติที่ไม่สามารถจะเหน็ใจในความอ่อนแอของเราแต่ไดท้รงถูกทดลอง
ใจเหมือนอย่างเราทุกประการ ถึงกระนัน้พระองค์ก็ยงัปราศจากบาป" 
(ฮีบรู 4:15) บ่อยครัง้ข้อความเหล่านี้มองเห็นและเข้าใจได้ง่าย คนเรา
ยอมรับอย่างผิวเผินโดยไม่ให้ เสียเวลา แทนที่จะพยายามขุดค้น
ความหมายทีล่กึซึง้ไปกว่านัน้  
      จงเขยีนเครือ่งหมายหน้าขอ้พระคมัภรีท์ีเ่ป็นค าสอนแบบเดยีวกนั  
     .............. มทัธวิ 5:9                  .............. มทัธวิ 28:18  
     .............. มาระโก 8:31, 32          .............. มาระโก 1:25  
     .............. ยอหน์ 11:40  
      ขอ้พระคมัภรีข์า้งต้นมอียู่ 3 ขอ้ที่เป็นประโยคซึ่งมคีวามหมายตรง
แต่ใหค้วามหมายตอ้งคดิ  
      1. "เพราะพระเจา้จะทรงเรยีกเขาว่าเป็นบุตร"  
 2. “บุตรมนุษย์จะต้องทนทุกขท์รมานหลายประการ   พวกผู้ใหญ่   
พวกมหาปุโรหติ   และพวกธรรมาจารย์จะไม่ยอมรบัพระองค์   ในที่สุด
พระองค์จะต้องถึงถูกประหารชีวติ   แต่ในวนัที่สามพระองค์จะทรงเป็น
ขึน้มาใหม”่ 
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      3. “ฤทธานุภาพทัง้สิน้ในสวรรคก์็ด ี  ในแผ่นดนิโลกกด็ทีรงมอบไว้
แก่เราแลว้"  
  
วนัพธุ    วิธีท่ีดีกว่ำ  
      ค าถามทีใ่หผู้ฟั้งไดค้ดิ เมือ่กล่าวในเวลาทีเ่หมาะสมอาจทา้ทายผูฟั้ง
ได้เหน็ความจรงิซึ่งโดยปกตอิาจมองไม่เหน็ก็ได้เช่นในเรื่องโยบ พระเจา้
ไดท้รงตัง้ค าถามโยบหลายขอ้ซึง่เป็นค าถามกระตุ้นใหโ้ยบคดิ จงเขยีนสิง่
ทีพ่ระเจา้ถามโยบตามขอ้พระคมัภรีต่์อไปนี้  
     โยบ 38:22 ...................................................................................... 
     โยบ 38:39 ...................................................................................... 
     โยบ 38:13 ...................................................................................... 
 
      พระเยซทูรงใชว้ธิเีดยีวกนักบัเราในทุกวนันี้ หลงัจากพระเยซูไดเ้ขา้
ไปในวหิารทีก่รุงเยรซูาเลม็ในสมยัยงัเยาววยันัน้ บดิามารดาของพระองค์
ได้ออกเที่ยวตามหาจนในที่สุดพบพระองค์อยู่ ณ วิหารแห่งนั ้นเอง 
พระองคต์รสัถามบดิามารดาซึง่บนัทกึไวห้นงัสอื ลกูา 2:49  
      ระหว่างภารกิจของพระองค์ พระองค์สังเกตเห็นชายง่อยตรง
สระเบธซาธา   จงึทรงถามค าถามขึน้ตามทีบ่นัทกึไวใ้น ยอหน์ 5:6  
.............................................................................................................. 
      นอกจากนัน้ ค าพูดที่น าความหวงัให้แก่หญิงโสเภณีก็บนัทกึไว้ใน
หนงัสอืยอหน์ 8:10 ............................................................................... 
.............................................................................................................. 
      และอีกครัง้หนึ่งเมื่อพระองค์ทรงเทศนาต่อหน้าประชาชนทัง้ชาย
หญงิและเดก็รวม 5,000 คน พระองค์ทรงเทศนานานจนถงึค ่า ประชาชน
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พากันหิว  พระเยซูทรงทราบดีว่าควรจะท าอย่างไร อ่านในยอห์น 6:5 
.............................................................................................................. 
      เมื่อถูกขอรอ้งใหพ้ระองค์ทรงอธบิายทางแห่งชวีตินิรนัดร ์พระเยซู
ทรงทดสอบความเหน็ของผูส้งสยัซึง่บนัทกึไวใ้นลกูา 10:26 .................... 
.............................................................................................................. 
       
วนัพฤหสับดี    ควำมจริงท่ีเหน็ได้  
      "รปูภาพมคีุณค่ามากกว่าค าพดูหลายพนัเท่า" เป็นสุภาษติโบราณที่
กล่าวกนัไว ้เช่น ภาพแฮรี ่แอนเดอรท์ีเ่ขยีนว่า "มอืของท่านถูกอะไร" เป็น
ภาพแสดงบรรยากาศของสวรรค์ ความเป็นมิตรกับพระเยซูและเด็กๆ 
และความหมายของการถูกตรงึในลกัษณะทีย่ากต่อการอธบิายดว้ยค าพูด 
ยงัมีจติรกรอีกหลายคนเขยีนภาพซึ่งมีความหมายอันลึกซึ้งในข้อพระ
คมัภรี ์ 
      พระเยซูทรงทราบคุณค่าของการอธบิายและการแสดงให้เห็นจรงิ 
แต่ทรงเพิ่มด้วยการน าบทเรียนที่ ได้ร ับมาใช้ในชีวิตจริง มาใช้ใน
ชวีติประจ าวนัอ่านมทัธวิ 18:2-6  
 
จงขดีเสน้โยงเรือ่งทีพ่ระเยซทูรงพดูถงึขอ้พระคมัภรีท์างซา้ยมอื  
      ไขม่กุ                 มาระโก 12:14-17  
      นกกระจอก          มทัธวิ 13:45,46  
      เกลอื                 ลกูา 15:4-7  
      เหรยีญ               มทัธวิ 10:29  
      แกะทีห่ลงหาย      มาระโก 9:50   
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วนัศกุร ์    บทเรียนท่ียงัคงอยู่  
      พระเยซูทรงสัง่สอนด้วยเรื่องที่เห็นได้ชัดเจนและน าไปใช้ได้ทุก
โอกาส พระองค์ทรงเข้าใจธรรมชาติของมนุษย์ได้ดี และยงัเข้าใจความ
เป็นผู้บรสิุทธิอ์ีกด้วย และเป็นหน้าที่ของพระองค์ที่จะน ามนุษย์ให้เข้าสู่
พระลกัษณะนิสยัของพระเจา้  
      ค าถามที่ชาวยวิชอบกนันักได้แก่ "ใครคอืเพื่อนบ้านของฉัน" เขา
อาจต้องเสียเวลาอันมีค่าถกเถียงกันถึงเรื่องภาษา ศาสนา และสังคม 
ขณะเดยีวกันเพื่อนบ้านของเขาทัง้ใกล้และไกลต้องการความสุขสบาย 
อาหาร ที่พักอาศัยและความจริง แต่พระเยซูได้ทรงตัดตอนการพูด
ถกเถียงของพวกเขาด้วยประโยคที่ให้บทเรยีนอย่างง่ายๆ นัน้คอื เพื่อน
บา้นของท่านไดแ้ก่ผูท้ีม่คีวามตอ้งการท่านมากทีสุ่ด  
      ในฐานะเป็นประเทศหนึ่ง ชาวยวิเกลยีดชงัชาวโรมนัผูพ้ชิติประเทศ
ของเขาอยา่งรนุแรง เพราะความโกรธจงึท าใหพ้วกเขาประพฤตตินต่างไป
จากพระลกัษณะนิสยัของพระเจ้ามากขึ้น พระเยซูทรงพยายามเปลี่ยน
ความคดิของเขาใหมโ่ดยสอนใหเ้ขาช่วยเหลอืทหารโรมนั  
      จนในทีสุ่ด ดว้ยแบบอย่างทีด่จีากพระองค ์พระเยซูไดส้อนบทเรยีน
ส าคญัแก่ทุกคน การลา้งเทา้ระหว่างการประกอบพธิศีลีมหาสนิทเป็นการ
กระท าทีใ่หผู้เ้ป็นแขกรูส้กึเป็นกนัเองมากขึน้ แมว้ธินีี้จะถอืเป็นการกระท า
ที่ต ่าต้อย มพีวกทาสเท่านัน้ที่จะต้องเป็นผู้ล้างเท้าให้แขก พระเยซูทรง
เป็นแบบอย่างที่ดโีดยสาธติใหเ้หน็ว่าเกยีรตอินัสูงสุดของคนคอืบรกิารให้
ผู้อื่นในช่วงที่เขาต้องการ อ่านค าท้าทายของพระองค์ที่ให้ไว้แก่เราใน
ยอหน์ 13:13-17  
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บทท่ี 5 
ท ำคนให้สมบูรณ์ 

 
ข้อควรจ ำ   "ประชาชนก็พยายามทีจ่ะถูกต้องพระองค์ เพราะว่ามฤีทธิ์
ซ่านออกจากพระองค ์รกัษาเขาใหห้ายทุกคน" (ลกูา 6:19)  
  
บ่ำยวนัสะบำโต      ข้อคิด  
      หากได้เหน็ภาพของผู้คนมากมายตามที่ขอ้ควรจ ากล่าวไว้ เราคง
เห็นความสบัสนอลหม่านของผู้คนกลุ่มนัน้อย่างแน่นอน ไม่เพียงแต่มี
ชาวยวิเท่านัน้ แต่มชีาวต่างชาติร่วมอยู่ด้วย ชาวต่างชาติที่มาจากฟาก
ทะเลของเมอืงเตอร ์และเมอืงซโิดม เขามาด้วยเหตุผลสองประการคอืจะ
มาฟังพระเยซูและรกัษาโรค เมื่อสองสปัดาห์ก่อนเราเรยีนรู้ว่าพระเยซู
จ าเป็นต้องให้ผู้คนรูจ้กัพระองค์ เพื่อให้คนทัง้หลายรูว้่าพระองค์เป็นใคร
และก าลงัท าอะไร บดันี้พระบดิาไดใ้ชว้ธิซีึง่เป็นวธิทีีด่กีว่าซาตานเสมอ นัน่
คือให้แสดงอิทธิฤทธิโ์ดยการกระโดดลงมาจากยอดวิหารซึ่งจะไม่เกิด
ประโยชน์แต่อย่างใด เพราะไม่ช้ากลอุบายของพญามารก็จะถูกลมืไปได ้
แทนการกระท าเช่นนัน้ชายหนุ่มช่างไมท้ี่ไม่มชีื่อเสยีงซึ่งมาจากนาซาเรธ็
จงึมาเป็นผู้รกัษาท าให้ผูว้กิลจรติหายเป็นปกติ ใหก้ าลงั และสุขภาพแก่ผู้
เชื่อทุกคน  
      ไม่เพยีงแต่ผู้ที่หายจากโรคจะจดจ าวนัส าคญันี้เท่านัน้ บดิามารดา 
ญาติพี่น้องของคนป่วยทัง้หลายคงจะรูส้กึขอบคุณ ดใีจ และระลกึถึงวนั
ส าคญันี้เช่นกนั  
      ไมม่บีนัทกึใดๆ ทีเ่ขยีนว่าพระเยซทูรงไต่ถามคนทีพ่ระองคร์กัษาว่า
มาจากไหนหรอือะไรเป็นต้นเหตุของความเจ็บป่วย โดยไม่จ าเป็นต้อง
ทราบสิง่ใดๆ    พระเยซทูรงใหต้ามความตอ้งการของเขา 
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วนัอำทิตย ์   กำรรกัษำเป็นงำนอำชีพ  
      คนเราต้องใช้เวลาศึกษากันหลายปีกว่าจะได้ "ปรญิญาเอก" ใน
สาขาใดสาขาหนึ่ ง แต่อัลเบริต์ชไวท์เซอร์ เมื่ออายุได้ 30 ปี  เขาได้
ปรญิญาเอกทางปรชัญาและศาสนศาสตร ์นอกจากนัน้เขายงัเป็นที่นับถอื
และรูซ้ึง้ในชวีติและดนตรขีอง เจ.เอสบ๊าค อกีดว้ย ตลอดจนมศีลิปะในการ
เล่นออรแ์กนอย่างดเียีย่ม อลัเบริต์ชไวท์เซอร ์เป็นที่รูจ้กัทัว่ยุโรปว่าเป็น
อัจฉริยะและเป็นนักเทศน์ที่ไม่มีผู้อื่นเทียบได้  ตลอดจนเป็นนักเล่น
ออรแ์กนที่มชีื่อคนหนึ่ง ถ้าหากความส าเรจ็วดักนัดว้ยความมัน่คงในดา้น
เศรษฐกิจ ด้านการเป็นที่ยอมรับของผู้อื่ น และโอกาสในชีวิตแล้ว 
อลัเบริตช์ไวทเ์ซอรเ์รยีกไดว้่าเป็นผูพ้บความส าเรจ็ทัง้หมด  
      แต่เมื่อเขาอายุได้ 30 ปี เขาถูกเรยีกให้ท างานที่ต่างไปจากที่เขา
เคยท ามาโดยสิน้เชงิ เขาหนัหลงัให้กบัความก้าวหน้าในชื่อเสยีงและโชค
ลาภทัง้หลาย แล้วเริม่ต้นศึกษาเพื่อเข้าเรยีนโรงเรยีนแพทย์ นับเป็น
ปรญิญาเอกอนัดบัที่ 3 ที่เขาไดม้าทัง้หมด เขาท างานเป็นแพทย ์7 ปี ใน
ทีสุ่ดเขาออกเดนิทางจากยุโรปเพื่อออกไปช่วยเหลอืเพื่อนมนุษยท์ี่ตกอยู่
ในหว้งแห่งความมดืมนต ์มนุษยท์ีย่ากจนในอกีมมุหนึ่งของโลก  
      ผู้คนน่าจะลมืเขาแล้ว ในเมื่อเขาก็ไม่แตกต่างไปจากบรรดาแพทย์ 
มชิชันนารีที่ออกไปเยียวยารกัษาผู้คนทัว่ไปเช่นกัน แต่โลกไม่ลืมเขา 
เพราะอัลเบิรต์ชไวท์เซอร์ ยงัคงท างานด้านปรชัญาศาสนาและดนตรี
ควบคู่ไปด้วยอย่างต่อเนื่อง แต่เหนือสิ่งอื่นใดภาพของชายอัจฉรยิะผู้มี
พรอ้มทุกสิง่ได้ยอมพาตนเองเขา้ช่วยเหลอืคนยากจนเป็นสิง่ซึ่งน าความ
ประทบัใจมาสู่ชาวโลกเป็นอนัมาก ท าใหค้นทัง้หลายไดร้ะลกึถงึหน้าทีข่อง
ตนเองทีม่ต่ีอผูอ้ื่น อลัเบริต์ชไวทเ์ซอรไ์มเ่พยีงแต่ช่วยรกัษาคนเจบ็ในทวปี
แอฟรกิาเท่านัน้ แต่ไดเ้ป็นแบบอยา่งอนัดแีด่ผูค้นจ านวนมาก 
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      พระเยซูทรงขอให้อัครสาวก 70 คน ท าอะไรเมื่อเขาต้องออกไป
ตามเมอืงต่างๆ แห่งละสองคน อ่านลกูา 10:1, 9  
  
วนัจนัทร ์    ห้องฉุกเฉิน ตอนท่ี 1  
      อ่านมาระโก 2:1-5 ในเรื่องนี้เราได้เห็นพระเยซูก าลงัเทศนาพระ
วจนะซึ่งเป็นสิง่ส าคญัยิง่    โดยเฉพาะอย่างยิง่พระองค์ก าลงัเทศนาใน
ห้องที่แออดัไปด้วยผู้คนแม้แต่ประตูก็ไม่มทีี่จะยนืได้ ทนัใดนัน้พระเยซู
ทรงหยุดชะงัก อาจจะหยุดกลางประโยคที่ก าลังพูดก็ได้  ซึ่ งเป็น
ขณะเดียวกันกับที่เศษกระเบื้องได้พลัดตกลงบนศีรษะของพระองค ์
ตดิตามดว้ยเสยีงประหลาดทีด่งัเหนือศรีษะ เป็นไปไดท้ีพ่ระเยซูทรงท าให้
ผูฟั้งหนัความสนใจไปจอ้งมองหลงัคาทีถู่กรือ้ออกทลีะแผ่นๆ จนมองเหน็
ใบหน้าชายสี่คนที่จอ้งมองลงมา เพื่อความแน่ใจว่าพระเยซูประทบัอยู่ ณ 
จุดใดกนัแน่ การขดัจงัหวะในลกัษณะนี้ถอืว่าเป็นการกระท าที่หยาบคาย
มาก ท าใหใ้ครกต็ามที่ต้องประสบสภาพเช่นนัน้ดว้ยตนเองเกดิโทสะและ
หมดความอดทนกไ็ด ้แต่พระเยซูทรงคอยอย่างสงบจนกระทัง่ไดเ้หน็เปล
ถูกหยอ่นลงมาอยา่งชา้ๆ อยา่งระมดัระวงัต่อหน้าพระองค ์ 
      คราวนี้พระเยซูจะต้องท าอะไรด ีพระองคอ์าจท าทวี่าไม่เหน็ชายคน
นัน้และสอนพระคมัภรีต่์อไป เพราะการเทศนาเป็นหน้าทีโ่ดยตรงของพระ
เยซูมใิช่หรอื พระองค์มสีทิธพิูดถงึสิง่ที่ค้างไวท้ัง้หมดมใิช่หรอื และความ
ใคร่รูเ้ร ื่องต่อไปของผู้ฟังก็น่าจะเป็นเหตุผลเพยีงพอที่พระเยซูจะต้องพูด
ใหจ้บ หรอืพระองคอ์าจต่อว่าชายคนนัน้พรอ้มเพื่อนๆ ทีไ่มใ่หค้วามเคารพ
พระองค ์แต่พระเยซมูไิดท้ าเช่นนัน้ พระองคท์รงทราบดวี่าชายผูน้ี้ตอ้งทน
ทุกขท์รมาน ผู้น าศาสนาหลายคนบอกว่าความพกิารของชายผูน้ี้เกดิจาก
ผลแห่งบาปทัง้สิ้น นี่ไม่ใช่เป็นจุดประสงค์ของพระเยซูที่จะประนามใคร
โดยไม่จ าเป็น ในเรื่องนี้ให้สงัเกตด้วยค าพูดที่คาดไม่ถงึ ซึ่งในตอนแรกๆ 
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อาจดูคล้ายกับว่าไม่เหมาะสมกับสถานะการณ์เช่นนัน้เลย จงเขยีนค า
เหล่านัน้ลงในช่องว่าง ............................................................................ 
.............................................................................................................. 
       
วนัองัคำร    ห้องฉุกเฉิน ตอนท่ี 2  
      บางครัง้เราไดบ้ทเรยีนมหาศาลจากสิง่ทีไ่มเ่กดิขึน้ตามทีเ่ราคาดคดิ
ไว้ มทัธวิ มาระโก ลูกาต่างบันทกึเรื่องชายพกิารที่เพื่อนๆ น ามาหาพระ
เยซ ูแต่ไม่มใีครบนัทกึว่าชายคนนัน้หรอืเพื่อนขอรอ้งใหพ้ระเยซูรกัษาและ
อภยัให้ พระเยซูทรงพูดขึ้นก่อนด้วยการพูดที่เข้าถึงความรู้สกึของชาย
พกิารและเพื่อนว่า "ลกูเอ๋ย บาปของเจา้ไดร้บัการอภยัแลว้" คอืตัง้แต่บดันี้ 
ไม่ว่าบาปนัน้เป็นต้นเหตุท าให้ท่านพิการหรอืไม่ ไม่ว่าเพื่ อนบ้านหรอื
อาลกัษณ์หรอืชาวฟารสิทีัง้ปวงจะคดิอย่างไร "บาปของเจา้ไดร้บัการอภยั
แลว้"  
      ขอ้นี้แหละทีช่ายผูน้ี้ต้องการ เขารูส้กึโล่งใจและดใีจแมเ้ขาจะตอ้งอยู่
ในสภาพรา่งกายทีไ่มส่มบรูณ์กต็าม แต่เรือ่งไมจ่บลงเพยีงแค่นี้ ผูฟั้งหลาย
คนสงสยัว่า  พระองคม์สีทิธิอ์ภยัความบาปดว้ยหรอื อ่านมาระโก 2:6-12 
เพื่อเสรมิสทิธิท์ีพ่ระองคม์ต่ีอการอภยับาป พระเยซูทรงประทานรา่งกายที่
ปกตแิก่ชายผู้นัน้     สุขภาพที่สมบูรณ์กลบัคนืมาสู่เขาเป็นเสมอืนความ
มัน่ใจว่าบดันี้เขาไดร้บัชวีตินิรนัดรแ์ลว้  
  
วนัพธุ    หนทำงท่ีดีกว่ำ  
      "ท่านที่รกั ข้าพเจ้าอธิษฐานขอให้ท่านมีพลานามยัสมบูรณ์ และ
เจรญิสุขทุกประการอยา่งจติวญิญาณของท่านจ าเรญิอยูน่ัน้"  
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      แน่นอนที่สุดความปรารถนาด ีการอธษิฐานที่ยอห์นกล่าวต่อมติร
สหายได้สะท้อนให้เห็นความปรารถนาของพระเจา้ที่มีต่อมนุษยช์าติทุก
คน  
      พระเจ้าทรงประทานก าลงัชีวิตแก่ทุกคน พระองค์ต้องการให้ใช้
อย่างฉลาด ตกัตวงความสุขในชวีติโดยไม่ท าลายตนเอง แผนการณ์ของ
พระองค์ทุกคนควรรู้จ ักสุขภาพให้ดีที่สุดอย่าต้องให้เสียไป แล้วจึง
พยายามทีจ่ะเรยีกมนักลบัคนืมา  
      เพื่อใหเ้ราไดร้กัษาสุขภาพของเรา พระเจา้ไดใ้ส่แร่ธาตุบางประการ
ไว้ในสิ่งแวดล้อมโดยทัว่ไป ถ้าเราใช้อย่างถูกต้องก็จะช่วยให้มสีุขภาพ
แขง็แรง เอลเลน ไว้ท์เรยีกสิง่เหล่านี้ว่าเป็นยาธรรมชาต ิแต่โปรดสงัเกต
ว่าการระวงัดแูลสุขภาพดกีว่าสิง่อื่นทัง้หมด  
 
วนัพฤหสับดี    ร่วมมือกบัแผนกำรณ์ของพระเจ้ำ  
      พระคมัภีร์ได้บนัทึกหลายเรื่องที่เกี่ยวกบัการรกัษาสุขภาพทัง้ใน
พระคมัภรีเ์ก่าและใหม ่ 
      ในสมยัแรกครสิตจกัรเซเว่นธ์เดย์แอ๊ดเวนตีส การรกัษาเหมือน
อย่างสมยัพระคมัภรีย์งัพบอยู่บ้าง แต่สมยันี้เราไม่ค่อยจะได้ยนิ หลายคน
สงสยัว่า เหตุใดฤทธานุภาพของพระเจา้จงึตอ้งถูกจ ากดัหรอืเป็นเพราะเรา
มคีวามเชื่อน้อยลง ปัจจยัอย่างหนึ่งคอืพระเจา้ทรงน าคนไปสู่ชวีติทีด่กีว่า
เสมอ ในช่วงตน้สมยัของครสิตจกัรเซเว่นธเ์ดยแ์อ๊ดเวนตสี มผีูน้ าหลายคน
สูบบุหรี่ และดื่ม เบียร์ พวกเขาได้หายเป็นปกติและช่วยให้ เขามี
ความสามารถที่จะเอาชนะนิสยัทีไ่ม่ดนีี้เสยีได ้อย่างไรก็ดตีลอดหลายปีที่
ผ่านมา พระเจ้าทรงส าแดงประโยชน์ของหลกัสุขภาพให้เห็น พระองค์
ตอ้งการใหเ้รารว่มมอืกบัสิง่นี้เพื่อความปราศจากโรคของเรา  
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วนัศกุร ์    สขุภำพดีตลอดปี  
      พระเยซูคงไม่สบายพระทัยเป็นอย่างมาก เมื่อเห็นคนจ านวนไม่
น้อยที่ต้องการความช่วยเหลอืจากการรกัษาโรคประจ าตวั แต่ไม่สามารถ
ท าได้ เพราะพวกเขาไม่เชื่อว่า     พระองค์สามารถรกัษาให้หายได้ ค า
สญัญาประเสรฐิของพระเจา้มดีงันี้  
      "พระเจ้าทรงสญัญาที่จะรกัษากลไกของมนุษย์ให้ท าหน้าที่ปกติ
สมบูรณ์ ถ้ามนุษยเ์พยีงแต่จะเชื่อฟังและปฏบิตัติามกฏต่างๆ และร่วมมอื
กบัพระเจา้" My life today หน้า 127  
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บทท่ี 6 
พระลกัษณะนิสยัของพระเจ้ำ 

 
ข้อควรจ ำ  "อย่าคดิว่าเรามาเลกิลา้งธรรมบญัญตัแิละค าผู้เผยพระวจนะ 
เรามไิดเ้ลกิลา้ง แต่มาท าใหส้มบรูณ์ทุกประการ" (มทัธวิ 5:17)  
  
บ่ำยวนัสะบำโต    ข้อคิด  
      ขอ้ควรจ าขา้งตน้เป็นขอ้ความทีแ่ปลก ท าไมคนเราจงึคดิว่าพระเยซู
ต้องการท าลายพระบัญญัติ บางคนอาจคิดไปว่าพระองค์จะมาลบล้าง
บญัญัติของโรมนั แต่พระองค์ก็มิได้พูดถึงเรื่องนัน้ พระองค์ได้ตรสัถึง
ความนบนอบ การกลับใจ การถ่อมตน ความเมตตา ความสงบสุข
ตลอดจนการยนิยอม  
      แต่มาบัดนี้พระบัญญัติ และศาสดาพยากรณ์หลายคนกล่าว
ขอ้ความบางประการทีไ่ม่เหมอืนกบัความเมตตา หรอืการรบัใชเ้ลย โปรด
สงัเกตข้อความที่พบในหนังสือเฉลยธรรมบญัญัติ 28:9-13 "พระเจ้าจะ
ทรงตัง้ท่านให้เป็นชนชาตบิรสิุทธิแ์ด่พระองค์.... และชาตทิัง้หลายในโลก
จะเหน็ว่าเขาเรยีกท่านตามพระนามพระเจา้และเขาทัง้หลายจะเกรงกลวั
ท่าน....พระเจา้จะทรงกระท าใหท้่านเป็นหวัไม่ใช่หาง กระท าใหสู้งขึน้ทาง
เดียวมใิช่ต ่าลง" และจากอิสยาห์ 62:2,3 "บรรดาประชาชาติจะเห็นการ
ช่วยกู้เจา้และพระราชาทัง้หลายเหน็ศกัดิศ์รขีองเจา้" ค าพยากรณ์นี้จะเป็น
จรงิได้อย่างไรถ้าเราไม่ยนืหยดัในความถูกต้องและไม่แสดงความดขีอง
เราใหป้ระจกัษ์  
      ถูกแลว้พระเยซูเสดจ็มา ไมใ่ช่มาท าลายบรรพบุรุษของอสิราเอลแต่
ทรงมาเพื่อแสดงให้เขาเหล่านัน้รู้จกัได้มาซึ่งความจรงิ ค าสอนและค า
สญัญาจะสมบรูณ์ดงัประสงคส์ าหรบัผูท้ีเ่ชื่อในพระองค ์ 
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วนัอำทิตย ์   พระบญัญติัมีไว้เพ่ืออะไร?  
      คนบางคนคดิว่าเขาเขา้ใจพระบญัญตัดิแีลว้ เช่นคนทีเ่ป็นแคทอลคิ
เท่านัน้ทีจ่ะมสีทิธิถ์ูกฝังไวใ้นสุสานของแคทอลคิ ส าหรบัคนทัว่ไปบญัญตัิ
ข้อนี้ไม่มปัีญหา เพราะถ้าโบสถ์ให้เนื้อที่แล้วโบสถ์ก็สามารถจดัการสิ่ง
ต่างๆ กบัเนื้อทีน่ัน่ได ้ 
      จนกระทัง่ผูม้ชีื่อเสยีงคนหนึ่งของเมอืงเสยีชวีติ ชายผู้นี้อาศยัอยู่ใน
ประเทศโปรแลนด์ ระหว่างสงครามเขาพูดภาษาพื้นเมอืงไม่ได้ แต่เขา
มองเห็นความยากจนข้นแค้นจากผลของการสงครามที่มต่ีอชาวเมือง
อย่างเห็นใจที่สุด ผู้คนหิวและไม่มทีี่อยู่อาศัย หลายคนทนทุกข์ทรมาน 
เสื้อผ้าขาดวิน่ เขาเขา้ปฏบิตักิารโดยไม่รอชา้ โดยเปิดบรกิารอาหารแก่ผู้
หวิโดยทุกคน แลว้ยงัแจกจ่ายเสือ้ผา้ รองเทา้อย่างไม่มกีารเลอืกทีร่กัมกัที่
ชงั จนในที่สุดเพราะเขาท างานหนักมากไป ร่างกายไม่สามารถทนต่อ
สภาพนัน้ไดเ้ขาจงึเสยีชวีติ  
      ผู้คนที่เขาได้ช่วย(ซึ่งไม่น้อย) ได้ขอร้องกับบาทหลวงเรื่องการ
จดัการศพ เขาให้ความเห็นว่าชายผู้น้ีเป็นผู้บรสิุทธิม์นี ้าใจเป็นเลศิ เขา
ควรมสีทิธิท์ี่จะถูกฝังในสุสานนัน้ได้ แต่ก็ถูกปฏเิสธ บญัญัตกิ็คอืบญัญัต ิ
กฏก็คือกฏ แม้แต่บาทหลวงก็ไม่สามาถยกเว้นกฏที่วางไว้ได้ ด้วย
ความรู้สึกเศร้าหมองพวกเขาได้ช่วยกันขุดหลุมฝังชายใจบุญไว้ติดรัว้
สุสานแห่งนัน้  
     อย่างไรก็ดบีาทหลวงเขา้ใจดวี่าจุดประสงค์ใหญ่ของความส าเรจ็ใน
พระบญัญตัคิอืความรกั เพราะในเที่ยงคนืวนัเดยีวกนันัน้เอง บาทหลงได้
เลื่อนแนวรัว้ออกไปในแนวทีห่ลุมฝังศพใหมส่ามารถอยูภ่ายในรัว้สุสานได ้ 
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วนัจนัทร ์   ใครต้องกำรกฏระเบียบ  
      คนเราทุกคนต้องประสบกับปัญหายุ่งยากในชีวิตด้วยกันทัง้สิ้น 
ชวีติถูกสรา้งขึน้จากประสบการณ์น้อยใหญ่ซึ่งเราต้องเผชญิกบัตวัเรากบั
เพื่อนบ้าน ครอบครวั และกบัพระเจา้ ดงันัน้ประการแรกเราต้องรูจ้กัตวั
เราเองก่อน เราเป็นใคร เรามาจากไหน และมสี่วนอะไรในความสุขอัน
แท้จรงิหรอืในเรื่องการสรา้งโลก หรอืในเรื่องมนุษยต์้องตกสู่วงบาป หรอื
ค าอุปมาของบุตรผูห้ลงหาย เราจะพบขอ้สงัเกตหลายอยา่งทีเ่ปรยีบไดก้บั
ธรรมชาติของตวัเราเอง ในพระคมัภรีเ์ต็มไปด้วยเรื่องความสมัพนัธ์ของ
พระเยซทูีม่ต่ีอวนัสะบาโตอนับรสิุทธิ ์ 
  
วนัองัคำร      พระบญัญติั-ส่ิงประทำน  
      อ่านเอเสเคียล 20:10-12 ในที่นี้พระเจ้าอธิบายบทบัญญัติของ
พระองค์ โดยเฉพาะเรื่องวนัสะบาโตว่าเป็นสิง่ที่ประทานแด่พลไพร่ของ
พระองค์ บางครัง้เราอาจรู้สกึว่าวนัสะบาโต คอืรางวลัตอบแทนจากการ
ท างานตลอดสปัดาห์ เป็นวนัหยุดหลงัจากต้องท างานหนกัมาเจด็วนั อนัที่
จรงิวนัสะบาโต ไม่ใช่เป็นสิง่ที่เราหามา เพราะเราไม่สามารถท างานให้
หนักเท่าใดกต็ามเพยีงเพื่อไดม้าซึง่ความผูกพนัธก์บัพระเจา้ ขอใหเ้รานึก
ถงึทีม่าของวนัสะบาโตสกัครู ่ 
      วนัสะบาโตยงัคงมกีิตติคุณอย่างเดียวกันในทุกวนันี้ ไม่ว่าเราจะ
ซ่อมจกัรยานเสรจ็หรอืไม ่ไมว่่าเราจะท าการบา้นแลว้หรอืยงั หรอืเราช าระ
บญัชหีมดหรอืเปล่า หรอืเราก าลงัคดิว่าเราหาเงนิได้พอแล้วหรอืยงั เมื่อ
ถงึเวลาเราต้องหยดุกจิกรรมเหล่านัน้ใหห้มด ตอ้งแบ่งเวลาใหก้บัพระบดิา
ของเรา  
 
 



39 
 

วนัพธุ    พระเยซูรกัษำวนัสะบำโตอย่ำงไร?  
      ข้อพระคมัภีร์ต่อไปนี้บอกให้ทราบถึงกิจกรรมในวนัสะบาโตของ
พระเยซ ู 
      ลกูา4:16           ลกูา 6:5  
      ลกูา 14:1          ลกูา 6:9  
      ลกูา 13:13        อสิยาห ์58:13,14  
      เมื่ออ่านจบ ให้น าใจความส าคญัชี้ให้เห็นการกระท าของพระเยซู
เขยีนลงในช่องว่างนี้  
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
  
วนัพฤหสับดี    สถำนกำรณ์หรือคนมีอะไรส ำคญักว่ำกนั  
      เราไดศ้กึษาแลว้ว่าผูน้ าชาวยวิ และผูรู้ไ้ดเ้พิม่กฏการรกัษาวนัสะบา
โตจนท าให้เกดิความยุ่งยากใจและเป็นปัญหา ผูค้นคอยแต่คดิในสิง่ที่เขา
ไม่ควรกระท าในวนัสะบาโตเท่านัน้ แทนการชื่นชมกบัวนัแห่งความสุข
ตามทีอ่สิยาหก์ล่าวไว ้(แมทุ้กวนัน้ีบางทเีรากพ็บกบัมติรท านองเดยีวกนั)  
      พระเยซูปฏบิตัต่ิอวนัสะบาโตด้วยใจที่ต่างกนักับประเพณีดัง่เดมิที่
ถอืปฏบิตั ิวนัสะบาโตเป็นส่วนหนึ่งในชวีติพระองค ์พระองคปิ์ดรา้นในวนั
สะบาโต ทรงไปวหิารเป็นประจ า ทรงรบัเชญิไปในงานพธิ ี   แต่พระองค์
ทรงเขา้ใจดว้ยว่าวนัสะบาโตคอืสิง่ประทานแห่งความรกัของพระเจา้ทีม่ต่ีอ
มนุษย ์แต่ถ้าขอ้จ ากดัต่างๆ ท าใหม้นุษยไ์ม่ชอบวันสะบาโตก็เท่ากบัเป็น
การท าใหเ้ขาไมไ่ดร้บัพรตามทีค่วรได ้ 
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      อ่านมาระโก 2:23, 24 อคัรสาวกมสีทิธิเ์ด็ดรวงข้าวมาจากนาของ
คนอื่นหรอืไม่ จงอ่านพระบญัญตัิ 23:25 ถ้าท่านไปในนาของเพื่อนบ้าน 
ท่านจะเอามอืเดด็รวงขา้วมากไ็ด ้แต่ใชเ้คยีวเกีย่วขา้วไมไ่ด ้ 
      ถ้าปัญหานัน้มไิด้อยู่ที่การขโมย แล้วอะไรเล่าที่ชาวฟารสิกีล่าวหา 
"ดสู ิท าไมศษิยข์องท่านจงึท าการซึง่ตอ้งหา้มในวนัสะบาโต" พระองคต์อบ
ว่า "คนอื่นที่ท่านเคารพชื่นชมได้ท าบางสิง่ซึ่งดูเหมอืนขดัต่อบทบญัญัติ
แต่บทบญัญตัเิหล่านี้ตัง้ไวเ้พื่อใหม้นุษยไ์ด้เขา้ใกลพ้ระเจา้ของเขามากขึน้ 
แต่พระบิดาบนสวรรค์เข้าใจความต้องการของมนุษย์ พระองค์มิได้ให้
คุณค่าของพระบญัญตัสิูงกว่าคุณค่าของมนุษยท์ีพ่ระองคท์รงมอบบญัญตัิ
นัน้ให้ วนัสะบาโตเป็นสิง่ที่ประทานให้เพื่อชูก าลงัมนุษย์ และเป็นความ
ต้องการพืน้ฐานของมนุษย์เพื่อจะให้มกี าลงั มสีุขภาพที่สมบูรณ์ และมไีว้
ส าหรบัการตดิต่อกบัพระเจา้ ตลอดจนเพื่อการรบัใชผู้ค้นรอบขา้ง  
  
วนัศกุร ์    บญัญติัพื้นฐำน  
      ในขอ้คดิส าหรบับทนี้ เราพูดถงึขอ้ความของพระเยซูทีว่่า พระองค์
มไิด้มาเพื่อท าลายพระบญัญัติ แต่เราไม่ได้เน้นว่าพระองค์มาเพื่อสิง่ใด 
เราจะต้องเรยีนรูใ้นเรื่องนี้ โดยการเรยีนรูค้วามหมายอย่างสมบูรณ์ของ
พระบญัญัติ พระองค์ทรงทราบเรื่องนี้หรอืไม่ อ่านมทัธวิ 23:35-40 ช่าง
เป็นเรื่องส าคญัยิง่ พระองค์อาจตรสัว่า "ความส าคญัของมนุษยค์อืความ
จงรกัภักดีต่อพระเจ้า" หรอื "พระบัญญัติมีไว้เพื่อรกัษาเกียรติยศและ
ชื่อเสียงของมนุษย์ในสงัคม" หรอื "หลกัใหญ่ของพระบญัญัติคือความ
อสิระในการน าความส าเรจ็มาสู่ตนเอง" จรงิอยู่ค าตอบต่างๆ มสีิง่จรงิอยู่
บ้างแต่ไม่ใช่เป็นจุดส าคญั พระเยซูตรสัว่าหลกัส าคญัของพระบญัญตัคิอื
ความรกั ซึ่งเป็นการขอบคุณในความรกัของพระเจา้ และความรกัที่มต่ีอ
กันและกัน ในลกัษณะนี้พระครสิต์ได้ท าให้บญัญัติส าเรจ็อย่างสมบูรณ์ 
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เพราะพระองค์ได้มีประสบการณ์และได้ส าแดงให้เห็นตลอดชีวิตของ
พระองค์ คือตัง้แต่พระองค์ยังอยู่ในความดูแลบิดาในเมืองนาซาเร็ธ
จนกระทัง่พระองคไ์ดแ้สดงความรกัความห่วงใยต่อมารดาเป็นครัง้สุดทา้ย
ไดข้อใหย้อหน์เป็นผูด้แูลแทนพระองค ์ 
      ดงันัน้ผลในความรกัทีม่ต่ีอพระเยซูจะมาเอง เหน็ไดจ้ากวธิทีีเ่ราน า
พระบัญญัติของพระองค์มาใช้กับชีวิตของเรา จงอ่าน ยอห์น 14:15 
.............................................................................................................. 
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บทท่ี 7 
อยู่อย่ำงกษตัริย ์

 
ข้อควรจ า  "ธิดาแห่งศิโยนเอ๋ย  จงร่าเริงอย่างยิง่เถิด   โอบุตรีแห่ง
เยรูซาเล็มเอ๋ย   จงโห่ร้อง  ดูเถิด  กษัตรยิ์ของเธอเสด็จมาหาเธอ ทรง
ความยุตธิรรมและความรอด  พระองค์ทรงอ่อนสุภาพและทรงลา ทรงลูก
ลา" (เศคารยิาห ์9:9)  
  
บ่ำยวนัสะบำโต      ข้อคิด  
      ดูเหมอืนว่าการฉลองรื่นเรงิแบบชาวโลกจะง่ายกว่าแบบครสิเตยีน
ใช่หรอืไม่ เราลองนึกถึงงานฉลองส าคัญๆ ของประเทศ งานวนัปีใหม ่
ลูกโป่งหลายชนิด เสยีงเพลงทีก่้องกงัวานทัว่งาน งานฉลองบางอย่าง ไม่
อยูใ่นท านองคลองธรรมของครสิตจกัรเรา  
      แต่เศคารยิาห์ได้รอ้งประกาศให้พลไพร่ของพระเจา้ชื่นชมสนุกโห่
รอ้งและเฉลมิฉลอง เพราะพระมหากษตัรยิก์ าลงัจะเสดจ็ ถา้เราอยูใ่นเมอืง
เล็กๆ เราคงรูส้กึกระตือรอืร้นและเฉลมิฉลอง เพราะนานๆ ครัง้เราจะมี
โอกาสเขา้เฝ้ากษตัรยิ ์ถา้อยูใ่นเมอืงใหญ่เรากค็งจะเตรยีมเช่นกนั 
      กษัตรยิ์ที่กล่าวถึงนัน้เป็นคนอย่างไร ประการแรกพระองค์เป็นผู้
เที่ยงธรรม ซึ่งไม่ใช่ง่ายนักส าหรบักษัตรยิ์ที่จะท าเช่นนัน้ ประการที่สอง
พระองคน์ าความรอดมาให ้พระองคม์ไิดส้ัง่ใหม้รีถมา้ส าหรบัพระองคห์รอื
ให้มสีงิห์เสอืเป็นขบวนแห่เพื่อประดบัพระเกียรต ิแต่พระองค์ทรงประทบั
บนหลงัสตัวท์ีม่นุษยท์ุกคนในสมยันัน้ใชก้นั ภาพทีพ่ระองคป์รากฏใหเ้หน็
ท าให้เรารูส้กึว่าสามารถเขา้ถงึพระองค์ได้ง่าย ใครก็ตามสามารถเขา้เฝ้า
พระองค์และรับความเป็นธรรมจากทุกเรื่องไม่ว่าจะส าคัญมากน้อย
เพยีงไรกต็าม  
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      เราจะไม่เฉลิมฉลองโดยเปิดทางให้กษัตรยิ์องค์นี้เข้าสู่ใจของเรา
หรอื? 
  
วนัอำทิตย ์     รบัใช้ผูอ่ื้นหรือให้ผูอ่ื้นรบัใช้ท่ำน  
      ประเทศหลายประเทศไม่มกีษตัรยิ์เป็นประมุข คนเหล่านัน้จงึยาก
ต่อการเข้าใจในเรื่องของความเป็นไปของราชวงศ์ ผู้เขยีนบทเรยีนได้มี
โอกาสท่องเทีย่วประเทศรสัเซยี รูส้กึทึ่งทีเ่หน็ความเป็นอยู่ของซซีารแ์ห่ง
รสัเซยี  ไดเ้ขา้ชมวงัฤดูหนาวอนัวจิติรตระการตาของเมอืงเลนินกราด ได้
ชมวังฤดูร้อนที่สร้างใหม่ของพอล และเดินไปตามทางวงัฤดูร้อนของ      
ปีเตอรม์หาราชใกล้เมอืงทาลนิน์ และยงัไดเ้หน็อฐิ 3 ก้อน ที่ปีเตอรเ์ป็นผู้
วางไว ้ 
      ผู้เขียนประทับใจเมื่อได้ยินเรื่องราวของปีเตอร์มหาราชจาก
มคัคุเทศ ปีเตอรเ์ข้าถึงประชาชนของพระองค์ คอยสงัเกตความเป็นอยู ่
และห่วงใยต่อพสกนิกร ครัง้หนึ่ งขณะที่ ปี เตอร์ไปยังงานพิธีของ
กองทพัเรอื เกดิอุบตัขิึน้ท าใหท้หารเรอืพลดัตกลงทะเล ปีเตอรไ์ดก้ระโดด
ลงไปช่วยทหารเรอืผูน้ัน้ทนัท ีแต่เพราะความหนาวเหน็บของน ้าทะเล ท า
ใหเ้ขาลม้ป่วยดว้ยโรคปอดบวมและเสยีชวีติ หลงัจากนัน้เพยีงไมก่ีว่นั  
  
วนัจนัทร ์     จำกควำมเป็นพระเจ้ำสู่กำรเป็นผูน้ ำมนุษยชำติ  
      อ่าน 1 ซามูเอล 8:5-7 ชีวิตส่วนใหญ่ของซามูเอลในฐานะเป็นผู้
พยากรณ์พระเจา้ เป็นผู้น าของชาวอสิราเอลที่มองเหน็ได้ เขาเขา้ใจดวี่า
พระเจ้าเป็นผู้น าที่แท้จรงิของประชาชน แต่ก็ไม่เป็นที่แปลกใจที่พบว่า
ประชาชนไม่ใคร่ยอมรบัความเป็นผู้น าของพระเจ้าผู้ซึ่งเขามองไม่เห็น 
ดงันัน้เมื่อซามเูอลอายุมากขึน้ ชาวอสิราเอลขอใหเ้ขาหาคนท าหน้าทีแ่ทน 
เขาไมอ่ยากไดผู้พ้ยากรณ์ของพระเจา้แต่เขาอยากไดก้ษตัรยิจ์รงิๆ  
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      น่าแปลก ค าขอร้องอันนี้ ได้พยากรณ์ ไว้เมื่ อ  400 ปี  ก่อนที่
เหตุการณ์จะเกดิขึน้ อ่านพระบญัญตั ิ17:14, 15 ในช่วงบัน้ปลายชวีติของ
โมเสสขณะทีเ่ขาทบทวนกบัพลไพร่ของเขาถงึหนทางทีพ่ระเจา้ทรงน าเขา
เรื่อยมาและพยายามที่จะน าเขาทัง้หลายเขา้สู่แผ่นดนิซึ่งตวัโมเสสเองจะ
ไม่มวีนัเขา้ไปด้วยนัน้ เขาไดพ้ยากรณ์ไวว้่าประชาชาตจิะขอให้มกีษตัรยิ์
ปกครองพวกเขา และได้ให้ค าแนะน าเป็นพเิศษถงึวธิเีลอืกผู้เป็นกษตัรยิ ์
จงเขยีนสามอยา่งทีก่ษตัรยิไ์มค่วรท า ตามทีเ่ขยีนไวใ้นขอ้ที ่16, 17 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
 
และเขยีนสิง่ทีก่ษตัรยิค์วรท าหนึ่งอย่างจากขอ้ 18  
.............................................................................................................. 
      ถ้ากษตัรยิอ์สิราเองปฏบิตัติามขอ้นี้ ประชาชนคงจะเตรยีมรบัพระ
เยซอูยา่งกษตัรยิไ์ดด้กีว่ากษตัรยิใ์นอุดมคต ิ 
  
วนัองัคำร     เตรียมเพ่ือควำมเป็นกษตัริย ์ 
      กษัตริย์ที่ปกครองแผ่นดินโลกมักจะเกิดจากครอบครวักษัตริย์
หมายความว่ากษัตรยิแ์ต่ละองค์เคยเป็นเจา้ชายมาแล้ว เจา้ชายที่เป็นที่
เคารพนบัถอืของประชาชน  
      พระคมัภีร์กล่าวถึงพระเยซูว่าเป็นเจ้าชายองค์หนึ่ง พระเยซูทรง
เป็นเจา้ชายอยา่งไร? จงเตมิลงในช่องว่างตามขอ้พระคมัภรีท์ีใ่หไ้ว ้ 
     อสิยาห ์9:6 ..................................................................................... 
     กจิการ 3:15 .................................................................................... 
     ววิรณ์ 1:5 ....................................................................................... 
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      เราได้ศึกษาในบทเรยีนเมื่อวานนี้ว่าพระเยซูทรงเป็นผู้น าที่ไม่นิ่ง
เฉย พระองค์ทรงปกครองอิสราเอลตัง้แต่พระองค์ทรงน าเขาออกจาก
อยีปิต ์พระองคป์ระทานบทบญัญตัิอนัเทีย่งธรรมใหพ้วกเขา พระองคท์รง
จดัการความแตกรา้วระหว่างคนเหล่านัน้โดยผ่านโมเสส อาโรนและตุลา
การ พระองค์ทรงมอบชัยชนะต่อศัตรูแก่เขาให้เขาได้อาศัยในเมือง
ปาเลสไตน์อย่างปลอดภยั พระองคป์ระทานอาหารและน ้า ทีอ่ยู่อาศยัและ
เครื่องนุ่มห่ม ตลอดจนความผูกพันธ์ในด้านจิตวิญญาณ อะไรท าให้
พระองคต์้องเสยีสละหน้าทีก่ษตัรยิแ์ละโอกาสอื่นๆ ยอมเขา้มาเป็นมนุษย์
ปถุุชนเพื่ออุทศิชวีติดงัลกูแกะ  
  
วนัพธุ    กษตัริยแ์ละรำษฏร ์ 
      ชีวิตของพระครสิต์บนแผ่นดินโลกเป็นชีวิตที่มีบทบาทส าคัญ 3 
ประการ ประการแรกในตอนทา้ยของบทเรยีนเมื่อวานนี้กล่าวว่า พระองค์
ทรงเป็นลูกแกะระหว่างการร่วมพธิปัีสคาครัง้แรกเมื่อทรงอายไุด ้12 ปีนัน้ 
พระวญิญาณบรสิุทธิไ์ดส้ าแดงใหพ้ระองคเ์หน็ความหมายของการสกัการะ
และพธิกีรรมต่างๆ ช่วยให้เหน็หน้าที่ของพระองค์ในสิง่เหล่านัน้ ในช่วง 
20 ปี ต่อมาความรบัผดิชอบต่อหน้าที่อยู่ในใจของพระองค์เสมอ จงึเป็น
เรื่องส าคญัที่ยอห์นผูใ้ห้บพัตศิมาประกาศว่าพระองค์เป็นลูกแกะของพระ
เจา้ไมใ่ช่กษตัรยิจ์ากพระเจา้  
      ในเวลาเดยีวกนัพระองค์ทรงตระหนักดีถึงความเป็นกษัตรยิ์ของ
พระองค์ ค าพยากรณ์เดิมได้ชี้ให้เห็นว่าพระเมสสยิาห์เป็นพระองค์ที่จะ
ครอบครองบลัลงัก์ของดาวดิ       โดยเฉพาะในตอนปลายการปฏบิตังิาน
ของพระเยซู พระองค์ทรงแสดงถึงความมอี านาจอย่างกษัตรยิ ์พระเยซู
ทรงส าแดงใหใ้ครรูว้่าพระองคเ์ป็นกษตัรยิ ์อ่านยอหน์ 18:37  
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      ประการที่ 3 พระองค์เป็นมนุษยเ์หมอืนเราแต่ปราศจากความบาป 
จงอ่านยอห์น 18:36 พระเยซูไม่จ าเป็นต้องส าแดงชวีติของพระองคอ์ย่าง
กษตัรยิ ์พระองค์ทรงทราบดวี่าความเป็นกษตัรยิข์องพระองค์นัน้มคีวาม
เกีย่วขอ้งกบัสวรรคอ์ยา่งไร แลว้เราล่ะมคีวามเกีย่วขอ้งกบัสวรรคห์รอืไม่?   
      จงอ่านวิวรณ์ 1:5, 6 เพื่อดูว่าอัครสาวกผู้ใกล้ชิดพระเยซูพูดถึง
หน้าที่ของเราในแผนการณ์ของพระเจ้าอย่างไร จงเขียนข้อ 6 ลงใน
ช่องว่างนี้ .............................................................................................. 
.............................................................................................................. 
      โดยผ่านพระคริสต์เราจะได้รบัเกียรติอย่างเจ้าชายและกษัตริย์
เช่นกนั  
  
วนัพฤหสับดี     กำรท ำงำนเพ่ือพลไพร่ของพระองค ์ 
      ในช่วงที่พระเยซูทรงท าหน้าที่ต่อปวงชน พระองค์ได้ใช้เวลาส่วน
ใหญ่ท าในสิ่งที่ผู้เป็นกษัตรยิ์ทัง้หลายต้องการท า กษัตรยิ์ต้องการขจดั
ความหวิโหยในประเทศของตน พระเยซูทรงท าอะไรเพื่อแสดงให้เหน็ว่า
พระองค์สามารถขจัดความหิวให้หมดไปได้ อ่านมัทธิว 14:19-21 
.............................................................................................................. 
      นอกจากนี้ผู้เป็นกษัตรยิใ์คร่ที่จะสอนให้พสกนิกรของพระองค์รูจ้กั
ท าในสิ่งที่ เป็นประโยชน์ มีความรับผิดชอบ และเป็นพลเมืองที่มี
ประสทิธภิาพ พระเยซูทรงเรยีกใครว่าเป็นพลไพร่ของพระเจา้ อ่านมทัธวิ 
5:9 ....................................................................................................... 
.............................................................................................................. 
      แต่ในชีวติส่วนใหญ่ของพระเยซู พระองค์มไิด้ประพฤติตนอย่าง
กษตัรยิด์งัทีค่นยุคนัน้คาดหวงัไว ้พระองค์ไม่ไดอ้ยู่อย่างสบาย ไม่มคีวาม
หรูหรา ไม่มีบ่าวหรอืผู้รบัใช้ หรอืองครกัษ์ที่จะคอยคุ้มครองพระองค์
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จนกระทัง่สปัดาหส์ุดทา้ยของชวีติบนแผ่นดนิโลกของพระองค ์พระองคจ์งึ
ได้ประกาศหรอืส าแดงพระองค์เองอย่างกษัตรยิ์ให้สาธารณชนทราบ 
 อ่านลูกา 19:29-40 และให้ตอบค าถามต่อไปนี้ โดยท าเครื่องหมาย 
 หน้าขอ้ความทีถู่ก และ X  หน้าขอ้ความทีผ่ดิ  
     .......... ลกูลาทีพ่ระเยซปูระทบัไดม้าจากไรใ่นชนบท  
     .......... อคัรสาวกไดถ้อดเสือ้คลุมของตนปบูนหลงัลาใหพ้ระเยซ ู
     .......... ฝงูชนสรรเสรญิพระเจา้เพราะการเป็นอจัรยิะของพระเยซ ู 
     .......... ประชาชนโห่รอ้งและประกาศว่าพระเยซเูป็นกษตัรยิข์องเขา  
  
วนัศกุร ์     อำณำจกัรของพระเจ้ำ  
      ถ้าหากพระเยซูเป็นกษัตรยิ์เหมอืนกับที่พระองค์ตรสับอกปีลาต 
และถ้าอาณาจกัรของพระองค์ไม่ใช่อยู่บนแผ่นดินโลกแล้วจะอยู่ที่ไหน 
และเป็นอยา่งไร  
      เมื่อมอีาณาจกัรมอบให้เราโดยไม่ต้องเสยีค่าใช้จ่ายเช่นนี้ และยงัมี
กษัตรยิ์ที่ยุติธรรม ถ่อมตน และมคีวามสามารถในการช่วยเหลอืให้รอด  
เราจะไมย่อมรบัพระเยซ ูและอาณาจกัรของพระองคเ์ดีย๋วนี้หรอื  
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บทท่ี 8 
ของขวญัท่ีดี 

 
ข้อควรจ ำ   "แต่องค์พระผู้ช่วยคือพระวิญญาณบรสิุทธิ์ ซึง่พระบิดาจะ
ทรงใหม้าในนามของเรานัน้จะทรงสอนท่านทัง้หลายทุกสิง่และจะระลกึถงึ
ทุกสิง่ทีเ่ราไดก้ล่าวไวแ้ก่ท่าน" (ยอหน์ 14:30)  
  
บ่ำยวนัสะบำโต     ข้อคิด  
      เราเคยพบกับบางอย่างในชีวติที่อาจเกิดขึ้นโดยที่เราไม่คิดว่าจะ
เป็นไปไดห้รอืเปล่า? เหตุการณ์อย่างนี้อคัรสาวกได้เคยประสพมาแลว้ท า
ให้เขางุนงงไปหมด คอืเมื่อไม่กี่วนัที่ผ่านมาพระเยซูทรงเรยีกชายที่ถูกฝัง
ในสุสานให้ฟ้ืนคนืชวีติอกีครัง้ แลว้ยงัเรื่องนางมาเรยีทีเ่ทน ้ามนัลงบนเท้า
พระเยซูระหว่างงานเลี้ยงใหญ่ ท าให้คนจ านวนมากในงานละอายใจ 
วนัรุ่งขึ้นพระเยซูทรงท าให้ผู้น าทัง้ประเทศแปลกใจและทึ่งในความกล้า
หาญและมอี านาจของพระเยซูที่ทรงขบัไล่พ่อค้าทัง้หลายให้ออกไปจาก
บรเิวณวิหารภายหลงัการเทศนาสัง่สอนและการโต้แย้งเรื่องหลกัธรรม
ตลอดสปัดาห์อนัเหน็ดเหนื่อย พระเยซูพรอ้มสาวกได้ไปยงัห้องซึ่งจดัไว้
ส าหรบัพิธีปัสคา ภายหลงัอาหารค ่าแล้วพระองค์กระท าบางอย่างที่น า
ความตระหนกตกใจมาสู่เหล่าอคัรสาวกนัน่คอื พระองค์ต้องจากพวกเขา
แลว้ มน่ิาเล่าพวกเขาจงึตอ้งมผีูป้ลอบประโลมใจ  
      ผู้ปลอบประโลมใจคือบุคคลที่ เราสามารถเข้าหาเมื่อเราเศร้า 
เจ็บปวด ยุ่งยากใจ โกรธ ท้อถอยหรือตกทุกข์ได้ยาก อัครสาวกมี
ความรูส้กึดงักล่าวและอาจมมีากกว่านี้อกีดว้ย แต่ในตอนนี้ พระเยซยูงัคง
ประทบัอยู่ต่อหน้าอคัรสาวกแต่เมื่อพระองค์ต้องจากไป ความต้องการผู้
ปลอบประโลมใจคงจะมีมากขึ้น จะเป็นไปได้หรือไม่ที่เราจะลืมความ
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ตอ้งการ   พระวญิญาณบรสิุทธิใ์นชวีติ เพราะเหตุทีเ่ราไมเ่คยพบพระองค์
เป็นส่วนตวัมาก่อน เราจงึไมรู่ส้กึว่าพระองคไ์ดห้ายไปจากเรา  
  
วนัอำทิตย ์   พระองคท์ ำอะไรเพ่ือเรำ  
      บทเรยีนส าหรบัวนันี้ จะให้ผู้เรยีนได้เปิดพระคมัภีร์ โรม บทที่ 5 
ทัง้หมด เนื่องจากในฉบบัภาษาองักฤษเป็นบทที่ผูเ้รยีนต้องใช้พระคมัภรี์
ภาษาองักฤษเพื่อเตมิค าลงในช่องว่างจงึจะไดใ้จความตรงกบัขอ้ความบาง
ขอ้ของโรมบทที ่5 จงึเหน็ว่าเราน่าจะอ่านและศกึษาพระคมัภรีด์ว้ยตนเอง  
 
วนัจนัทร ์   มำกกว่ำกำรเป็นแบบอย่ำง  
      ยอห์น บทที่ 13 ไดบ้นัทกึเรื่องทีน่่าสนใจและส าคญัซึ่งเรารูจ้กัดแีต่
อาจมองข้ามถึงความรุนแรงทางอารมณ์ในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ในวัน
อาทติย์พระเยซูยอมรบัการฉลองการเสด็จมาของพระองค์อย่างกษัตรยิ ์
แต่ในตอนกลางคนืของวนัพฤหสับด ีกษตัรยิอ์งคน์ี้ได้ท าในสิง่ที่ถอืกนัว่า
ต ่าตอ้ยทีสุ่ด สกปรกทีสุ่ด และน่าเกลยีดทีสุ่ดในสายตาของชาวอสิราเอล  
      เหตุใดการล้างเท้าจงึถือว่าเป็นการกระท าที่ต ่า ประการแรกเท้าที่
พระองคท์รงลา้งใหน้ัน้สกปรกและเปรอะเป้ือนจรงิ คนสมยันัน้สวมรองเทา้
ที่มลีกัษณะเปิดคล้ายรองเท้าแตะ ซ ้ายงัเดนิบนถนนที่ววั ควาย มา้ แพะ 
แกะ เดนิดว้ย  
      นอกเหนือไปจากนี้ ขนบธรรมเนียมสมยันัน้เชื่อว่าเทา้เป็นอวยัวะที่
ต ่า น่าละอาย และน่ารงัเกยีจทีสุ่ดของร่างกาย สุภาพชนจะไม่ยกเท้าของ
ตนไปในทิศทางที่แขกอยู่ หากถูกกระท าเช่นนี้ถือกันว่าเป็นการสบ
ประมาทอย่างแรง อาจถึงกบัมกีารชกต่อยกนัได้ อคัรสาวกทุกคนนัน้อยู่
บนฟูกซึง่วางอยู่กบัพื้นรอบโต๊ะตวัหนึ่ง เท้าเหยยีดออก หอ้งนัน้ดูเหมอืน
จะไม่มทีีว่่าง หากมใีครเดนิเขา้มาในหอ้งเขาผูน้ัน้ตอ้งสะดุดเทา้ของใครต่อ
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ใครได้อย่างง่ายดายและเท้าเหล่านัน้จะหนัไปสู่คนที่เขา้มาอย่างแน่นอน 
ทาสเท่านัน้ทีจ่ะเขา้มาในหอ้งในสภาพเช่นนัน้ไดเ้พราะเขาถอืว่าพวกทาส
อยูใ่นฐานะทีจ่ะไดร้บัการดหูมิน่จากบรรดาเทา้ของคนในหอ้ง  
      ท าไมพระเยซูจงึยอมล้างเท้าให้อคัรสาวก เพราะพระเยซูรกัพวก
เขา พระองคต์้องการอยูใ่กลเ้ขาและโอบไหล่พวกเขาอย่างใกลช้ดิ แต่ดว้ย
สภาพของห้อง พระเยซูไม่สามารถท าได้ ดงันัน้พระองค์จงึได้แต่สมัผสั
เขาอย่างอ่อนโยน เป็นลกัษณะที่พยายามบอกให้บรรดาสาวกทุกคนรูว้่า
พระองค์ทรงยอมรบั และรกัห่วงใยพรอ้มกับใคร่เห็นพวกเขาได้กลบัใจ
ใหมทุ่กคน  
       
วนัองัคำร    กำรลำเป็นกำรยำก  
      พระเยซูก าลงัพบกบัสถานะการณ์เดยีวกนั พระองค์ทรงทราบดวี่า
พระองคจ์ะต้องสิ้นพระชนมใ์นวนัรุ่งขึน้ และทรงรูอ้กีว่าภายหลงัทีท่รงฟ้ืน
คนืชพีแลว้พระองคจ์ะเสดจ็สู่สวรรค ์เพื่อใหเ้หตุการณ์ทัง้หลายทีจ่ะเกดิขึน้
มคีวามหมายต่อสาวก พระองคจ์งึไดก้ระท าการบางอย่าง อ่านลูกา 22:18 
พระองค์ตรสัเป็นท านองว่า “เราทราบว่าดูเหมอืนพวกท่านจะคดิว่าเราไม่
เหลยีวแลท่าน แต่เป็นเพราะเราต้องจากท่านมไิด้หมายความว่าเรารกั
ท่านน้อยลงกว่าแต่ก่อน เราจะให้ค ามัน่สัญญาต่อท่านว่าเราจะได้อยู่
รว่มกบัท่านอกีครัง้ เราจะคอยการดื่มเช่นนี้ดว้ยกนัและจะไดม้สี่วนรว่มกนั 
ท่านจะดื่มกันทุกวนั แต่ทุกทุกครัง้ที่ดื่มขอให้ระลึกถึงเรา และระลึกว่า
ความยนิดอีย่างเต็มเป่ียมจะเกดิขึน้เมื่อเราจะได้มสี่วนร่วมซึ่งกนัและกนั
อกีครัง้"  
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วนัพธุ    น ำข่ำวออกประกำศ 
      ขณะพูดกบัสาวก พระเยซูทรงทราบดวี่าวนัเวลาของพระองคม์าถงึ
แล้ว พระองค์มีชีวิตในสภาพของมนุษย์อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ ไม่ช้า
พระองค์ต้องสิน้พระชนมแ์ทนความบาปของมนุษย ์บทบาทของพระองค์
บนแผ่นดนิโลกกจ็ะถงึวาระสิน้สุด แต่เนื่องจากจุดประสงคข์องพระองคม์า
เพื่อช่วยให้มนุษยไ์ดร้บัความรอด พระองค์จงึจ าเป็นต้องมผีูป้ฏบิตัหิน้าที่
แทนพระองค ์บอกกล่าวพระกติตคิุณไม่เพยีงแต่ในปาเลสไตน์ แต่ส าหรบั
ทุกยคุทุกสมยั ดงันัน้พระเยซจูงึตรสัถงึการเป็นพยานสองอย่าง  
      ยอหน์ 15:16, 17 สายแรกทีเ่ป็นโซ่สื่อสารจากพระครสิตถ์งึคนบาป
คอื พระวญิญาณแห่งความจรงิ บทบาทพระจติวญิญาณเพื่อชี้แนะให้ทุก
คนรูจ้กัพระเยซู เพื่อเชดิชพูระผูช้่วยใหร้อดในมโนธรรมของมนุษย ์แต่กม็ี
ปัญหาตามที่ได้บันทึกไว้ในยอห์น 14:17 ว่าโลกไม่สามารถรับพระ
วญิญาณบรสิุทธิไ์ด้ แต่กระนัน้ยงัมคีนบาปอีกมากมายที่จะต้องน ามาหา
พระเยซู พระองค์จงึแนะน าสายที่สองของโซ่สื่อสารว่า "ท่านจะต้องเป็น
พยานด้วย โลกมองไม่เห็นพระวญิญาณบรสิุทธิแ์ต่มองเห็นครสิเตียนผู้
ได้รบัการชี้แนะจากพระวญิญาณ และสามารถชี้ให้มนุษยเ์ห็นพระผู้ช่วย
ใหร้อดได"้  
 
วนัพฤหสับดี      ควำมมัน่ใจในฤทธ์ิเดชของพระองค ์ 
      เราทราบได้อย่างไรว่าเรามพีระวญิญาณบรสิุทธิใ์นตวัเรา บางคน
เชื่อว่าถ้าเขาไม่สามารถรกัษาคนให้หายจากโรคหรอืไม่สามารถขบัผสีาง
ไดเ้ขากย็งัไมไ่ดร้บัพระวญิญาณบรสิุทธิ ์และยงัมบีางคนบอกว่าหากมพีระ
วญิญาณบรสิุทธิอ์ยูใ่นตวัเขาจรงิ เขาจะตอ้งสามารถพดูภาษาแปลกๆ ได ้ 
      เปาโลพูดอย่างไรในเรื่องนี้ อ่านในกาลาเทีย 4:6 หน้าที่แรกของ
พระวิญญาณบรสิุทธิส์ าหรบัเราแต่ละคนคือมีความมัน่ใจว่าเราได้ถูก
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รบัเขา้สู่ครอบครวัของพระเจา้แลว้ เราสามารถเรยีกพระองคเ์ป็นพระบดิา
ได้ โรม 8:1 เปาโลพูดถึงชีวติฝ่ายวิญญาณไม่ใช่ในลกัษณะโอ้อวดว่ามี
พระวญิญาณแต่เป็นการแบ่งปันชวีติประจ าวนัของเรากบัผูป้ลอบประโลม
ใจของพระเจ้า(คือพระวิญญาณบรสิุทธิ)์ ถ้าเราสามารถท าเช่นนัน้ได ้
เปาโลบอกว่าความชอบธรรมของพระบัญญัติก็จะอยู่ในตัวเราอย่าง
สมบรูณ์  
  
วนัศกุร ์  ทำงเข้ำของพระวิญญำณบริสทุธ์ิ  
      โดยทัว่ไปเรามักคิดถึงการปฏิบัติการของพระวิญญาณบริสุทธิ ์
ในช่วงวนัเพนเทคอสต์ ซึ่งเป็นความจรงิแต่เป็นที่น่าสนใจที่ในข้อพระ
คมัภรีย์อห์น 20:22 บนัทกึของพระเยซูเพื่อให้พระวญิญาณบรสิุทธิส์ถิต
อย่างใกล้ชดิกบัอคัรสาวกของพระองค์ เหตุการณ์ครัง้นี้เกิดขึ้นในค ่าวนั
ฟ้ืนคนืชพีของพระเยซู สาวกทัง้หมดคงปลืม้ปิตเิมื่อไดร้บัสิง่ทีพ่ระองคพ์ูด
ถงึก่อนหน้านี้เพยีงสามวนัเท่านัน้  
      ขณะนี้พระเยซูไม่ไดอ้ยู่ทีน่ี่ และไม่ไดร้ะบายลมแห่งจติวญิญาณแก่
เรา มคี าสญัญาใดหรอืไม่ทีบ่อกว่าเราจะไดร้บัพระวญิญาณบรสิุทธิเ์ช่นกนั 
อ่านลูกา 11:13 อัครสาวกได้ทูลขอให้พระวิญญาณสถิตในวันเพนเท
คอสต์ เราทัง้หลายกจ็ าเป็นต้องขอค าสญัญานี้จากพระองค์เช่นกนั ขอให้
เราไดก้ม้ศรีษะอธษิฐานดว้ยค าวงิวอนอธษิฐานต่อไปนี้  
      "ข้าแต่พระบิดาบนสวรรค์ ขอทรงโปรดประทานพระวิญญาณ
บรสิุทธิแ์ก่ขา้พระองค์ ขา้พระองค์เชื่อว่าพระองค์จะประทานสิง่น้ีตามค า
สญัญาในลกูา 11:13 ขอขอบพระคุณพระองคส์ าหรบัพระวญิญาณบรสิุทธิ ์
ของพระองค์ จงช่วยให้ผลการสถติของพระองค์ในตวัขา้ ส่องแสงในชวีติ
ของขา้พเจา้ทุกวนัในนามพระเยซคูรสิตเ์จา้ อาเมน"  
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บทท่ี 9 
คณุค่ำท่ีให้ 

 
ข้อควรจ ำ  "ด้วยเหตุนี้พระบดิาจงึทรงรกัเรา เพราะเราสละชวีติของเรา
เพือ่จะรบัชวีตินัน้คนืมาอกี" (ยอหน์ 10:17)  
  
บ่ำยวนัสะบำโต       ข้อคิด  
      ข้อพระคมัภรี์ยอห์น 10:17 พระเยซูหมายความว่าอย่างไรก่อนที่
พระบดิาจะเนรมติรสรา้งโลกและมนุษย ์พระองค์มไิดร้กัพระบุตรหรอื ถ้า
อาดมัและเอวาไม่ได้ท าบาป พระบดิาจะไม่รกัพระองค์หรอืถ้าแม้มนุษย์
ต้องรบัโทษแห่งบาปด้วยตนเอง ความรกัระหว่างพระบดิา และพระบุตร
จะตอ้งขาดสะบัน้ลงหรอื? 
      เนื้อเรื่องของขอ้นี้พระองค์ทรงกล่าวถึงแกะและผู้เลี้ยงแกะ เราไม่
จ าเป็นต้องเป็นคนเลีย้งแกะหรอือาจไม่รูจ้กัคนเลีย้งแกะเลย ดงันัน้เรากไ็ม่
มหีน้าที่รบัผดิชอบฝูงแกะ แต่ถ้าเราเลอืกจะเลี้ยงแกะหรอืเลี้ยงให้คนอื่น 
เรากม็หีน้าทีร่บัผดิชอบแน่นอน  
      พระเยซูอาสาที่จะท าหน้าที่นี้ ในขอ้ 11 พระเยซูตรสัว่า "เราเป็นผู้
เลี้ยงแกะที่ด"ี พระเยซูทรงมชีื่อว่าเป็น "เจ้าแห่งชวีติและเป็นพระสูงสุด
ของชวีติ" พระองค์ต้องการใหเ้รามัน่ใจว่าพระองค์สามารถจดัการชวีติให้
เราดีกว่าตัวเราเอง หลายครัง้ในระหว่างการปฏิบัติงานของพระองค ์
พระองคไ์ดชุ้บชวีติใหม่ให้ผูอ้ื่น แต่พระองค์ยอมสละชวีติของพระองคเ์อง
เพื่อบาปของเรา เพราะเหตุนี้บดิาจงึรกัพระองค์แล้วเราจะไม่รกัพระองค์
บา้งหรอื? 
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วนัอำทิตย ์     เตม็ใจโดยไม่คิดถึงตนเอง  
      "ไม่ใคร่จะมใีครตายเพื่อคนตรง แต่บางทจีะมคีนตายเพื่อคนดไีด้ 
แต่พระเจา้ทรงส าแดงความรกัของพระองคแ์ก่เราทัง้หลายคอื ขณะที่เรา
ยงัเป็นคนบาปอยูน่ัน้ พระครสิตไ์ดส้ิน้พระชนมเ์พื่อเรา" (โรม 5:7,8)  
      การลงโทษอาชญากรรมโดยการฆ่าคนบรสิุทธิ ์17 คนต่ออาชญากร 
1 คน นัน้เป็นโทษที่โหดรา้ยที่สุด ในระหว่างสงครามโลกครัง้ที่สองของ
ประเทศกรกี ประเทศถูกครอบครองโดยศตัรูที่ฝึกมาให้เป็นผู้โหดเหี้ยม
และไรค้วามเป็นมนุษย ์หากพวกเขาพบชาวเยอรมนัตายบนทอ้งถนนของ
เมอืงเอเธนหน่ึงคน หวัหน้าพรรคนาซจีะสัง่ยงิเป้าชาวกรกี 17คนทนัท ี 
      บาทหลวงดามาสกินอสผู้น าคริสตจักรของเมืองนั ้น ได้ขอร้อง
หวัหน้าพรรคนาซี ให้ปล่อยชายฉกรรจ์ทัง้หลายที่เป็นทัง้บิดาและสามี
เหล่านัน้ใหเ้ป็นอสิระ หวัหน้าพรรคจงึสัง่ว่า "ท่านจะเขยีนชื่อบุคคลที่ต้อง
ตายแทนมาส"ิ  
      ด้วยความประหลาดใจและนึกไม่ถึง หวัหน้านาซมีองดูรายชื่อซึ่ง
เริ่มด้วยบาทหลวงดามาสกินอสเป็นคนแรก ชื่ออีก 16 ชื่อล้วนเป็น
บาทหลวงทัง้สิน้  
      ในที่สุดการลงโทษครัง้นัน้ต้องถูกยกเลกิโดยสิ้นเชงิ บาทหลวงดา
มาสกนิอสประกาศใหทุ้กคนทราบถงึความเตม็ใจทีเ่ขาจะเสยีสละชวีติเพื่อ
ทุกคนทุกเมือ่  
       
 วนัจนัทร ์   บทเรียนท่ีเหน็ได้  
      การแลกเปลีย่นหรอืการไถ่ เรามกัจะไม่พูดกนัในสงัคมของเรา เรา
พูดถึงการแลกเปลี่ยนในลกัษณะที่น าบตัรลด หรอืบตัรสมนาคุณไปแลก
กบัสิง่ทีร่า้นก าหนดใหเ้ท่านัน้ แต่ชาวยวิใชค้ านี้ในความหมายทีต่่างกนั  
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      อ่านรูธ 4:1-6 ที่นา ซึ่งเอลีเมเลคครอบครองควรตกเป็นของ
บุตรชายของเขาทัง้สองคน แต่คนทัง้สามได้เสยีชวีติไปหมดแล้ว ผู้ที่มี
กรรมสทิธิเ์ป็นเจา้ของที่นาอนัน้ีจงึยงัเป็นที่สงสยั ถ้าเอลเีมเลคมน้ีองชาย
เขาผูน้ัน้จะต้องแต่งงานกบันาโอมเีพื่อรกัษาประเพณีของครอบครวั และ
เพื่อการสบืตระกูลไว ้แต่นาโอมแีก่เกนิทีจ่ะมบีุตรได ้เขาจะท าอยา่งไร? 
      โบอาสซึ่งเป็นญาติคนหนึ่งได้เสนอขายให้กบัญาตผิู้ใกล้ชดิทุกคน
แต่ได้รบัการปฏเิสธหมด โบอาสจงึจดัการซื้อเสยีเอง เขาท าเช่นนัน้เพื่อ
หวงัความร ่ารวยหรอืเปล่า เปล่าเลย เขาเพียงแต่ท าตามหน้าที่  คอืเป็น
หลานของเอลเีมเลคอยู่นัน่เอง โบอาสท าหน้าทีด่แูลผนืนาจนกว่าบุตรของ
รธูจะเตบิโตพอทีจ่ะช่วยตวัเองไดเ้ท่านัน้  
      สวนเอเดนของอาดัมและเอวาน่าจะตกเป็นของคาอิน เอเบล
และเซ็ธและบุตรธดิาทัง้หมดซึ่งไม่ได้เอ่ยชื่อในพระคมัภีร์ แต่ทุกคนได้
เสียชีวิตไปกับความบาป ได้สูญเสียสิทธิท์ี่จะอาศัยอยู่ในสวนแห่งนัน้ 
ซาตานจงึฉวยโอกาสอา้งสวนเอเดนและพืน้พภิพทัง้ปวงว่าเป็นของมนั  
  
วนัองัคำร     กำรเลือกท่ีสงูค่ำ  
      การเป็นผู้มีอันจะกินอย่างโบอาสคงจะโชคดีไม่น้อยเพราะเขา
สามารถมเีงนิซื้อทีน่าของเอลเีมเลคและดูแลรธูตลอดจนบุตรหลานที่เกดิ
จากรูธได้อย่างสบาย เช่น เขาต้องจ่ายค่าแรงให้คนช่วยท านา ช่วยปลูก
ช่วยหว่าน และช่วยเก็บเกี่ยว เขาต้องซื้อเสื้อผ้าเพิ่มขึ้น ต้องซื้ออาหาร
เพิม่ขึน้และมเีวลาส าหรบัตนเองน้อยลง พระเยซูต้องเสยีสละอะไรกบัการ
ต้องอยู่ในสภาพของมนุษย์ อาดมัต้องมชีวีติอย่างถูกต้องที่อาดมัควรจะ
เป็น และชดใช้สิ่งที่อาดมัควรชดใช้หรอื พระเยซูมีสิทธิอ์ะไรที่จะเข้าสู่
สถานทีบ่รสิุทธิแ์ห่งสวรรค ์อ่านฮบีร ู9:12-14 …………………………….. 
.............................................................................................................. 
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      พระคมัภีร์เดมิหลายตอนที่พูดถึงโลหิต ตัวอย่างเช่น พิธีปัสคาที่
อยีปิต์ พธิเีจมิเป็นปุโรหติของอาโรนและบุตรชายของเขา และพธิใีนวหิาร
บรสิุทธิ ์ขอ้พระคมัภรีห์น่ึงในสีข่อ้ต่อไปน้ีแสดงให้เหน็ถงึความส าคญัของ
โลหติ เมือ่อ่านพบแลว้จงเขยีนขอ้ความนัน้  
     อพยพ 12:7      ปฐมกาล 9:4      อพยพ 7:7     กจิการ 17:26  
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
  
วนัพธุ   ฉันเดินตำมล ำพงั  
      การได้นัง่ล าพงัเงยีบๆ ในห้องแลว้จนิตนาการเหน็ผู้ที่ต้องทนทุกข์
เพราะการกระท าของผูอ้ื่นนัน้เป็นเรือ่งหนึ่งทีใ่ครๆ กท็ าได ้แต่เราจะรูส้กึที่
ต่างกนัเมือ่เราต้องประสพกบัเหตุการณ์เดยีวกนั มนัท าใหเ้ราเจบ็ปวดและ
ยิง่ไปกว่านัน้เราจะรูส้กึปวดรา้วใจมากยิง่ขึน้เมือ่ผูอ้ยูร่อบขา้งเราพากนัพูด
ว่าเขาไมน่่าจะตอ้งรบัโทษเช่นนี้เลย  
      พระเยซูผูน่้าสงสาร ดูโน้นเปโตรผูป้ระกาศว่าเขาจะอยู่กบัพระองค์
ทุกแห่งทุกหนแต่กลบันอนกรนอยู่ไม่ห่างพระเยซูมากนัก โธมาผู้ไม่เคย
ท าทุกอย่างตามทีพ่ระองคต์รสัก าลงัเหยยีดขาพกัอย่างสบาย แมแ้ต่ยอหน์
ยงันอนขดอยา่งมคีวามสุข แลว้พระองคย์งัคดิว่าคนทัง้หมดรกัพระองคอ์ยู่
หรอื อัครสาวกคนเดยีวที่ยงัคงตื่นอยู่ก็ก าลงัรวบรวมมหาปุโรหิตให้พา
ท่านเขา้สู่ถนนแห่งความขมขื่นจนสู่ไมก้างเขนในที่สุดพระองค์จะให้พวก
เขาเอาชวีติพระองคเ์พื่อเขาหรอื อ่านมาระโก 14:36-38  
 
วนัพฤหสับดี       ควำมหมำยของกำรฟ้ืนพระชนม ์ 
      "เมื่อเขาตรงึพระองค์นัน้เป็นเวลาสามโมงเช้า" (มาระโก 15:25) 
เป็นขอ้ความทีส่ ัน้และโหดรา้ยทีสุ่ด เพราะเป็นประโยชน์ทีน่ าความสญูเสยี 
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การร้องไห้ ความโกรธ ความเกลยีดชงั ความเศร้าเสยีใจมาสู่โลกอย่าง
มหาศาล  
      แต่เราเคยหยุดคดิไหมว่า ถ้าปีลาตยกเลกิการกล่าวหาโดยปล่อย
พระเยซูใหเ้ป็นอสิระจะมอีะไรเกดิขึน้ แน่นอนเขาคงต้องสัง่ทหารโรมนัทัง้
กองทพัคุ้มครองพระเยซูจากผูน้ าชาวยวิที่จงเกลยีดจงชงัพระเยซู สมมติ
ว่าเขาได้คุ้มครองพระองค์แล้ว แต่ยงัไงๆ พระองค์ก็ต้องเสียชีวิตอยู่
นัน้เองเพราะจ าไดห้รอืไม่ว่ายอหน์ผูใ้หบ้พัตศิไดแ้นะน าใหรู้จ้กัพระเยซูว่า
พระองค์เป็น "ลูกแกะของพระเจา้ซึ่งจะขจดับาปไปจากโลก" ความบาป
หมดไปจากโลกได้อย่างไร อ่านเลวีนิติ 4:27, 28, 32-35 แล้วตอบ
ขอ้ความขา้งล่างต่อไปนี้โดยการท าเครือ่งหมาย  หรอื X 
  
     ..........   ความบาปสามารถน าเดก็หรอืลกูแกะเป็นเครือ่งสกัการะบาป 
  ได ้ 
     ..........   โดยการวางมอืบนหวัของสตัวเ์ป็นการยา้ยความผดิไปยงั  
  สตัวท์ีน่ ามาสกัการะ  
     ..........   คนบาปตอ้งน าเลอืดสตัวท์ีฆ่า่แลว้ไปวางไวใ้นที่ๆ  แห่งหนึ่ง  
  ของแท่นบชูา  
     ..........   ถา้สตัวย์งัไมต่าย ความบาปของมนุษยย์งัไมไ่ดร้บัการอภยั  
     ..........   สิง่ทัง้หมดมคีวามหมายถงึการสิน้พระชนมข์องพระองค ์ 
 
วนัศกุร ์   ใคร  
      จงเตมิค าในช่องว่างโดยใหใ้ชค้ าว่า ฉัน ของฉนั แทนค าว่า เรา ของ
เรา หรอืเราทัง้หลายทัง้นี้เพื่อใหเ้กดิความรูส้กึเป็นส่วนตวัโดยเฉพาะ  
      “แน่ทเีดยีวท่านไดแ้บกความเจบ็ไข.้........................................และ    
หอบความเจบ็ปวด..................................   กระนัน้.................................
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ทัง้หลายกย็งัถอืว่าท่านถูกต ี คอืพระเจา้ทรงโบยตแีละข่มใจ  แต่ท่านถูก
บาดเจ็บเพราะความทรยศ..............................ทัง้หลาย  ท่านฟกช ้า
เพราะความบาปผดิ...........................  การตสีอนอนัท าให้...................
ทัง้หลายสมบรูณ์นัน้  ตกแก่ท่าน  ทีท่่านต้องฟกช ้านัน้กใ็ห้......................
หายด”ี   (อสิยาห ์53:4, 5)  
      ความจรงิที่พระเยซูทรงสิ้นพระชนม์แทนเราได้สอนเราไว้ในพระ
คมัภรีเ์ดมิอย่างชดัเจนแม้แต่พระครสิต์เขา้ใจเป็นอย่างด ีภายหลงัที่ทรง
ฟ้ืนคนืชพีนัน้พระองคท์รงอธบิายไวใ้นลกูา 24:21, 25-27 
      ไม่มขี่าวใดที่ดยี ิง่ไปกว่านี้ เราผู้ท าบาปและสูญเสยีสทิธิจ์ากการรบั
มรดกได้ถูกไถ่ให้รอดโดยพระเยซูแล้ว พระองค์ทรงพอใจเรยีกเราใหเ้ป็น
พีน้่องของพระองค ์ขอให้เรายอมรบัเสยีแต่บดันี้ ยอมรบัการสิ้นพระชนม์
ของพระองคเ์พื่อเรา ยอมรบัชวีติอนับรสิุทธิข์องพระองคเ์พื่อชวีติบาปของ
เรา ความอมตะของพระองคเ์ผื่อแผ่สู่เราทุกคน  
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บทท่ี 10 
ยอมรบัสภำพ 

  
 
ข้อควรจ ำ  "ประตูเมอืงเอ๋ย จงยกหวัของเจ้าขึ้นเถิด บานประตูนิรนัดร์
เอ๋ย จงยกขึ้นเถดิ เพือ่กษตัรยิผ์ูท้รงพระสริจิะเสดจ็เขา้มา กษตัรยิผ์ูท้รงสริิ
นัน้คอืผู้ใดพระเจา้จอมโยธา พระองค์ทรงเป็นกษตัรยิผ์ู้ทรงพระสริ"ิ (สดุด ี
24:9, 10)  
       
บ่ำยวนัสะบำโต      ข้อคิด  
      ภาพที่ เกิดขึ้นตามข้อควรจ าข้างต้นอาจเกิดได้ในทุกยุคของ
ประวตัศิาสตรโ์ลก อย่างไรกด็ดีาวดิดูเหมอืนจะชีบ้่งกาลเวลาไวเ้ป็นพเิศษ
โดยเฉพาะ  
      ถ้าจะเริม่ดูตัง้แต่สดุด ี24:1 ดาวดิกล่าวว่าแผ่นดนิโลกเป็นของพระ
เจา้ พระองคม์ไิดท้รงสรา้งเพื่อเป็นทีอ่ยู่ของพระองคเ์อง แต่เพื่อใหม้นุษย์
ได้อาศยักนัอย่างมคีวามสุข โดยให้พระบุตรพระผู้สรา้งเป็นแขกรบัเชญิ 
เราทราบว่าอาดมั "ไดข้าย" โลกไปเสยีแลว้ และซาตานไดอ้้างว่าบดันี้โลก
เป็นของมนั และยงักล่าวอ้างต่อไปว่าจะมที่านผู้หนึ่งขึน้ไปยงั "ศโิยน หุบ
เขาบรสิุทธิข์องพระเจา้" (สดุด ี2:6) ตอนปลายนัน่คอืเขา้สู่เมอืงเยรซูาเลม็
เป็นเหมอืนเมอืงหลวงแห่งสวรรค ์ท่านผูน้ัน้เป็นใคร ท่านผูน้ี้จะเป็นบุคคล
เดยีวที่มชีวีติอย่างใจบรสิุทธิป์ราศจากมลทนิ ดาวดิไดก้ล่าวว่าทูตสวรรค์
ทรงด าเนินอยู่กบัพระเยซู ขอให้ผู้อาศยัในเมอืงบรสิุทธิเ์ปิดประตูต้อนรบั
กษตัรยิผ์ู้ทรงพระสริ ิเพื่อให้โอกาสแก่ทุกคนได้สรรเสรญิพระองค์อกีครัง้ 
ผูอ้าศยัในเมอืงไดร้อ้งถามว่า "ใครคอืกษตัรยิผ์ู้ทรงพระสริ"ิ ทูตสวรรค์ได้
ตอบท่านผู้นี้คอืผู้ได้พูดถงึกลุ่มชนที่ฟ้ืนจากความตายซึ่งตดิตามพระเยซู
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มาด้วย ขอให้เราทุกคนจงแน่ใจว่าเราจะเป็นหนึ่ งในกลุ่มชนนั ้นที่จะ
ตดิตามพระเยซขูึน้สวรรคเ์มือ่พระองคเ์สดจ็มาครัง้ทีส่อง  
       
วนัอำทิตย ์      ชีวิตเป็นส่ิงประทำนท่ีอศัจรรย ์ 
      ไม่มีใครในพวกเราที่สามารถเลียนแบบความหวัง ซึ่งเป็นของ
ประทานที่ส าคญัและสมบูรณ์แบบที่ให้แก่มนุษยโ์ดยการสิน้พระชนมข์อง
พระองค์ และเราก็ไม่จ าเป็นต้องท าเช่นนัน้  แต่ก็เป็นเรื่องที่น่าสนใจไม่
น้อยเมื่อเหน็บางคนที่ไดช้่วยเหลอืคนจ านวนมากโดยที่ตนเองไม่คาดคดิ
ว่าจะเป็นเช่นนัน้ได้ เรื่องต่อไปนี้เป็นรายงานของมูลนิธริอ็คกี้เฟลเลอร ์
ประจ าปี ค.ศ. 1943  
      "เรื่องที่เกิดขึ้นในประเทศแอฟรกิาตะวนัตก ในปี ค.ศ. 1927 ได้มี
การเจาะเลอืดจากชาวแอฟรกิาชื่อ อาซบี ีซึ่งเป็นโรคไขเ้หลอืง (เยลโล ฟี
เวอร)์ แล้วน ามาฉีดใหก้บัลงิซึง่เพิง่ได้รบัมาจากประเทศอนิเดยีไดไ้ม่นาน 
อาซบีหีายจากโรค แต่ลงิตวันี้ตายด้วยโรคไขเ้หลอืง วคัซนีที่ผลติป้องกนั
โรคนี้ จึงเริ่มขึ้น เมื่ อ  ค .ศ. 1972 โดยมูลนิธิร็อคกี้ เฟลเลอร์ช่วยกับ
ภาครฐับาลเป็นผู้ผลติ ซึ่งกรรมวธิกีารผลตินัน้ท าได้ด้วยการน าเชื้อจาก
ชายชาวอฟัรกินัทีเ่ป็นโรคมาเพราะท าวคัซนีจนส าเรจ็ สามารถป้องกนัโรค
ร้ายให้แก่คนเป็นจ านวนมาก จากตัวอย่างเลือดของชายพื้นเมือง
ธรรมดาๆ คนหนึ่งสามารถช่วยคนทัง้ชาตไิด"้ จากหนงัสอื เมน แอส ทรสี ์
วอสค์กิง้ โดยมารก์าเรต็ แอปเปิลการท์  
  
วนัจนัทร ์    พระเจ้ำแห่งชีวิต  
      ใครฆา่พระเยซูแห่งนาซาเรธ็ ค าถามบอกถงึความแตกต่างยิง่กว่าที่
เราคดิเสยีอกี ถ้า ณัฐพล หกัดนิสอของเราเป็นสองท่อน ณัฐพลต้องชดใช้
แท่งใหม่ให้เราใช่หรอืไม่ แมเ้พื่อนสนิทของเราจะเหน็ใจเราให้ดนิสอแท่ง
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ใหม่แก่เราก็ตาม แต่ก็ยงัไม่ได้ช่วยให้ความรู้สกึระหว่างณัฐพลกับเราดี
เช่นเดมิและไมเ่ป็นการสมควรอยา่งยิง่ถา้เราหรอืเพื่อนของเราขโมยดนิสอ
ของณัฐพลมาให้เราด้วย ดงันัน้ถ้าทหารโรมนัเอาชวีติพระเยซู เขาก็เป็น
หนี้ชวีติพระองค ์ 
      แต่ทหารโรมนัท าตามค าสัง่เท่านัน้ เขาเป็นเพยีงเครื่องมอืใหก้บัคน
อื่นคอืปีลาต ถ้าปีลาตเอาชวีติพระเยซู เขาก็เป็นหนี้ชวีติพระเยซู แต่เมื่อ
ชวีติต้องสูญไปแลว้ ปีลาตจะคนืใหอ้ย่างไรกนั และนอกจากนัน้ปีลาตเป็น
เพียงผู้น าชาวอิสราเอล ถ้าพวกเขารบัผดิชอบการสิ้นพระชนม์ของพระ
ครสิต ์พวกเขาควรจะท าใหช้วีติของพระองคก์ลบัคนืมา ซึง่เขาไม่เพยีงแต่
ท าได้เท่านัน้เขายงัปฏเิสธที่จะน าพระองค์กลบัมาด้วย ชาวอสิราเอลเชื่อ
ว่าพระองคส์ิน้ชวีติแลว้ และพากนัหวงัว่าพระองคจ์ะอยู่ในสภาพนัน้สบืไป 
แม้พระเจ้าได้ให้พระเยซู ฟ้ืนคืนชีพแล้วก็ตามสิ่งนั ้นก็มิได้ช่วยให้
ความสมัพนัธอ์นัแตกสลายระหว่างคายาฟาสและพระเจา้ของเขาดขีึน้  
      เรารบัผดิชอบการสิ้นพระชนม์ของพระเยซูหรอืเปล่า เราพูดเสมอ
ว่าเพราะความบาปของเราพระองคจ์งึถูกตรงึบนไมก้างเขน และเป็นความ
จรงิทีว่่า พระองคท์รงแบกความบาปของเราทัง้หมดไปกบัไมก้างเขน และ
รบัโทษแทนเรา แต่ความบาปมิได้บีบคัน้ให้พระเยซูต้องตรงึกางเขน 
เหตุผลอยา่งหนึ่งทีพ่ระองคต์อ้งสิน้ชวีตินัน้เพราะพระองคต์อ้งการรกัษาไว้
ซึง่อสิระในการเลอืกของเรา พระองคเ์ป็นเหมอืนเรา พระองคก์ม็สีทิธิท์ีจ่ะ
เลอืกเช่นกนั พระองค์เลอืกที่จะตายแทนเรา เพราะพระองค์ทรงทราบว่า
นัน่เป็นวธิเีดยีวทีเ่ราจะรอดได ้ 
 
วนัองัคำร       ฟ้ืนอีกครัง้ ท ำไม?  
      ท าไมอคัรสาวกจงึยากในการเข้าใจค าสญัญาแห่งการบงัเกิดใหม ่
ประการส าคญัอาจเป็นเพราะว่าเขาไม่เชื่อว่าพระองค์ต้องตายจรงิ พวก
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เขาได้รบัการอบรมให้เชื่อว่าพระเมสสยิาห์จะเป็นผู้ก าชยัชนะเหนือชาว
โรมนัและไดค้รอบครองบลับงักข์องดาวดิ เขาเชื่ออย่างแน่วแน่ว่าพระเมส
สิยาห์เสด็จมาแล้วแม้เขาจะช้ากับการกระท าใดๆ ก็ตาม แต่กระนั ้น
ความคดิทีว่่าพระเมสสยิาหจ์ะถงึแก่ชวีตินัน้เป็นสิง่ทีพ่วกเขาไม่เคยคดิเลย 
ในเมือ่เขาคดิว่าจะไมต่ายแลว้เขาจะเชื่อว่าพระองคฟ้ื์นคนืชพีไดอ้ยา่งไร? 
      เมื่ออาทิตย์ที่แล้วเราพูดว่าถ้าพระเยซูไม่ได้ตายบนไม้กางเขน 
ความตายของพระเยซูจะเป็นอย่างไร บางคนใหข้อ้สงัเกตว่าถ้าอคัรสาวก
เชื่อว่าพระเยซูจะฟ้ืนคนืชพีอกี พวกเขาจะท าอย่างไร ในวนัสุดสปัดาห์ที่
ส าคญันัน้ อคัรสาวกทัง้หลายคงจะไม่กลวัและคงไม่หมดก าลงัใจดว้ย เขา
คงมคีวามหวงัทีจ่ะไดพ้บกบัพระเยซูในเรว็วนั แต่ทีพ่วกเขาเป็นเช่นนัน้จงึ
ท าให้เกิดความรูส้กึว่าไม่เพียงแต่ต้องสูญเสยีบดิาประเสรฐิและอาจารย์
ฝ่ายจติวญิญาณ แต่ยงัเป็นความฝันเพื่อความยิง่ใหญ่ของประเทศและชยั
ชนะอนัไมม่ทีีส่ ิน้สุดกลบัตอ้งพงัทะลายไปสิน้  
  
วนัพธุ      หลกัฐำน  
      จงอ่านลูกา 22:70, 71 สภาลูกขุนได้ลงโทษพระเยซูในข้อหาที่ว่า
พระองคท์รงแอบอา้งว่าเป็นพระบุตรของพระเจา้ จงเปิดพระคมัภรีต่์อไปนี้
ซึง่เป็นขอ้พระคมัภรีท์ีก่ล่าวถงึหลกัฐานต่างๆ ว่าพระเยซูเป็นใคร แลว้เตมิ
ขอ้ความใหส้มบรูณ์  
      ยอหน์ 7:46 "ไมเ่คยมผีูใ้ด .............................. เหมอืนคนนัน้เลย"  
      ลกูำ 9:13 “เราไมม่อีะไรมาก มแีต่ขนมปังหา้กอ้นกบั 
...……………………”         
 มำระโก 5:2 “มคีนหนึ่งออกจากอุโมงคฝั์งศพ ม.ี............................
ไดม้าพบพระองค”์      
 มทัธิว 9:2 "บาปของเจา้ไดร้บั..............................................แลว้"  
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      ลูกำ 3:22 "และ……………………………..บรสิุทธิท์รงรูปสณัฐาน
เหมอืน............................................ไดล้งมาบนพระองค”์         
 ยอหน์ 11:43 "ลาซารสัเอ๋ย   ..........................................เถดิ"  
      มำระโก 11:15 "ลงมอืขบัไล่...........................................ในบรเิวณ
.....................................นัน้   "  
  
วนัพฤหสับดี       พิสจูน์พบว่ำจริง  
      ถ้าเราจะแต่งหรอืสรา้งเรื่องการตรงึกางเขนและการฟ้ืนคนืชพีของ
พระเยซู เราอาจจะเขยีนว่าพระเยซูก าลงัมาเคาะประตูบ้านปีลาตเช้าตรู่
วนัจนัทร ์เพื่อใหปี้ลาตขอโทษทีก่ล่าวหาและน าพระองคไ์ปใหพ้วกปุโรหติ
ตดัสนิลงโทษอยา่งไม่เป็นธรรม หรอืถา้พระองคไ์ดป้รากฏตวัใหเ้ฮโรดเหน็ 
การกระท าเช่นนี้ เป็นปาฏิหารย์ส าคัญและยิ่งใหญ่กว่าการถูกท้าทาย 
สาวกทัง้หลายใหท้ างานทีส่ าคญั  
      จงเติมค าในช่องว่างของพระคมัภีร์มทัธิว 28:19, 20 "เหตุฉะนัน้
....................................................จงออกไปสัง่สอน.............................   
ให้เป็น.....................................ของเรา   ให้รบั.................................ใน
พระนามแห่ ง ................................    ..............................และ
..........................................................สอนเขาให้ถือ.......................สิง่
ส ารพั ดซึ่ ง ..........................................พ วก เจ้าไว้    นี่ แ ห ล ะ
...................................เจา้ทัง้หลายเสมอไป   จนกว่าจะสิน้ยคุ” 
       
วนัศกุร ์  งำนของพระองคแ์ละของเขำ  
      อ่านเอเฟซัส 4:8, 11, 12 งานทัง้หลายที่ทรงให้เหล่าสาวกของ
พระองคท์ าหลงัจากทีท่รงเสดจ็ขึน้สวรรคน์ัน้ คอืงานทีท่รงท าเมื่อพระองค์
ยงัทรงพระชนมอ์ยูบ่นแผ่นดนิโลก งานเหล่านี้เป็นหน้าทีข่องใคร?  
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      อคัรทูต (ฮบีรู 3:1) หมายถงึผู้สื่อข่าวของพระเจา้คอื บุคคลที่เป็น
ตวัแทนพระครสิตโ์ดยเป็นผูเ้ทศนาสัง่สอนพลไพรข่องพระองค์ อคัรทตูคอื
บุคคลทีม่สี ิง่ซึง่เป็นจติวญิญาณเพื่อน าไปแบ่งปันกบัผูอ้ื่น  
      ศาสดาพยากรณ์ มีหน้าที่ประกาศข่าวดี ประกาศข่าวดีแห่งการ
เสดจ็มาครัง้แรกของพระเยซูทีท่รงบงัเกดิเป็นมนุษย ์ทรงเป็นเช่นนัน้ เพื่อ
แสดงใหเ้ราไดเ้ขา้ใจในสิง่ทีพ่ระเจา้ต้องการใหเ้ขา้ใจ แม้เราทุกคนจะไม่ใช่
ศาสดาพยากรณ์ เราสามารถแสดงความรกัของพระเจา้และผลแห่งความ
รกัใหป้ระจกัษ์ในชวีติของเราได ้ 
      ผู้ประกาศ มีหน้าที่ประกาศข่าวดี ประกาศข่าวดีแห่งการเสด็จ
กลบัมาครัง้ทีส่องของพระเยซ ู 
      ศาสนาจารย์ หมายถึงผู้เลี้ยงแกะ เป็นชื่อต าแหน่งที่พระเยซูทรง
เรยีกตนเองโดยตรง คือทรงเป็นผู้เอาใจใส่ ผู้ให้อาหาร ปกครองรกัษา 
และใหก้ารดแูลทุกคนทีไ่วว้างใจในพระองค ์ 
      ครู หมายถึงผู้น าความรู้ให้แก่ผู้อื่น (ผู้ส ัง่สอนศิษย์ , ผู้ถ่ายทอด
ความรูใ้หแ้ก่ศษิย)์  
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บทท่ี 11 
กำรขออภยัต่อควำมบำป 

  

 
ข้อควรจ ำ  "แต่เมื่อพระครสิต์ทรงถวายพระองค์เองเป็นเครื่องสตัวบูชา
เพราะเพยีงครัง้เดยีวเป็นเครื่องบูชาทีล่บบาปไดต้ลอดไป พระองคก์เ็สดจ็
ประทบัเบือ้งขวาพระเจา้"    (ฮบีร ู10:12)  
  
บ่ำยวนัสะบำโต    ข้อคิด  
      เพื่อให้เห็นความส าคญัในข้อควรจ าเราควรน ามาเปรียบเทยีบกบั
ขอ้ 11 ซึ่งกล่าวว่า   "ฝ่ายปุโรหติทุกคนก็ยนืปฏบิตักิจิอยู่ทุกวนั โดยการ
น าเครื่องบูชาอย่างเดยีวกนัมาถวายเนืองๆ เครื่องบูชานัน้จะลบลา้งบาป
ไม่ได้เลย" ข้อคิดอย่างหนึ่งในข้อความนี้คือการกระท าอันซ ้าซากของ
ปุโรหติ ปุโรหติเป็นตวัแทนแต่ละคน สมมตวิ่ามปีระชาชนในเมอืงเอ็กโซ
โดกว่าครึง่ล้านคน และสมมติว่าแต่ละคนท าการล้างบาปเพียงปีละครัง้
เท่านัน้ ดงันัน้กย็งัคงต้องมกีารท าพธิลี้างบาปวนัละอกีหลายพนัคนอย่าง
แน่นอน  
      ให้เราสงัเกตท่ายนืของปุโรหติผูป้ระกอบพธิ ีขอ้พระคมัภรีเ์ขยีนว่า 
เขายนืและเขารูว้่าพรุง่นี้เขากต็้องประกอบพธิอีกี ให้สงัเกตขอ้ 12 อกีครัง้ 
ภาพของพระครสิต์ขณะถูกตรงึบนไม้กางเขนนัน้จะอยู่ในลักษณะยืน
จนกระทัง่พระองค์สิ้นพระชนม์ เมื่อพระองค์ได้ถวายเอาเครื่องบูชาของ
พระองคแ์ลว้เราถอืว่าเป็นการสิน้สุดในทุกอย่าง เป็นเครื่องหมายของการ
สิน้สุดการถวายเครื่องบูชาอย่างสมบูรณ์ ไม่จ าเป็นจะต้องมกีารถวายอกี
ในวนัรุ่งขึ้น พระองค์ทรงประทบัที่ไหน พระองค์ทรงประทบับนบลัลงัก์
ของพระบดิา ในต าแหน่งอนัทรงเกยีรตคิอือยู่เบือ้งขวาของบลัลงัก์ซึง่เป็น
เครือ่งหมายแสดงความพงึพอใจจากพระบดิาอยา่งสมบูรณ์  
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วนัอำทิตย ์    วนัแห่งควำมสขุ  
      บางครัง้เรามักหวังว่าศาสนาจารย์จะให้ก าลังใจและปลอบใจ
ผูป้ระสบภยัหรอืผูเ้จบ็ป่วยได ้แต่บางครัง้เรากไ็มแ่น่ใจว่าสิง่ทีเ่ขาใหจ้ะเกดิ
ประโยชน์อนัใด เพราะผูท้ี่ใหม้คีวามสมบูรณ์พรอ้มไม่เหมอืนผูต้กทุกขไ์ด้
ยาก  มเีรื่องเล่าว่า บาทหลวงท่านหนึ่งได้ไปเยี่ยมทหารที่บาดเจบ็จาก
สงครามในโรงพยาบาลทหารผ่านศกึแห่งหนึ่ง ทหารทีต่อ้งสญูเสยีแขน ขา 
ผูม้แีผลเป็นจากการถูกระเบดิ หลายคนมชีวีติที่ขมขื่นมองไม่เหน็อนาคต
ของตนเอง พวกเขาจงึไม่ยอมรบัถ้อยค าที่บาทหลวงพยายามสรรหามา
พดูโน้มน้าวใจใหม้าหาพระเยซเูลยทัง้สิน้  
      ดงันัน้หลายคนดีใจที่เห็นบาทหลวงก าลงัเตรยีมตวักลบั พอท่าน
มาถึงประตูท่านได้เหลียวกลบัเข้ามาอีก ด้วยความแปลกใจของเหล่า
ทหารผู้บาดเจบ็ บาทหลวงค่อยๆ ถอดเสื้อโค้ท และเริม่ปลดกระดุมเสื้อ
ออกทีละเมด็ด้วยความตกใจเขาเห็นท่านก้มลงถอดรองเท้าและถุงเท้า
ออกอีก พวกเขาตะลึงจ้องมองบาทหลวงถอดเสื้อยึดชัน้ในแล้วถอด
กางเกง บดันี้เขามองเห็นแล้วว่าทัง้ตวัของบาทหลวงผู้นัน้ห่อหุ้มด้วยผ้า
พเิศษทีร่ดัร่างใหส้ามารถทรงตวัอยู่ได ้สิง่เหล่านัน้เป็นหลกัฐานของความ
เจบ็ปวดอนัยาวนานของท่าน แต่แล้วท่านก็สามารถเอาชนะความพกิาร
จากโรครา้ยของท่านได ้ 
      "บุตรมนุษยจ์ะต้องทนทุกขท์รมานหลายประการ พวกผูใ้หญ่ พวก
มหาปุโรหิตและพวกธรรมจารย์จะไม่ยอมรบัพระองค์ ในที่สุดพระองค์
จะต้องถูกประหารชวีติ แต่ในวนัที่สามพระองคจ์ะทรงถูกชุบใหเ้ป็นขึน้มา
ใหม"่ (ลกูา 9:22)  
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วนัจนัทร ์  ปโุรหิตบนแผน่ดินโลกมีเพ่ือให้มนุษย ์
      จงอ่านอพยพ 28:1-3 แล้วตอบค าถามเกี่ยวกบัปุโรหติคนแรกของ
อสิราเอลตามหวัขอ้ต่อไปนี้  
     เขาชื่ออะไร...................................................................................... 
     เกีย่วขอ้งกบัโมเสสอยา่งไร............................................................... 
     ใครเลอืกใหเ้ขาท าหน้าทีน่ี้................................................................ 
      ดูเหมอืนว่ามเีหตุผลเพยีงพอที่จะสงสยัได้ว่าท าไมจงึต้องมปีุโรหติ 
ในเมื่อเอเบล    โนอา อับราฮามไม่ได้ถวายเครื่องบูชาแก่พระเจ้าหรอื 
แล้วพระองค์รบัเครื่องบูชาของเขามิใช่หรอื ท าไมชาวอิสราเอลจึงท า
เช่นเดยีวกนัไมไ่ด ้ 
      พระเจา้ต้องการใหพ้ลไพรข่องพระองคเ์ขา้ใจให้ลกึซึง้ถงึหน้าทีข่อง
พระเยซูในฐานะผู้เป็นกลางระหว่างพระเจ้าและมนุษย์ พระเจ้าจงึทรง
แต่งตัง้ปุโรหติใหท้ าหน้าที่ๆ  มนุษยส์ามารถมองเหน็ได ้พระเยซูท าหน้าที่
บนสวรรคใ์นนามของเรา  
 
วนัองัคำร   หน้ำท่ีของคนบำป  
      หน้าทีข่องปุโรหติรวมถงึการรกัษาดวงไฟบนเชงิเทยีนสทีองซึง่วาง
อยู่บนแท่นบูชาให้สว่างโชติช่วงเสมอ เขาจะต้องเป็นคนคลุมหบีสญัญา
ไมตรทีุกครัง้ที่มกีารเคลื่อนย้าย แต่งานส าคญัคืองานซึ่งเกี่ยวกับความ
บาป หมายถงึความบาปของมนุษย ์จงอ่านวรรคปลายของพระคมัภรีเ์ลวี
นิต ิ4:31 ใหส้งัเกตตัง้แต่ขอ้ 27 ซึง่เกี่ยวขอ้งกบัประชาชนสามญั และจาก
ข้อ 28 เป็นเรื่องของความผิดโดยไม่เจตนา ให้เรามาดูกันว่าพิธีกรรม
เหล่านัน้ใหอ้ะไรแก่เขาบา้ง  
      มาฮาลอีายุ 12 ขวบ ซึ่งนับว่าเป็นวยัผู้ใหญ่ตามประเพณีสมยันัน้ 
มาฮาลีชอบพูดค าสบถสาบานจนเป็นนิสยั วนัหนึ่งปุโรหิตผู้มหีน้าที่ส ัง่
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สอนแนะน าได้ยนิมาฮาลใีช้ถ้อยค าที่รุนแรงโดยใช้ค าสบถสาบานเพื่อย ้า
ถงึความมัน่ใจในเรื่องที่ตนพูด ปุโรหติจงึเรยีกมาฮาลมีาพูดโดยกล่าวสัง่
สอนว่า ค าสบถสาบานทีเ่ขาน ามาใชบ้างค ามคีวามหมายถงึพระเจา้ มาฮา
ลตีกใจเพราะตนไดน้ าชื่อพระเจา้มาเล่นอยา่งไมส่มควรดว้ยจติใจทีบ่รสิุทธิ ์
เขารู้ตัวว่าเขาได้ละเมิดพระบัญญัติของพระเจ้าเสียแล้ว เขาควรท า
อย่างไร เขากลบับา้นไปหาลูกแกะจากฝงูแกะทีม่อียูม่าตวัหนึ่ง น ากลบัไป
ยงัวหิารไปหาปุโรหติผูน้ัน้ วางมอืของตนบนหวัของลูกแกะและอธษิฐาน
ว่า "ข้าแต่พระบิดา ผมได้ท าบาป ผมสมควรตาย ผมเสียใจที่ผมไม่
ระมดัระวงัค าพูด หากพระองค์เมตตา ผมจะไม่ใช้ค าเหล่านัน้อีก โปรด
ทรงอภยัแก่ผมและรบัเอาชวีติลกูแกะตวันี้แทนผมดว้ย" ขณะทีลู่กแกะถูก
เชอืดคอ เลอืดไดห้ยดลงในชามอ่างซึง่รองรบัอยู ่ปโุรหติไดน้ าส่วนหนึ่งไป
วางไวต้รงมุมแท่นบูชาและส่วนทีเ่หลอืวางไวข้า้งล่าง แลว้น ารา่งลูกแกะที่
ไรช้วีติเผาบนแท่นบูชา มาฮาลกีลบับา้น บดันี้ลูกแกะในคอกหายไปหนึ่ง
ตวั แต่การกระท านัน้กลบัเป็นทีถ่วายเกยีรตแิก่พระเจา้  
  
วนัพธุ     โอกำสของปโุรหิต  
      หากจะทบทวนเรื่องเมื่อวานนี้ เราพบว่าความผดิของมาฮาลไีด้ถูก
ทิ้งไว้กบัลูกแกะไปแล้ว ท าไมมาฮาลจีงึเดนิตรงเข้าไปหาพระเจา้ในที่นัง่
แห่งพระกรุณาและขออภยัด้วยตนเองไม่ได้ เหตุผลคอืเพราะในฐานะคน
บาปมาฮาลจีะเสยีชวีติจากแสงแห่งความชอบรรมของพระเจา้ทนัทก่ีอนที่
เขาจะมโีอกาสกล่าวอะไรออกมา ผู้ที่พระเจ้าทรงแต่งตัง้ให้ท าหน้าที่นี้
เท่านัน้จงึสามารถเขา้เฝ้าพระองคไ์ด ้
     เราจะเห็นพระเจา้ด้วยตวัเราเองไม่ได้ เพราะเราเป็นคนบาป พระ
เยซูเป็นผู้ที่พระเจ้าทรงแต่งตัง้ให้ท าหน้าที่แทนเรา พระองค์ทรงเต็มใจ
สละเลอืดของพระองคเ์พื่อบาปของเรา  
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วนัพฤหสับดี    ปโุรหิตในฐำนะผูพิ้พำกษำ  
      มีการพิพากษาอย่างหนึ่งซึ่งปุโรหิตมีหน้าที่ในเรื่องนี้ เป็นพิเศษ 
อ่านเลวนีิต ิ13:3 ไม่มภีาวะใดในชวีติที่ท าใหช้าวอสิราเอลโบราณกลวักนั
มากทีสุ่ดนัน่คอืการกลวัโรคเรือ้น การถูกประกาศว่าเป็นโรคเรือ้นหมายถงึ
การสูญเสียชื่อเสยีง คุณค่าของตนเอง ครอบครวัและสงัคมเรยีกว่าเสีย
หมดทุกอย่างในชวีติ โรคเรือ้นถอืกนัว่าเป็นเครื่องหมายของความบาปซึง่
เขากม็เีหตุผลทีเ่ชื่อว่าอย่างนัน้ จงคน้พระคมัภรีต่์อไปนี้ระบุชื่อและบาปที่
ไดท้ าลงไป  
         ข้อพระคมัภีร ์                   ช่ือ                         บำป       
2 พงศาวดาร 26:16, 19, 21 ....................  ………………………………  
2 พงกษตัรยิ ์5:20              ....................  ……………………………… 
กนัดารวถิ ี12:1, 10            ....................  ……………………………… 
 
      อ่านยอห์น 5:22 พระเยซูผู้เป็นปุโรหติสูงสุดเป็นผูเ้ดยีวทัว่จกัรวาล
ซึง่มคีุณสมบตัพิรอ้มที่จะวนิิจฉัยในเรื่องบาปได ้ด้วยประสบการณ์เมื่อยงั
เป็นมนุษย ์พระองคท์รงทราบว่าเราถูกชกัน าสู่บาปไดอ้ย่างไร และยงัทรง
ทราบในอ านาจและความเต็มใจของพระบดิาที่จะอภยับาปให้ พระองค์มี
สทิธิอ์ย่างบรบิูรณ์และจะทรงตดัสนิว่าโรคเรือ้นแห่งบาปของเราได้รบัการ
รกัษาเพราะการยอมรบัการสิน้พระชนมข์องพระองคห์รอืไม ่ 
       
วนัศกุร ์   กำรพิพำกษำข่ำวประเสริฐ  
      บางทีเรามักคิดถึงการพิพากษาไปในทางลบ ความจริงการ
พพิากษาในศาลนัน้เป็นการพพิากษาที่เป็นการไม่เหน็ด้วยของฝ่ายหนึ่ง 
แต่เป็นประโยชน์ส าหรบัอกีฝ่ายหนึ่ง  



70 
 

      จงอ่านฟิลปิปี 2:9-11  เปาโลอธบิายเหตุการณ์สุดทา้ยในลกัษณะที่
จะท าให้เราและทุกคนไดต้ดัสนิใจในเรื่องส าคญัเรื่องหนึ่ง เขากล่าวว่าทุก
คนคงเห็นด้วยกบัการที่ชวีติภายใต้ความรกัของพระเยซูครสิต์แทนการ
ตอ้งอยูก่บัความเกลยีดชงัและเหน็แก่ตวัของซาตาน  
      อ่านมทัธวิ 25:31-46 ถ้าความรอดของเราขึน้อยูก่บัการพลชีวีติของ
พระเยซ ูและความเชื่อในเรือ่งนี้ว่าเป็นการท าเพื่อเราแต่ละคนแลว้ เหตุใด
พระเยซูจงึพูดถงึเหตุการณ์สุดท้ายในขอ้พระคมัภรีว์่าทุกอย่างขึ้นอยู่กบั
การกระท าของเรา ค าตอบนั ้นมีความเกี่ยวพันกับที่ เปาโลระบุไว้ใน
หนงัสอืฟิลปิปี ผูใ้ดทีเ่ลอืกจะด ารงชวีติตามทางซาตาน การกระท าของเขา
ย่อมแสดงให้เห็นว่าได้ตัดสินใจไปในทางใด เขายงัไม่เรยีนรู้ให้เหมอืน
อยา่งทีพ่ระเยซใูห ้แต่ผูท้ีย่อมใหพ้ระเยซชู าระและไดร้บัใชผู้อ้ื่นไดแ้สดงให้
พระองค์เหน็แลว้ว่าเขาจะเป็นสุขในชวีตินิรนัดร ์พระองค์จะต้องรบัเขาไว้
ในอาณาจกัรของพระองค ์ขอใหเ้ราอยูร่ว่มกนัทีน่ัน่ดว้ย  
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บทท่ี 12 
จงมีส่วนร่วม 

 

 
ข้อควรจ ำ  "ดูเถดิเราจะมาในเรว็วนันี้  และจะน าบ าเหน็จของเรามาด้วย 
เพือ่ตอบแทนการกระท าของทุกคน" (ววิรณ์ 22:12)  
  
บ่ำยวนัสะบำโต     ข้อคิด  
      บางครัง้ในฐานะที่ขา้พเจา้(ผู้เขยีน) เป็นบดิาของลูก ขา้พเจา้ได้ให้
การอบรมสัง่สอนลูกคนหนึ่งของขา้พเจา้ แต่กลบัพบว่าเขาไม่ฟังขา้พเจา้
พดูเลย ขา้พเจา้จงึพูดซ ้าโดยขึน้ต้นประโยคว่า "ลกูก าลงัฟังพ่อพูดอยูห่รอื
เปล่า? หรือไม่ก็พูดว่า "ฟังพ่อพูดนะ" ในท านองเดียวกันพระเยซูก็
ต้องการให้เราตัง้ใจฟัง โดยจะเริ่มตรัสค าว่า "นี่แน่ะ หรือดูเถิด" ซึ่ง
หมายถึง "จงฟัง" ตัง้ใจฟัง ให้สงัเกต เป็นต้น อะไรล่ะคอืเรื่องที่พระเยซู
เห็นว่าส าคัญ สิ่งนัน้คือ "เราจะมาโดยเร็วพลนั" พระองค์จะมาท าไม? 
พระองคท์รงอธบิายไวอ้ยา่งชดัเจนในยอหน์บทที ่14:3 นัน่คอืเราจะไดอ้ยู่
รว่มกนัอกี   
      พี่สาวข้าพเจ้าใช้เวลา 15 ปี เป็นพยาบาลมิชชันนารีในประเทศ
แอฟรกิา ระหว่างเวลานัน้เธอได้เขยีนจดหมายถึงบ้านหลายฉบับเป็น
จดหมายอธิบายถึงประสบการณ์ของเธอ เธอถ่ายรูปไว้มาก และเธอ
กลบัมาเยีย่มบา้น 2-3 ครัง้ แมเ้ธอจะเล่าเรื่องต่างๆ ในแอฟรกิาให้เราฟัง
อย่างสนุกและน่าสนใจ ตลอดจนไดเ้หน็ภาพถ่ายต่างๆ ตามทีเ่ธอใหด้ ูเรา
ผู้อยู่อกีซกึโลกหนึ่งไม่สามารถเขา้ใจวฒันธรรม ภาพพจน์ และน ้าใจของ
ผูค้นไดอ้ย่างซาบซึง้อย่างพีส่าวของขา้พเจา้ จนกระทัง่พ่อแม่ของขา้พเจา้
ได้เดนิทางไปอยู่ด้วยระยะหนึ่ง ท่านทัง้สองจงึเขา้ใจในชวีติที่เธออยู่ด้วย
ความส าเรจ็ เป็นเวลาอนัยาวนาน  



72 
 

      ไม่เป็นที่น่าสงสยัเลยว่า ขณะนี้พระเยซูก าลงัยนืมองดอกไมน้านา
ชนิดทีเ่ราไม่เคยพบเหน็มาก่อน พระองคท์รงรูเ้ร ือ่งอาหารหลายอยา่งทีท่ า
ให้เราตื่นเต้นเมื่อได้ลิ้มรส แต่เราต้องคอยจนกว่าเราจะไปที่นัน่ พระองค์
ทรงจดับ้านให้เราโดยเฉพาะ พระองค์ทรงใคร่จะให้เราเห็นสิง่ที่พระองค์
จดัเตรยีมไวอ้ยา่งดแีก่เรา มน่ิาเล่าพระองคจ์งึเสดจ็มาโดยเรว็พลนั  
 
วนัอำทิตย ์    ทศันคติ  
      การคอยเป็นเรื่องยากอย่างหนึ่งทีจ่ะท าได ้เช่น ก่อนที่จะถงึวนัเกดิ
เราคอยแลว้คอยอกีว่าเมื่อไหร่จะถงึสกัท ียิง่รูว้่าเราจะไดข้องขวญัพเิศษที่
ใครคนหนึ่งสัญญาจะให้ด้วยแล้ว ก็ยิง่ท าให้การคอยยากมากขึ้น หรอื
ในทางตรงกันข้าม หากเราได้ท าผิดอะไรลงไป คุณพ่อกลับถึงบ้าน
เมื่อไหร่เราต้องถูกท าโทษเช่นนัน้ การคอยเช่นนี้ก็ไม่ใช่เป็นของสนุก
เหมอืนกนั  
      เชอรี ่มคีวามสุขแบบเดยีวกนัตลอดอาทติย์ เธอเป็นสมาชกิในวง
ดนตรซีึ่งขา้พเจา้พาทวัรไ์ป ประเทศโรมาเนียและสหภาพโซเวยีต เราใช้
เวลาที่บูคาเรสต์เมอืงหลวงของโรมาเนีย 2-3 วนัแลว้ จงึบนิต่อไปมอสโก 
วนัทีเ่ราจะออกเดนิทางหนงัสอืเดนิทางของเชอรร์ีห่ายไป   
      ใครที่ไม่มหีนังสอืเดนิทาง ทางการจะไม่ยอมให้ผ่านชายแดนยุโรป
ตะวนัออกอย่างเดด็ขาด ปัญหาจงึเกดิขึน้แต่เราท าอะไรไม่ได้ เครื่องบนิ
ต้องออกตรงเวลา การที่จะให้วงดนตรทีัง้วงงดหมายก าหนดการก็เป็น
เรือ่งทีไ่มค่วรอย่างยิง่ ดงันัน้พวกเราจงึออกเดนิทางโดยทิง้เชอรร์ี่ไวท้ีบู่คา
เรสท์คนเดยีว ให้เธอคอยเราที่นัน่ พวกเราจะต้องจากไป 10 วนั กว่าจะ
ยอ้นกลบัมาพบเชอรร์ีอ่กีครัง้  
      มมีคัคุเทศชาวโรมาเนียคนหนึ่งสญัญาว่า จะดแูลใหค้วามสะดวกแก่
เธอทุกอยา่ง และจะพาเธอชมเมอืงดว้ย แต่นัน่ไมใ่ช่จุดประสงคข์องเชอรร์ี่
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ที่มาเพื่อให้ใครเอาใจ และแล้วเพื่อนชาวอเมรกิันของเธอก็ทิ้งเธอไว้คน
เดียว เธอจงึอารมณ์เสีย เธอเฝ้าคอยการกลับมาของคณะอย่างหมด
ความสุข   
      สมมตวิ่าในขณะทีค่อย มคัคุเทศหนุ่มใชเ้วลาสอนภาษาพืน้เมอืงให้
เชอร์รี่ ทัง้สองสนิทสนมกัน ชายหนุ่มขอร้องให้เธออยู่โรมาเนีย และจะ
แต่งงานกบัเธอ ดงันัน้การกลบัมาของคณะดนตรอีาจกลายเป็นอุปสรรค
ต่อแผนใหม่ของเธอก็ได้ แต่ในเวลาเดยีวกนัการขงัตัวเองอยู่แต่ในห้อง
เพยีงล าพงั และเอาแต่รอ้งให้กไ็ม่เกดิประโยชน์อนัใด วธิทีี่ดทีีสุ่ดน่าจะใช้
โอกาสน้ีเทีย่วโรมาเนียใหส้นุกขณะคอยเพื่อนๆ   
      เราผูร้อคอยการเสดจ็กลบัมาของพระครสิต์กเ็ช่นเดยีวกนั พระองค์
ทรงจากเราไปก่อน แต่พระองคม์ไิด้ทอดทิ้งเรา จติวญิญาณของพระองค์
สถติอยู่กบัเราเสมอ น าเราให้ท าแต่ในสิง่ที่ถูกต้อง อย่าให้เราได้พะวงใน
เรื่องฝ่ายโลกมากนักจนขาดการกระตือรอืร้นที่จะรบัการเสด็จมาของ
พระองค์ ขอให้เราท าอย่างเชอร์รี่  พยายามหาความสุขที่จะน าเราสู่
แผ่นดนิสวรรค ์ 
  
วนัจนัทร ์   
      อ่านมัทธิว 24:4-14 หากมีใครบอกเราว่าสถานที่ส าคัญๆ ของ
ประเทศไทย อาคารทีส่วยงามทัง้หลายไดพ้งัพนิาศหมด เราคงจะตกใจไม่
น้อย เช่นเดยีวกบัอคัรสาวกทัง้หลายเมื่อเขาทราบว่าวหิารของพวกเขาจะ
ถูกท าลาย เขาพากนัตกใจ วหิารทีเ่ป็นทัง้อนุสรณ์คู่บ้านคู่เมอืงและเป็นที่
เคารพสกัการะของชนชาตยิวิจะต้องพงัพนิาศไปสิน้ จงึไม่น่าประหลาดใจ
ที่พวกเขาอยากรูว้่าจะมอีะไรเกดิขึน้ และสิง่นัน้จะมคีวามหมายอะไรกบั
เขา พวกเขาจะตอ้งเตรยีมป้องกนัอยา่งไร? 
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      ตอบค าถามของคนเหล่านัน้ พระเยซตูรสัตอบใหท้ราบในเหตุการณ์
หลายอยา่งซึง่เขาควรเฝ้าสงัเกต อ่านมทัธวิ 24:4-14  
 
      จงเขยีนเหตุการณ์ทีจ่ะปรากฏ 6 ประการ  
     1. ...................................................................................................  
     2. ................................................................................................... 
     3. ................................................................................................... 
     4. ................................................................................................... 
     5. ................................................................................................... 
     6. ................................................................................................... 
      เหตุการณ์ส่วนใหญ่เลวรา้ย แต่ตอนกลางของเหตุการณ์ทัง้ 6 พระ
เยซทูรงใหอ้ะไรทีเ่ป็นก าลงัใจ และมคีวามหมายทีด่(ีอ่านขอ้ 13)  
       
วนัองัคำร    เวลำแห่งกำรตระเตรียม  
      การเตรยีมตวัในบัน้ปลายจะเป็นอย่างไรถา้พระเยซูมไิดต้รสับอกว่า
เวลานัน้จะมาถึงเมื่อใด อคัรสาวกจะเตรยีมพร้อมได้อย่างไร อ่านมทัธวิ 
24:44 และเขยีนลงในช่องว่างขา้งล่างเพื่อเราจะไดจ้ าขอ้ความส าคญันี้  
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
 
      ในข้อต่อมา พระเยซูได้ทรงเน้นแต่เฉพาะให้เตรยีมพรอ้มเท่านัน้
และทรงกล่าวว่า      "จะต้องพรอ้มเสมอ" การไม่พรอ้มในทุกสิง่จะคดิว่า
เราไม่ทราบเวลาที่จะเกิดขึ้นไม่ได้ ในเรื่องค าอุปมาของผู้รบัใช้ เจ้านาย
ไม่ได้เริม่ด้วยการบอกผู้รบัใช้ที่เกียจคร้านให้ปรบัปรุงตัวให้ดีขึ้น แต่ได้
เริม่ตน้ใหค้นทีฉ่ลาดซื่อสตัยไ์วว้างใจท าหน้าทีแ่ทนตน   
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      ค าอุปมาของหญงิพรมจารยี ์10 คน (มทัธวิ 25:1-13) เป็นส่วนหนึ่ง
ในการอธบิายเรือ่งนี้ ไมม่หีญงิคนไหนทีไ่มเ่ตรยีมพรอ้มส าหรบังานพธิ ีแต่
หญงิบางคนมไิดเ้ตรยีมใจพรอ้มส าหรบัพธิลี่าชา้ ค าอุปมาทัง้สองเรื่องเผย
ให้เห็นถึงความรู้สึกภายในใจของเราในเรื่องความล่าช้า ซึ่งในท านอง
เดยีวกนัสิง่นี้อาจเกดิกบัเราไดเ้ช่นกนั   
      ทัง้สองเรื่องไม่มเีรื่องใดที่กล่าวถึงความล่าช้าเลย ในเรื่องผู้รบัใช ้
คนรบัใช้สรุปเอาเองว่าผู้เป็นนายมาช้า แต่ในเมื่อหน้าที่ของบ่าวไม่
จ าเป็นต้องเขา้ใจธุรกจิของนายจา้ง พวกเขาจงึไดแ้ต่คาดการเท่านัน้ ส่วน
เรื่องเจ้าบ่าวไม่เป็นที่สงสยัเลยว่าเจ้าบ่าวคงอยากมาหาเจ้าสาวโดยเรว็ 
แต่ในการเลี้ยงฉลองระหว่างเพื่อนๆ ในบ้านเจ้าบ่าวไม่สิ้นสุดเสียท ี
เจา้บ่าวเองต้องรกัษามารยาททางสงัคม จงึต้องอยู่ฉลองดว้ย ในเมื่อพวก
ผูห้ญงิไม่รูว้่าการเลีย้งฉลองของบรรดาบุรุษจะแลว้เสรจ็เมื่อไหร่ พวกเขา
จงึมาบา้นเจา้สาวก่อนเวลา ท าทคีลา้ยกบัว่าเจา้บ่าวก าลงัคอยเขาอยู่แล้ว 
ซึง่อนัทีจ่รงิเจา้บ่าวก าลงัพยายามรกัษาเวลาอย่างถูกตอ้ง  
      ดงันัน้เราควรเฝ้าคอยและอยู่ใกล้ชดิพระวญิญาณบรสิุทธิแ์ละการ
ท างานทีพ่ระองคท์รงมอบหมายใหอ้ยา่งซื่อสตัยส์ุจรติ  
  
วนัพธุ    ส่ิงท่ีอยู่ภำยในใจ  
      อ่านขอ้ความขา้งล่างและใส่เครื่องหมายทีแ่สดงใหเ้หน็ลกัษณะกลุ่ม
ชนยคุสุดทา้ย  
     ................. ววิรณ์ 12:12    ................. โรม 13:11-14  
     ................. 2 ทโิมธ ี3:1-5      .................  ฮบีร ู4:14-16  
      เราสงัเกตไหมว่าคุณลกัษณะที่พบโดยทัว่ไปของคนเหล่านัน้ได้แก่
ความเหน็แก่ตวั ทุกคนคุยโอ่ถงึตวัเอง คดิถงึแต่ตนเองฝ่ายเดยีว และเหน็
ตนเองดกีว่าพระเจา้ อนัทีจ่รงิความเหน็แก่ตวัเป็นคุณสมบตัขิองมนุษยท์ุก
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สมยั ก่อนหน้าน ้าท่วมโลก จติใจมนุษยน์ัน้ชัว่รา้ยอย่างต่อเนื่อง โลกเต็ม
ไปดว้ยความไมส่งบ ท าไมคนจงึมกีิรยิาเช่นนัน้ เพราะเขาคดิว่าถูกเหยยีบ
ย ่าสทิธิข์องตน หรอืไมก่พ็ยายามหาประโยชน์จากสทิธขิองผูอ้ื่น  
      ในสมัยพระเยซู อัครสาวกของพระเยซูสองคนที่ควรมีอะไรๆ 
เหมอืนพระเยซูมากที่สุด (เพราะเป็นผู้อยู่ใกล้ชดิพระองค์มากที่สุด) ถูก
อคัรสาวกคนอื่นๆ แสดงความไม่พอใจเพราะเหตุที่ทัง้สองให้มารดาทูล
ถามพระเยซูเรื่องของต าแหน่งที่ดีที่สุดในอาณาจกัรของพระเจ้าซึ่งเป็น
ต าแหน่งทีทุ่กคนอยากไดด้ว้ยกนัทัง้นัน้  
      พระเยซูน่าจะมคีวามรูส้กึเช่นนัน้ได้เช่นกนั แต่แทนการเป็นผู้เห็น
แก่ตวัเอง พระองคท์รงเป็นเช่นไร อ่านยอหน์ 6:38  
  
วนัพฤหสับดี      ควำมหวงัแม้ในควำมทุกขย์ำก  
      ตลอดทุกยุคทุกสมยั ตลอดชวีติของเรา ไม่ว่าจะอยา่งไรพระเยซูได้
ใหค้ าแนะน าทีเ่ป็นประโยชน์ยิง่แก่สาวกของพระองคเ์สมอ  
      แรกๆ ดูเหมือนเป็นค าแนะน าที่ไม่มีค่าเลย ท าให้เราตกใจกลัว 
แผ่นดนิไหว การกนัดารอาหาร ครอบครวัแตกรา้วก่อให้เกดิความหวาด
วติกกงัวล แต่พอตอนท้ายของค าแนะน าที่ให้กบัสาวกทัง้หลายกลบัเป็น
ค าแนะน าที่ไพเราะและเป็นประโยชน์ที่สุด ค าแนะน าเหล่านัน้ย่อมให้แก่
เราด้วยเช่นกนั อ่านยอหน์ 16:33 แล้วเตมิค าในช่องว่างให้เป็นประโยคที่
สมบรูณ์  
      "เราไดบ้อกเรือ่งนี้........................  เพื่อท่านจะไดม้.ี..................ใน
เรา   ในโลกนี้ท่านจะประสบ...............................  แต่.............................   
เพราะว่าเราได.้................................แลว้"  
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วนัศกุร ์    อนำคตอนัสดใส  
      รางวลัทีพ่ระองคท์รงน ามาดว้ยนัน้ยิง่ใหญ่แค่ไหน สิง่นัน้สมควรกบั
ความเครยีด ความเยา้ยวนใจ ความทุกขต่์างๆ ทีด่เูหมอืนว่าเราจะประสบ
ตลอดชวีติของเราหรอืไม ่ 
      "ในพระคัมภีร์กล่าวว่ามรดกของผู้ได้รอดเรยีกว่า "เมือง" (ฮีบร ู
11:14-16) ผู้เลี้ยงแกะแห่งสวรรค์น าฝูงแกะของพระองค์สู่น ้าพุแห่งชีวติ 
ต้นไมแ้ห่งชวีติจะออกผลทุกเดอืน  น ้าในล าธารไม่มวีนัเหอืดแหง้      น ้า
นัน้สะอาดดุจแกว้ใสใกลล้ าธารทีไ่มย้นืต้นรม่รืน่ตามสองชายฝัง่ใหเ้ป็นทาง
เสดจ็ของพระยะโฮวา เบือ้งหน้าเป็นพืน้ราบมเีนินเขาเรยีงรายดงูามตา ใน
พืน้ทีอ่นังดงามแห่งนี้ ผูเ้ป็นสาวกของพระเจา้จะมบีา้นอาศยักนัทุกคน  
      "ขุมทรพัย์ในจกัรวาลจะเปิดให้ข้าพเจ้าได้ศึกษา ด้วยความยนิดี
อย่างเหลือล้น พลไพร่ของพระเจ้าบนแผ่นดินโลกเข้าอยู่อาศัยอย่างมี
ความสุข เขาทัง้หลายได้รบัส่วนมรดกแห่งสติปัญญาและเข้าใจในพระ
หตัถกิจของพระเจ้าอย่างสมบูรณ์ เขามองไปยงัความรุ่งโรจน์แห่งการ
สร้างดวงอาทิตย์ ดวงดาว และดาวเคราะห์ต่างๆ อย่างแจ่มชัด สิ่ง
ดงักล่าวหมุนไปตามระบบรอบบลัลงัก์ของพระองค์ สิง่ทัง้ปวงตัง้แต่สิ่ง
เล็กน้อยไปจนถึงสิ่งใหญ่ได้ส าแดงให้เห็นพระนามของพระองค์ทัง้สิ้น 
ฤทธานุภาพมากมายของพระองค์ได้ปรากฏให้เห็นโดยทัว่" คัดจาก 
สงครามประวตัศิาสตร ์หน้า 675-678  
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บทท่ี 13 
บ ำรงุให้เจริญ 

  
 
ข้อควรจ ำ  "บดิาสงสารบุตรของตนฉันใด พระเจา้ทรงสงสารบรรดาคนที ่
ย าเกรงพระองคฉ์นันัน้ เพราะพระองคท์รงทราบโครงร่างของเรา พระองค์
ทรงระลกึว่าเราเป็นแต่ผงคล"ี (สดุด ี103:13, 14)  
  
บ่ำยวนัสะบำโต     ข้อคิด  
      พระคมัภรีม์หีลายเรื่องที่กล่าวถงึบดิาทีน่่ารกัน่านับถอื เช่น ยาโคบ
แสดงความรกัเป็นพเิศษต่อโยเซฟ แมว้่าสิง่นัน้มไิดท้ าใหโ้ยเซฟมสีมัพนัธ์
ภาพที่ดต่ีอพี่ๆ ของตน มาโนอาห์ทูลถามพระเจ้าด้วยความห่วงใยเรื่อง
การเลีย้งดูบุตรชายคอืแซมซัน่ ดาวดิแสดงความเศรา้โศกต่อการตายของ
อบัซาโลม  
      จริงอยู่บุตรบางคนกลายเป็นคนดีแต่บางคนกลายเป็นคนชัว่ 
ยกตวัอย่างเช่น อศิฮคัเป็นเด็กที่เชื่อฟัง โยเซฟกลายเป็นคนส าคญัของ
ชาติหลงัจากต้องประสบกับความยากล าบากพอสมควร ในทางตรงกัน
ข้ามอับซาโลมเป็นคนดื้อดึง ส่วนแซมซัน่คิดถึงแต่ตนเอง  และเอซาว
สมรสกบัหญงิไม่มศีาสนา แต่กระนัน้บดิาของคนทัง้หมดกย็งัรกัเขา เอาใจ
ใส่เขาและร ่าไหเ้มือ่เหน็ลกูตกทุกขไ์ดย้าก  
      เช่นเดยีวกนักบัพระเจา้ ไมม่ใีครในพวกเราเป็นอยา่งทีพ่ระเจา้ตัง้ใจ
ไว ้แต่พระองคก์ย็งัทรงเมตตาเราเสมอ  
      ในฐานะบดิา ขา้พเจา้คดิถงึเรื่องสองอย่างที่ท าให้เกดิความสงสาร 
ประการแรกขา้พเจา้ชอบใจเมื่อลูกๆ ท าอะไรให้ขา้พเจา้เป็นพเิศษ แต่น่า
เสยีดายบางครัง้พวกเราตัง้ใจท าขณะที่ขา้พเจา้อารมณ์ไม่ดหีรอืก าลงัยุ่ง
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กับงาน ท าให้ข้าพเจ้าไม่ได้แสดงความรกั ความชอบใจอย่างที่ควร 
ขา้พเจา้ดใีจทีท่ราบว่าพระเจา้นัน้มคีวามพรอ้มทีจ่ะรบัเราทุกเวลา  
      ประการที่สองข้าพเจ้าสนใจเฝ้ามองบุตรชายคนเล็กพยายามท า
บางอย่างที่ยากเกินก าลงัของเขา เช่นการพยายามยกท่อนไม้ซึ่งแม้ตัว
ขา้พเจา้เองกย็กแทบไมไ่หว หรอืชอบดแูลบุตรสาวทีก่ าลงัพยายามจะช่วย
ขา้พเจา้ท าสวนในบ้าน เธอพยายามยกถุงปุ๋ ยมาให้ ทุกครัง้ที่ขา้พเจา้เหน็
การกระท าเหล่านี้ ท าให้ขา้พเจา้อยากจะเขา้ช่วยเหลอืในสิง่ซึ่งเป็นความ
ยากล าบากของลูกทัง้หมดดว้ยตวัขา้พเจา้เอง พระเจา้ทรงสงสารเราผูด้ิ้น
รนในชวีติ    
 
วนัอำทิตย ์     มิตรสนิท  
      ขอ้พระคมัภรีต่์อไปนี้อธบิายใหเ้ขา้ใจว่าพระเจา้ต้องการใหเ้ราแต่ละ
คนเป็นอย่างไร เป็นประสบการของเราที่มต่ีอครอบครวัและเพื่อน อ่าน
อพยพ 33:1-3  
  
วนัจนัทร ์    เหลียวมอง  
      ตลอดงวดนี้เราได้เหน็พระเยซูในบทบาทที่ต่างๆ กนั เรามองเห็น
พระองค์เป็นผู้รกัษา เป็นเด็ก เป็นผู้ชนะ และเป็นกษัตรยิ ์แต่สิง่ที่ส าคญั
คอืเรามองเหน็และคดิถงึพระองคแ์ต่ในแงด่ ีและไดศ้กึษาชวีติพระองค ์ได้
ศกึษาน ้าพระทยัของพระองคท์ีม่ต่ีอเรา อ่านฮบีร ู2:6-8  
     ความหวงัเดยีวทีจ่ะท าใหม้นุษยแ์ละโลกไดม้สีมัพนัธท์ีด่กีบัพระเจา้ได้
ก็โดยองค์พระเยซูคริสต์เท่านัน้ พระองค์ทรงสิ้นพระชนม์เพื่อมนุษย ์
ยอหน์ไดเ้ขยีนไวใ้น 1 ยอหน์ 3:1 ว่า "..................................................... 
............................................................................................................” 
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วนัองัคำร   ควำมช่วยเหลือจำกเพ่ือน  
      สมมตเิพื่อนนกัเรยีนคนหนึ่งในชัน้เรยีนอยากเป็นหวัหน้าชัน้ เขามา
จากครอบครวัเศรษฐีและเมื่อเขาอยากได้อะไรก็จะได้ตามประสงค์ทุก
อย่าง แต่เขาไม่แน่ใจว่าเพื่อนๆ จะเลอืกเขาหรอืเปล่าดงันัน้วนัหนึ่งขณะ
โรงเรยีนเลิก เขาเข้ามาหาเราและให้เงนิเรา 50 บาท ถ้าเราลงคะแนน
เสยีงให้ ในตอนแรก เราคดิว่าถ้าใครหาเสยีงด้วยการต้องให้เงนิผู้อื่นนัน้ 
คนๆ นัน้ไม่น่าคบและไม่เหมาะจะเป็นหวัหน้าชัน้เรยีนของเราแน่ เราจงึ
ปฏเิสธไม่ยอมรบั วนัรุ่งขึ้นเขาเพิ่มเงนิเป็น 100 บาท ใจเราอาจบอกว่า
เขามเีงนิมาก เขาสามารถแจกจ่ายใครๆ ได้ เราเองอยากไดเ้อาเงนิไปซื้อ
อะไรๆ ทีเ่ราต้องการอกีเยอะได ้แต่ในทีสุ่ดเรากป็ฏเิสธอกี จนกระทัง่วนัที่
สาม เพื่อนคนนัน้หยิบธนาบัตรใบละ 20 บาท ใหม่เอี่ยมมานับ 10 ใบ 
(200 บาท) ยื่นให้เรา ใจเราอาจพูดว่า "ช่างเถดิเขาจะได้เป็นหวัหน้าชัน้
เพยีงปีเดยีว ปีหน้าเราจะเลอืกคนที่ดกีว่าก็ได้" แต่เราก็ยงัไม่ยอมรบัเงนิ
อกีเช่นกนั ถ้าหากเขาให้เพื่อนคนอื่นๆ 300 บาท และพวกเขารบัล่ะ ใจ
เราจะทนต่อไปไหวหรอื?  
      อนัที่จรงิแล้วเราจะพ่ายแพ้ต่อสิง่เย้ายวนได้ง่ายถ้าเรายอมจ านน
ตัง้แต่แรก พระเยซูทรงทราบดวี่าซาตานพยายามใชเ้ล่หก์ลอยา่งไรเพื่อให้
พระองคข์าดความอดทน แต่พระเยซกูลบัไมย่อมจ านนใหจ้นถงึทีสุ่ด  
       
วนัพธุ    ยอมรบัในควำมรกั  
      อ่านฮบีร ู2:14, 15 พระคมัภรีก์ล่าวไวอ้ยา่งชดัเจนในความเกีย่วพนั
ระหว่างบาปและความตาย ในเมื่อจติทีบ่าปจะต้องพบกบัความตาย(เอเศ
เคียล 18:20) และในเมื่อทุกคนท าบาป และไม่เหมาะสมกบัพระสิรขิอง
พระเจา้(โรม 3:23) ดงันัน้พวกเราทัง้หมดจะตอ้งพบกบัความตาย  
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      เมื่อเดก็หญงิ เดก็ชายท าผดิ เขาก็ไม่เป็นที่โปรดปรานของพระเจา้ 
เหมือนกับอาชญากรที่ขโมยหรอืฆ่าคน เขาก็ไม่เป็นที่นิยมของสังคม 
สงัคมจบัฆาตกรไว้ในเรอืนจ าไม่ให้มาปะปนกบัคนในสงัคม แต่ภายหลงั
พ้นโทษแล้วคนในสงัคมก็ได้แต่หวงัว่าประสบการณ์ในอดตีจะสอนไม่ให้
เขาท าผดิอกี ในท านองเดยีวกนัพระเจา้สามารถรบัเราได้ก็ต่อเมื่อเราได้
ชดใชโ้ทษนัน้แลว้สิง่นัน้คอืความตาย  
      แต่พระเจ้ามิได้สร้างเรามาให้ตาย พระองค์ต้องการให้เรามชีีวิต 
ดงันัน้การยอมรบัเราด้วยความตายนัน้ คือด้วยความตายของพระเยซู
นัน่เอง หากเราได้เข้าใจในเรื่องนี้ เราก็จะไม่ท าผิดอีก ท าให้เราใกล้ชิด
พระองค์มากขึ้น เราจะพยายามหลกีเลี่ยงจากสิ่งซึ่งจะแยกเราออกจาก
พระเจา้ไปโดยสิน้เชงิ  
       
วนัพฤหสับดี    ดีกว่ำพ่ีน้องของตนเอง  
      ในพระคมัภีรม์กัพูดถึงพระเยซูว่าเป็นพี่ชายคนโตของเรา แต่เรา
อาจประหลาดใจทีพ่บว่าในพระคมัภรีไ์มก่ี่เรื่องทีพ่บว่าพีช่ายคนโตเป็นคน
ด ีชื่อต่อไปนี้เป็นชื่อของน้องชาย อ่านและทบทวนเรื่องทัง้หมดแลว้เขยีน
ชื่อพี่ชายของคนเหล่านัน้ลงในช่องว่าง พร้อมกบัใส่เครื่องหมายชื่อของ
บุคคลทีท่ าประโยชน์หรอืใหค้วามช่วยเหลอืน้องชายของตน  
                                       พ่ีชำย                  ช่วย        ไม่ช่วย 
เอเบล (ปฐมกาล 4:8) ……………………….…..………………..……. 
โมเสส (อพยพ 4:30)  ……………………….…..………………..……. 
ดาวดิ (ปฐมกาล 27:14) ……………………….…..………………..……. 
เบนยามนิ (ปฐมกาล 44:12, 18, 33)………..………………………...…. 
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      ถา้เราจะตดิตามเรื่องพีช่ายทีช่่วยเหลอืน้องเลก็สกั 2 คน ในจ านวน
ทัง้หมดขา้งตน้ เราจะพบว่าเขามไิดเ้ป็นคนดใีนตลอดชวีติของเขาทัง้หมด  
      ชวีติของพระเยซูแตกต่างกนัออกไป ซึ่งจะอ่านได้ในฮบีร ู2:11 ว่า
พระองค์ไม่ทรงละอายที่จะถูกเรยีกว่าเป็นพี่ชายของเรา และอ่านในฮบีร ู
2:17 เพื่อให้เป็นพี่ชายที่ดี พระองค์ได้มาเป็นมนุษย์อย่างเราเพื่อรบั
ประสบการณ์และเขา้ใจในประสบการณ์อยา่งเรา  
  
วนัศกุร ์   พระเยซูไม่เคยเปล่ียนแปลง  
      หลงัจากที่เรยีนบทเรยีนงวดนี้มาตลอด หลายคนยงัไม่ยอมรบัพระ
เยซู จะเป็นดว้ยเหตุผลใดกต็าม พระคมัภรีม์ขีอ้แนะน าและปลอบประโลม
ใจเราเสมอ เดก็หลายคนเกรงว่าถ้ารบัพระองค์แล้วเขาจะต้องสลดัความ
สนุกสนานความรืน่เรงิอื่นๆ หมดจงึไมอ่ยากรบั  
      ถ้าใครคดิเช่นนัน้ จงอ่านสดุด ี16:11 บางคนไม่แน่ว่าควรจะท าตวั
อย่างไร จงอ่านสดุด ี32:8 และอกีหลายคนคดิว่าชวีติครสิเตยีนนัน้ยากที่
จะปฏบิตั ิแต่สิง่ทีพ่ระเยซูไดก้ล่าวไวใ้นมทัธวิ 11:28-30 กย็งัคงเป็นความ
จรงิตราบเท่าทุกวนัน้ี  
      ดงันัน้ขอให้เราได้ระลกึถึงข้อพระคมัภรีส์ดุด ี34:8 ที่กล่าวว่า "ขอ
เชญิชมิดแูลว้เหน็ว่าพระเจา้ประเสรฐิ คนทีล่ ีภ้ยัในพระองคก์จ็ะเป็นสุข"  
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