
 

 

 

 

                                   

 คู่มือศึกษาพระคัมภีร์ 

 โรงเรียนสะบาโตชั้นเยาวชน 

 

 ไตรมาสที่ 3 

 กรกฎาคม – สิงหาคม – กันยายน 2023 
 

 

กฎที่สมเหตุสมผล 

 
              

      แผนกโรงเรียนวันสะบาโต 
ส านักงานคริสตจักรเซเว่นธเ์ดยแ์อ๊ดเวนตีสแห่งประเทศไทย 



2 
 

สารบัญ 

  บทที ่ เรือ่ง      หนา้ 

 1  กฎทีส่มเหตสุมผลของพระเจา้  3 

  วนัที ่24 – 30 มถุินายน 2023 
 2 กฎหมายส าหรับอสิราเอล 13 
  วนัที ่1 – 7 กรกฎาคม 2023 
 3 พระเจา้ตอ้งมากอ่น 23 

  วนัที ่8 – 14 กรกฎาคม 2023 
 4 ไมม่รีปูปัน้ของพระเจา้ 32 

  วนัที ่15 – 21 กรกฎาคม 2023 
 5 ระวงัปากของเรา 42 
  วนัที ่22 – 28 กรกฎาคม 2023 
 6 การนดัพบพระเจา้ 48 

วนัที ่29 กรกฎาคม – 4 สงิหาคม 2023 

 7 คุน้เคยกบับา้น 57 
วนัที ่5 – 11 สงิหาคม 2023 

 8 เคารพในชวีติของมนษุย์ 66 
วนัที ่12 – 18 สงิหาคม 2023 

 9 จิตใจบรสิุทธิ์/ครอบครวับรสิทุธิ์ 75 
วนัที ่19 – 25 สงิหาคม 2023 

 10 หา้มขโมย 84 
วนัที ่26 สงิหาคม – 1 กนัยายน 2023 

 11 คนมสุาจะไมไ่ดช้ยัชนะ 93 

วนัที ่2 – 8 กนัยายน 2023 

 12 รากเงา่ของความชั่ว 101 
วนัที ่9 – 15 กนัยายน 2023 

 13 อ านาจทีช่่วยใหเ้ราเชือ่ฟงั 109 

วนัที ่16 – 22 กนัยายน 2023 

 14 พระบญัญตัแิหง่ความรกั 118 

วนัที ่23 – 29 กนัยายน 2023 



3 
 

บทที่ 1 

กฎที่สมเหตุสมผลของพระเจ้า  
 

 
ข้อควรจ ำ  “แต่พระองคต์รสัว่า ‘มใิช่เช่นนัน้ แต่คนทัง้หลายทีไ่ดย้นิ  
 พระวจนะของพระเจา้ และไดถ้อืรกัษาพระวจนะนัน้ไวก้เ็ป็น
 สุข’ ” (ลกูา 11:28)  
  

ไม่มีกฎระเบยีบในบ้ำน  

 “มนัน่าอายจงัเลยที่ฉันจะต้องกลบัถึงบ้านไม่เกินสี่ทุ่มครึง่ ” ธนากร 
บ่น “บา้นเพื่อนๆ ของฉัน ไม่เหน็ต้องมกีฎโง่ๆ อย่างนัน้เลย พ่อแม่ไม่รกั
ฉนัใช่ไหม ถงึไมไ่วใ้จกนัอยา่งนี้”  
      “ฉันเองก็ไม่ชอบกฎระเบียบของที่นี่ เหมือนกัน ” ธนวัฒน์บอก 
“โดยเฉพาะกฎที่บอกว่า ฉันจะต้องล้างจานวนัเว้นวนั” ว่าแล้วธนวฒัน์ก็
กระแทกกะทะทีก่ าลงัลา้งอยูล่งในอ่างน ้าดงัโครม  
      “ฉันกไ็ม่ชอบเหมอืนกนั” ลลติาเดก็หญงิน้อยๆ อายุ 7 ขวบ "ฉันไม่
ชอบกฎระเบยีบ ฉันไม่ชอบที่ต้องไปเขา้นอนเวลาสองทุ่มครึง่ ฉันไม่ชอบ
ทีต่อ้งมหีน้าทีเ่อาถงัขยะไปเท และฉนักไ็มช่อบทีจ่ะตอ้ง..........” 
      “ท าไมนะบา้นเราถงึไมใ่ช้กฎแห่งความรกัเท่านัน้” ธนวฒัน์เสนอ “ไม่
ควรจะต้องมใีครมาบงัคบัว่า ควรท าอะไร เมื่อไหร่ ถ้าเรามคีวามรกัซึง่กนั
และกนั เราควรจะปล่อยใหทุ้กคนท าตามใจของตนเอง”  
      “เอาล่ะ” พ่อเอ่ยขึน้หลงัจากทนฟังอยา่งอดทนมาเป็นเวลาพอสมควร 
“เราจะลองดูกันก็ได้นี่  เป็นอันว่า นับจากนี้ เป็นต้นไป  เราจะยกเลิก
กฎระเบยีบต่างๆ”  

บ่ำยวนัสะบำโต  
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      เดก็ๆ ต่างไชโยโห่รอ้งกนัเสยีงลัน่ดว้ยความตื่นเต้น ธนวฒัน์ไม่ยอม
ลา้งจานใหเ้สรจ็ ธนากรโทรศพัทไ์ปหาประจกัษ์ทนัท ีเพื่อนัดกนัไปซือ้ของ
และหลงัจากนัน้ก็จะดูโทรทัศน์ต่อด้วยกันที่บ้านของประจกัษ์  ลลิตาก็
ช าเลอืงดูถงัขยะอนัเตม็ลน้อย่างโล่งใจ ในขณะทีเ่อาตุ๊กตาออกมาเล่น พ่อ
มองดแูม ่แต่ทัง้สองกไ็มไ่ดพ้ดูอะไรออกมาเลย  
      ประมาณสีทุ่่ม แมก่ข็อตวัไปนอน พ่อกท็ าทวี่าจะตามไปดว้ย  
      “จะไมร่อพีธ่นากรกลบัมาก่อนหรอืครบั” ธนวฒัน์ถาม  
      “ไมห่รอก” พ่อตอบ “เขาไมไ่ดบ้อกว่าจะกลบัมากีโ่มง”  
      ธนวฒัน์กับลลิตาไม่เคยต้องนอนเป็นคนสุดท้ายมาก่อน  เลยรู้สึก
แปลกๆ ในที่สุด ธนากรก็กลบัถึงบ้านประมาณเที่ยงคนื เด็กๆ คนอื่นๆ
นอนหลบักนัหมดแลว้  
      ในวนัรุ่งขึ้น เดก็ก็จะต้องไปโรงเรยีน ธนวฒัน์ตื่นขึน้ก่อนเพื่อน ขา้ง
นอกบา้นสว่างจา้ไปหมด ท าไมคุณแมไ่ม่ยอมมาปลุกเขา เขาเดนิครึง่หลบั
ครึง่ตื่นไปยงัห้องครวั เขาไม่พบใครที่นัน่เลย จานชามที่ยงัไม่ได้ล้างยงั
กองอยู่เหมอืนเดมิ ถงัขยะก็เต็มจนขยะล้นออกมากองเกลื่อนอยู่ตามพื้น
หอ้ง  
      “แม่ครบั” ธนวฒัน์ตะโกน ขณะที่วิง่ไปยงัห้องนอนของแม่ “ตื่นเถอะ
ครบั สายแลว้ อาหารเชา้ล่ะครบั?” 
      “อ้อ...” คุณแม่ตอบ “แม่ยงัไม่อยากจะลุกเลย และคดิว่าจะไม่ลุกด้วย 
เพราะเราไมม่กีฎระเบยีบอกีต่อไปแลว้นี่”  
      “แลว้คุณพ่อล่ะ” ธนวฒัน์ถามดว้ยความงนุงง 
      “ชวู”์ แมท่ าเสยีง “คุณพ่อรูส้กึไม่อยากไปท างานเลยวนันี้ พ่อกเ็ลยจะ
ไมไ่ป เพราะทีจ่รงิกไ็มม่กีฎอะไรบงัคบัว่า พ่อจะตอ้งไปท างานนี่”  
      จากวนันัน้เป็นต้นมา ทุกอย่างกเ็ริม่แย่ลง เดก็ทัง้สามคนไปโรงเรยีน
สาย และไม่ไดก้นิอาหารเชา้ เมื่อเขากลบัจากโรงเรยีนกไ็ม่พบใครรออยู่ที่
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บา้น จานชามก็ยงัไม่มใีครลา้ง ไม่มใีครท าอาหารเยน็ พ่อแม่กลบัถงึบ้าน
เวลาหนึ่งทุ่ม บา้นช่องสกปรกรกรงุรงัและทุกคนกอ็ารมณ์เสยี  
      “เรื่องการยกเลกิกฎระเบยีบที่ผมพูดน่ะ” ธนากรเอ่ยขึน้ “มนัคงจะไม่
ได้ผลหรอก ผมคดิว่าครอบครวัเราต้องมกีฎระเบยีบบ้าง ไม่อย่างนัน้มนั
จะไมร่าบรืน่ ขอใหเ้รากลบัไปปฏบิตัติามกฎเหมอืนอยา่งเก่าดกีว่า”  
      อ่านสุภาษิต 14:12 อะไรคือผลลพัธ์ของการท าอะไรตามใจตนเอง
เท่านัน้? ................................................................................................     
 อ่านสดุด ี37:31 ผลลพัธข์องการมกีฎของพระเจา้อยู่ในใจและปฏบิตัิ
ตาม คอื ................................................................................................ 
 

กฎเพียงหน่ึงข้อ   

      ส าหรบัหลายๆ คน การทีต่้องมกีฎบงัคบัต่างๆ ในชวีติ ดูจะเป็นสิง่ที่
เป็นปัญหาส าหรบัพวกเขา ธรรมชาตขิองมนุษยม์กัไม่ชอบใหใ้ครมาสัง่ให้
ท าหรอืไมใ่หท้ าอะไร  
      เมื่อตอนที่พระเจา้สรา้งอาดมักบัเอวาใหม่ๆ ก่อนที่ความบาป ความ
เจบ็ปวด หรอือนัตรายใดๆ จะอุบตัขิึน้ในโลกนี้ พระองคท์รงใหเ้ขามกีฎอยู่
เพยีงขอ้เดยีวเท่านัน้ อ่าน ปฐมกาล 2:15-17 กฎอนันัน้คอือะไร 
..............................................................................................................  
      กฎขอ้นัน้ปฏบิตัติามง่ายมากและการปฏบิตัติามก็จะป้องกนัเขาให้
พน้จากมลูเหตุของความบาป  
      แต่อาดมักบัเอวา กไ็มท่ราบว่าอะไรคอืความบาป ความชัว่ แต่…..ใช่ 
เขาเคยได้ยนิพระเจา้ตรสัเล่าให้ฟังเกี่ยวกบัทูตสวรรค์ที่ชื่อ “ลูซเีฟอร”์ ว่า
มนัไดป้ล่อยใหค้วามบาปเจรญิงอกงามขึน้ในใจของมนัจนกระทัง่มนัไดท้ า
ให้เกิดสงครามขึ้นในสวรรค์ แต่เรื่องราวนัน้มนัฟังเหมอืนกบัเทพนิยาย 

วนัอำทิตย ์ 
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ห่างไกลจากความจรงิในชวีติประจ าวนัของพวกเขามาก ความบาป ไม่ว่า
มนัจะคอือะไร กไ็มเ่หน็จะน่ากลวัสกัหน่อยเลย  
      เขาทัง้สองจึงพากันละเมิดกฎของพระเจ้า เอวาได้ไปยังต้นไม้
ต้องห้าม ซึ่งเป็นสถานทีแ่ห่งเดยีวที่พระเจา้ทรงอนุญาตให้ลูซเีฟอรอ์าศยั
อยู่ได ้“ซาตานไม่อาจจะตดิตามไปล่อลวงพวกเขาไดต้ลอดเวลา มนัจะท า
ไดเ้ฉพาะที่ต้นไมต้้องห้ามต้นนัน้” (บรรพชนกบัผู้เผยพระวจนะ หน้า 53) 
และขณะนัน้มนัได้แปลงร่างเป็นงูที่สวยงาม มนับอกว่า "พระเจ้าตัง้กฎ
ขึ้นมาเพื่อให้พวกเธอไม่มีความสุข  พวกเธอจะไม่สนุก จะไม่มีความ
ตื่นเต้น และไม่ต้องมวีชิาความรู้" โชคไม่ด ีที่เอวาไปหลงเชื่อค าเหล่านัน้ 
เธอจงึกนิผลไมน้ัน้และยงัไดยุ้ให้อาดมักนิผลไมน้ัน้ดว้ย เพยีงแค่กฎง่ายๆ 
ขอ้เดยีวเท่านัน้ พระเจา้ทรงวางกฎไวข้อ้เดยีวเพื่อประโยชน์ของพวกเขา
เอง เพื่อพวกเขาจะไดไ้มต่อ้งเรยีนรูถ้งึความบาป  
      อะไรคอืผลของความบาป ซึ่งพระเจ้าไม่ทรงประสงค์ให้อาดมั และ 
เอวาเรยีนรู ้ซึง่เราสามารถจะอ่านไดใ้นหน้าหนงัสอืพมิพท์ุกวนั?  
..............................................................................................................  
 

กำรถอดแบบท่ีผิด  

      เมื่อลูกไก่ได้ฟักตัวออกมาจากไข่ มีบางอย่างซึ่งคล้ายกับกล้อง
ถ่ายรูปอยู่ ในสมองของมัน  มันได้ท าการบันทึกภาพ  เวลาแม่มัน
เคลื่อนไหว นักวทิยาศาสตรเ์รยีกพฤตกิรรมอนันี้ว่า “การถอดแบบ” เขา
บอกว่า พฤตกิรรมนี้จะเกดิขึน้ในช่วงแรกๆ ของชวีติลกูไก่  
      โบ ลูกนกเค้าแมว(นกฮูก) ที่เกิดในโรงนาถูกจบัมาเลี้ยงตัง้แต่ยงั
เลก็ๆ มนัไม่เคยได้เหน็แม่ของมนั มนัไดเ้หน็แต่ณัชชา เดก็หญงิที่เอาคมี
อนัเลก็ๆ คบีเนื้อมาเลี้ยงมนัเป็นประจ า โบคดิว่าณัชชาคอืแม่ของมนั มนั
จงึไดถ้อดแบบของเธอ เมือ่เธอจะเอามนัไปขงัในกรงรว่มกบันกฮกูตวัอื่นๆ 

วนัจนัทร ์ 
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มนัจงึไม่ยอมเลย มนัคดิว่ามนัเป็นคน มนัต่อสู้กบันกตวัอื่นๆ มนัไม่ยอม
เรยีนวธิลี่าเหยื่อ และไมย่อมมคีู่ มนัเป็นนกฮูกทีใ่ชไ้มไ่ดเ้ลยส าหรบันกฮูก
ตวัอื่นๆ 
      ส าหรบัมนุษย์ แน่นอนไม่ได้ถอดแบบอย่างพวกนก แต่ทีจ่รงิวธิขีอง
มนุษยก์เ็ป็นไปในท านองเดยีวกนั เมื่อสมยัทีอ่าดมั เอวา ถูกสรา้งขึน้ เขา
ได้ถอดแบบมาจากพระเจ้า เขาทัง้สองนัน้สมบูรณ์ครบถ้วน ไม่มคีวาม
อยากท าในทางชัว่ช้า ไม่มอีารมณ์ทีฉุ่นเฉียว ขุ่นมวั ไม่มกีารอจิฉา รษิยา 
แต่ความบาปได้ท าลายลกัษณะเหล่านี้เสยี ตัง้แต่วนัที่อาดมัและเอวากิน
ผลไมต้้องหา้มและได้อนุญาตซาตานใหเ้ขา้มาในชวีติของพวกเขา เขาได้
ท าให้เราทุกวันนี้ถอดเอาแบบนั ้นมาในตัวของเราแต่ละคนด้วย  คือ
เมือ่ไหรก่ต็ามทีเ่ราจะท าตามสิง่ทีเ่ราอยากจะท า เราท าตามความบาป  
      อย่างไรก็ตาม พระเจ้ามิได้ทรงปล่อยให้เราทัง้หลายหลงท าลาย
ตนเอง และโลกนี้ให้พนิาศไปด้วยความบาป ทนัททีนัใดหลงัจากที่ความ
บาปได้เข้ามาสู่โลกนี้ พระองค์ทรงได้ให้ค ามัน่สญัญากบัอาดมัและเอวา
(และมนุษย์ทุกคนที่เกดิมาภายหลงั) ว่า ถ้าเราต้องประสงค์ พระองค์จะ
ประทบัแบบอย่างของพระองค์ลงในเราทัง้หลาย อ่านเยเรมยี ์31:33 และ
เตมิค าลงในช่องว่างใหส้มบรูณ์  
 “เราจะบรรจ.ุ.................................ไวใ้น.......................................... 
และเราจะ .............................มนัไวบ้น..........................ของเขาทัง้หลาย
และเราจะเป็น..........................ของเขา และเขาจะเป็น............................
ของเรา”  
      จงขอพระเจ้าเดีย๋วนี้  ให้พระองค์พิมพ์แบบลกัษณะใหม่ให้กับเรา 
เพื่อการเชื่อฟังกฎของพระองคจ์ะไดง้า่ยขึน้  
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พระเจ้ำทรงแสดงให้เห็นถึงกำรด ำรงชีวิตท่ำมกลำง
ควำมชัว่ร้ำย 

       หลงัจากที่อาดมัและเอวา ละเมดิกฎเกณฑ์และท าให้ความบาปเข้า
มาเปรอะเป้ือนโลกนี้ พระเจ้าได้พยายามช่วยพวกเขาจดัการกับความ
วุ่นวายที่เขาได้ท าให้เกดิขึน้ ทนีี้เขาจะได้รูจ้กัความชัว่ชา้ เขาจะไดรู้เ้ร ื่อง
การที่ลูกชายของเขาคนหนึ่งฆ่าลูกอกีคนหนึ่ง เขาจะได้รูจ้กัการเจบ็ป่วย 
การลกัขโมย การพูดเท็จ การล่วงประเวณี พวกเขาจ าเป็นต้องรู้กฎแห่ง
การอยูร่อดอกีหลายขอ้    
      ประการแรก พระเจา้ไดส้ญัญาว่าจะใหพ้ระผูช้่วย พระองคท์รงบอก
เขาว่า ในที่สุดถ้ามใีครที่อยากจะรอดจากความยุ่งยากแห่งความบาปก็
สามารถจะรอดได ้ 
     ประการทีส่อง พระองคท์รงเอาของบางสิง่บางอย่างไปจากเขา อ่าน 
ปฐมกาล 3:22, 23 สิง่นัน้คอือะไร? ……………....................................... 
      เราพอจะเดาไดไ้หมว่า ท าไมพระเจา้จงึไม่อนุญาตให้อาดมักบัเอวามี
ชวีติอยู่ตลอดไปในโลกแห่งความบาปนี้  เราพอจะนึกถึงเหตุการณ์บาง
กรณไีดไ้หม ทีก่ารตายไป ยงัจะดเีสยีกว่าการมชีวีติต่อไป  
     ต่อมาพระเจ้าทรงบอกกฎแห่งความปลอดภยัให้กบัอาดมัและเอวา 
พระองค์ทรงบอกเขาให้ละเว้นการโกหก การฉ้อโกง การลกัขโมย หรอื
ความโลภอยากได้สิง่ของซึ่งเป็นสมบตัิของคนอื่น พระองค์ทรงเตอืนให้
เขาระลกึถงึวนัสะบาโต ซึง่เป็นวนัพเิศษทีพ่ระองคท์รงสญัญาว่าจะพบกบั
เขา และจะประทานพละก าลงัทีจ่ะต่อสูใ้นวนัต่อๆ ไป พระองคท์รงบอกว่า 
พระองค์คอืพระเจ้าองค์เดยีว ในขณะที่ลูซเีฟอรพ์ยายามจูงใจให้คนเชื่อ
และนมสัการสิง่อื่นๆ อกี  
      พระองคท์รงบอกใหเ้ขาทราบถงึวธิกีารแสดงออกถงึความเชื่อทีเ่ขามี
ในพระองค์ และวธิแีสดงความเศรา้เสยีใจในความบาปที่เขาได้กระท าไป 

วนัองัคำร  
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เราทราบได้เพราะในตอนต้นๆ ของพระคมัภีรไ์ด้มเีรื่องเกี่ยวกบัการน า
ของมาถวายใหพ้ระเจา้ทีถู่กตอ้ง และไม่ถูกต้อง อ่านเรือ่งนี้ไดใ้น ปฐมกาล 
4:3-8  
      คาอนิน าเครือ่งถวายอะไรมา ……………………...……………........ 
      อาแบลน าเครือ่งถวายอะไรมา ………………………..……………… 
      พระเจา้ทรงยอมรบัของถวายของใคร ……………………………......   
      คาอนิมคีวามรูส้กึอย่างไรในการทีพ่ระเจา้ไม่ทรงยอมรบัเครื่องถวาย
ของเขา …………………………………………………………………..….  
      ส าหรบัคาอนิแลว้ การไม่เชื่อฟังพระเจา้เกี่ยวกบัเรื่องของถวายบูชา
กบัการอจิฉารษิยานัน้ ไม่เห็นจะเป็นการละเมดิใหญ่โตอะไรเลย แต่การ
ละเมดิกฎเหล่านี้ ไดช้กัจูงคาอนิให้ละเมดิกฎของพระเจา้ทีว่่าด้วยการฆ่า
คนอกีขอ้หนึ่ง  
      นัน่แหละคือปัญหาของความบาป มนัน ามาซึ่งความตายเสมอ นี่
แหละเราจงึเหน็ไดว้่า กฎของพระเจา้นัน้ช่วยป้องกนัเราใหป้ลอดภยั  

  
ส่งต่อๆ กนัไป  

      พระเจา้ได้ทรงอธบิายกฎของพระองค์ต่ออาดมัและเอวา พวกเขาก็
พยายามที่จะรกัษากฎไว ้แต่แน่นอนมบี่อยครัง้ที่เขาต้องพลาดพลัง้ พวก
เขาไดอ้ธบิายใหลู้กหลานฟังต่อไปถงึกฎของพระเจา้ จากคนรุ่นหนึ่งไปยงั
คนอีกรุ่นหนึ่งในยุคนัน้ มนุษย์มีอายุยืนยาวมาก ที่จรงิอาดัมอาจจะได้
อธบิายกฎของพระเจา้ใหก้บัลาเมค บดิาของโนอาหห์ด์ว้ย  
 
 
  

วนัพธุ  
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ขีดเส้นโยงระหว่ำงพ่อกบัลกู  
  อาดมั               เมธเูสลาห ์ 
  ยาเรด               อสิอคั  
  เอโนค               ลาเมค  
  ลาเมค               เชม  
  โนอาห ์              เลว ี 
  อบัราฮมั             เอโนค  
  เมธเูสลาห ์           อบัราฮมั  
  เทราห ์              ยาโคบ  
  อสิอคั      เสท 
  ยาโคบ      โนอาห ์ 
จำก ปฐมกำล 5:1-32; 11:26; 29:34  
 

กฎหำยไป  

 หลงัจากน ้าท่วมแลว้ ชวีติของมนุษยก์ส็ ัน้ลงมา อกีครัง้หนึ่งทีพ่ระเจา้
ทรงอธบิายกฎของพระองค ์โดยทรงบอกกบัอบัราฮมัถงึการเสดจ็มาของ
พระผูช้่วย การด าเนินชวีติทีถู่กต้องและการนมสัการพระเจา้ อบัราฮมัได้
เล่าเรื่องนี้ต่อให้กบัอสิอคั ซึ่งได้เล่าต่อไปอกียงัยาโคบและเอซาว ยาโคบ
ไดอ้ธบิายกฎต่างๆ นี้ใหล้กูชายทัง้สบิสองคนของเขาไดฟั้ง  
      เราคงจะจ าได้ ถึงเรื่องราวที่ยาโคบกับลูกชายอีกสิบเอ็ดคน  ได้
โยกย้ายถิ่นฐานเข้าไปยังประเทศอียิปต์เพื่ อไปอยู่กับโยเซฟ  พวก
ลกูหลานของคนเหล่านี้ไดถู้กเรยีกว่า ชนชาตอิสิราเอล พวกนี้ไดอ้าศยัอยู่
ในอยีปิต์เป็นเวลาสีร่อ้ยปี ในทีสุ่ดกษตัรยิฟ์าโรหก์เ็กดิความเกรงกลวัพวก
อสิราเอลทีเ่พิม่จ านวนมากขึน้ ฟาโรหจ์งึประกาศใหพ้วกอสิราเอลทัง้หมด

วนัพฤหสับดี  
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ตกเป็นทาสของอียิปต์  อ่านเรื่องราวนี้ได้ในหนังสือพระคมัภีร์ อพยพ 
1:8-14  
      พวกยวิไดล้ะลมืกฎของพระเจา้ทลีะน้อยๆ พวกเขาเริม่นมสัการบูชา
ตามพวกอยีปิต์ เขาพากนันมสัการจระเข้ โดยเรยีกมนัว่าเป็นเจา้แห่งดวง
อาทติย ์โลก และน ้า พวกเขาน าเครื่องถวายมาบูชาพระอาปิส ซึ่งเป็นววั
ศกัดิส์ทิธิ ์ซึ่งเขาเชื่อว่าเป็นผู้ที่ครอบครองอาณาจกัรแห่งความตาย เทพ
เจา้ทีส่ าคญัทีสุ่ดของชาวอยีปิตค์อืเทพเจา้รา เทพเจา้แห่งดวงอาทติย ์ 
      ส าหรบัพวกทาสแลว้ ไม่มวีนัหยุดพกั ไมน่านพวกอสิราเอลจงึพากนั
ลมืวนัสะบาโตของพระเจา้ การถูกปล้น ถูกฆ่ากลายเป็นเรื่องธรรมดาใน
ชวีติประจ าวนัส าหรบัพวกทาสชาวอสิราเอล เพราะว่าเขาไดร้บัการขม่เหง
กดขีอ่ยา่งรนุแรง เขาทัง้หลายจงึกลายเป็นพวกทีโ่หดรา้ย รนุแรง  
      พวกอิสราเอลได้อยู่ในประเทศอียปิต์เป็นเวลาหลายปี อ่านอพยพ 
12:40 ลองนึกถึงเรื่องราวชวีติคนเมื่อหลายรอ้ยปีที่แล้วสกัเรื่องดูซิ ฟังดู
แล้วอาจเหมอืนกบัเรื่องโกหกใช่ไหม พวกอสิราเอลในสมยันัน้ก็นึกอย่าง
นัน้เหมอืนกนั เขานึกไม่ออกว่าพระเจา้คอืใคร และมพีระประสงค์ให้เขา
ท าอะไร ในทีสุ่ดพวกเขาเกอืบทุกคนกพ็ากนัเลกิ แมแ้ต่จะนึกถงึสิง่เหล่านี้  
 

ควำมบำปเป็นอนัตรำย 

 ความบาปหรอืการละเลยกฎของพระเจา้นัน้เป็นอนัตรายเสมอ อ่าน
เอเสเคียล 18:30 คุณเคยรู้จกัใครบ้างไหมที่ปล่อยให้ความบาปท าลาย
ชวีิตหรอืสุขภาพของเขา เราไม่สามารถจะกลบัใจและหันจากทางแห่ง
ความบาปไดโ้ดยปราศจากการช่วยเหลอืของพระเจา้  
      ในคืนอันมดืมดิและมีหมอกหนาคืนหนึ่ง กัปตันเรอืล าหนึ่ง ก าลัง
พยายามจะน าเรอืของเขาผ่านเข้าไปในร่องน ้าที่มอีนัตรายแห่งหนึ่ง เขา

วนัศกุร ์ 



12 
 

ตรวจสอบดูเขม็ทศิที่อยู่หน้าเขาบ่อยๆ เขาน าเรอืไปอย่างระมดัระวงัโดย
ใหเ้รอืแล่นไปตามทศิทางทีก่ าหนดไวใ้นเขม็ทศิ  
      ทนัใดนัน้เองกม็เีสยีงเกดิขึน้ เป็นเสยีงเหมอืนมอีะไรมาบดขยีแ้ละฉีก 
เรอืใหส้ัน่อยา่งรนุแรง แลว้เรอืกเ็ริม่จมลงอยา่งรวดเรว็  
      กปัตนัไดท้ าในสิง่ทีเ่ขาคดิว่าถูกตอ้งทีสุ่ดแลว้ แต่เขม็ทศิของเขามสีิง่
ผดิปกติ คือ บงัเอิญมเีศษผงเหล็กติดอยู่ใต้กระจก เศษเหล็กเล็กๆ นัน่
แหละ ไดท้ าใหเ้ขม็ทศิคลาดเคลื่อนไปจากทศิเหนือทีแ่ทจ้รงิ  
      กฎข้อบงัคบัต่างๆ ที่เราทัง้หลายถือกันนัน้ จะไม่มปีระโยชน์อะไร
เลย นอกเสยีจากว่ามนัเป็นกฎที่เที่ยงแท้ และชี้ให้เราเห็นถึงทางสู่ชีวติ 
และความสุข พญามารก าลังพยายามที่จะท าในสิ่งที่เรารู้ว่าผิด  จิตใต้
ส านึกของเรากจ็ะหยดุท าหน้าทีข่องมนั  
      มอียู่สามสิง่ที่เราควรท าทุกวนั คอื (1) ศกึษาเรยีนรู้กฎของพระเจ้า 
(2) ปฏบิตัติามกฎเหล่านัน้  (3) ขอความช่วยเหลอืจากพระเจา้  
      ท าไมเราจึงไม่พูดกับพระเจ้าในใจของเราเดี๋ยวนี้  ขอบพระคุณ
พระองค์ที่ทรงประทานคู่มอืการด ารงชวีติ(พระคมัภรี)์ และขอให้พระองค์
ทรงพมิพ์แบบให้กบัจติใจของเราใหม่ เพื่อเราจะได้มคีวามปรารถนาที่จะ
ปฏบิตัติามกฎเหล่านัน้ 
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บทที่ 2 

กฎหมายส าหรับอิสราเอล 
 

 
ข้อควรจ ำ   “เหตุฉะนัน้เจา้จงช าระตวัให้บรสิุทธิเ์พราะ เราคอืพระเยโฮ-
 วาห์พระเจ้าของเจ้า จงรกัษากฎเกณฑ์ของเราและกระท า
 ตาม   เราคอืพระเจา้ผูต้ ัง้เจา้ไวใ้หบ้รสิุทธิ ์” (เลวนีิต ิ20:7, 8)    
  

คมัภีรโ์ทรำห ์   

 “แม่ครบั” หนึ่งพูดในขณะที่ก าลงัวางหนังสอืเรยีนของเขาลงบนโต๊ะ
ในห้องครวั “กานต์เขาบอกว่าเขาเล่นฟุตบอลตอนบ่ายวนันี้ไม่ได้ เพราะ
เขาจะต้องไปเรยีนคมัภรีโ์ทราห์กบัอาจารย์ เพื่อเตรยีมพรอ้มส าหรบัพิธี
บารม์สิวาห ์มนัแปลว่าอะไรครบัแม่” 
      “ออ้..มนักค็ลา้ยๆ กบัการรบัศลีของพวกเรานัน่แหละ เป็นพธิสี าหรบั
คนยวิหนุ่ม ซึ่งเติบโตพอที่จะเป็นสมาชกิอย่างเต็มตวั แต่เราน่าจะขอให้
กานตก์บัพ่อแมข่องเขาอธบิายเรือ่งนี้ใหเ้ราฟังดกีว่านะ” 
      ค ่าวนันัน้เอง คุณแม่ได้พาพวกเราไปบ้านของกานต์ ซึ่งเขาก็ยนิดี
เล่าให้หนึ่งกบัครอบครวัฟังถงึพธิบีารม์สิวาห์ กานต์ซึ่งขณะนี้อายุ 12 ปี 
ได้ศึกษามาเป็นเวลาสองปีเต็ม เพื่อเตรยีมตวัส าหรบัพิธใีนวนัเสาร์หน้า
เขาจะต้องเป็นผูอ่้านคมัภรีโ์ทราห์ (หนังสอืพระคมัภรีเ์ก่า หา้เล่มแรก) เขา
ไมเ่พยีงแต่จะตอ้งอ่านอกัษรฮบีร ูซึง่เขยีนตดิกนัเป็นพดื ไมม่เีวน้วรรค ไม่
มวีรรณยุกต์ช่วยออกเสยีง ไม่มสีระมาสะกด ทัง้ยงัต้องท่องจ าได้อย่าง
ถูกต้องด้วย ระดบัเสยีงต ่าของภาษานี้มดี้วยกนัยี่สบิสองระดบั ซึ่งกานต์
เองก็ยงัไม่เก่ง จงึต้องมผีู้ช่วยอกีสามถงึสี่คน คอยแก้ให้เมื่อเวลาที่กานต์
ออกเสยีงผดิ  

บ่ำยวนัสะบำโต  
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      “หลงัจากพธิบีารม์สิวาหแ์ลว้ เราจะถอืว่ากานต์เป็นชายหนุ่มเตม็ตวั” 
คุณกมัพลบอก “เขาจะตอ้งรบัผดิชอบตามกฎของยวิทัง้หมด” 
      “ผมจะให้คุณดูอะไรนี่” คุณกัมพล กล่าวพร้อมกับเดินน าหนึ่งและ
ครอบครวัไปยงัประตูหน้าบ้าน ที่กรอบประตูนัน้มกีล่องโลหะเล็กๆ คุณ
กมัพลค่อยๆ ดงึกล่องนัน้ออกมา แลว้กด็งึเอามว้นกระดาษเลก็ๆ ออกมา 
บนกระดาษนัน้มขี้อความจากหนังสือพระบญัญัติ 6:4, 5 จารกึอยู่ ลอง
อ่านขอ้ความนี้ดใูนหนงัสอืพระคมัภรีข์องคุณซ ิ
      “พระผู้เป็นเจ้าได้สัง่ให้พวกยิวสอนลูกหลานให้รู้กฎบัญญัติของ
พระองค”์ คุณกมัพลบอก “พระธรรมบญัญตัไิดบ้อกใหเ้ราท่องบทบญัญตันิี้ 
ไม่ว่าเราจะอยู่ในบ้าน หรอืนอกบ้าน รวมทัง้ตอนนอนและตอนตื่นนอน 
เราตอ้งผูกบทบญัญตัเิอาไวท้ีก่รอบประตูบา้นของเรา นัน่คอืสาเหตุทีเ่รามี
พระบญัญตัติดิไวท้ีป่ระตู หลงับา้นกม็อีกีอนัดว้ยนะ” 
      “เรื่องบารม์สิวาห์กับกล่องเหลก็ที่ประตูนี้น่าสนใจดจีงันะครบั” หนึ่ง
พดู “คนยวินี่จรงิจงักบักฎบญัญตัขิองเขามากเลยใช่ไหมครบั” 
      “เป็นบางคน” พ่อบอก “บางคนก็ไม่ถอืรกัษาขนบธรรมเนียมและกฎ
บญัญตัเิหล่านี้เอาเสยีเลย”    
      “กฎบญัญตัขิองพวกเขากบัของพวกเรา เป็นกฎอนัเดยีวกนัใช่ไหม
ครบั” หนึ่งถามต่อ “มีอยู่ในพระคัมภีร์ของเรา พวกยิวก็มีบัญญัติสิบ
ประการและทุกๆ อยา่งทีเ่ราม”ี  
      “ถูกต้อง” พ่อตอบ “พระคมัภรีก์บัพระบญัญตัหิรอืจะเรยีกว่า โทราห ์
ไดก้ล่าวถงึผู้พยากรณ์ และมบีนัทกึทางประวตัศิาสตร์ โคลงกลอน ที่จรงิ
แล้ว พระเจ้าได้มอบสิ่งเหล่านี้ให้พวกยวิก่อน พวกเขาเคยเป็นพลไพร่
พเิศษของพระเจา้ มหีน้าที ่ทีจ่ะต้องอนุรกัษ์กฎหมายของพระองคแ์ละน า
กฎเหล่านี้ไปบอกใหแ้ก่ประชาชาตต่ิางๆ” 
      ในสปัดาหน์ี้ เราจะไดเ้รยีนรูถ้งึกฎหลายแบบ หลายชนิดทีพ่ระเจา้ได้
ทรงประทานแก่พวกยวิ  
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กฎแห่งกำรนมสักำร  

      เมื่อสปัดาห์ที่แล้ว เราได้เรยีนไปแล้วว่า พวกอิสราเอลได้ไปอยู่ที่
ประเทศอียปิต์เป็นเวลาหลายร้อยปี พวกเขาได้พากันลืมพระเจ้า และ
แผนการแห่งความรอดของพระองค์กนัเกอืบทัง้หมด พวกเขาลมืไปแล้ว
ว่าจะนมสัการพระเจา้อย่างไร พวกเขากลบัไปนมสัการพระเจา้ที่ท าด้วย
ทอง เงนิ และไม ้พวกอยีปิตพ์ากนัเมามาย ขณะนมสัการพระของพวกเขา 
พวกเขามีพิธีกรรมบวงสรวงทางเพศอย่างหยาบคาย พวกยิวคิดว่านี่
แหละคอืวธิกีารนมสัการ พระเจา้จงึจ าเป็นตอ้งสัง่สอนเขาเสยีใหม่ 
      แรกสุด พระองค์ทรงบอกให้เขาสร้างกระโจมพิเศษ  ซึ่งเรียกว่า 
พลบัพลา จากนัน้พระองค์ก็สัง่สอนเขาเป็นขัน้ๆ ไปว่าท าอย่างไรจงึจะ
ไดร้บัการอภยับาป อ่านเลวนีิต ิ1:3-9        

 ของถวายทีจ่ะน ามาจะตอ้งมคีุณสมบตัสิองอยา่งคอือะไรบา้ง?  
1. …….................................................................................................. 
2. ......................................................................................................... 
ใครคอืผูท้ีจ่ะตอ้งเป็นคนฆา่สตัวท์ีน่ ามาถวายพระเจา้?  
.............................................................................................................. 
ปโุรหติท าอยา่งไรกบัเลอืดของสตัว์? 
.............................................................................................................. 
ส่วนทีเ่หลอืของสตัวจ์ะตอ้งท าอยา่งไร?  
.............................................................................................................. 
      พระเจา้มไิดส้ัง่มนุษยใ์หฆ้า่แกะหรอืววัถวายบชูา เพราะพระองคท์รง
พอพระทยัที่เห็นสตัว์ถูกฆ่าตาย พระองค์อยากให้พวกเขาตระหนักว่า
ความผดิของเขาน ามาซึ่งความตาย และวนัหนึ่งพระผู้ช่วยของโลกจะมา

วนัอำทิตย ์ 
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สิน้พระชนม์เพื่อความบาปเหล่านัน้ ทุกครัง้ที่เขาฆ่าสตัว์เพื่อบูชา เขาจะ
ระลกึถงึองคพ์ระผูช้่วยทีจ่ะมานัน้  
      ในที่สุด เมื่อพระเยซูได้มาบงัเกดิในโลกนี้ และได้ไปหา ยอห์นผู้ให ้
บพัตศิมา ขณะทีย่อหน์เทศนาสัง่สอนฝงูชนอยู่ ยอหน์ไดก้ล่าวแนะน าองค์
พระเยซวู่าอยา่งไร..................................................................................  
      พระเยซูไดท้รงสิน้พระชนมบ์นไมก้างเขนในชัว่โมงทีเ่ก้าหรอืสมยันี้ก็
เรยีกว่าประมาณบ่ายสองโมงครึง่ของวนัศุกร์ ในขณะนัน้ปุโรหติในวหิาร
ก าลงัจะฆ่าแกะ เพื่อถวายบูชาตามปกตปิระจ าวนั ความมดืไดป้กคลุมตวั
เมอืง และผา้ม่านผนืใหญ่ทีข่งึกัน้ระหว่างหอ้งบรสิุทธิท์ีสุ่ด กบัหอ้งบรสิุทธิ ์
ในวหิารนัน้ได้ขาดกลางตัง้แต่ขา้งบนมาขา้งล่าง นางเอลเลน จ.ี ไว้ท์ ได้
เขยีนไว้ในหนังสอืผู้พึงปรารถนาแห่งปวงชน หน้า 757 (ภาษาองักฤษ) 
ว่าหลงัจากทีผ่า้ม่านไดข้าดออก เกดิความโกลาหลวุ่นวายขึน้ในวหิาร จน
ท าใหลู้กแกะทีจ่ะถูกฆ่าถวายบูชานัน้ดิน้หลุดหนีไปได้  ปรากฎการณ์นี้ได้
แสดงให้เหน็ว่า  พระบดิาเจา้ทรงยอมรบัการสิ้นพระชนมข์องพระเยซูว่า
สามารถไถ่ความบาปของมนุษย์ได้ การฆ่าสัตว์ถวายบูชา เพื่อเป็น
เครือ่งหมายเลง็ถงึอนาคตกไ็มเ่ป็นการจ าเป็นอกีต่อไป  
  

กฎส ำหรบับรรพชิต  

      พระเจ้าทรงระมดัระวงัเป็นพิเศษในการสอนพวกปุโรหิตเกี่ยวกับ
พิธีกรรมในการนมสัการ พวกปุโรหิตนี้ เป็นผู้แทนของพระเจ้าส าหรบั
ประชาชน และพวกเขาจะต้องปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนาให้ถูกต้อง
ครบถว้นตามพระบญัญตัขิองพระเจา้  
      นาดับัและอาบฮีู เป็นลกูชายของอาโรน เขาจงึจดัอยู่ในพวกปุโรหติ 
พวกเขาเป็นบุคคลที่มหีน้าที่ส าคญั แต่เขาไม่เหน็ว่า ต าแหน่งหน้าที่ของ

วนัจนัทร ์ 
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เขามคีวามส าคญัมากเท่าไร เรื่องราวของคนทัง้สองจะพบได้ใน เลวนีิต ิ
10:1-7  
      องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงได้เป็นผู้ประทานไฟมายงัแท่นบูชา  พวก
ปุโรหติมหีน้าที่ต้องต่อไฟจากแท่นบูชานี้ เพื่อน าไปจุดในภาชนะส าหรบั
เผาเครือ่งหอม และน าภาชนะน้ีเขา้ไปยงัหอ้งบรสิุทธิท์ีสุ่ดในพลบัพลา  
      แทนทีจ่ะต่อไฟ ซึง่พระเจา้เป็นผูจุ้ด นาดบัและอาบฮีู กลบัจดุภาชนะ
เผาเครื่องหอม โดยใชไ้ฟทีพ่วกเขาตดิเตาท าอาหารอยู่ และน าภาชนะนัน้
เขา้ไปยงัพลบัพลา  
      “ถงึยงัไงไฟมนัก็คอืไฟ” พวกเราอาจจะคดิกนัอย่างนี้ “มนัไม่ต่างกนั
หรอก” แต่ส าหรบัพระเจา้แลว้มนัแตกต่างกนัมาก อ่าน เลวนีิต ิ10:2 อะไร
เกดิขึน้กบันาดบัและอาบฮี?ู ………........................................................ 
      พระเจ้าไม่สามารถจะปล่อยให้พวกปุโรหิต  ผู้น าที่พระองค์ทรง
เลือกสรรไว้แล้วท าเป็นเล่นในการนมัสการพระองค์  เราไม่ทราบ
เหมอืนกนัว่าท าไมนาดบักบัอาบฮีูถงึได้สะเพร่าอย่างนัน้ แต่บางทขีอ้ 9 
อาจจะบอกอะไรเราบางอย่าง พระเจ้าทรงวางกฎส าหรบัพวกปุโรหิต
อยา่งไร?................................................................................................ 
      คุณคดิว่าพระเจา้ยงัทรงจูจ้ ีก้บัการนมสัการของพวกเราอยู่หรอืเปล่า 
มอีะไรบา้งทีเ่ราเหน็ในระหว่างการประชุมโรงเรยีนวนัสะบาโต ซึง่แสดงให้
เหน็ถงึการขาดความเคารพพระเจา้  
 

กฎเก่ียวกบัอำหำร 

 พระเจา้ทรงสนใจสิง่ที่พวกอสิราเอลกินเป็นอาหารด้วย เราคดิออก
ไหมว่าท าไมพระเจา้จงึทรงสนใจในสิง่ที่คนกนิ การกนิอาหารที่ดจีะท าให้
ร่างกายของเราแข็งแรงและมีพลานามัย เราเคยลองพยายามเรียน
บทเรยีนโรงเรยีนวนัสะบาโตในระหว่างที่เราป่วยอยู่ไหม มนัคงเป็นการ

วนัองัคำร  
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ยากที่จะให้ความสนใจต่อบทเรียนใช่ไหม พระเจ้าทรงรู้ดีว่า คนที่มี
พลานามยัสมบรูณ์จะเขา้ใจในสิง่ทีพ่ระองคป์ระสงคใ์หเ้ขาท ามากกว่าคนที่
มสีุขภาพไม่ด ีพระองคท์รงรูด้อีกีว่าคนทีม่สีุขภาพดสีามารถอดทนต่อการ
ทดลองชัว่รา้ยไดด้กีว่าพวกทีสุ่ขภาพไมด่ ี 
      พวกอิสราเอลเคยเป็นทาส พวกเขาจ าต้องกินอาหารเท่าที่มหีรอื
เท่าที่หาได้ เขาจะเลอืกมากไม่ได้ พวกเขาโชครา้ยที่ได้ไปติดใจการกิน
เนื้อสตัวห์ลายชนิด ซึง่เป็นอนัตรายต่อรา่งกายของเขา    
      ลองคน้ดสูวิ่า พระเจา้ทรงอนุญาตใหก้นิสตัวป์ระเภทใดบา้ง?  
      1. สตัวบ์กทีก่นิได ้จะตอ้งมคีุณสมบตัสิองอยา่ง คอื (เลวนีิต ิ11:2, 3)  
.............................................................................................................. 
      2. ปลาทีก่นิไดจ้ะตอ้งเป็นอยา่งไร (เลวนีิต ิ11:9, 10) 
.............................................................................................................. 
      3. นกชนิดไหนทีพ่ระเจา้หา้มกนิ (เลวนีิต ิ11:13-19) 
.............................................................................................................. 
      นกต่างๆ เหล่านี้ เป็นนกล่าเหยื่อ หรอืชอบกินของเน่า เราอาจเคย
เหน็แรง้จกิซากของกระต่ายหรอืกระรอกตามทางหลวง พระเจา้ทราบว่า 
นกทีก่นิเน้ือสตัวอ์ื่นเป็นอาหารนัน้ ไมค่วรอยา่งยิง่ทีเ่ราจะรบัประทาน  
      4. แมลงชนิดไหนทีพ่ระเจา้ทรงอนุญาตใหก้นิได ้(เลวนีิต ิ11:20-22) 
.............................................................................................................. 
      พระเจา้มไิด้ตัง้กฎเหล่านี้ขึน้มาเล่นสนุกๆ พระองค์ทรงประทานกฎ
เหล่านี้เพื่อปกป้องพวกเรา ถ้าเรากินตามที่ได้สอน เราก็จะมสีุขภาพที่
ดกีว่าการกนิตามใจชอบของเรา  
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กฎส ำหรบัคนป่วย  

      ทุกวนันี้พวกเราก าลงัหวาดกลวัโรครา้ย เช่น มะเรง็ และเอดส์ เรา
อยากจะรู้ว่า จะบ าบดัรกัษาคนที่ป่วยเป็นโรคเหล่านี้ได้อย่างไร และคง
อยากจะรูด้ว้ยว่าท าอยา่งไรจงึจะไมต่อ้งป่วยเป็นโรคพวกนี้  
      ในสมยัที่พระเจา้ทรงช่วยให้พวกอสิราเอลก่อตัง้ประเทศของเขานัน้ 
โรคเรือ้นเป็นโรคทีร่า้ยแรงทีสุ่ด มนัไดก้ าเนิดขึน้ในประเทศอยีปิต์  
      อาการขัน้แรกของโรคเรื้อน  คือ การเริ่มเป็นจุดเล็กตามผิวหนัง 
อาการในขัน้ท้ายๆ นัน้น่ากลวัมาก จมูกหรอืนิ้วมอือาจจะหลุดออกมา 
เปลอืกตาอาจจะหายไปและคนทีป่่วยอาจจะตาบอดไปเลย  
      ในสมยันัน้ยงัไม่มแีพทย์ หรอืพยาบาล และโรงพยาบาลที่จะช่วย
บ าบัดรกัษาผู้ป่วยหนักเหล่านี้  พระเจ้าทรงช่วยให้พวกประชาชนช่วย
ป้องกันมิให้โรคร้ายนี้แพร่กระจายไป บุคคลใดที่มจีุดแปลกๆ ขึ้นตาม
ผวิหนังจะต้องมาพบปุโรหติเพื่อให้ตรวจสอบ ในเลวนีิต ิ13:3 ได้บอกถึง
การทีพ่ระเจา้สอนใหพ้วกปุโรหติตรวจสอบดูโรคเรือ้น อะไรเกดิขึน้กบัผู้ที่
ปุโรหติประกาศว่าเป็นบุคคลทีม่มีลทนิ อะไรเกดิขึน้กบับุคคลทีปุ่โรหติไม่
แน่ใจว่าเขาเป็นโรคหรอืเปล่า (ขอ้ 48)..................................................... 
      คนทีถู่กประกาศว่าเป็นบุคคลทีม่มีลทนิจะหมดความสุขในชวีติ อ่าน
ขอ้ 45, 46 อาจจะฟังดูโหดรา้ยทีพ่วกเป็นโรคจะต้องถูกแยกออกจากพวก
คนอื่นๆ ในค่ายของพวกอสิราเอล แต่ในสมยันัน้เป็นวธิเีดยีวที่จะป้องกนั
การแพรเ่ชือ้ ซึง่อาจท าลายคนทัง้ชาตไิด ้ 
      ค าแนะน าของพระเจ้าส าหรบัคนป่วยในสมัยนี้  คงจะไม่เหมือน
สมยัก่อน สมยันี้เรามหีมอ มโีรงพยาบาล มยีาต่างๆ ซึ่งท าให้คนที่ป่วย
หนักมโีอกาสมากกว่า แต่ก่อนเราคดิว่าพระเจา้จะสัง่สอนใหเ้ราปฏบิตัต่ิอ
ผูป่้วยอยา่งไรในทุกวนัน้ี......................................................................... 
  

วนัพธุ  



20 
 

กฎของพระเจ้ำท ำให้พวกอิสรำเอลแตกต่ำงจำก 
พวกอ่ืน  

      การเชื่อและปฏบิตัิตามกฎท าให้พวกอิสราเอลเป็นชนชาติที่พิเศษ 
ใครกต็ามทีเ่ดนิทางผ่านค่ายซึง่ต่อมากลายเป็นเมอืงของพวกอสิราเอล จะ
สามารถสงัเกตเหน็ความแตกต่างระหว่างพวกนี้กบัพวกชาวคะนาอนัซึ่ง
เป็นประเทศเพื่อนบา้น  
      บ้านช่อง และเสื้อของพวกอสิราเอลนัน้สะอาด อาหารของพวกเขา 
คอื ผลไม้ ถัว่ ผกั และเนื้อสตัว์ที่สะอาด การถวายนมสัการของพวกยวิ
เป็นระเบยีบเรยีบรอ้ยและสงบเสงีย่ม ไม่ใช่มนึเมาหรอืหยาบคายเหมอืน
อย่างเช่นประเทศเพื่อนบ้านโดยรอบ กฎของพระเจา้ท าให้ชวีติดขีึน้และ
กฎนี้ยงัใชไ้ดผ้ลอยูเ่สมอ  
      นายโรเบริต์ เฟียรส์นั อดตีประธานส านักงานของครสิตจกัรวนัเสาร์ 
เคยเล่าใหฟั้งถงึเรื่องการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ในเกาะมสัซาอู หลงัจากที่
พลเมอืงของเกาะได้หนัมาเป็นครสิเตยีนว่า พวกชาวเกาะต่างพากนัเลกิ
เคีย้วใบยาสบูกบัหมาก เลกิกนิหม ูซึง่หมายความว่าไมม่หีมอูยูต่ามใต้ถุน
เรอืน หรอืตามลานบ้านอกีต่อไป พวกเขาช าระล้างบ้านของเขาเสยีใหม่ 
ทุกคนอาบน ้าและซกัเสื้อผ้า พวกเขาหยุดทะเลาะเบาะแว้ง เช่นฆ่ากัน 
และด ารงชวีติอยูด่ว้ยความสงบราบรืน่แบบครสิเตยีน  
      เจา้หน้าที่จากทางราชการคนหนึ่ง ซึ่งได้เดนิทางมาเยีย่มเยยีนเกาะ
นี้ อยากจะพสิูจน์การเปลี่ยนแปลงของคนที่อยู่บนเกาะนี้ว่าจะเปลี่ยนไป
อย่างแท้จรงิหรอืไม่ เขาจงึได้เลอืกชวนชายหนุ่มคนหนึ่ง ซึ่งเคยเป็นนัก
สบูบุหรีจ่ดัมากไปเดนิเล่นดว้ยกนั และเมือ่ทัง้สองเดนิมาไกลจากผูค้นมาก
แล้ว ขา้ราชการคนนัน้ก็ดงึเอาบุหรีม่าจุดสูบ และชวนให้ชาวเกาะคนนัน้
สบูบุหรีก่บัเขาดว้ย 
      ชายหนุ่มสัน่หวั  

วนัพฤหสับดี  
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      “พวกมชิชนันาร ีไมเ่หน็เธอหรอกตอนน้ี” ท่านขา้ราชการรบัรอง  
      “จรงิครบั พวกมชิชนันารไีม่เหน็ เพื่อนๆ ของผมกไ็ม่เหน็เหมอืนกนั 
แต่พระเจา้ล่ะครบั พระองคท์รงเหน็ผมตลอดเวลา ไม่ล่ะครบัท่าน ผมเลกิ
นิสยันัน้แลว้จรงิๆ” 
      การปฏเิสธของชายหนุ่มสรา้งความประทบัใจใหแ้ก่ท่านขา้ราชการผู้
นัน้มาก “ฉันแน่ใจเลยว่า ชวีติใหม่ของคนพวกนี้ไม่ใช่เปลี่ยนเพยีงแค่ผวิ
เผนิ” เขากล่าวกบัใครคนหนึ่งหลงัจากการเยีย่มเกาะๆ นัน้ “ศาสนาครสิต์ 
ไดส้รา้งความเปลีย่นแปลงอยา่งแทจ้รงิในชวีติของชาวเกาะทีน่ัน่”  
      คุณเฟียรส์นั พูดอีกว่า พระเจา้ทรงอนุญาตให้ซาตานทดลองเราได้ 
บางครัง้การทดลองนัน้มนัช่างยิง่ใหญ่หนักหน่วงและผลทีไ่ดร้บั ถ้าเราแพ้
นัน้ดูจะเล็กน้อยเหลอืเกิน ไม่น่ากลวัอะไร เราจงึได้ยอมท าตามค าชวน
ของซาตาน เราอาจจะคดิว่า “แค่ครัง้เดยีวเท่านัน้” แต่ความจรงิอาจไมใ่ช่ 
      เราควรอธษิฐานดว้ยค าอธษิฐานของกษตัรยิด์าวดิใน สดุด ี26:2 อ่าน
ขอ้พระคมัภรีน์ี้และเขยีนออกมาใหม่ โดยใชค้ าพดูของคุณเอง  
..............................................................................................................
.............................................................................................................. 

  
กฎแห่งสขุภำพของพระเจ้ำมีควำมส ำคญั  

      อ่าน 3 ยอหน์ 2 พระเจา้อยากใหเ้ราเป็นยงัไง?  
..............................................................................................................  
      จงเขยีนสิง่ต่างๆ ที่เราควรจะท า (หรอืควรหยุดท า) เพื่อเป็นการท า
ตามพระประสงค์ของพระเจ้าเพื่ อรักษาความสมบูรณ์ของสุขภาพ
.............................................................................................................. 
..............................................................................................................     

วนัศกุร ์ 
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 ให้เราทูลขอความช่วยเหลือจากพระเจ้าในการพยายามรักษา
สุขภาพของพวกเรา  
      กฎทีส่ าคญัในการรกัษาสุขภาพ  

 พกัผ่อนใหเ้พยีงพอ  
 สดูอากาศบรสิุทธิ ์ 
 รบัประทานอาหารครบถว้นและมคีุณภาพ  
 ดื่มน ้าใหเ้พยีงพอ  
 ไมใ่ชส้ารเป็นพษิกบัรา่งกาย  
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บทที่ 3 

พระเจ้าต้องมาก่อน 
 

 
ข้อควรจ ำ   “อยา่มพีระเจา้อืน่ใดนอกเหนือจากเรา” (อพยพ 20:3)  
  

เรำเป็นของพระเจ้ำ  

      เจา้ด่าง ลกูสุนขัเลก็ๆ ก าลงัมปัีญหามาก ทีจ่รงิแลว้ชามใส่น ้าของมนั
มนี ้าเต็มอยู่ตลอด และมคีนเอาอาหารลูกสุนัขอนัเอรด็อร่อยมาให้มนักิน
วนัละสามเวลา มนัมขีองเล่น คอื รองเท้าเก่าๆ และกระดูกเทยีมอกีหนึ่ง
อนั มนัมทีีน่อนอบอ่นุตรงมุมหอ้งครวั มนัไม่เจบ็ป่วย แต่ปัญหาของมนัท า
ใหม้นัตอ้งล าบากครัง้แลว้ครัง้เล่า  
      คอืว่า เจา้ด่างไม่แน่ใจว่ามนัเป็นสุนัขของใครกนัแน่ ในตอนแรกเริม่
นัน้ เดก็ชายณพฒัน์เป็นเจา้ของแม่ของมนั จากนัน้กเ็ป็นหญงิใจดคีนหนึ่ง
ที่ชอบเลี้ยงสุนัข หลงัจากนัน้ก็เป็นใครคนหนึ่งในครอบครวับวร แต่เจ้า
ด่างมนัเพิง่จะอาย ุ10 สปัดาหเ์ท่านัน้ มนัยงัจ าเจา้ของมนัไมไ่ดเ้ลย  
      เวลาที่เขาพามนัไปเดนิเล่น บางครัง้มนัเห็นขาของใครคนหนึ่งและ
มนัก็ตามขาคู่นัน้ไป ส่วนมากแล้วเขาเหล่านัน้ไม่ใช่เป็นขาของคนใน
ครอบครวับวร จงึมเีสยีงคนรอ้งเรยีกมนักลบัไปและบางทกี็ต้องวิง่ตามมา
อุ้มมนักลบั “เจา้หมาจอมยุ่ง” มนัจะถูกดุ “ท าไมเวลาเรยีกแล้วไม่ยอมมา 
ไปวิง่ตามคนอื่นท าไม”   
      นอกจากนัน้ยงัมหีมาตวัใหญ่ๆ อีกหลายตวัอยู่บ้านขา้งๆ มนัคงคดิ
ว่าเจ้าด่างเป็นหมาของมนั เพราะเมื่อเจ้าด่างออกมาเดินเล่นนอกบ้าน 
หมาพวกนี้จะคอยเห่าเหมอืนกบัว่าจะสัง่สอนบอกมนัว่าควรท าอะไรบา้ง 

บ่ำยวนัสะบำโต  
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      เจ้าด่างรูส้กึสบัสนมาก ใครเป็นเจ้าของที่แท้จรงิของมนั มนัควรจะ
เชื่อฟังเสยีงของใครกนัแน่?  
      ในสมยัที่พระเจ้าทรงน าพวกอสิราเอลออกจากประเทศอยีปิต์ พวก
เขาก็มปัีญหาคล้ายๆ กบัเจา้ด่างเหมอืนกนั พวกเขาไม่แน่ใจว่าเขาเป็น
ของใครหลงัจากที่ได้ตกเป็นทาสมาเป็นเวลาช้านาน บางครัง้คดิว่าพวก
เขาเป็นคนของโมเสส ผู้น าซึ่งบอกว่าเป็นผู้แทนของพระเจา้ มอีีกหลาย
คนได้หอบหิ้วเอาพระต่างๆ มาจากอียปิต์ด้วย เช่น รูปปัั้นรูปววั แมว 
และรปูปั้นเทวดาทัง้หลาย ชาวอยีปิต์เคยบอกเขาว่า พระเจา้เหล่านี้เป็น
เจา้ของชวีติของเขาทัง้หลาย? 
      พระผู้เป็นเจ้าอยากจะยุติการสบัสนเหล่านี้  พระองค์จะทรงตรสักบั
ประชาชนโดยพระองค์เอง พวกเขาจะได้ยินเสียงของพระองค์และจะ
เขา้ใจ อ่านเรือ่งราวนี้ไดใ้นอพยพ 19:17-19  
      ในอพยพ บทที่ 20 มีบนัทึกพระค าของพระเจ้า อ่านข้อ 2 และ 3 
อะไรคอืขอ้ความแรกที่พระเจา้ตรสักบัพวกอสิราเอล   (เตมิค าโดยใช้ค า
ของท่านเอง) ……………………………………………………………….. 
..............................................................................................................
.............................................................................................................. 
  

พระเจ้ำมีสิทธิ์์ท่ีจะเป็นท่ีหน่ึง  

      พระเจา้ทรงมสีทิธิน้ี์เหนือพวกเรา เช่นเดยีวกบัที่มต่ีอพวกอสิราเอล 
คอื สทิธิท์ีจ่ะทรงเป็นพระเจา้เพยีงองคเ์ดียวในชวีติของเรา นัน่เป็นสทิธิท์ี่
ย ิง่ใหญ่มาก พระองคม์สีทิธิน้ี์ไดอ้ยา่งไร? 
      พระคัมภีร์ได้บอกถึงพระลักษณะและบางสิ่งบางอย่างที่ท าให้
พระองค์มสีทิธิอ์นัน้ี โปรดหยบิพระคมัภรีม์าเปิดหาขอ้ความต่อไปนี้และ
เตมิขอ้ความลงในช่องว่าง  

วนัอำทิตย ์ 
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1. ปัญญาจารย ์12:1 พระเจา้คอื.................................................... 
2. ยอห์น 3:16 พระเจ้าทรง ................................ ฉันมากจงึทรง

ประทานบุตรมาส าหรบัฉนั  
3. สดุดี 50:12 เพราะ........................................................และทุก

สิง่ทีอ่ยูใ่นนัน้ (ซึง่หมายถงึฉนัดว้ย) เป็นของพระเจา้  
4. ฮีบรู 1:3 พระบุตรของพระเจ้าทรง .............................โลกไว้

ดว้ยพระด ารสัอนัทรงฤทธิข์องพระองค ์ 
5. ส ดุ ดี  147:5 .........................................แ ล ะ ..........................

ของพระเจา้ของเรานัน้วดัไมไ่ด ้ 

      บางทเีราอาจจะนึกถงึเหตุผลขอ้อื่นๆ ได้อกี ที่ท าให้พระเจา้สมควร
จะเป็นที่หนึ่งและเป็นเพียงพระองค์เดยีวในชีวติของเรา แต่ที่จรงิแต่ละ
เหตุผล ในห้าข้อที่เราเพิง่หาพบก็มเีหตุผลเพียงพอในตวัของมนัเองอยู่
แล้ว ถ้ารวมทัง้หมดเข้าด้วยกนัแล้วก็จะท าให้เหตุผลนี้หนักแน่นจนเรา
จ าตอ้งยอมรบัใช่ไหม  
  

ซำตำนกอ็ยำกจะเป็นท่ีหน่ึงเหมือนกนั  

      รายการซูเปอร์โบล์เป็นรายการที่ตื่นเต้นที่สุดในรอบปีของบรรดา
แฟนอเมรกินัฟุตบอลทัง้หลายในอเมรกิา จะมทีี่หนึ่งที่เป็นทมีชนะเลศิใน
ที่สุด ในสนามกีฬากล้องโทรทัศน์ สามารถจบัภาพของป้ายสีสัันอัน
มหึมา ซึ่งมขี้อความเขียนเอาไว้ว่า “พวกเราเป็นที่หนึ่ง” ในฤดูแข่งขนั 
ทุกๆ ทมีต่างก็อยากจะเป็นที่หนึ่งกันทัง้นัน้ แต่เมื่อนาฬิกาจบัเวลาเดิน
ถอยหลงัมาถงึเลขศูนย ์จะมเีพยีงทมีเดยีวเท่านัน้ทีจ่ะไดเ้ป็นทีห่นึ่ง  
      ในจติใจของทูตสวรรค์องค์หนึ่ง คอื ลูซเีฟอรผ์ู้มรีูปงาม ฉลาดหลกั
แหลมได้มีความปรารถนาเกิดขึ้น  คือ ความปรารถนาอันมืดมนนี้  ได้
เจรญิเติบโตขึน้ในใจของตน และเริม่ที่จะเปรยีบเทยีบตวัเองกบัองค์พระ

วนัจนัทร ์ 
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เยซู “ท าไมพระองค์จงึมอี านาจสัง่การตลอดเวลา”  ลูซเีฟอรเ์ริม่ถาม ใน
ตอนแรกก็ถามตวัเองก่อน แต่ไม่นานก็ท าให้ค าถามนี้กระจายไปทัว่สรวง
สวรรค ์ 
      ท่านศาสดาพยากรณ์อิสยาห์ได้กล่าวถึงความนึกคิดของลูซีเฟอร์
เอาไว ้ลองอ่านดใูนอสิยาห ์14:12-14 ซาตานพดูอะไร…..........................  
.............................................................................................................. 
      สงครามจงึอุบัติขึ้นในสวรรค์ พระเจ้าจ าต้องขบัไล่ซาตานออกไป 
จกัรวาลไม่ใหญ่พอที่จะมพีระเจา้สององค์ได้ พระเจา้ไม่อาจปล่อยให้สิง่ที่
พระองคไ์ดท้รงสรา้งมาอา้งเอาอ านาจและสทิธิข์องพระองค ์
      โชคไม่ดทีี่อาดมักบัเอวาได้พลาดพลัง้เมื่อถูกทดสอบในเรื่องนี้  ทุก
วนันี้ซาตานก็ยงัล่อลวงให้มนุษยบ์ูชานมสัการใคร หรอือะไรก็ได้ที่ไม่ใช่
องค์พระผู้เป็นเจ้าที่แท้จรงิ มนัก าลงัล่อลวงเราทุกวนันี้ให้ตัง้อะไรก็ได้ที่
ไม่ใช่พระเจ้าให้เป็นที่หนึ่งในชวีติของเรา ส าหรบัเรา ผลของการต่อสู้นี้
เป็นอยา่งไร ใครไดเ้ป็นทีห่นึ่ง  
 

แซมสนัให้ทำงของตนเป็นท่ีหน่ึง  

      แซมสนั คอื บุคคลทีน่่าสนใจทีสุ่ดคนหนึ่งในพระคมัภรีโ์ดยเฉพาะกบั
เด็กๆ และเยาวชน เขาคือคนที่แข็งแรงที่สุดเท่าที่เคยมีมา อย่างน้อย
กลา้มเนื้อของเขากแ็ขง็แรงมาก  
      แซมสนัเคยฆ่าสงิโตด้วยมอืเปล่า ครัง้หนึ่งตอนที่ก าลงัโกรธอยู่ เขา
ไดจ้บัสุนัขป่ามา 300 ตวั จบัเอาหางมนัมดัตดิกนัเป็นคู่ๆ และจุดไฟทีห่าง
ของมนัและปล่อยไปในทุ่งขา้วของศตัรู เขาเคยยกประตูเมอืงแบกใส่บ่าไป
ทิง้ไวบ้นเนินเขาแห่งหนึ่ง  
      ถ้าแซมสนัยอมให้พระเจา้เป็นทีห่นึ่งในชวีติของเขาแลว้ เขาคงจะได้
ท าสิง่ที่ดีๆ  ส าเรจ็เป็นอนัมากในชีวติของเขา เขาน่าที่จะได้ปกป้องชาติ

วนัองัคำร  
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อสิราเอลจากศตัรทูัง้มวล แต่แซมสนัไดเ้อาใจตวัเองเป็นทีห่นึ่ง เขาไดพ้บ
หญงิสาวสวยชาวฟีลสิเตยีน และไดพู้ดกบัพ่อของเขาว่า “ช่วยไปขอเธอให้
ผมหน่อย ผมรกัเธอ” ทีจ่รงิแลว้แซมสนัไดย้อมใหส้ตรเีป็นเหมอืนพระเจา้
ตลอดชวีติของเขา  
      จ าเรื่องหญงิคนสุดทา้ยของแซมสนัไดไ้หม เธอชื่อ เดลลิาห ์เธอพร ่า
วอนถามเขาทุกวันว่า อะไรท าให้เขามีก าลังอันมหาศาล  ไม่มีใครรู ้     
หรอกว่า ผมอนัยาวสลวยของแซมสนันัน้เองที่เป็นสญัญลกัษณ์แห่งพลงั 
ซึง่พระเจา้ทรงใหแ้ก่เขา  
      แซมสนัหลอกเดลลิาหส์ามครัง้ ด้วยค าตอบของเขา ทุกครัง้เธอกไ็ด้
นัดหมายให้ผูช้ายชาวฟีลสิเตยีนมาจบัตวัเขา แต่พลงัของแซมสนักย็งัอยู่
ทุกครัง้ เขาจึงหนีรอดไปได้ เราคงคิดว่า แซมสันน่าจะจ าสิ่งนี้ ไว้เป็น
บทเรยีน แต่แลว้ผูห้ญงิกย็งัมอี านาจเหนือเขาอยูด่ ี 
      ในที่สุดเขาจงึได้เปิดเผยความจรงิแก่เธอ และเธอจงึแอบตดัผมของ
เขาเมือ่ตอนทีเ่ขาก าลงัหลบั อ่านผูว้นิิจฉยั 16:21 อะไรเกดิขึน้กบัเขา 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
      จะเห็นได้ว่า เมื่อซาตานล่อลวงเราให้มีพระเจ้าองค์อื่นๆ  นัน้ มนั
ไม่ได้บอกเราทุกสิง่ทุกอย่าง มนัไม่บอกว่า ในตอนสุดท้ายนัน้เราจะต้อง
ทุกข์โศก เจ็บปวด และสิ้นชีวิต แซมสันสนุกสนานมาหลายปี แต่ช่วง
สุดทา้ยของชวีติของเขานัน้แยม่าก  
      ผมของเขาได้งอกยาวออกมา ก าลงัของเขาก็กลบัคนืมาด้วย พวก  
ฟีลสิเตยีนไดพ้าแซมสนัมายงังานเลีย้งฉลองของพวกเขา พวกเขาพาแซม
สนัมาเพื่อเยาะเย้ยและถากถางล้อเล่นให้สนุก ในตอนนัน้แซมสนัยนือยู่
ระหว่างเสาสองต้นทีร่องรบัตกึนัน้ และเขากเ็กดิความคดิขึน้มาอย่างหนึ่ง   
เขาได้ขอรอ้งให้พระเจา้ประทานก าลงัอนัมหาศาลให้กบัเขาอีกครัง้  และ



28 
 

แลว้เขากใ็ชส้องมอืออกแรงผลกัเสาสองต้นนัน้อยา่งเตม็ที่ ตกึนัน้กถ็ล่มลง
มา ทุกคนในนัน้ตายหมด รวมทัง้ตวัแซมสนัเองดว้ย  
      พระเจา้บอกแซมสนัว่า “อย่าให้เจา้มพีระองคอ์ื่นต่อหน้าเราเลย” แต่
แซมสนัไมย่อมเชื่อฟัง  
 

ดำเนียลให้พระเจ้ำเป็นท่ีหน่ึง  

      มชีวีติของบุคคลอกีท่านหนึ่งที่จารกึไว้ในพระคมัภรี ์ที่มชีวีติอนัน่า
ตื่นเตน้ไมแ่พแ้ซมสนั แต่บุคคลคนน้ีไดเ้ลอืกทางทีด่กีว่า  
      ให้เราเปิดพระคัมภีร์หาค าตอบ แล้วเติมค าลงในช่องว่างต่อไปนี้ 
(ค าตอบอยูใ่นดาเนียล บทที ่6)  
      1. พวกศตัรขูองดาเนียลพบความผดิประการเดยีวในดาเนียล นัน่คอื
ความผดิทีเ่กีย่วกบักฎของ…………………..ของเขา (ขอ้ 5) 
      2. พระราชาทรงตัง้ใจว่า จะใหด้าเนียลครอบครองอาณาจกัร............ 
................................(ขอ้ 3)  
      3. ...................................................... คอื พระราชาของอาณาจกัร
มโิดเปอรเ์ซยีในขณะนัน้ (ขอ้ 6)  
      4. พวกขา้ราชการได้ยัว่ยุให้กษตัรยิอ์อกกฎหมายมใิห้ผู้ใดอธษิฐาน
ขอต่อพระใดๆ นอกจากกษตัรยิเ์ป็นเวลา..................................... (ขอ้ 7)  
      5. กษตัรยิจ์งึทรง.................................. ในหนงัสอืส าคญันัน้ (ขอ้ 9)  
      6. ใครกต็ามทีล่ะเมดิจะตอ้งถูกโยนลงใน.............................. (ขอ้ 7)  
      7. ดาเนียลไดเ้ปิด....................................เพื่อทุกคนจะไดเ้หน็ว่าเขา
ก าลงัอธษิฐานต่อพระผูเ้ป็นเจา้ ไมใ่ช่ต่อกษตัรยิ ์(ขอ้ 10)  
      8. พวกสายลับได้พบว่า ดาเนียลได้.................................และได้
กลบัไปรายงานใหก้ษตัรยิท์ราบ(ขอ้ 11-13)  

วนัพธุ  
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      9. กษตัรยิไ์ม่มทีางเลอืก นอกจากต้องจบัดาเนียลโยนลงในถ ้าสงิโต 
พระเจา้ทรงส่งทตูสวรรคม์า..................... ปากของสงิโตเหล่านัน้ (ขอ้ 22)  
    10. ดาเนียล………………...............พระเจา้และพระเจา้กท็รงดูแลเขา 
(ขอ้ 22, 23)  
 

โลกท่ีเตม็ไปด้วยพระเจ้ำ 

      นายโรเบิร์ต เฟียร์สัน ได้เล่าถึงเหตุการณ์เมื่อครัง้ที่เข าไปเยี่ยม
ประเทศแซร ์เมื่อหลายปีมาแลว้ใกล้ๆ  กบัทีอ่ยู่ของพวกมชิชนันาร ีมนี ้าพุ
รอ้นอยู่หลายแห่ง แถวๆ บรเิวณน ้าพุรอ้นนัน้ เขาเหน็ว่ามกีระดูกเต็มไป
หมด  
      “ผู้คนแถวนี้ ต่างมานมัสการบูชาพระเจ้าที่ท าให้น ้ าพุนี้ เดือด ”          
มชิชนันารผีู้หนึ่งอธบิายว่า “เขามาถวายบูชาด้วยสตัว์ต่างๆ และไก่ หนิ
สองก้อนทีโ่ผล่ขึน้มาจากพืน้ตรงนัน้ กเ็ป็นสญัลกัษณ์ของเทพเจา้ชายและ
หญงิซึง่เป็นทีเ่คารพของคนแถวนี้”  
      ไม่น่าจะเป็นไปได้ที่คนยงัเชื่อในสิ่งเหล่านี้อยู่ พวกเราต่างพากัน
ถวายเงนิ เพื่อช่วยใหค้นเหล่านี้ไดร้บัขา่วทีด่กีว่านัน้  
      แต่เรารูไ้หมว่า ผู้ที่เรยีกตนเองว่าเป็นครสิเตียน เป็นจ านวนล้านๆ 
คน ยงันมสัการบูชาสิง่ทีพ่ระเจา้ไมท่รงพอพระทยั เช่นเดยีวกนักบัผูค้นใน
ประเทศแซร ์นมสัการหนิสองกอ้นนัน้  
      สิง่ใดที่มนุษยค์ดิถงึมากที่สุดและอยากได้มากที่สุด สิง่นัน้กลายเป็น
พระเจา้ส าหรบัคนๆ นัน้ สิง่ใดกต็ามที่เขา้มาแทนที่องคพ์ระเจา้อนัแท้จรงิ
ในจติใจของเราสิง่นัน้กก็ลายเป็นพระเจา้  
      นางเอลเลน จ.ี ไวท้์ เคยอธบิายสิง่นี้ไวว้่า “เราต้องยอมละทิง้ที่จะท า
ให้เราหนัเหไปจากทางของพระเจา้ บางคนเคารพนับถอืเงนิตรา มนัเป็น
เหมอืนกบัโซ่ทองทีค่ลอ้งพวกเขาไวก้บัซาตาน ส าหรบัคนอกีกลุ่มหนึ่งเขา

วนัพฤหสับดี 
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เคารพบูชาชื่อเสยีงและเกยีรตยิศทางฝ่ายโลกนี้ คนบางพวกกเ็คารพบูชา 
หลงใหลในชีวิตที่สบายๆ อย่างเห็นแก่ตัว ไม่ต้องมีการรบัผิดชอบต่อ
หน้าที่ใดๆ ทัง้สิ้น สิง่เหล่านี้คอืกบัดกัของซาตาน เราต้องแยกตวัให้พ้น
จากการเป็นทาสของสิ่งเหล่านี้ เราจะต้องให้เนื้อหนังของเราถูกตรงึไว้
พรอ้มกบักเิลสตณัหาทัง้หลาย เราไม่สามารถอยูฝ่่ายพระเจา้ครึง่หนึ่ง และ
อยู่ฝ่ายโลกอกีครึง่หนึ่ง ถ้าเราไม่อยู่ฝ่ายพระเจา้โดยสมบูรณ์กจ็ะไม่ถอืว่า
เราอยูฝ่่ายพระองค”์ (ค าพยานส าหรบัครสิตจกัร เล่ม 5 หน้า 83)  
      นักกีฬาเอก นักดนตร ีรถยนตร์ เครื่องคอมพิวเตอร์ และเสื้อผ้า
อาภรณ์เป็นพระเจา้หรอืเครื่องบูชาทีค่นเป็นจ านวนมากในโลกนี้หลงไหล 
พวกเราล่ะ เคารพบูชาในสิง่เหล่านี้หรอืเปล่า การมเีงนิทอง มกีล้ามเนื้อ
สมบูรณ์  หรือมีความสวยงาม  เป็นเป้าหมายอันดับหนึ่ งส าหรับคน
ส่วนมากในศตวรรษทีย่ ีส่บินี้ สิง่เหล่านี้คอืเป้าหมายของพวกเขาดว้ยหรอื
เปล่า (กา้วตามพระเยซคูรสิต ์ หน้า 324)  
 

ค้นหำพระเจ้ำองคอ่ื์น  

      ลองใชเ้วลาคน้ดูในหนงัสอืนิตยสาร หรอืวารสารว่ามรีปูของอะไรหรอื
ใครบา้ง ทีซ่าตานไดล้่อลวงใหเ้ราน ามาเป็นพระเจา้ในชวีติของเรา อาจจะ
เป็นนักกีฬาที่เก่งกาจ หรอืนักร้อง หรอืดาราภาพยนตร์ โทรทศัน์ หรอื
หนังสือ ภาพบางภาพอาจจะเป็นสิ่งที่เราใฝ่ฝันอยากจะได้ การเป็น
เจา้ของสิง่เหล่านัน้อาจจะไม่มอีะไรผดิ แต่มนัอาจจะหนัเหความคดิ ความ
มุ่งมัน่ของเราไปเสยีจากพระเจา้ ตดัรปูเหล่านี้และตดิลงบนกระดาษแล้ว
น าไปยงัชัน้เรยีนบทเรยีนสะบาโต เพื่อเอาไปเปรยีบเทยีบกบัของเพื่อนๆ 
ในชัน้  
      ซาตานมักจะทดลองเราโดยอาศัยตัวเราเองบ่อยที่สุด  คุณคิดถึง
ตวัเองตลอดเวลาเลยหรอืเปล่า ไม่ว่าจะคดิดหีรอืไม่ก็ตาม เวลาที่เราท า

วนัศกุร ์ 
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อะไรไม่ได้ดงัใจ เรามกัจะโกรธเสมอหรอืเปล่า เราเป็นคนขี้ใจน้อยหรอื
เปล่า เราอจิฉารษิยาคนอื่นๆ ทีเ่ขาโชคดหีรอืเปล่า  
      จงจ าเรื่องของแซมสนัทีเ่ราไดศ้กึษาไปในสปัดาหน์ี้ไวใ้หด้ ีอย่าท าผดิ
แบบเดยีวกบัเขา อยา่ตัง้ตนเองเป็นพระเจา้  
      จงขอให้พระเจา้ช่วยให้เราสามารถปฏบิตัติามบญัญตัขิอ้ที่หนึ่งของ
พระองค์และให้เราสญัญาว่า จะพยายามให้พระองค์เป็นหนึ่งในชวีติของ
เรา เขยีนค าสญัญาของเราไวด้ว้ย  
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
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บทที ่4 

ไม่มีรูปป้ันของพระเจ้า 
 

 
ข้อควรจ ำ  “อย่าท ารูปเคารพส าหรบัตน   เป็นรูปสิง่ใดซึง่มีอยู่ในฟ้า
 เบื้องบน  หรอืบนแผ่นดินเบื้องล่าง   หรอืในน ้ าใต้แผ่นดิน
 อย่ากราบไหว้หรอืปรนนิบตัริูปเหล่านัน้   เพราะเราคอืพระ
 เจ้าของเจ้า   เป็นพระเจ้าทีห่วงแหน   ให้โทษบิดาตกทอด
 ไปถึงลูกหลานของผู้ทีช่ ังเราจนถึงสามชัว่สีช่ ัว่อายุคน แต่
 เราแสดงความรกัมัน่คงต่อคนทีร่ ักเรา   และปฏิบัติตาม
 บญัญตัขิองเราจนถงึพนัชัว่อายคุน” (อพยพ 20:4-6)  
  

นักบญุคริสโตเฟอรช่์วยรกัษำเรำให้ปลอดภยั  

      “สนุกไหมลกู” คุณแมถ่ามขณะทีเ่จนเน็ทเดนิเขา้ประตูมา  
      “สนุกค่ะ สนุกมากเลย” เจนเน็ท ตอบพลางวางกระเป๋าเดนิทางลง
แลว้เดนิไปทิง้ตวัลงนัง่บนเก้าอี้รบัแขกในหอ้งนัง่เล่น เธอเพิง่กลบัมาจาก
การไปตัง้ค่ายสุดสปัดาหก์บัเพื่อนชื่อ ซาราหแ์ละครอบครวั  
      “เล่าใหแ้มฟั่งหน่อยซ”ิ คุณแมเ่อ่ย  
      “ค่ะ เราขบัรถขึน้ไปบนเขา...” เจนเน็ทหยดุพดู ดูเหมอืนว่า เธอก าลงั
ไมส่บายใจ  
      “แลว้ยงัไงต่อล่ะ...” คุณแมเ่รง่เรา้  
      “หนูก าลังคิดถึงรถคันนัน้อยู่” เจนเน็ทตอบ “แม่คงรู้ดี เราจะต้อง
อธษิฐานขอความคุม้ครองจากพระเจา้ทุกครัง้ทีเ่ราออกเดนิทางใช่ไหม แต่
ครัง้นี้พวกครอบครวันัน้เขาไม่ท าอย่างนัน้ คอื เขามรีปูสลกัจากงาช้างตัง้
ไว้ที่หน้าปัดของรถ หนูถามซาราห์ว่า สิง่นัน้คอือะไร ซาราห์บอกว่าเป็น

บ่ำยวนัสะบำโต  
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รปูสลกัของนกับุญครสิโตเฟอร ์ซึง่จะเป็นผูคุ้ม้ครองพวกเราในระหว่างการ
เดนิทาง หนูถามเขาว่า นักบุญครสิโตเฟอรเ์ป็นใคร เขาก็บอกว่า เขาไม่
ค่อยแน่ใจ เขาบอกแต่ว่า เป็นนกับุญส าหรบัคนทีเ่ดนิทางไปมา” 
      “แลว้การทีม่รีปูสลกันัน้ในรถ ท าใหลู้กรูส้กึปลอดภยัขึน้ไหม” คุณแม่
ถามต่อ  
      “ไม่เลยค่ะ ก็หนูรูว้่า ไม่ว่านักบุญครสิโตเฟอร์จะเป็นใคร ท่านก็ได้
ตายไปแลว้และกไ็มอ่าจจะเกีย่วขอ้งอะไรกบัความปลอดภยัของรถเลย แม่
ล่ะคะรูจ้กันกับุญครสิโตเฟอรห์รอืเปล่าคะ” 
      “เขาเป็นชาวเรอื ซึ่งบังคับเรอืโดยสารข้ามฟากแม่น ้ าที่เชี่ยวสาย
หนึ่ง” คุณแม่ตอบ “ตามต านานเล่าว่า เขาถูกประหารชีวิตเพราะเรื่อง
ศาสนา เมือ่ประมาณระหว่าง 200 - 300 ปีก่อนครสิตศกัราช” 
      “แล้วเดีย๋วนี้มคีนอธษิฐานขอต่อนักบุญคนนี้จรงิๆ หรอืคะ” เจนเน็ท
ถาม  
      “แม่กไ็ม่แน่ใจเหมอืนกนัว่ายงัมคีนสกักี่คนทีอ่ธษิฐานต่อนักบุญคนนี้” 
คุณแม่ตอบ “แต่แม่รู้ว่าเหรยีญตราของนักบุญครสิโตเฟอร์เป็นที่ชื่นชม
และนิยมมาก แต่ส าหรบัคนหลายๆ คนมนัก็เป็นเพียงเหรยีญน าโชค
อนัหน่ึงเท่านัน้เอง” 
      “หนูไดไ้ปโบสถก์บัครอบครวัของซาราหด์ว้ยค่ะ” เจนเน็ทเล่าต่อ  
      “โบสถ์ที่เราไปนัน้ตัง้อยู่บนภูเขา เป็นโบสถ์เก่าๆ เล็กๆ แต่ก็สวย
น่ารกั ขา้งในมรีปูปัน้อยู่หลายรปูเลยค่ะ ทีห่น้าโบสถ์มไีมก้างเขนใหญ่มาก
ผูค้นและบาทหลวงต่างก็พากนัค านับและท าเครื่องหมายกางเขนต่อหน้า
สิง่นี้ แลว้ยงัมรีปูปั้นเลก็ๆ วางไปตามแนวผนังตกึ หนูคดิว่าคงเป็นรปูปั้น
ของอคัรสาวกทัง้ 12 คน ทีมุ่มหนึ่งมรีปูปั้นของพระแม่มาเรยี ซาราห์บอก
หนูว่า เขาอธษิฐานต่อพระแม่มาเรยีเป็นประจ าเพราะเขารูส้กึว่าสามารถ
จะใกลช้ดิไดม้ากกว่าอธษิฐานต่อพระเจา้” 
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      “คนเราชอบทีจ่ะมองเหน็อะไรบา้งเวลาอธษิฐาน” คุณแม่บอก “คดิว่า
นัน่คอืเหตุผลที่ศาสนาอื่นๆ ส่วนมากบูชารูปเคารพ และแมแ้ต่ครสิเตยีน
บางพวกกย็งัมรีปูไมก้างเขนและรปูปัน้ต่างๆ” 
      ท าไมจงึเป็นไปไม่ได้ที่มนุษยจ์ะสรา้งรปูปั้น หรอืวาดรปูของพระเจา้
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมอืนตวัจรงิ (ยอหน์ 1:18) ………….............................  
      พวกศาสนศาสตรต่์างๆ ที่กราบไหวร้ปูเคารพอาจจะรูว้่ารปูปั้นที่เขา
บูชานัน้ ไม่จ าเป็นจะต้องมคีวามเหมอืนพระเจ้าตัวจรงิ แต่เขาเชื่อกนัว่า
เทพเจา้ไดล้งมาสงิสถติอยูใ่นรปูปัน้เหล่านัน้  
      พระเจา้องคท์ี่แทจ้รงินัน้อยู่ที่สวรรค์ ถงึแมว้่าพระองคจ์ะสามารถอยู่
ทีไ่หนกไ็ดใ้นเวลาเดยีวกนัแต่พระองคม์ไิดท้รงมทีีอ่ยู่อาศยัในรปูปั้นต่างๆ 
เหล่านัน้  
      ในพระบญัญตัขิอ้ที่ 2 ไดบ้อกว่า เราไม่ควรปฏบิตัอิะไร 3 สิง่ ต่อรูป
ปัน้ทัง้หลาย   (ดจูากขอ้ควรจ า)  
      1. ................................................................................................. 
      2. .................................................................................................  
      3. .................................................................................................  
  

ววัทองค ำของพวกอิสรำเอล  

      หลงัจากที่พระเจา้ได้ทรงประทานพระบญัญตัสิบิประการที่บนภูเขา
แลว้ไมน่าน พระองคไ์ดเ้รยีกใหโ้มเสสขึน้ไปเขา้เฝ้าพระองคบ์นภูเขาเพื่อที่
พระองคจ์ะไดป้ระทานแบบแผนการสรา้งพลบัพลาใหแ้ก่เขา โมเสสไดจ้าก
ไปเป็นเวลาหนึ่งสปัดาห์ สองสปัดาห์ สามและในที่สุดก็กลายเป็นหนึ่ง
เดือน ประชาชนชาวอิสราเอลเริม่เป็นกงัวลและกลวั พวกเขารู้สกึหมด
หวงัและหลงทางถ้าปราศจากโมเสส พวกเขากลวัว่าบางอย่างอาจจะเกดิ

วนัอำทิตย ์ 
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ขึน้กบัโมเสส เลยท าใหก้ลบัมาไม่ได้ พวกเขาอยากจะเดนิทางต่อไปใหถ้งึ
ดนิแดนทีพ่ระเจา้ทรงสญัญาไว ้แต่เขาขาดผูน้ า  
      พวกเขาปรารถนาเหลอืเกินที่จะได้มพีระเจา้ที่เขาสามารถมองเห็น
ได้ เราอาจจะคิดว่าพวกอิสราเอลนี่ช่างโง่เสียนี่กระไรที่บังอาจลืมพระ
บญัญตัขิองพระเจา้ทีว่่าไวเ้กีย่วกบัรปูเคารพซึง่พระองคท์รงตรสักบัเขาไป
เพยีงเดอืนกว่าๆ เท่านัน้ แต่ขอใหเ้ราอย่าลมืว่าสองสามเดอืนก่อนหน้านัน้ 
พวกเรายงัเป็นทาสอยู่ ซึ่งในตอนนัน้เขาไม่เคยรู้เรื่องอะไรเกี่ยวกบัองค์
พระผูเ้ป็นเจา้ทีเ่ขามองไม่เหน็  
      เทพเจา้ทีเ่ขารูจ้กัด ีชื่อว่า เอปิส ซึง่เป็นววั วหิารของเทพเจา้เอปิส มี
อยูใ่นเมอืงเมมฟิสประเทศอยีปิต์ซึง่ใกลก้บัสถานที่ๆ  อยูข่องพวกเขา พวก
อิสราเอลจงึใคร่ที่จะถวายนมสัการบูชาววัศกัดิส์ทิธิน้ี์ด้วย เช่นเดียวกับ
ชาวอยีปิต ์ 
      พวกอิสราเอลจงึได้เรยีกรอ้งต่อท่านอาโรนโดยบอกให้ท่านจดัการ
สรา้งรูปเทพเจา้ขึน้ เพื่อพวกเขาจะได้มองเหน็พระองค์ เต้นร าถวายและ
นมสัการพระนัน้ได้ เราจะพบเรื่องนี้ได้ใน อพยพบทที่ 32 โปรดอ่านและ
ตอบค าถามต่อไปนี้  
      1. อาโรนหาทองจากทีไ่หนมาสรา้งรปูปัน้ววัทองค า (ขอ้ 2-4)  
.............................................................................................................. 
      2. เพราะเหตุใดอาโรนจงึยอมท าตามขอ้เรยีกรอ้งของประชาชน (ขอ้ 
21-23) …………................................................................................... 
      3. พระเจา้ทรงมปีฏกิริยิาอย่างไรกบัการที่ประชาชนพากนัดื่มเหล้า
และเตน้ระบ าถวายรปูปัน้ววันัน้ (ขอ้ 9, 10)  
.............................................................................................................. 
      4. โมเสสไดท้ลูขอใหพ้ระเจา้ทรงใหโ้อกาสพวกอสิราเอลอกีครัง้  
โมเสสไดท้ าอะไรเมือ่ไดก้ลบัมาถงึค่าย (ขอ้ 19, 20)  
.............................................................................................................. 
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รปูเคำรพของรำเชล  

      สมยัก่อนหน้าที่อาโรนจะสร้างรูปปั้นววัทองค าให้กบัพวกอิสราเอล
นานมาแล้ว แม่ของโยเซฟคอืนางราเชลก็ได้เคยมปัีญหากบัรปูเคารพมา
ก่อน  
      ยาโคบได้เคยท างานให้กบัลาบาน บดิาของราเชลหลายต่อหลายปี 
แต่ลาบานไม่ได้ปฏิบัติต่อยาโคบด้วยความยุติธรรมเลย  ยาโคบเองก็
เอือมระอากับการถูกคดโกง เอารดัเอาเปรียบ จึงอยากจะพาลูกและ
ภรรยาอพยพกลบัไปยงับ้านเกิดเมืองนอน ภรรยาทัง้สองของเขาก็ไม่
ขดัขอ้งที่จะตดิตามไป ดงันัน้ขณะที่ลาบานไม่อยู่บ้าน ยาโคบพรอ้มด้วย
ภรรยาทัง้สอง ลกูๆ ขา้ทาสบรวิารและฝงูสตัวข์องเขากพ็ากนัออกเดนิทาง
อย่างไรก็ตามก่อนที่จะออกเดนิทางไป ราเชลได้ขโมยเทวรูปของตระกูล
ตดิตวัไปดว้ย  
      นักประพนัธ์ชาวยวิบางคนเชื่อว่า รูปปูนเลก็เหล่านัน้สามารถพูดได้ 
หมายความว่า รูปปั้นนัน้สามารถตอบปัญหาให้กบัเจา้ของได้ จงึอาจจะ
สันนิษฐานว่า ราเชลขโมยเทวรูปของพ่อไป  เพื่อท าให้พ่อของเขาไม่
สามารถจะติดตามหาพวกเธอได้พบ  เพราะไม่อาจจะขอค าตอบจาก
เทวรปูไดว้่า พวกเธอก าลงัจะไปไหนหรอือาจจะเป็นไปไดว้่า เธอขโมยรปู
มาเพื่อเกบ็ไวบ้ชูาเอง นกัปราชญ์บางคนกส็นันิษฐานว่าเทวรปูประจ าบา้น
เป็นเครื่องหมายแสดงถงึการเป็นเจา้ของมรดกทัง้หลายในตระกูลนัน้และ
การทีร่าเชลขโมยเอาเทวรปูนัน้ไปกเ็ป็นเพราะเธออยากจะแกเ้ผด็คุณพ่อที่
โกงเธอ ในเรือ่งของส่วนแบ่งมรดก และยงัมอีกีพวกหนึ่งเชื่อว่าเทวรปูเป็น
เทวรปูทีม่อี านาจท าใหผู้้หญงิสามารถมลีูกได้ ซึ่งราเชลคงอยากได้ไว้เพื่อ
ช่วยใหเ้ธอสามารถมลีกูได ้ 
      เมือ่ลาบานกลบัถงึบา้น กไ็ดพ้บว่าลูกสาวทัง้สองกบัหลานๆ ทัง้หมด
รวมทัง้เทวรปูประจ าบา้นไดห้ายไปหมด เขาเดอืดดาลมากจงึออกตดิตาม

วนัจนัทร ์ 



37 
 

ไปทนัท ีเมือ่ตามไปทนักไ็ดก้ล่าวว่ายาโคบว่าขโมยเทวรปูของเขาไป แต่ที่
จรงิยาโคบไม่รูเ้ร ื่องอะไรเกี่ยวกบัเรื่องนี้เลย ยาโคบจงึท้าให้ลาบานค้นดู
และถา้พบเทวรปูนัน้ทีใ่ครกใ็หล้งโทษประหารชวีติคนๆ นัน้ได ้ 
      ลาบานจงึได้ค้นดูโดยเริม่จากกระโจมของยาโคบก่อน จากนัน้ก็ได้
คน้กระโจมของเลอา จากนัน้ก็กระโจมของพวกบรวิาร และในที่สุดกเ็ป็น
กระโจมของราเชล ส่วนราเชลนัน้ทีจ่รงิไดน้ัง่ทบัเทวรปูนัน้อยู่ ลาบานกไ็ด้
คน้กระโจมอยา่งละเอยีด แต่เขาไม่ไดบ้อกใหร้าเชลยนืขึน้ ฉะนัน้จงึไม่พบ
เทวรปูทีห่ายไป พระคมัภรีไ์ม่เล่าว่าในที่สุดยาโคบไดล้่วงรูถ้งึสิง่ที่ภรรยา
ไดก้ระท าลงไปหรอืไม่  
       

อีกครัง้หน่ึงของต้นไม้  

      ท่านผูพ้ยากรณ์อสิยาหป์รารถนาทีจ่ะใหป้ระชากรอสิราเอลตระหนัก
ว่า มนัเป็นการโงเ่ง่าเพยีงไรในการทีจ่ะแกะสลกัรปูเคารพจากท่อนไม้ และ
เอามากราบไหว้บูชา ท่านได้เล่าเรื่องซึ่งเราสามารถอ่านได้ในหนังสือ   
อสิยาห ์44:14-20 อ่านแลว้เตมิค าลงในช่องว่างต่อไปนี้ (ใชค้ าของเราเอง)  
      ชายคนหนึ่งปลูกต้นไมต้้นหนึ่ง และ...........................กเ็ลีย้งมนั เขา
ได้ตัดมันลงมาและเอาส่วนหนึ่ งมาก่อไฟ เพื่อให้ ........................และ
..................และไม้ส่วนที่เหลือ เขาเอามาท าเป็น ................................
แล้วเขาก็กราบลงนมสัการรูปนัน้และอธษิฐานต่อรูปที่เขาแกะสลกันัน้ว่า
...................................ชายที่ น่ าสงสารช่ างไร้ปัญญ า  จึงไม่อาจจะ
ตระหนกัว่าทีจ่รงิแลว้ก าลงักราบลงนมสัการ............................................  
      ถึงแม้ว่ามันอาจจะเป็นการกระท าที่ โง่เง่า  แต่ตลอดเวลาใน
ประวตัศิาสตรข์องพวกอสิราเอล ตัง้แต่ตกเป็นทาสอยู่ทีอ่ยีปิต์ จนกระทัง่
ถูกจบัเป็นทาสอกี โดยอาณาจกัรบาบโิลน ประชาชนอิสราเอลยนืหยดัที่
จะนมสัการรปูปัน้แทนทีจ่ะนมสัการพระเจา้หรอืบางครัง้กเ็อาทัง้สองอยา่ง  

วนัองัคำร  
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      กษัตรยิ์ยวิบางคนสนับสนุนให้มกีารบูชารูปเคารพ  บางคนต่อต้าน
และกวาดล้างสิง่นี้ กษตัรยิท์ี่ดอีงคห์นึ่งที่ชื่อ เอซา บดิาของ เยโฮซาฟาด 
ได้พยายามท าในสิง่ที่ถูกต้องตามคลองพระเนตรของพระเจา้ ท่านได้ท า
การกวาดลา้งรปูเคารพทัง้หลายทีม่อียูใ่นราชอาณาจกัร ถงึขนาดทีว่่าท่าน
ทรงสัง่ปลดเสด็จย่าออกจากต าแหน่งพระราชชนนี เนื่องจากท่านย่าได้
ทรงสัง่ใหค้นท าเทวรปู ทีช่ื่อ อาชราห ์เพื่อจะทรงกราบไหวบ้ชูา  
      พระเจา้ทรงพอพระทยัในการปกครองของกษัตรยิเ์อซา และได้ทรง
โปรดให้กษตัรยิไ์ด้ครอบครองราชบลัลงัก์แห่งกรุงเยรูซาเลม็เป็นเวลาถึง 
41 ปี  
  

เปำโลและเจ้ำแม่แห่งเมืองเอเฟซสั 

 กจิการบทที่ 19 ข้อ 23-41 ได้บนัทกึเรื่องราวเหตุการณ์เผชญิหน้า
ระหว่างท่านเปาโลกับช่างเงินที่ชื่อ  ดิมิทรีอุส มีอาชีพเป็นช่างหล่อ
เทวรูปหญงิจากเงนิ เพื่อขายให้กบัพ่อค้าในเมอืง ชายผู้นี้ได้โกรธเคัือง
ท่านเปาโล เพราะท่านได้เทศนาสัง่สอนว่า เทวรปูเหล่านี้มใิช่เป็นพระเจา้
ที่แท้จรงิ ที่จรงิแล้วดิมทิรอุีสไม่ได้สนใจอะไรมากมายเกี่ยวกับเจ้าแม่นี้
หรอก แต่สิง่ที่เขาสนใจมากก็คอื เขาต้องขาดรายได้เป็นจ านวนมาก ถ้า
หากคนไมซ่ือ้เทวรปูของเขา เจา้แมอ่งคน์ัน้มชีื่อว่า อารท์มีสิ แห่ง เอเฟซสั 
 

พวกเรำเคำรพบชูำอะไร 

      ตลอดสปัดาห์นี้เราได้ศึกษาถงึการเคารพบูชากราบไหว้รูปเคารพที่
ท าด้วยไมแ้ละโลหะ และได้เหน็ว่ามนัเป็นการโง่เขลาเพยีงใดที่มนุษย์จะ
กราบไหวส้ิง่เหล่านัน้ เรารูส้กึสลดใจที่คนโบราณ (คนสมยันี้ดว้ย) ไดห้ลง
ปรนนิบตักิราบไหวส้ิง่เหล่านัน้ ซึง่มนุษยเ์ป็นผูส้รา้งขึน้  

วนัพธุ  

วนัพฤหสั 
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      ถงึแม้ว่าเราจะไม่มเีทวรูปประจ าบ้าน และอาจจะไม่อธษิฐานต่อรูป
ปั้นที่ไหนเลย นัน่แสดงว่าเราทัง้หลายเป็นอิสระจากการบูชาเคารพโดย
สิน้เชงิหรอื อาจจะไมเ่ป็นอยา่งนัน้กไ็ด ้ 
      การกราบไหว้รปูเคารพหรอืบูชาสิง่ใดสิง่หนึ่ง อาจจะหมายถงึการที่
เรารกัหรอืชื่นชมหรอืบชูาสิง่ใดสิง่หนึ่งกไ็ด้  
      ในสปัดาห์นี้เราได้เก็บสะสมรูปภาพของสิง่ที่คนทัว่ไป (รวมทัง้คุณ
เองด้วย) คลัง่ไคล้บูชา บางครัง้ครสิเตียนก็ไม่รูว้่าอะไรคอืสิง่ที่เขารกัและ
บชูา จนกระทัง่ถงึเวลาทีเ่ขาจะตอ้งสญูเสยีสิง่นัน้ไป เขาจงึไดรู้ ้   
      ตวัอย่างเช่น ในครอบครวัมลิเลอร์ ครอบครวันี้เพิง่จะยา้ยเขา้มาอยู่
ในบา้น ซึง่มสีระว่ายน ้าอยูใ่นสนามหญา้หลงับา้น  แจมกเ็พิง่ไดร้บัเลอืกให้
เล่นในทีมบาสเกตบอลในโรงเรยีนมธัยมที่เขาเรยีนอยู่ จมิก็ก าลงัเป็น
ประธานนักเรยีนป.6 และยงัได้รบัเลอืกให้เขา้ไปเล่นดนตรใีนวงออรเ์คส
ตรา คุณแม่กไ็ดง้านทีช่อบท า ส่วนคุณพ่อกไ็ดเ้ลื่อนต าแหน่ง ครอบครวันี้
จงึสามารถยา้ยเขา้ไปอยู่บา้นหลงันี้ได ้ 
      แต่แล้วในค ่ าวันหนึ่ ง  ความสงบก็ถูกรุกราน  คุณพ่อได้ร ับจด
หมายเรียกตัวจากโรงเรียนของมิชชัน่แห่งหนึ่ งในแอฟริกา บอกว่า 
ตอ้งการบุคลากรทีม่พีืน้ฐานในทางคอมพวิเตอรแ์ละธุรกจิ โปรดมาด่วน  
      สมาชิกทุกคนในครอบครัวจึงได้เปิดอภิปรายหาข้อดีข้อเสีย  ดู
เหมอืนว่างานนี้จะเป็นการเรยีกของพระเจา้ แต่ท าไมพระองคม์าเรยีกเอา
ตอนที่ทุกสิ่งทุกอย่างก าลังจะไปได้สวยทีเดียว  “บางที” พ่อพูดอย่าง
ครุ่นคดิ “พวกเราอาจจะก าลงัให้ชวีติที่สบายนี้เป็นเหมอืนกบัเครื่องบูชา
หรอืรปูเคารพของเรา บางทงีานใหญ่ บ้านใหม่ ทมีบาสเกตบอล หรอืวง
ดนตรอีอรเ์คสตาร์ นี่นะก าลงัจะมคีวามส าคญัมากกว่าการปฏบิตัติามน ้า
พระทยัขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้” 



40 
 

      หลงัจากทีไ่ดอ้ธษิฐานอย่างจรงิจงัแลว้ ครอบครวัมลิเลอรก์ต็ดัสนิใจที่
ไวว้างใจในพระเจา้ โดยยอมละทิง้สิง่ทีด่แีละตื่นเต้นเรา้ใจ และยอมไปตาม
ทางทีพ่ระเจา้ไดท้รงน า  
      จงเขยีนสอง หรอืสามสิง่ทีเ่ราคดิว่า ยากทีจ่ะละทิง้ได ้ 
     1. ...................................................................................................  
     2. ...................................................................................................  
     3. ...................................................................................................  
 
      สิง่เหล่านัน้อาจจะไม่จ าเป็นที่จะต้องเป็นพวกรปูเคารพ พระเยซูเคย
บอกพวกอคัรสาวกของพระองค์ว่าเป็นการยากส าหรบัคนรวยที่จะได้ไป
สวรรค์ อ่านค าสัง่สอนของพระเยซูและเรื่องเปรยีบเทียบในมทัธวิ 19:16-
25  
  

รปูเคำรพของปี 2532   

      นายโรเบอรต์  เฟียร์สนั ซึ่งเป็นผู้ที่ได้ปฏิบตัิหน้าที่ผู้น าของโบสถ ์
และมิชชัน่นารนีานหลายปี ได้เล่าถึงสิ่งที่เขาได้พบเห็นมาในประเทศ
อนิเดยี  
      “เราเคยเหน็พวกฮนิดูพากนัแบกพระกเินซาลงไปทีท่ะเล เพื่อท าพธิี
สรงน ้าให้  พระกิเนซา คอื เทวรูปที่มลี าตวัของมนุษย์ และมหีวัเป็นช้าง 
ตามต านานเล่ากันมาว่า เดิมทีเทพกิเนซาเคยมหีัวเหมอืนกับพระองค์
อื่นๆ ของชาวฮนิดู จนกระทัง่ไดเ้ขา้ต่อสูใ้นสงครามกบัเทพองคอ์ื่นๆ และ
ไดถู้กตดัหวัในการรบ แต่พระทีม่ฤีทธิม์ากกว่า ซึง่อยู่ใกล้ๆ  บรเิวณนัน้ได้
สงสารและรบีตดัเอาหวัของสิง่แรกทีพ่บอยู่ใกล้ๆ ซึง่บงัเอญิเป็นชา้ง แล้ว
เอาเนรมติติดกับร่างกายของกิเนซา ดงันัน้จงึได้เกิดเทวะที่ถูกเรยีกว่า 

วนัศกุร ์ 
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พระหวัชา้ง ผูค้นกน็บัถอืบูชา ไมว่่าจะไปทีไ่หนในอนิเดยี เราจะพบรปูปั้น
พระหวัชา้งนี้เสมอ” 
      กเินซาไม่ไดเ้ป็นเทวะองคเ์ดยีวทีช่าวอนิเดยีบูชา ยงัมพีระศวิะ วศิณุ 
กฤษณะ และอื่นๆ อกีเป็นจ านวนพนั ผูท้ีไ่ปเทีย่วประเทศอนิเดยีจะพบรปู
ปัน้เทวรปูปัน้อยูทุ่กหนทุกแห่ง ไมว่่าจะเป็นในวดัฮนิดู ตามบา้น ตามถนน 
แมแ้ต่ตามขา้งทางหลวงต่างๆ  
      “เรารูส้กึสมเพชเวทนาแทนคนเหล่านัน้ทีก่ราบไหวบู้ชารปูปั้นเคารพ
หรอืเปล่า เปล่าแน่นอน เราควรจะมนี ้าใจทีจ่ะช่วยเขาใหรู้ด้ขี ึน้ แต่เราเคย
หยุดคดิถึงตวัเราเองหรอืเปล่าว่า เราอาจจะมเีทวรูปบูชาอยู่ในชวีติของ
พวกเรา ซึง่สิง่นัน้กเ็ป็นสิง่ทีพ่ระเจา้ทรงต่อตา้นเช่นเดยีวกบัพระกเินซา”  
      “จงฟังถอ้ยค าจากท่านผูเ้ผยพระวจนะเอเสเคยีล บุตรชายของมนุษย ์ 
คนเหล่านี้ไดต้ัง้รปูเคารพไว้ส าหรบับูชาในใจของเขาและได้วางกบัดกัซึ่ง
ท าใหต้นเองสะดุดลม้ลง จะใหเ้ราตอบค าถามอะไรแก่คนเหล่านี้อกี”  
      “รูปเคารพในจติใจของเรา เครื่องรบัโทรทศัน์ เกมฟุตบอล รองเท้า 
ตุ๊กตา เปียโน เสื้อผ้าที่สวยงามหรอือะไรก็ตามที่อาจเข้ามาขวางกัน้
ระหว่างตวัเรากบัองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ สิง่เหล่านัน้แหละคอื รปูเคารพส าหรบั
เรา” (In Step with Christ หน้า 343)  
      ถา้เราไม่ตอ้งการใหม้อีะไรมาขวางกัน้ระหว่างเรากบัพระเจา้ กข็อให้
ใช้เวลาสกัเลก็น้อยตอนนี้เพื่ออธษิฐาน ขอให้พระเจา้ช่วยให้เราสามารถ
คน้พบว่า อะไรคอืรปูเคารพในจติใจของเรา และขอใหพ้ระองคช์่วยใหเ้รา
สามารถผลกัสิง่เหล่านัน้ออกไป เพื่อมนัจะไดไ้ม่มาขวางกัน้ความรกัที่เรา
มต่ีอพระองค ์                 
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บทที่ 5 

ระวังปากของเรา 
 

 
ข้อควรจ ำ  “อย่าออกพระนามของพระเจา้อย่างไม่สมควร เพราะผูท้ีอ่อก
 พระนามของพระองคอ์ยา่งไมส่มควรนัน้ พระเจา้จะทรงถอืว่า
 ไมม่โีทษกห็ามไิด”้  (อพยพ 20:7)  
  

พดูพล่อยๆ   

      บาทหลวงชาวแคนาดาคนหนึ่งได้ไปออกรายการโทรทศัน์ มผีู้คน
โทรศพัท์มาทกัทายและออกความคดิเห็น และมหีญิงคนหนึ่งคงจะก าลงั
เริ่มเมาเนื่ องจากเสพยาหรือกินเหล้าเข้าไป ได้โทรศัพท์มาพูดกับ
บาทหลวงด้วยถ้อยค าหยาบคาย บาทหลวงก็ยงัใจเย็นและไม่ว่าอะไร 
จนกระทัง่หญิงคนนี้ได้ออกพระนามของพระเจา้ด้วยถ้อยค าที่ไม่สมควร 
“ขอโทษครบั คุณนาย” บาทหลวงกล่าว “ผมจะไม่ฟังคุณถึงพระเจา้ด้วย
ถอ้ยค าแบบนัน้” ว่าแลว้กว็างหโูทรศพัท ์ 
      อกีคนหนึ่งโทรศพัท์มา “เห็นแก่พระเจา้เถอะ ดฉิันคดิว่าการพูดถึง
พระเจา้ดว้ยถอ้ยค าไมด่นีัน้เป็นสิง่ทีไ่มส่มควรอยา่งยิง่”  
      “ดใีจทีไ่ด้ยนิคนพูดอย่างนัน้” บาทหลวงพูดตอบอย่างอารมณ์ดี “แต่
คุณรู้ไหมว่า ค าแรกที่คุณพูดเมื่อตะกี้เป็นการออกพระนามของพระเจ้า
อย่างพล่อยๆ” หญิงคนนัน้ละอายใจ และเธอก็ยอมรบัว่าจะไม่กล่าวชื่อ
พระเจา้โดยใช้ถ้อยค าที่ไม่สุภาพหรอืไม่ไพเราะ แต่ถ้าเรากล่าวพระนาม
พร ่าเพรื่อ หรอืโดยไม่ยบัยัง้ล่ะก้อ เราก็เท่ากบัลบหลู่ไม่ถวายเกียรติแก่
พระองค ์และในพระบญัญตัขิองพระเจา้กไ็ดก้ล่าวว่าสิง่นัน้เป็นบาป  

บ่ำยวนัสะบำโต  
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      มนุษย์จะต้องไม่ท าให้พระนามหรอืพระฉายาของพระเจ้าเสื่อมลง 
พระเจา้ทรงไดย้นิทุกครัง้ทีม่กีารเรยีกพระนามของพระองค์ เช่น “โอ พระ
เจ้า” “มายก๊อด” หรอื “โธ่ เห็นแก่พระเจ้าเถอะ”   อะไรอย่างนัน้ ที่จรงิ
ก่อนทีเ่ราจะเอ่ยว่า   “สรรเสรญิพระเจา้”    หรอื “พระเจา้ทรงอวยพระพร” 
ก็ขอให้เรายัง้คิดดูก่อนว่า เรามีความจริงใจแค่ไหน  อย่าพูดออกไป
เพยีงแต่เพื่อจะไดพ้ดูเท่านัน้  
      ในขณะที่เราออกพระนามพระเจา้นัน้ พระองค์ทรงให้ความสนใจแก่
เราทันที อย่าท าให้พระองค์ต้องผิดหวังด้วยค าพูดพล่อยๆ (Noelene 
Johnson, Today with my father หน้า 89)  
  

ช่ือนัน้ส ำคญัไฉน  

      ชื่อ หรอืนามเป็นสิง่ทีส่ าคญั แน่นอนทเีดยีว เมื่อเวลาทีเ่ราไดร้บัสมุด
โทรศัพท์เล่มใหม่ เราจะเปิดดูชื่อของใครก่อน มนีักการเมอืงคนหนึ่งได้
กล่าวเอาไว้อย่างนี้ “คุณจะพูดถึงตัวผมอย่างไรก็ได้ ผมไม่ว่า ขออย่าง
เดยีวสะกดชื่อผมใหถู้กตอ้งกแ็ลว้กนั”  
      ชื่อของพระผู้เป็นเจา้ก็มคีุณลกัษณะเช่นเดยีวกบัอกีหลายสิง่หลาย
อยา่งทีเ่กี่ยวกบัพระองค ์คอื มคีวามเป็น “พเิศษ” พระธรรมคมัภรีไ์ดก้ล่าว
เกี่ยวกบัชื่อของพระเจา้ไว้มากมาย เปิดดูตามขอ้พระคมัภรีต่์อไปนี้และ
คน้หาว่า พระนามของพระเจา้มคีุณลกัษณะและความหมายอย่างไรบา้ง? 
     1. สุภาษติ 18:10 ............................................................................  
     2. พระบญัญตั ิ25:25 ...................................................................... 
     3. สดุด ี8:9 ..................................................................................... 
     4. ลกูา 11:2 ................................................................................... 
 

วนัอำทิตย ์ 
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      รอบๆ ตัวเราทุกวันนี้ เต็มไปด้วยถ้อยค าและภาษาที่หยาบคาย 
สกปรก และสบประมาทต่อสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์มมีากจนกลายเป็นเรื่องธรรมดา 
ซึ่งถ้าเราไม่สังเกต  เราก็จะไม่รู้ แต่องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงทราบ  และ
พระทยัของพระองคก์เ็จบ็ช ้า ทุกครัง้ที่มนุษยไ์ดเ้อ่ยพระนามของพระองค์
โดยโทสะจรติ หรอืโดยท าตลกในจติใจ จนกระทัง่มนัล้นพรัง่พรูออกมา
ทางปากของเรา  

 
เปโตร อคัรสำวกช่ำงด่ำ  

 ไม่รูเ้ป็นอย่างไรที่พวกค าด่า ค าแช่ง ค าหยาบๆ ช่างจ าง่าย และจ า
ติดสมองดีนัก และเมื่อไหร่ที่อยากจะใช้มนั ก็ช่างออกมาง่ายเสียจรงิๆ 
แมแ้ต่ศาสนาจารยก์อ็าจมปัีญหาเกี่ยวกบัเรื่องนี้ได ้เรื่องราวของเปโตรกม็ี
เป็นทีส่อนใจอยูแ่ลว้ อ่านมทัธวิ 26:69-75 และตอบค าถามต่อไปนี้  
     1. ใครคอืผูท้ีจ่บัไปสอบสวน.............................................................. 
     2. มกีีค่ร ัง้ทีเ่ปโตรยนืยนัว่า ไมเ่คยรูจ้กัเกีย่วขอ้งกบัพระเยซู…...........  
     3. มใีครบา้งทีจ่ าไดว้่าเปโตรเป็นหน่ึงในพวกสาวก............................. 
     4. เปโตรสบถสาบานว่าถ้าสิง่ทีเ่ขาพูดนัน้ไม่เป็นความจรงิ ก็ขอใหค้ า
สาปแช่งตกอยูก่บัใคร............................................................................. 
     5. เปโตรเลยนึกถงึอะไร เขาท าอยา่งไร............................................. 
  

ค ำสะแลงล่ะ  

      คนส่วนใหญ่ยอมรบัว่า การใช้พระนามของพระเจ้าในลักษณะ
พล่อยๆ หรอืการแช่งด่าด้วยค า เช่น “ให้แม่งตาย” หรอื “นรก” เป็นการ
สบถสาบาน ไม่ว่าเราจะใชค้ าด่าพวกนี้โดยตรงหรอืพูดใหม้นัเพีย้นไป แต่
ใครๆ ฟังก็รูว้่า เราหมายถงึอะไร การพูดเช่นนี้ถอืว่า เป็นสิง่ที่ไม่สมควร
อยา่งยิง่  

วนัจนัทร ์ 

วนัองัคำร  
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      พระเยซูครสิต์ได้กล่าวสัง่สอนเอาไว้อย่างชดัแจ้ง ในค าเทศนาบน
ภูเขาของพระองค์ อ่านมทัธวิ 5:33-37 เราจะสรุปขอ้แนะน านี้ว่าอย่างไร
.............................................................................................................. 
      นางเอลเลน จ.ี ไวท้ ์ไดใ้หข้อ้สงัเกตเกีย่วกบัค าสอนของพระครสิตใ์น
เรื่องนี้ว่า “ค าสอนนี้ต าหนิการพูดพล่อยๆ  ด้วยค า หรอืวลีต่างๆ ที่มี
ความหมายไปในทางสกปรก หยาบคาย และชัว่รา้ยทัง้มวล” (Thoughts 
from the mount of Blessing หน้า 68)  
  

พระนำมของพระเจ้ำจะเป็นนำมท่ีส ำคญัท่ีสดุ  

      ท่านเปาโลบอกเราว่า มนุษย์ในโลกนี้จะไม่เห็นว่าพระนามของพระ
เจา้เป็นเรื่องเล่นๆ เสมอไป ในวาระสุดท้ายเมื่อพระองค์พระเยซูเสดจ็มา
อกีครัง้จะไม่มใีครทีจ่ะออกพระนามของพระองค์เล่นพล่อยๆ อกีเลย อ่าน 
ฟีลปิปี 2:10, 11 แลว้สรปุใจความ …………………................................. 
..............................................................................................................  
  

เบือ้งหลงัของค ำด่ำคือโมหะ  

      ครัง้แรกที่ข้าพเจ้าได้มโีอกาสขบัรถในมหานครนิวยอร์ค  ข้าพเจ้า
ก าลงัจะขบัรถขา้มสะพานที่มกีารเก็บเงนิค่าผ่านทาง บงัเอญิขา้พเจา้ขบั
รถเขา้ไปในช่องเก็บเงนิที่มป้ีายเขยีนว่า “ไม่มกีารทอนเงนิ” (หมายความ
ว่าคนขบัจะต้องเตรยีมเงนิไวต้ามจ านวนค่าผ่านพอดีๆ ) ในขณะเดยีวกนั 
ขา้พเจา้ก็พบว่า ขา้พเจา้ไม่มเีศษเหรยีญเลย การจราจรก าลงัคบัคัง่มาก
และข้าพเจ้ามทีางเลอืกเพยีงทางเดยีวคอืลงจากรถ เดนิขา้มทางไปสอง
เลน เพื่อขอแลกเงินจากตู้เก็บเงินที่นัน่  รถที่ตามมาคันหลังๆ  โกรธ
ขา้พเจา้มาก(ซึ่งก็น่าเห็นใจ) คนเหล่านัน้ไขกระจกลง บ้างก็ลงมาจากรถ 
และต่างตะโกนด่าว่าขา้พเจา้ด้วยถ้อยค าผรุสวาท อย่างที่ขา้พเจา้ไม่เคย

วนัพธุ  

วนัพฤหสับดี  
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ได้ยินที่ไหนมาก่อน ค าซึ่งท าให้ข้าพเจ้ารู้สึกว่าตัวเองช่างสกปรกเสีย
เหลอืเกนิ  
      พวกคนที่ใช้ยวดยานเหล่านัน้ไม่เคยรู้จกักับข้าพเจ้ามาก่อนเลย 
ท าไมเขาถงึไดก้ล่าวค ารุนแรงอย่างนัน้ แน่นอนเขาโกรธเพราะขา้พเจา้ท า
ใหร้ถตดิ  
      เด็กๆ บางคนเติบโตขึ้นมาพร้อมกบัปากที่เหมอืนกับขยะ บางคน
ชอบใช้ค าหยาบเป็นบางครัง้บางคราวเพื่อท าให้คนตะลงึ แต่โดยมากคน
จะใชค้ าหยาบเพื่อระบายความโกรธ  
      นพพลเป็นเด็กนักเรยีนครสิตจกัรวันเสาร์แห่งหนึ่ง วนัหนึ่งเขาขี่
รถจกัรยานสบิเกยีรข์องเขาไปทีปั่ม้น ้ามนั เพื่อเตมิลมยางหน้า บงัเอญิเขา
เตมิมากไปหน่อยยางเลยระเบดิดงัสนัน่หวัน่ไหว ในทนัใดนัน้ นพพลกร็อ้ง
ออกมาเป็นค าแช่งด่าอย่างเกรีย้วกราด คนงานทีปั่้มน ้ามนันัน้ตะลงึเพราะ
เขาทราบดีว่านพพลเป็นคริสเตียนในคริสตจักรวันเสาร์และเรียนที่
โรงเรยีนของโบสถ์ด้วย ใบปลวิ การเยี่ยมเยยีน หรอืการเชญิชวนต่างๆ 
ให้มาโบสถ์ไม่ได้สรา้งความประทบัใจให้แก่ผู้คนมากเท่ากับการกระท า
ของครสิเตยีนหนุ่มสาวทัง้หลาย   
      ในวนัหนึ่งจะมกีารสอบสวนพิพากษาค าพูดพล่อยๆ  หยาบๆ ของ
มนุษยท์ัง้หลาย อ่านมทัธวิ 12:36 พระเยซูได้บอกไวว้่า เมื่อไหร่ที่ค าพูด
เหล่านี้จะตอ้งมกีารสอบสวนและลงโทษ ................................................. 
.............................................................................................................. 
      ในวันนัน้บันทึกค าพูดของพวกเราจะเป็นอย่างไร  พระเยซูจะว่า
อย่างไร เวลาทีเ่ราแกต้วักบัพระองคว์่าเราพูดสิง่เหล่านัน้เพราะ “เราโมโห
จรงิๆ” 
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ค ำพดูคือคณุ  

      ปากช่างเป็นสิง่ที่มอีานุภาพอะไรอย่างนัน้ ท่านยากอบ ได้กล่าวว่า 
ถ้าผูใ้ดสามารถบงัคบัลิ้นได้กจ็ะสามารถบงัคบักายได้ทัง้หมด ประดุจหาง
เสอืเลก็ๆ สามารถบงัคบัทศิทางของนาวาล าใหญ่มหมึาได้ ท่านกล่าวไว้
ดว้ยว่า การฝึกใหส้ตัวเ์ชื่องนัน้งา่ยกว่าการฝึกลิน้มากมายนกั  
      แต่ที่จรงิแล้ว ต้นตอของปัญหานัน้ไม่ได้อยู่ที่ปาก หรอืลิ้น แต่อยู่ที่
จติใจและความนึกคิด ซึ่งก็คือต้นตอของค าพูดของท่าน  ท่านยากอบ
ไดเ้ปรยีบเปรยว่า เราไมอ่าจตกัน ้าจดืออกมาจากบ่อน ้าเคม็ได้  
      ลองนึกส ารวจดูในสิ่งที่เราพูดไปแล้วในสัปดาห์นี้  ดูว่ามีค าพูด
พล่อยๆ หยาบคาย บ้างหรอืเปล่า ถ้าสมมุตวิ่ามใีครอดัเทปบนัทกึค าพูด
ของคุณ ตัง้แต่วนัสะบาโตที่แล้วเอาไว้และเอามาเปิดฟังดูคุณจะรูส้กึอบั
อายหรอืเปล่า น ้าเสียงของคุณล่ะ มนัสะท้อนถึงความน่าเกลยีด ความ
โมโหโกรธาที่อยู่ในจติใจของคุณหรอืเปล่า และความสุจรติเที่ยงตรงล่ะมี
พรอ้มอยูใ่นวาจาของคุณไหม  
      การฝึกลิ้นให้เชื่อง และการถวายเกยีรตัิแก่พระเจา้ด้วยค าพูดของ
เรานัน้ ไม่ใช่สิง่ทีเ่ราสามารถกระท าไดโ้ดยล าพงัตนเอง  เราจะต้องขอการ
บงัคบัควบคุมจากพระครสิต์ทุกๆ วนั เพื่อควบคุมความรูส้กึและถ้อยค าที่
เราใชบ้รรยายหรอืพรรณาความรูส้กึเหล่านัน้  
      หากท่านอยากจะลบล้างบนัทึกหรอืบญัชเีก่าของท่านเดีย๋วนี้ก็ง่าย
มาก เพยีงขอการอภยัโทษจากพระเจา้ ส าหรบัค าพูดพล่อยๆ และเตม็ไป
ด้วยโมหะจรติที่เคยพูดมาในอดตี และพรอ้มกนันัน้จงขอให้พระองค์ทรง
ช่วยเรา ให้สามารถบงัคบัปากของเราในอนาคต พระองคท์รงรอคอยการ
ตอบสนองของเราอยูเ่ดีย๋วนี้     

 
 

วนัศกุร ์ 
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บทที่ 6 

วันนัดพบพระเจ้า 
 

 
ข้อควรจ ำ  “จงระลึกถึงวนัสะบาโต ถือเป็นบรสิุทธิ์ จงกระท าการงาน
 ทัง้สิ้นของเจา้หกวนั แต่วนัทีเ่จด็นัน้เป็นวนัสะบาโตของพระ
 เจ้าของเจ้า ในวนันัน้อย่ากระท าการงานใดๆ  ไม่ว่าเจ้าเอง
 หรอืบุตรชาย บุตรหญิงของเจา้ หรอืทาสาทาสขีองเจา้ หรอื
 สตัวใ์ชง้านของเจา้  หรอืแขกทีอ่าศยัอยู่ในประตูเมอืงของเจา้ 
 เพราะในหกวนั พระเจา้ทรงสรา้งฟ้าและแผ่นดนิ ทะเล และ
 สรรพสิง่ซึง่มอียู่ในทีเ่หล่านัน้  แต่ในวนัทีเ่จด็ทรงพกั เพราะ
 ฉนัน้พระเจ้าทรงอวยพระพรวนัสะบาโตและทรงตัง้วนันัน้
 เป็นบรสิุทธิ"์ (อพยพ 20:8-11)  
       

นัดหมำยครัง้ท่ีแล้ว  

      ณัฐชาชอบชัน้เรยีนวชิาวรรณคดมีากที่สุด ในจ านวนวชิาต่างๆ ที่
ต้องเรยีน ในขณะที่เพื่อนๆ ของเธอพากนัโอดครวญถงึการที่จะต้องท า
เรยีงความ รายงาน และเขยีนเรื่องสัน้ต่างๆ ส่งคร ูณัฐชาแทบจะอดใจไว้
ไมไ่หวทีจ่ะขดีเขยีนลงในกระดาษสมดุ  
      คุณครสูมร ผู้สอนวชิาเรยีงความในชัน้ของณัฐชาเคยบอกว่า ณัฐชา
เป็นศษิยท์ีเ่ก่งทีสุ่ดเท่าทีเ่ขาเคยสอนมา   
      ในวันอังคารวันหนึ่ ง  ขณะที่ณั ฐชาเดินเข้าประตูห้องมา  เธอ
สงัเกตเหน็ครสูมรอิม่เอบิรา่เรงิอย่างผดิสงัเกต “ครมูขี่าวดจีะบอกเธอ” ครู
บอกณฐัชา “หลงัเรยีนคาบน้ีมาพบครกู่อนนะ ครจูะเล่าใหฟั้ง”  

บ่ำยวนัสะบำโต  
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      ณฐัชาเดาไม่ออกว่า ครจูะบอกเรื่องอะไรแก่เธอ แต่การเรยีนคาบนัน้ 
ดูมนัช่างเชื่องช้าเสยีเหลือเกิน สายตาของครูสมรช่างเป็นประกายด้วย
ความปิต ิมนัท าใหณ้ฐัชาแทบจะทนความอยากรูอ้ยากเหน็เอาไวไ้มไ่หว   
      “รฐัของเราจะจดัให้มกีารอบรมส าหรบันักเขยีนขึ้นในวนัเสารน์ี้ ” ครู
สมร บอกหลงัเลกิเรยีนแลว้ “นกัเขยีนทีไ่ดร้บัอนุญาตใหไ้ปเขา้อบรมครัง้นี้
จะต้องเป็นนักเขยีนยอดเยีย่มจากเขตต่างๆ เท่านัน้ จะมบีรรณาธกิารจาก
นิตยสารมีชื่อหลายคนไปให้ค าบรรยาย นอกนัน้ยงัมอีาจารย์สอนวิชา
เรยีงความจากมหาวทิยาลยัต่างๆ ไปทีน่ัน่ดว้ย ครไูม่ไดบ้อกเรื่องนี้ใหห้นู
ก่อน เพราะไม่อยากจะใหเ้ธอมุ่งหวงัมากเกนิไป กลวัว่าเธอจะผดิหวงั แต่
ครไูดส้่งแบบเรยีงความและบทความของเธอหลายเรื่องไปเขา้ประกวดใน
การประกวดทีเ่ขตของเราจดัขึน้ และเรือ่งของหนูไดร้บัเลอืกดว้ย เธอควร
จะภูมใิจไดเ้ลย เพราะมนัเป็นการประกวดแข่งขนัระหว่างโรงเรยีน 5 แห่ง
ด้วยกนั เอ้า...นี่เป็นแบบฟอร์มที่เธอจะต้องกรอก แหม...ครูภูมใิจในตัว
เธอเหลอืเกนิ” 
      หวัใจของณัฐชาเต้นเรว็จีเ๋ลย เธอรู้สึกเหมอืนมอีะไรมาจุกอยู่ที่คอ
หอย เธอจะพูดยงัไงดลี่ะ เธออยากจะได้ไปเข้าอบรมมากกว่า อยากได้
อะไรทัง้หมด แต่มนัจะมใีนวนัสะบาโต เธอจะท าอย่างไร พระเจ้าจะว่า
อะไรไหม หากเธอไมถ่อืรกัษาวนัสะบาโตเพยีงครัง้นี้ครัง้เดยีวเท่านัน้  
      และแลว้เธอก็มคี าตอบพรอ้ม เธอจงึพูดดว้ยความผดิหวงัว่า “หนูไป
ไม่ไดห้รอกค่ะ ครสูมร คอื หนูมนีัดก่อนแลว้ในวนันี้ วนันัน้จะเป็นวนัทีห่นู
นมสัการพระเจา้ หนูจะตอ้งไปโบสถค์่ะ ตามนดั” 
      เราคดิว่าณฐัชาตดัสนิใจถูกตอ้งไหม?  
      พระเจา้จะไม่เหน็ใจณัฐชาเชยีวหรอื ถ้าหากเธอมคีวามจ าเป็นจรงิๆ 
ที่ท าให้ไม่สามารถรกัษาวนัสะบาโตของพระองค์ เพียงครัง้นี้ครัง้เดียว
เท่านัน้? อ่านข้อควรจ าอกีเที่ยวหนึ่งให้ออกเสยีงด้วยบญัญัตขิอ้ที่สี่นี้อยู่
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กึง่กลางของบทบญัญตัแิห่งความสงบสุขของเราทัง้หลาย จะตอ้งเป็นกฎที่
มคีวามส าคญัต่อเรามาก เราจะตอ้งปฏบิตัติามกฎบญัญตัขิอ้นี้  
  

กำรสร้ำงวนัสะบำโต  

      วนัสะบาโตมใิช่วนัที่พระเจา้คดิประดษิฐข์ึน้มาในตอนที่พระองค์ทรง
ประทานพระบญัญตัสิบิประการใหแ้ก่พวกอสิราเอล อะไรคอืค าแรกในกฎ
บญัญตัขิอ้นี้  
      คนเราไมอ่าจระลกึถงึสิง่ทีเ่ราไมเ่คยรูจ้กัมาก่อน  
      วนัสะบาโตไดม้อียู่ในแผนการณ์ของพระเจา้ตัง้แต่เดมิมาแลว้ อ่านใน
ปฐมกาล 2:1-3  
      1. ขณะนัน้พระเจา้เพิง่จะเสรจ็จากการกระท าอะไร...........................  
      2. วนันัน้เป็นวนัทีเ่ท่าไร วนัอะไร.....................................................  
 3. พระเจา้ทรงกระท าสิง่หนึ่งในวนัสะบาโตและทรงกระท าสองสิง่ต่อ
วนัสะบาโต คอือะไรบา้ง? 
       ก. ในวนัสะบาโต พระองคท์รง.........................................................  
       ข. พระองคท์รง…...........................................................................  
      ลองคน้ควา้ดูสวิ่า “ตัง้ไวใ้หบ้รสิุทธิ”์ นัน้มคีวามหมายว่าอย่างไร ลอง
อธบิายดดูว้ยตนเอง ............................................................................... 
.............................................................................................................. 

 
บทเรียน 40 ปีของพระเจ้ำ  

      บางครัง้ครอูาจใชก้ารเปรยีบเทยีบหรอืบทเรยีนเพื่อช่วยให้นักเรยีน
เขา้ใจดขีึน้ รูปภาพ แบบจ าลอง หรอืการยกตวัอย่างต่างๆ สามารถช่วย
เป็นสื่อการสอนในกรณทีีถ่อ้ยค าอาจจะบรรยายไดไ้มด่นีกั  

วนัอำทิตย ์ 

วนัจนัทร ์ 
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      หลังจากที่พระเจ้าทรงประทานพระบัญญัติสิบประการแก่พวก
อสิราเอล พระองคท์รงใหต้วัอย่างหรอืบทเรยีนแก่พวกเขาเกี่ยวกบัการถอื
รกัษาวนัสะบาโตดว้ย ซึง่บทเรยีนอนันี้มคีวามยาวถงึ 40 ปี เรื่องราวนี้ได้
ถูกบันทึกไว้ในหนังสืออพยพ 16:4-36 อ่านข้อความเหล่านี้และตอบ
ค าถาม  
      1. อาหารทีพ่ระเจา้ทรงประทานแก่พวกอสิราเอล ซึง่มรีสชาตเิหมอืน
ขนมปังพองนัน้ท าดว้ยอะไร (ขอ้ 31) ……………………………………… 
      2. พวกเขาจะเก็บอาหารนี้คนละ...................................................
ต่อครอบครวั (ขอ้ 16)  
      3. มานาจะ.....................................................เมื่อดวงอาทติยข์ึน้สูง 
(ขอ้ 21)  
      4. เมื่อมคีนเกบ็อาหารเกนิกว่าทีอ่นุญาต อาหารนัน้จะ.....................
เมือ่เกบ็ไวค้า้งคนื (ขอ้ 20)  
 5. พวกอสิราเอลเรยีกอาหารน้ีว่า.........................................(ขอ้ 31)  
      6. พระเจา้ทรงประทานอาหารน้ีใหพ้วกเขาสปัดาหล์ะหกวนัเป็นเวลา
...........ปี (ขอ้ 35)  
      7. ในวนัศุกร ์พวกเขาจะต้องเกบ็อาหารน้ีเป็นจ านวน..................(ขอ้ 
22)  
      8. ในวัน……..............................พวกประชาชนจะต้องไม่ออกไป
เกบ็อาหาร (ขอ้ 26)  
      9. พวกเขาเก็บรกัษามานาไว้ใน.........................เพื่อเป็นที่ร าลกึถึง
การเลีย้งดอูนัมหศัจรรยข์องพระเจา้(ขอ้ 33)  
     10. ในวนัสะบาโตพระเจา้ตอ้งการใหพ้ลไพรข่องพระองค…์………... 
…………………................(ขอ้ 32)  
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พวกยิวสบัสน  

      เมื่อตอนเนรมติสร้างโลก พระเจ้าทรงมอบวนัสะบาโตให้เป็นของ
ประทานส าหรบัมนุษย ์เพื่อเขาจะไดพ้กัผ่อน และสงัสรรคก์บัพระองค ์ซึ่ง
กนัและกนั และกระท ากจิกรรมซึ่งจะส่งผลดใีห้กบัจติใจ ร่างกาย และจติ
วญิญาณของเขา  
      อย่างไรก็ตาม พวกยวิท าให้สิง่นี้กลบัตาลปัตรไป เขาคดิไปว่า การ
ถือรกัษาวนัสะบาโตจะเป็นการกระท าความดี ซึ่งเป็นการเอาใจพระเจ้า 
พวกอาจารยข์องชาวยวิจงึไดพ้ากนัออกกฎว่าดว้ยสิง่ทีถ่อืว่าเป็นความผดิ
บาป หากกระท าในวนัสะบาโต  
  
ยกตวัอย่ำงเช่น  
      1. ชาวยวิจะเดนิทางได้อย่างมากสองในสามของหนึ่งไมล์จากบ้าน
ของตนในวนัสะบาโต (อย่างไรก็ตาม หากว่าในระหว่างทางนัน้ เขาหยุด
และกินอะไรสกัอย่างก็ให้ถือว่าสถานที่นัน้คอืบ้าน จากนัน้เขาก็สามารถ
เดนิทางต่อไปไดอ้กี 2/3 ไมล ์ฯลฯ)  
      2. การจุดเทยีนในวนัสะบาโตเป็นความผดิบาป (แต่ชาวยวิสามารถ
ว่าจา้งคนต่างประเทศใหจ้ดุเทยีนหรอืก่อไฟแทนเขาได้)  
      3. หา้มบว้นน ้าลายลงบนหญ้าในวนัสะบาโต (เพราะจะถอืว่าเป็นการ
รดน ้าตน้ไม)้  
      4. หา้มพกผา้เชด็หน้าในวนัสะบาโต นอกเสยีจากว่า จะไดเ้ยบ็ผา้นัน้
ติดกับเสื้อไว้ก่อน (ในกรณีนัน้จะถือว่าผ้าเช็ดหน้าเป็นส่วนหนึ่ งของ
เสือ้ผา้)  
      ยงัมขีอ้หา้มอื่นๆ อกีมากมาย พวกเดก็ชาย และหญงิชาวยวิทีม่อีายุ 
12 ขวบขึน้ไป จะต้องสามารถท่องจ ากฎเหล่านี้ เพื่อจะได้เป็นที่แน่ใจว่า 
เขาจะไมล่ะเมดิวนัสะบาโต  

วนัองัคำร  
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      คุณคดิว่า อนุชนชาวยวิซึง่มอีายไุล่เลีย่กบัท่านจะมคีวามรูส้กึอย่างไร
เกีย่วกบัวนัสะบาโต ............................................................................... 
.............................................................................................................. 
      อ่านดูในอิสยาห์ 58:13 พระเจ้าอยากให้เราเรียกวันสะบาโตว่า
อยา่งไร? ............................................................................................... 
.............................................................................................................. 
  

พระเยซูกถ็ือรกัษำวนัสะบำโต  

      พระเยซูได้ถอืก าเนิดในโลกของชาวยวิ ซึ่งถอืรกัษาวนัสะบาโต แต่
พระองคไ์ดเ้รยีนรู ้และเขา้ใจถงึแก่นแทข้องวนัสะบาโต     พระองคท์ราบ
ว่า วนันี้ควรจะเป็นวนัแห่งพระพรส าหรบัมนุษย์ มใิช่วนัแห่งภาระหนัก 
พระเยซูทรงถือรกัษาวนัสะบาโตทุกสปัดาห์ตลอดระยะเวลา  33 ปี ใน
แนวทางทีพ่ระเจา้ทรงวางไวต้ัง้แต่แรกสรา้งโลก  
      พระคมัภรีไ์ดก้ล่าวถงึเรือ่งหลายเรื่องทีเ่กี่ยวกบัพระเยซูและวนัสะบา
โต เรื่องเหล่านี้ช่วยใหเ้ราไดค้น้พบหลกัการทีเ่ราควรจะยดึถอือนัเกี่ยวกบั
การรกัษาวนัสะบาโต  
      อ่านลกูา 4:16 พระเยซไูปทีไ่หนทุกๆ วนัสะบาโต ………………….. 
………………………………………………………………………………. 
      เมอืงทุกๆ เมอืงของชาวยวิจะมธีรรมศาลา 1 แห่ง (ถ้าเมอืงใหญ่ก็มี
มากกว่า 1) ซึง่เป็นทีช่าวยวิจะมาชุมนุมกนัเพื่อมานมสัการและศกึษาพระ
คมัภรี ์พระวหิารในกรุงเยรซูาเลม็อาจจะอยู่ไกลเกนิไปส าหรบับางคนทีจ่ะ
ไปไดทุ้กสปัดาห ์ 
      พระคมัภรีไ์ดบ้นัทกึเรื่องราวทีพ่ระเยซไูดร้กัษาคนป่วยในวนัสะบาโต
ไว้ถึง 7 ครัง้ด้วยกัน เลือกเหตุการณ์ครัง้ใดครัง้หนึ่งแล้วจ าไว้เล่าใน
โรงเรยีนสะบาโตของท่าน  

วนัพธุ  
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      1. ลกูา 6:6-11 ............................................................................... 
      2. ลกูา 13:10-17 .......................................................................... 
      3. ลกูา 14:1-6 ............................................................................... 
      4. ลกูา 4:31-37 ............................................................................ 
      5. ลกูา 4:38, 39 ........................................................................... 
      6. ยอหน์ 5:5-10 ........................................................................... 
      7. ยอหน์ 9:1-14............................................................................. 
       
 ครัง้หนึ่งเมื่อพระเยซูกับเหล่าอคัรสาวกก าลงัเดนิไปในวนัสะบาโต 
พวกสาวกได้เดด็เอารวงขา้วมากนิแก้หวิ (ซึ่งเป็นเรื่องที่ไม่มอีะไรผดิ ถ้า
ไม่ท าในวนัสะบาโต) เมื่อพวกฟารสิไีด้เห็นเข้าจงึได้กล่าวหาพระเยซูว่า 
ละเมดิวนัสะบาโต พระองคก์ไ็ด้กล่าวโต้ตอบ ซึ่งถ้อยค าเหล่านัน้ไดแ้สดง
ให้เห็นถึงหลักการของวนัสะบาโต  อ่านดูในตอนท้ายเรื่องใน มาระโก 
2:23-27 และเตมิค าลงในช่องว่างต่อไปนี้ “วนัสะบาโตนัน้.......................
เพื่อ.................................มใิช่ทรงสรา้งมนุษยไ์ว้ส าหรบัวนัสะบาโต เหตุ
ฉะนัน้ ............................................เป็น...................................เหนือวนั
สะบาโตดว้ย”  
 

วนัแห่งควำมช่ืนชมยินดี  

      “จะเป็นการถูกต้องไหม ที่จะรกัษาคนป่วยในวนัสะบาโต" พระเยซู
ถามพวกฟารสิคีรัง้หนึ่ง แต่ก่อนทีพ่วกเขาจะไดต้อบพระองค ์กท็รงรกัษา
ชายผู้หนึ่งให้หายเป็นปกติและพระองค์จงึตรสัต่อไปว่า "ถ้าหากววัของ
พวกท่านตวัหนึ่งตกลงในหลุมในวนัสะบาโต ท่านจะไมด่งึมนัขึน้มาหรอื”  

วนัพฤหสับดี  
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      พวกฟารสิี ไม่มีค าตอบโต้กับพระองค์ เพราะแม้แต่ชาวยวิที่เคร่ง
ศาสนาที่สุดก็ยงัเชื่อกนัว่า การดูแลสตัว์เลี้ยงของตนในวนัสะบาโตนัน้ไม่
ถอืว่าเป็นการละเมดิ  
      “จงให้วนัสะบาโตเป็นวนัแห่งความชื่นชมยนิดี ทุกคนที่รกัพระเจ้า
ควรจะท าทุกสิง่ซึง่จะท าใหว้นัสะบาโตเป็นวนัแห่งความชื่นชมยนิดี ความ
บรสิุทธิ ์และวนัแห่งเกยีรติ ซึ่งเขาคงไม่อาจท าได้ หากว่าเขาจะใช้วนันัน้
เพื่อความเพลดิเพลนิของเขา หรอืหาความบนัเทงิจากสิง่ที่เป็นบาป ถึง
กระนัน้กย็งัมสีิง่มากมายทีเ่ขาสามารถปฏบิตัใินครอบครวัของเขาในวนัสะ
บาโต เพื่อท าใหว้นันัน้เป็นวนัทีน่่าสนใจทีสุ่ดในสปัดาห์” (Child Guidance 
หน้า 536)  
  

วนัสะบำโตของฉัน  

      ตลอดสปัดาห์นี้เราไดเ้รยีนรูว้่า วนัสะบาโตเป็นของประทานพเิศษที่
พระเจ้าได้ทรงประทานให้เรา ถึงแม้ว่าเราจะได้เห็นถึงความส าคญัของ
การถือรกัษาวนันี้ แต่ขออย่าให้เราลมืเรื่องของชาวยวิ และกฎขอ้ห้ามที่
พวกเขาตัง้ไว้ส าหรบัวนัสะบาโต มนัไม่มปีระโยชน์อะไรที่เราจะมาร่าง
กฎเกณฑ์อย่างละเอยีดละออว่าสิง่ใดควรท าและสิง่ใดไม่ควรท าในวนัสะ
บาโต  
      จดุมุ่งหมำยหลกั 3 ประกำรของวนัสะบำโต  
     1. พกัผ่อน  
     2. นมสัการ - รบัพระพร 
     3. ช่วยเหลอืผูอ้ื่น - แบ่งปันพระพร 
 

วนัศกุร ์ 
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     ให้เราใคร่ครวญถึงจุดมุ่งหมาย 3 จุดนี้ และในแต่ละจุดมุ่งหมาย ให้
เราคดิถึง 2-3 สิง่ที่เราอยากจะเห็น และเกดิขึ้นในวนัสะบาโต เพื่อท าให้
วนัน้ีมคีวามหมายพเิศษยิง่ขึน้ส าหรบัเรา  
 
พกัผ่อน ………………........................................................................... 
.............................................................................................................. 
นมสัการ-รบัพระพร ............................................................................... 
.............................................................................................................. 
ช่วยเหลอืผูอ้ื่น-แบ่งปันพระพร ............................................................... 
.............................................................................................................. 
      ให้เราใช้เวลาเดีย๋วนี้สกั 1 นาท ีเพื่ออธษิฐานขอให้พระเจา้ทรงช่วย
ใหว้นัสะบาโตทีก่ าลงัมาถงึนี้เป็นวนัทีด่แีละเป่ียมลน้ดว้ยพระพรส าหรบัเรา  
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บทที่ 7 

คุ้นเคยกับบ้าน 
 
 

ข้อควรจ ำ   “จงให้เกยีรตแิก่บดิามารดาของเจา้เพือ่อายุของเจา้จะไดย้นื
 นานบนแผ่นดินโลก  ซึง่พระเจ้าทรงประทานให้แก่เจ้า ” 
 (อพยพ 20:12)  

  
ดีท่ีเรำให้ควำมนับถือท่ำน  

      สนัต์ก าลงัวุ่นวายใจมากที่สุด โดยเฉพาะระยะหลงัๆ นี้ เขาอยากจะ
เข้ากับเพื่อนๆ ชัน้ ม.1 ของเขาให้ได้ แต่ดูเหมอืนว่าทุกอย่างที่เพื่อนๆ 
บอกใหท้ าจะเป็นสิง่ทีผ่ดิเสมอในสายตาของคุณแม่ของเขา ทีจ่รงิแลว้ เขา
อยากจะเป็นเดก็ดขีองคุณแมเ่สมอ 
      มนัไม่ใช่เรื่องง่ายเลยที่แม่ของสันต์แยกทางกับพ่อสนัต์ และต้อง
ท างานคนเดยีว เพื่อเลีย้งลูกทัง้สอง นัน่คอืสาเหตุทีส่นัต์และน้องสาวของ
เขาไมอ่าจจะเขา้เรยีนในโรงเรยีนของโบสถไ์ด้ พวกเขาไมม่เีงนิพอ  
      คนืวนัศุกร ์วุฒไิดจ้ดังานเลีย้งใหญ่โต พ่อแม่ของเขาไมอ่ยู่ในตอนสุด
สปัดาห์นัน้ พี่ชายคนโตของวุฒเิป็นผูดู้แลบ้านแทน “นายต้องมาให้ได้นะ
สนัต์” วุฒบิอก “มนัจะต้องมนัส์มหามนัส์แน่ๆ เราจะเตรยีมเบยีร์ ดนตร ี
และจะชวนพวกสาวๆ มาดว้ย”  
      สนัตอ์ยากจะใหวุ้ฒชิอบเขา เพราะวุฒเิป็นหวัหน้าทมีบาสเกตบอลใน
รุน่ของเขา ซึง่ถอืว่าเป็นคนส าคญัคนหนึ่งในโรงเรยีน แต่ในขณะเดยีวกนั
เขากร็ูว้่าการไปงานปารต์ี้แบบนัน้ในคนืวนัศุกรจ์ะท าให้แม่ของเขาเสยีใจ
มาก ยิง่ถา้แมรู่ว้่าจะมอีะไรบา้งในงานนัน้ แมก่จ็ะกงัวลใจไมม่ทีีส่ ิน้สุด  
      “ฉันคดิว่าฉันไม่ไปดกีว่า” เขาบอกวุฒ ิ“ฉันได้สญัญากบัแม่ไวว้่า จะ
ช่วยท่านท าอะไรบางอยา่งในคนืวนัศุกร”์  

บ่ำยวนัสะบำโต  
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      “เป็นลูกแหง่ของแม่มนัจะสนุกอะไร” วุฒเิหน็บเข้าให้ก่อนที่จะเดิน
ผละไป ท้องของสนัต์รู้สกึปัน่ป่วน “บางทีฉันน่าจะไปงานแบบนี้สกัครัง้
หนึ่ง” เขาคดิ “ฉนัอาจจะกุเรือ่งสกัเรือ่งมาอา้ง แมค่งไมม่ทีางรูห้รอก” 
      สุดสัปดาห์ครัง้นี้ม ันช่างยาวนานเหลือเกินส าหรบัสันต์  เขาไม่มี
ความสุขกบัการนมสัการตอ้นรบัวนัสะบาโตทีด่เูหมอืนว่าจะไม่มวีนัสิน้สุด  
      โทรศพัทด์งัขึน้ในคนืวนัเสาร ์เสยีงทีพ่ดูมาคอื เสยีงของนัฐเพื่อนของ
เขาเอง “เฮย้ ไดย้นิหรอืเปล่าว่ามอีะไรเกดิขึน้ทีง่านปารต์ี้ของเจรญิเมือ่คนื
วนัศุกร”์ เขาถาม  
      “ไมรู่”้ 
      “คืออย่างนี้นะ พ่อแม่ของเขาเกิดสงสัยขึ้นมาว่า ทางบ้านจะเป็น
อย่างไรกนั จงึไดพ้ากนักลบัมาอย่างกระทนัหนั เมื่อประมาณ 4 ทุ่ม ตอน
นัน้ทุกคนก าลงักินเบียร์ บางคนได้เอากญัชามาสูบ 2-3 มวน กลิ่นคลุ้ง
บา้นเชยีวนะ พ่อแมข่องวุฒจิงึไดพ้าเดก็ทุกๆ คนไปส่งบา้นพรอ้มกบัแสดง
ความเสียใจกับพ่อแม่ของเขาเหล่านัน้ในเรื่องที่เกิดขึ้น ฉันแน่ใจเลยว่า 
เดก็ทุกๆ คนที่ไปงานนัน้ก าลงัถูกกกับรเิวณอยู่ ออกจากบา้นไม่ได้ ฉันดี
ใจจงัเลยทีไ่มไ่ดไ้ปงานนัน้” 
      สนัตก์ด็ใีจเหมอืนกนั การทีเ่ขาใหเ้กยีรตแิม่ของเขาช่วยใหเ้ขาไมต่อ้ง
มปัีญหา  
      พระบญัญตัขิอ้ที่ 5 ซึง่เป็นขอ้ควรจ าของสปัดาหน์ี้ กล่าวถงึเหตุผลที่
เราควรจะปฏิบัติตาม  เราควรให้เกียรติบิดามารดาของเรา  เพื่ อว่า
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
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ท ำไมต้องมีพ่อแม่  

      การเป็นเด็กนัน้ก็ไม่ใช่ของง่าย เด็กๆ จะต้องเรยีนรูห้ลายสิง่หลาย
อย่างในการที่จะดูแลตนเองได้ ก็จรงิอยู่ที่ผูใ้หญ่ก็ไม่ใช่ว่าจะรูอ้ะไรไปเสยี
หมดทุกอย่าง แต่โดยปกติแล้ว กาลเวลาและประสบการณ์ก็ได้สอนให้
ผูใ้หญ่เป็นผูท้ีส่ามารถช่วยตนเองได ้ 
      ในการศกึษาเกีย่วกบัชวีติของสตัวต่์างๆ เราพบว่าสตัวช์นิดทีม่คีวาม
ฉลาดเฉลยีวมากเท่าใดก็ยิง่ใช้เวลาวยัเด็กอยู่กบัพ่อแม่ของมนันานมาก
ดว้ย แต่ถา้จะเทยีบกบัมนุษยแ์ลว้ ไม่มลีกูของสตัวช์นิดใดทีม่รีะยะเวลาอยู่
กับพ่อแม่นานเท่ากับคนเลย สตัว์บางชนิดพอเกิดหรอืฟักตัวออกมาก็
สามารถหากนิไดเ้องทนัท ีลูกนกเหยีย่วจะสามารถออกล่าเหยื่อได้ เมื่อมี
อายุเพียงแค่สองสามเดือน ส่วนลูกกวางก็จะอยู่กับแม่ของมนัประมาณ
หนึ่งปี  
      ลูกของสัตว์ชนิดอื่นๆ อาศัยอยู่กับพ่อแม่ของมันเป็นปีๆ ทีเดียว 
อย่างเช่น ช้าง สมองของลูกช้างที่เกิดใหม่นัน้มคีวามสามารถเพียงเพื่อ
ควบคุมการท างานของอวยัวะที่ส าคญัๆ เท่านัน้ มนัยงัไม่ฉลาดพอที่จะ
เดนิไปไหนมาไหน โดยไม่สะดุดงวงของตนเอง แม่ช้างต้องใช้เวลาสอน
ด้วยความอดทนเป็นเวลาหลายเดอืนกว่าเจา้ลูกช้างจะรูจ้กัจมูกยาวของ
มนั ลูกช้างจะใชเ้วลา 10 ปีแรกของมนัรบัการฝึกสอนจากชา้งทีอ่าวุโสใน
โขลงของมนัและก็คงเช่นเดียวกับคนที่ฉลาด คงจะไม่หยุดที่จะรบัการ
แนะน าสัง่สอนจากผูอ้าวุโสกว่า  
     ในตอนทีเ่ราทัง้หลายเกดิมา เรายงัไม่พฒันาถงึขัน้ที่แมแ้ต่จะเรยีกว่า 
งุ่มง่าม นัน่เป็นขัน้ที่ตามมาทหีลงัและในการทีจ่ะเจรญิเตบิโตขึน้ เราต้อง
ไดร้บัความช่วยเหลอืสารพดัอย่าง พระเจา้ทรงเนรมติสรา้งมาใหเ้ป็นอยา่ง
นัน้ พระองคจ์งึทรงโปรดใหม้คีุณพ่อและคุณแม่  

วนัอำทิตย ์ 
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     แมเ้ราจะอายุ 10 หรอื 11 หรอื 12 ปี กย็งัต้องการพ่อแม่อยู่ ลองนึกดู
สวิ่าถ้าพรุ่งนี้เราจะต้องเลีย้งดูและมชีวีติอยู่ดว้ยตนเอง ปัญหาอะไรบา้งจะ
เกดิขึน้................................................................................................... 
.............................................................................................................. 
     ใช่ เรายงัต้องการพ่อแม่ แต่เรากต็้องรบัผดิชอบต่อการกระท าของเรา
เองดว้ย อ่าน สุภาษติ 20:11  
  

พ่อท่ีเช่ือฟัง, ลกูท่ีเช่ือฟัง  

      เรื่องราวของพ่อกบัลูก ที่ยอดเยีย่มที่สุดในพระคมัภรีก์็เห็นจะได้แก่
เรื่องของอับราฮัมและอิสอัค เพื่อทดสอบความศรทัธาของสหายของ
พระองค์ พระเจ้าได้ทรงเรยีกร้องให้อับราฮัมน าตัวอิสอัค บุตรชายคน
เดยีวไปฆ่าถวายบชูาแก่พระองค ์มนัตอ้งเป็นสิง่ทีร่า้ยกาจส าหรบัอบัราฮมั 
มนัเป็นสิง่ทีเ่ขาไมเ่ขา้ใจ แต่เขากต็อ้งเชื่อฟัง  
      อบัราฮมัและอิสอคัต้องใช้เวลาถึงสามวนัที่จะเดินทางไปสู่สถานที่
พเิศษทีเ่ขาจะตอ้งท าการบชูายญั ลองจนิตนาการดูเถอะว่า อสิอคัจะตกใจ
กลวัแค่ไหนเมื่อทราบว่าเขาจะต้องถูกฆ่าถวายบูชา แต่อสิอคัไดเ้รยีนรูม้า
ตัง้แต่ยงัเป็นเดก็เลก็ๆ ถงึการเชื่อฟังบดิาของเขา เขาจงึปีนขึน้ไปนอนลง
บนแท่นบชูาโดยปราศจากการขดัขนืดิน้รน  
      และในขณะที่อับราฮมัก าลงัจะปักมดีของเขาลงไปที่อกของอิสอัค
นัน่เอง พระเจ้าก็ได้เรยีกเขาให้หยุด อับราฮมัได้ผ่านการทดสอบด้วย
คะแนนยอดเยีย่ม เขาไม่ต้องเสยีสละลูกชายของเขา เพยีงแต่แสดงความ
เต็มใจเท่านัน้ อิสอคัก็ไม่ต้องสละชวีติของเขา เพื่อท าตามพระประสงค์
ของพระเจา้ เขาเพยีงแต่แสดงออกถงึความยนิยอมและเตม็ใจเท่านัน้ พระ
เจ้าทรงพิสูจน์แล้วว่า อับราฮมัจะไม่สงวนสิ่งหนึ่งสิ่งใดไว้จากพระองค์ 
แมแ้ต่ลกูชายคนเดยีวของเขา  

วนัจนัทร ์ 
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พระเยซูแบบอย่ำงของกำรเคำรพเช่ือฟัง  

      เหตุผลใหญ่ของการเสด็จลงมาของพระเยซูครสิต์ ก็คือ เพื่ อช าระ
(จ่าย) ค่าจ้างของความบาปทัง้หลายของมนุษย์ เพื่อที่มนุษย์จะได้มี
โอกาสอยูก่บัพระองคต์ลอดชัว่นิรนัดร ์ 
      เหตุผลอกีขอ้หนึ่งคอื เพื่อเป็นแบบอย่างใหก้บัเรา เป็นตวัอย่างของ
การมชีวีติอยู่อย่างสมบูรณ์แบบปราศจากที่ติ พระเยซูทรงใช้ชวีติอยู่ใน
ดนิแดนปาเลสไตน์เช่นเดียวกบัคนเป็นจ านวนมาก เป็นเวลา 33 ปี แต่
พระองค์ทรงแตกต่างจากคนเหล่านัน้ พระองคท์รงท าทุกอย่างทีเ่ป็นพระ
ประสงคข์องพระเจา้ทุกอยา่ง  
      ก่อนหน้าทีพ่ระองคจ์ะมชีื่อเสยีง ก่อนหน้าทีพ่ระองคจ์ะทรงเทศนาสัง่
สอนรกัษาคนป่วย หรอืเรยีกสาวกทัง้สบิสองคน พระองค์ทรงท าหน้าที่
เป็นลกูชายทีด่ ีพระองคท์รงอยูท่ีน่าซาเรธ็ ช่วยพ่อท างานในรา้นช่างไม ้ 
      พระคมัภีรไ์ม่ได้เล่าเรื่องวยัเด็กของพระเยซูอย่างละเอียดละออนัก 
แต่พระคมัภรีไ์ดบ้อกถงึลกัษณะหนึ่งทีส่ าคญัมาก อ่านลูกา 2:51 พระเยซู
ทรงปฏบิตักิบับดิามารดาของพระองคอ์ยา่งไร?........................................ 
.............................................................................................................. 
      ถ้าประโยคนั ้นสรุปถึงชีวิตวัยเด็กของพระเยซูได้ล่ะก็  มันคงมี
ความส าคญัมาก หากว่ามใีครสกัคนจะเขยีนถงึความสมัพนัธร์ะหว่างคุณ
พ่อคุณแม่ของคุณ เขาจะเขยีนโดยใช้ประโยชน์นัน้(ที่เติมในช่องว่าง)ได้
ไหม?     ความรกัและความห่วงใยที่พระเยซูมต่ีอพ่อแม่ของพระองค์นัน้ 
มไิด้สิ้นสุดไปพรอ้มกบัวยัเด็ก เราไม่ทราบอะไรมากเกี่ยวกบัโยเซฟ แต่
เราทราบดวี่า นางมาเรยีมารดาของพระเยซูได้ดูแลห่วงใยพระเยซูตลอด
ชีวติของพระองค์ เราคงจ าได้ว่าพระเยซูทรงท าการอัศจรรย์ครัง้แรกก็
เพราะมารดาของพระองคท์รงขอรอ้ง หากเราจ าเหตุการณ์ทีพ่ระองคท์รง
เปลี่ยนน ้ าให้เป็นน ้ าองุ่นไม่ได้ก็จงอ่านในยอห์น  2:1-11 เรื่องนี้ น่า

วนัองัคำร  
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ประทบัใจมาก พระเยซยูงัคงรกัและห่วงใยมารดาของพระองค์ แมใ้นขณะ
ที่พระองค์ทรงก าลังจะสิ้นพระชนม์บนไม้กางเขน  ความเจ็บปวดของ
พระองค์ในตอนนัน้เหลอืที่จะบรรยายได้ เจบ็ไปทุกๆ ลมหายใจเขา้ออก 
จะพดูกแ็ทบจะไมไ่ด ้
     มองลงมา พระองค์ทรงเห็นมารดาของพระองค์ ยอห์น และเหล่า
ผูต้ดิตามของพระองค์อีกสองสามคน พระองค์ทรงสงสารมารดาทีต่้องช ้า
ใจ พระองค์ทรงรูส้กึห่วงใยต่อความปลอดภยั และการเป็นอยู่ของมารดา
ว่าเป็นอย่างไรบ้าง ถึงแม้ว่าจะต้องเจ็บปวดทรมานเมื่อเวลาพูด  แต่
พระองคก์ท็รงจดัแจงอะไรบางอยา่ง  
     อ่าน ยอหน์ 19:25-27 พระเยซูทรงตระเตรยีมการอะไรส าหรบัมารดา
ของพระองคใ์นขณะทีพ่ระองคก์ าลงัจะสิน้พระชนม ์
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
  

พ่อแม่ท่ีมีปัญหำ  

      ในพระคมัภรีท์ัง้สองเรื่องที่เราไดศ้กึษาไปในสปัดาห์นี้ พ่อแม่ในสอง
เรือ่งนัน้เป็นพ่อแม่ทีด่ ีคงไมใ่ช่เป็นเรือ่งงา่ยนกัที่อสิอคัหรอืพระเยซจูะเป็น
ผูท้ีเ่ชื่อฟังและใหเ้กยีรตแิก่บดิามารดา แต่อบัราฮมัและซาราห ์กบัโยเซฟ
และนางมาเรยี ต่างกเ็ป็นพ่อแม่ทีป่ฏบิตัหิน้าทีข่องตนอย่างด ีสมแลว้ทีจ่ะ
ไดร้บัการเคารพนบัถอื  
      แต่โชคไม่ดเีท่าไหร่ที่เรื่องมนัไม่ได้เป็นแบบนี้ไปทุกเรื่อง เราอาจจะ
เคยรูจ้กัเพื่อนๆ บางคนทีไ่ม่ไดม้พี่อแม่ทีด่ ีพ่อแม่บางคนกก็นิเหลา้เมายา
หรอืโหดรา้ยทารณุ  
      หนังสือพิมพ์เมื่อไม่นานมานี้ ลงข่าว ข่าวหนึ่งซึ่งเป็นเรื่องของลูก
ชายคนหนึ่งที่ฆ่าพ่อของตวัเอง ผู้เป็นพ่อได้ทารุณต่อลูกชายลูกสาวด้วย

วนัพธุ  
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การตบตเีป็นประจ า ตัง้แต่ทัง้สองยงัเลก็ๆ ไม่มกีารอนุญาตให้ลูกทัง้สอง
พาเพื่อนมาเที่ยวบ้านเลย ผู้เป็นแม่ได้ให้การกับศาลว่าผู้เป็นพ่อได้ท า
ทารณุกรรมเป็นประจ า 
      พระเจา้ทรงประสงคใ์ห้พ่อแม่รกัและเอาใจใส่ดูแลลูกๆ พระองค์ทรง
ประสงคท์ีจ่ะใหพ้่อแมเ่ป็นทีพ่ึง่และวางใจของลกูๆ   
      ท่านเปาโลไดใ้หค้ าแนะน าเอาไวส้ าหรบัทัง้พ่อแมแ่ละลกูๆ อ่าน เอเฟ
ซสั 6:1 และเตมิค าลงในช่องว่างใหส้มบรูณ์  
      “ฝ่ายบุตรจงนบนอบเชื่อฟังบิดามารดาของตน ............................
เพราะกระท าอยา่งนัน้เป็นการถูก”  
 เราคิดว่า ค าว่า “ด้วยเห็นแก่องค์พระผู้เป็นเจ้า” หมายความว่า
อย่างไร.......................................อ่านต่อไปในข้อ 4 ข้อนี้ เป็นข้อพระ
คมัภรีท์ีข่า้พเจา้ชอบทีสุ่ด ในขณะทีย่งัเป็นเดก็  
 “ฝ่ายผู้เป็นบดิา...............................แต่จงอบรมบุตรดว้ยการสัง่สอน
และการเตอืนสตติามหลกัขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้” 
      โดยปกตแิลว้ บดิามารดาและบุตรทีร่่วมมอืกนั และพึง่ในอ านาจของ
พระเจา้ด้วยการอธษิฐาน ก็จะสามารถฟันฝ่าอุปสรรคใดๆ ได ้แต่อย่างไร
กต็ามมเีดก็อกีเป็นจ านวนมากทีม่ชีวีติทีล่่อแหลม เนื่องจากพ่อแมไ่ม่ไดร้กั
เขาจรงิๆ เขาควรจะท าอย่างไรดี หนีออกจากบ้านไปหรอื นัน่ก็ไม่ควร 
เพราะมนัมแีต่จะเพิม่ปัญหาใหเ้ท่านัน้    
      ที่จรงิแล้ว เดก็คนที่ได้ฆ่าพ่อของเขา น่าจะได้ปรกึษากบัอาจารย์ที่
ปรกึษาทีโ่รงเรยีนของเขา หรอืเขาน่าจะโทรไปที่ศูนยส์งเคราะหเ์ดก็ บาง
ทคีุณครหูรอืศาสนาจารยน่์าจะช่วยเขาได้  
      ถา้เรามปัีญหากบัพ่อแม่ของเรา ซึง่อาจจะดูเหมอืนว่าจะไม่มทีางเขา้
ใจกันหรอืพูดกันได้ อย่าลืมว่าพระบิดาของเราบนสวรรค์ทรงทราบถึง
ปัญหาและทรงห่วงใยเรา จงติดต่อกับพระองค์ไว้ ถ้าเราขอและพึ่งใน
พระองค ์พระองคจ์ะทรงช่วยเรา  
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กำรเคำรพพ่อแม่น ำมำซ่ึงพระพร  

      ในหนังสอืเอเฟซสั เมื่อท่านเปาโลได้เรยีกรอ้งให้เด็กเคารพเชื่อฟัง
พ่อแม่ ท่านได้เตอืนให้ระลกึว่าพระบญัญตัขิอ้ที่ 5 นัน้ เป็นขอ้แรกที่มคี า
สญัญาของพระเจ้าให้มาด้วย อ่านดูข้อควรจ าใหม่ อะไรคือค าสัญญา
นัน้......................................................................................................... 
.............................................................................................................. 
      เราอาจจะคดิว่า ค าสญัญานี้หมายความว่า ถ้าใครกต็ามทีเ่คารพเชื่อ
ฟังบดิามารดาแลว้ เขาเหล่านัน้กจ็ะมชีวีติยนืยาว จนแก่เฒ่าใช่ไหม ทีจ่รงิ
มนัไม่ได้หมายความว่าอย่างนัน้ เราคงจะเคยรูจ้กัหรอืได้ยนิถงึเดก็ดีๆ  ที่
เชื่อฟังพ่อแมแ่ละกป่็วยเป็นโรคจนตาย หรอืเสยีชวีติในอุบตัเิหตุ  
      อย่างไรกต็าม กฎกม็อียู่ว่า เดก็คนไหนเคารพเชื่อฟังพ่อแม่แลว้ เขา
กม็ชีวีติทีม่คีวามสุข มสีุขภาพทีด่แีละเป็นผูใ้หญ่ทีด่มีคีุณภาพ  
      ลองคดิดูถงึสิง่ที่พ่อแม่ อาจจะพยายามที่จะสอนเรา จะเขยีนให้สอง
สามอย่าง พวกเราเติมดูสวิ่า สิง่นัน้จะเป็นประโยชน์ต่อเราในอนาคตได้
อยา่งไรบา้ง? 
     1. สอนการท างาน............................................................................ 
 .................................................................................................... 
     2. สอนใหร้กัษาสุขภาพรา่งกาย........................................................ 
 .................................................................................................... 
     3. สอนการอยูร่ว่มกบัผูอ้ื่น................................................................ 
 .................................................................................................... 
     4. สอนใหเ้คารพผูท้ีม่อี านาจ............................................................. 
 .................................................................................................... 
     5. สอนวธิพีฒันาความสามารถ(พรสวรรค)์........................................ 

วนัพฤหสับดี  
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 .................................................................................................... 
     6. สอนบทเรยีนทางจติวญิญาณ........................................................ 
 .................................................................................................... 
      เราไม่อาจที่จะเรียนรู้สิ่งเหล่านี้ได้ดี นอกเสียจากว่า เราได้เรยีน
บทเรยีนแห่งการเชื่อฟังมาแลว้  
  

ฉันจะปฏิบติัต่อพ่อแม่อย่ำงไร? 

      พระบญัญตัขิ้อที่ห้านี้ เป็นขอ้ที่พเิศษส าหรบัเรา เป็นค าสัง่ของพระ
เจา้ส าหรบัลูกชายและลูกสาวทัง้หลาย การนับถอืพ่อแม่นัน้มคีวามส าคญั
เท่าๆ กบัการถอืรกัษาวนัสะบาโตของพระเจา้ การไมฆ่่าคน ไมพู่ดปดและ
ไมล่กัขโมย  
      ให้เราคิดดูสวิ่า เราจะให้ความเคารพนับถือและความรกัแก่พ่อแม่
ของเราในสปัดาหน์ี้อยา่งไรบา้ง? 
      1. เขยีนสิง่ที่เราจะท าสิง่หนึ่ง ซึ่งเราอยากจะท าให้แก่พ่อแม่ของเรา 
(โดยทีท่่านไมไ่ดข้อก่อน) เพื่อแสดงออกถงึความรกัของเรา 
.............................................................................................................. 
      2. อะไรคือนิสยัที่ไม่ดขีองเราอย่างหนึ่งที่พ่อแม่อยากจะให้เราเลิก
.............................................................................................................. 
     จงขอใหพ้ระเจา้ทรงช่วยเราใหถ้อืรกัษาพระบญัญตัขิอ้ที่ 5 ในสปัดาห์
นี้  
 
 

 

วนัศกุร ์ 
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บทที่ 8 

เคารพในชีวิตของมนุษย์ 

 
ข้อควรจ ำ    “อยา่ฆา่คน”  (อพยพ 20:13)  
  

ควำมคิดฆ่ำได้  

      คนึงเกลยีดโจ เพราะโจชอบแกลง้คนึงเสมอ ตัง้แต่ไหนแต่ไรมาแล้ว 
บุญอายุแก่กว่าสองปี และอยู่บ้านตรงขา้มถนนนี่เอง เป้าหมายอย่างหนึ่ง
ในชวีติของคนึงกค็อืท าใหบุ้ญตอ้งล าบาก  
      สิ่งหนึ่งที่คนึงแค้นมากคือ โจชอบเรยีกเขาว่า “ปลวก” โดยที่ไม่มี
เหตุผลอะไรเลย และเมื่อเหน็ว่าไม่มคีนมอง หรอืไม่มใีครอยู่แถวนัน้ โจก็
จะแกล้งโดยรงัแกบ้าง ขู่ด้วยวาจาบ้าง โดยเฉพาะหากว่าคนึงไม่ยอมท า
ในสิง่ทีเ่ขาสัง่  
      ทัง้สองอยู่โรงเรยีนเดยีวกนั ช่วงเวลาพกัน้อย และพกัเทีย่งกลายเป็น
ฝันร้ายของคนึงเสมอๆ โจและเพื่อนกลุ่มเล็กๆ ของเขาจะล้อเลยีนคนึง
เกี่ยวกับท่าทางที่เขาวิง่หรอืแกล้งเดินชนคนึงในโรงอาหารและหวัเราะ
เยาะเมื่อเห็นอาหารของคนึงหกเลอะเทอะ หรอืแกล้งเอากระดาษเสยีบ
เอาไวใ้นตูเ้กบ็ของๆ เขา ซึง่มขีอ้ความในนัน้ว่า “ปลวกตอ้งถูกก าจดั”  
      เนื่องจากว่าคนึงนัน้ตัวเล็กกว่าโจอยู่มาก เขาจงึไม่สามารถจะท า
อะไรไดม้ากนักกบัสถานการณ์เหล่านี้ในชวีติจรงิ แต่ภายในจติใจของเขา
แลว้ เขาได้ท าลายหลายสิง่หลายอย่างทเีดยีว การนึกภาพจนิตนาการว่า
ไดแ้ก้แค้นโจให้สาสมนัน้เป็นการฆ่าเวลาที่คนึงชอบมาก บางครัง้คนึงนึก
จนิตนาการว่า ตนเองเดนิเขา้ไปหาโจและ “ชก” เขา้ใหท้ีป่าก หรอืบางครัง้
ก็ขบัรถทบัโจซะเลย และในมโนภาพอกีอย่างหนึ่งคอืคนึงนึกเห็นโจเป็น

บ่ำยวนัสะบำโต  
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นกัโทษประหารในเรอืนจ า ส่วนเขากค็อืพศัด ีคนึงชอบนึกภาพตวัเองเป็น
ผูส้บัสวติชเ์กา้อีไ้ฟฟ้าซึง่มโีจนัง่อยูบ่นนัน้  
      และแลว้วนัหนึ่ง ในชัน้เรยีนโรงเรยีนสะบาโต ครผููส้อนไดข้อให้คนึง
อ่าน ใน 1 ยอห์น 3:15 ซึ่งเมื่ออ่านแล้ว เขาก็ต้องตกใจ ขอ้ความนัน้มวี่า 
“ผูใ้ดทีเ่กลยีดชงัพีน้่องของตน ผูน้ัน้กเ็ป็นผูฆ้า่คน”  
      เขาได้เล่าให้พ่อของเขา ซึ่งเป็นนายแพทย์ฟังถึงข้อความที่เขาได้
อ่านในพระคมัภรี ์ 
      “สิง่นัน้ตรงกบัขอ้พสิจูน์ทางวทิยาศาสตร์” พ่อตอบ “สมองของคนเรา
นัน้ มีการท างานหลักสองอย่างด้วยกัน คือการบังคับควบคุมและการ
ด าเนินการ (กระท า) ในเวลาทีเ่ราใชจ้นิตนาการของเรา สมมุตวิ่าเราก าลงั
ท าอะไรสักอย่างนัน้ สมองส่วนที่ด าเนินการนัน้ ไม่ได้ร่วมท างานด้วย 
ฉะนัน้จงึไม่ยากทีจ่ะเหน็ว่าพระคมัภรีบ์อกว่า การเกลยีดชงันัน้เท่ากบัการ
ฆา่คน”  
      คนึงนึกไปถึงเรื่องระหว่างเขากับ โจและสารพัดสิ่งที่ เขาเคย
จนิตนาการว่าไดป้ฏบิตัต่ิอโจ “ฉันเหน็จะต้องหยดุฆ่าดว้ยจติใจเสยีที”คนึง
บอกกบัตนเอง “ฉนัไมอ่ยากจะเป็นฆาตกร” 
  

ควำมอิจฉำน ำไปสู่ฆำตกรรม  

      พระองค์ได้ทรงสร้างโลกที่สมบูรณ์แบบ  และทรงสร้างมนุษย์ที่
สมบูรณ์แบบให้อาศยัอยู่ในโลกนี้ แต่ความผดิบาปได้หนัเหแผนการณ์ที่
พระเจ้าทรงวางไว้ อารมณ์ที่ชัว่ร้าย เช่น ความอิจฉารษิยา ความโมโห
โทโส ไดห้ยัง่รากของมนัในใจมนุษยแ์ละไม่ชา้ไม่นานมนักไ็ดเ้จรญิเตบิโต
ขึน้กลายเป็นการฆาตกรรม  
      เรื่องฆาตกรรมเรื่องนั ้นเป็นเรื่องเศร้ามาก เรื่องนี้ เกิดขึ้นในสมัย
เริม่แรกทเีดยีว อ่านเรือ่งราวนี้ใน ปฐมกาล 4:1-6 แลว้ตอบค าถามต่อไปนี้  

วนัอำทิตย ์ 
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      1. พีน้่องสองคนแรกมชีื่ออะไรบา้ง................................................... 
      2. ท าไมคาอนิจงึไดร้ษิยาอาแบล..................................................... 
      3. คาอนิไดช้กัชวนอาแบลใหไ้ปทีไ่หน............................................. 
      4. เขาไดท้ าอะไรแก่อาแบล............................................................. 
      5. ใครทีท่ราบเรือ่งนี้....................................................................... 
      6. คาอนิไดร้บัโทษทณัฑอ์ยา่งไรบา้ง............................................... 
 
      ถงึแมว้่าโลกมนุษยจ์ะไมอ่าจมคีวามสงบสุขและความปรองดองกนัได้ 
จนกว่าพระครสิตจ์ะเสดจ็มา แต่เรากส็ามารถท าใหอ้ะไรๆ ดขีึน้ไดบ้า้ง  จง
ขอพระเจ้าในวันนี้ ให้ช่วยเราไม่เป็นคนที่มองเห็นแต่ความส าคัญของ
ตนเองหรอือจิฉารษิยา แต่ให้เป็นคนที่มสีนัตสิุขให้เราแสดงให้ครอบครวั
หรอืคนรอบขา้งของเราทราบถงึสิง่ทีพ่ระเยซูสามารถกระท าในจติใจของผู้
ทีเ่ชื่อ เชญิใหพ้ระองคท์รงสถติอยูใ่นจติใจของเขา  
  

แผนฆำตกรรมท่ีย้อนกลบั  

      ในหนังสือเอสเธอร์มเีรื่องความเกลียดชงัซึ่งมีต่อคนกลุ่มหนึ่ง คือ 
พวกยวิ ผูท้ี่มคีวามเกลยีดชงัคอื ฮามาน เขาไดว้างแผนทีจ่ะก าจดัชาวยวิ
ทัง้หมด โดยเฉพาะโมรเดคยั ซึง่เป็นผูท้ีเ่ขาเกลยีดชงัเป็นการส่วนตวัมาก
ทีสุ่ด   
      แต่พระเจา้มไิด้ทรงอนุญาตให้ความเกลยีดชงัของฮามานกลายเป็น
การฆาตกรรมหมู่ทีจ่รงิ ในทีสุ่ดฮามานไดจ้บชวีติลงบนตะแลงแกงทีเ่ขาได้
สรา้งขึน้ส าหรบัประหารโมรเดคยั  
      เปิดดูในพระคมัภรีต์ามขอ้ที่ให้ไวแ้ลว้เตมิค าตอบลงในช่องว่างให้ได้
ใจความสมบรูณ์  

วนัจนัทร ์ 
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     1. ทุกๆ คน นอกจากชาวยวิคนหนึ่งชื่อ.......................................ไม่
แสดงความเคารพต่อฮามาน (เอสเธอร ์3:2)  
     2. ชื่อของชาวยวิทีฮ่ามานเกลยีดชงัมากคอื....................................... 
(เอสเธอร ์3:2)  
     3. การแสดงความเคารพทีว่่านี้คอืการ............................................... 
(เอสเธอร ์3:2)  
     4. ผูร้บัใชข้องกษตัรยิไ์ดย้นืเฝ้าอยูท่ี่.................................................. 
(เอสเธอร ์3:3)  
     5. อารมณ์ทีฮ่ามานรูส้กึต่อโมรเดคยัคอื............................................. 
(เอสเธอร ์3.5)  
     6. ฮามานไดส้รา้ง............................................เพื่อประหารโมรเดคยั 
(เอสเธอร ์3:14)  
     7. ฮามานคอื........................................................ของชาวยวิทัง้หมด  
(เอสเธอร ์3:10)  
     8. ชื่อของสถานทีน่ัน้คอื.................................................................... 
(เอสเธอร ์3:15)  
     9. ฮามานไดจ้่ายเงนิ 10,000 ...................... เพื่อใหพ้ระราชาอนุญาต
สัง่สงัหารชาวยวิทัง้หลาย (เอสเธอร ์3:9)  
    10. พวกยวิจะตอ้งถูกฆา่ในเดอืนที่..................................................... 
(เอสเธอร ์3:13)  
    11. ชื่อบดิาของโมรเดคยัคอื.........................................(เอสเธอร ์2:5)  
    12. สนมชาวยิวที่ชื่อ...........................................ได้เปิดเผยแผนชัว่
ของฮามานต่อพระราชา (เอสเธอร ์7:6)  
 
    13. เอสเธอรไ์ดท้ลูกษตัรยิว์่าฮามานนัน้เป็นคนที…่……………………  
(เอสเธอร ์7:6)  
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    14. .........................................ซึ่งเป็นภรรยาของฮามานได้สนับสนุน
ใหเ้ขาฆา่โมรเดคยั (เอสเธอร ์5:14)   
 

กำรฆำตกรรมโดยปรำศจำกอำวธุ  

      ในค าเทศนาของพระองค์เกี่ยวกบัการด าเนินชวีติครสิเตยีน พระเยซู
เคยกล่าวถึง พระบญัญัติข้อที่พระองค์ได้ทรงกล่าวถึงสองสิ่งซึ่งอาจท า
ให้ครสิเตยีนต้องตกอยู่อนัตรายจากการพพิากษาลงโทษ นอกเหนือจาก
การประกอบการฆาตกรรมจรงิๆ อ่าน  มัทธิว 5:21-22 สองสิ่งนัน้คือ
อะไร...................................................................................................... 
..............................................................................................................  
      มนัอาจเป็นไปได้ทีจ่ะท าลายคนบางคนโดยที่ไม่ต้องฆ่าเขาจรงิๆ ใน
สายตาของพระเจ้าแล้วคนที่พระองค์ถือว่ามคีวามผดิฐานฆ่าคนตายไม่
จ าเป็นต้องมปืีนซึ่งมคีวนักรุ่นปากกระบอกถืออยู่ในมอื  หลายปีมาแล้ว
ชายหนุ่มคนหนึ่งได้ถูกน าตวัขึ้นศาลในคดปีล้นและฆ่าเจา้ทรพัย์ เขาได้
อธบิายให้ผู้พิพากษาและคณะลูกขุนฟังว่าเขาได้ท าสิ่งที่น่ากลวันัน้ได้
อยา่งไร? 
      คุณพ่อของผมบอกผมเสมอว่าผมน่ะมนัไม่เอาไหน  เขาเล่าอย่าง
เศรา้ๆ คุณแม่ก็บอกผมตลอดเวลาว่า ผมมนัไม่มปีระโยชน์ ไม่มคี่าอะไร
เลย พวกครูที่โรงเรยีนก็พากนับอกว่าผมเป็นเดก็โง่แมแ้ต่คนทัง้หลายใน
เมอืงที่ผมอยู่ก็พากันคาดว่า ผมจะต้องเป็นคนไม่ดี ผมก็ได้แต่สงสยัว่า
ท าไมเขาจงึคดิกนัอยา่งนัน้ เพราะว่าผมกค็ดิว่าผมกเ็หมอืนกบัเดก็ชายคน
อื่นๆ เพยีงแต่ผมชอบเป็นตวัของตวัเองไมช่อบตามใครกเ็ท่านัน้   
      "ผู้เดียวที่สนใจห่วงใยผมคือสุนัขของผม  และเมื่อมันตายผมก็
กลายเป็นพวกกุ๊ยไปเลย จากสิง่หนึ่งน าไปอกีสิง่หนึ่งจนกระทัง่เป็นอย่างนี้
ล่ะครบั"  

วนัองัคำร  
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      ผู้คนต่างพากนัฆ่าชายหนุ่มคนนัน้ด้วยค าพูดและการคาดหวงัของ
พวกเขา การเรยีกคนอื่นว่าเป็นไอ้ง ัง่หรอืการล้อเลียนคนอื่นไม่ใช่เรื่อง
เล็กน้อยเลย พระเจ้าจะทรงถือว่าสิ่งนี้ เป็นความผิดที่จะต้องมีการ
พพิากษาช าระโทษ  
  

กำรนินทำกเ็หมือนกบัปืนท่ีมีลกูพร้อม  

      แอนเป็นนักเรยีนชัน้ ม.5 เธอต้องเจบ็ปวดมากจากเรื่องข่าวลอื ซึ่ง
เล่าเกีย่วกบัเธอ ซึง่ในทีสุ่ดท าใหเ้ธอตดัสนิใจลาออกไปเรยีนโรงเรยีนอื่น 
      เรื่องมนัเริม่ขึน้ เมื่อมคีรคูนหนึ่งได้คดิว่า แอนไม่พออกพอใจ เพราะ
เหตุว่า เธอไม่ไดร้บัเลอืกให้เป็นเจา้หน้าที่ของห้อง เธอบงัเอญิได้ยนิเรื่อง
นี้ “ฉนัจะตอ้งแกแ้คน้ใหไ้ด ้คอยดสู”ิ  
      ในวนัรุ่งขึน้ ใครบางคนไดน้ ารายชื่อเจา้หน้าที่ของชัน้ ม.5 ไปตดิบน
กระดานประกาศ ซึ่งท าให้ชัน้ ม.5 ต้องตะลงึ เพราะรายชื่อเหล่านี้ที่จรงิ
แล้วจะต้องเก็บเป็นความลบัไว้ก่อน จนกว่าจะถึงเวลา คุณครูก็รบีสรุป
ความสงสยัว่า แอนน่ีเองแหละเป็นผูก้ระท าสิง่นี้  
      ข่าวจงึได้กระจายไปอย่างรวดเรว็ แทนที่จะไปถามเธอ มบีางคนได้
แต่งจดหมายซึ่งระบายความเกลยีดชงั และส่งให้ทุกคนให้ห้องลงชื่อและ
ในทีสุ่ดกไ็ดส้่งใหแ้อน เมือ่แอนไดอ่้านจดหมายนัน้ เธอเสยีใจเป็นทีสุ่ด  
      ในทีสุ่ด เดก็นักเรยีนชายชัน้อื่น 2 คน กไ็ดส้ารภาพว่า เขาเป็นคนท า
เองโดยได้เก็บข้อมูลรายชื่อมาได้จากถงัขยะ แต่แอนนัน้เจบ็ปวดจนเกิน
กว่าที่จะทนได้เสียแล้ว จึงได้ลาออกจากโรงเรยีนไป  (Frances Smith 
Baron “The Taming of the Tongue” Adventist Review 20 มิถุนายน 
1985 หน้า 6)  
      นางเอลเลน จ.ี ไว้ท์ ได้เปรยีบเทยีบการนินทาว่า เหมอืนกบัมนุษย์
กนิคน เธอเขยีนว่า  “เราคงเคยไดย้นิเรื่องของพวกมนุษยก์นิคนเนื้ออุ่นๆ 

วนัพธุ  
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ของเหยื่อ เราคงจะคิดกลวั แต่ที่จรงิแล้ว สิ่งนี้ยงัไม่ร้ายเท่ากับการเข้า
ใจความตัง้ใจของคนอื่นผดิ การใส่รา้ยป้ายส ีการนินทาว่ารา้ยต่างๆ” 
      ครัง้ต่อไปเมื่อมนีักนินทามาเพื่อจะเล่าเรื่องใหคุ้ณฟัง หรอืเมื่อตวัเรา
เองคดิที่จะนินทาคนอื่น ลองพจิารณาดูผลรา้ยทีจ่ะตามมา อย่าใชล้ิน้ของ
เราใหเ้ป็นเหมอืนอาวุธ  
  

อย่ำฆ่ำอย่ำงพร ำ่เพร่ือ  

      จากการซกัซ้อมอย่างไม่หยุดหย่อนก็เป็นที่พิสูจน์แล้วว่า ฝีมอืยิง 
หนังสติก๊ของณฐันัน้แม่นย าเฉียบขาดขึน้มาก เมื่อเขาเลง็ยงิไปทีก่ิง่ไม ้กิง่
ไหนก็มกัไม่ค่อยพลาดเลย ทนีี้เขาอยากจะได้ปืน และในทีสุ่ดเมื่อเขาอายุ
ได ้11 ขวบ คุณพ่อกซ็ือ้ปืนลมให ้ 
      ขณะทีณ่ฐัซอ้มยงิปืนลมอยู่ในสนามหญ้า เขาไดย้นิเสยีงนกรอ้งเพลง
อยู่ในระยะไกลๆ ณัฐเล็งและยงิด้วยความมัน่ใจว่า เขาคงจะยงิไม่โดน 
เพราะระยะมนัไกลมาก แต่เสยีงรอ้งเพลงไดห้ยุดและนกตวันัน้กร็่วงลงมา
บนพืน้ดนิ ณฐัรูส้กึเสยีใจ  
      หลงัจากนัน้ไม่นาน ณฐัสงัเกตเหน็พ่อของเขาไดจ้บัเอาแมลงวันจาก
ใยแมลงมุม และเอาไปที่รงันกทีอ่ยู่ทีพุ่่มไม้ แลว้กห็ย่อนแมลงนัน้ลงไปใน
ปากของลกูนก ซึง่มอียู่ทัง้หมดสีต่วั นฐัจงึช่วยดว้ยความรูส้กึผดิในสิง่ทีไ่ด้
กระท าไป  
      ตลอดบ่ายทัง้สองขุดหาไส้เดอืนและตวัหนอน ไล่จบัแมลงบ้าง มนั
เป็นงานทเีดยีว คนืนัน้คุณพ่อไดเ้อาส าลวีางไวใ้นรงันก เพื่อช่วยใหลู้กนก
อบอุ่น เชา้วนัรุ่งขึน้ เมื่อพ่อไปดูที่รงัปรากฎว่า ลูกนกตายไปตวัหนึ่ง เขา
จะต้องพยายามหาอาหารให้มากขึน้ นกที่เหลอือกีสามตวัถึงจะรอดชวีติ
อยู่ได้ แต่ในคนืนัน้เอง ลูกนกอกีตวัหนึ่งก็ตายไป สองวนัต่อมาพ่อก็เอา
ซากของนกน้อยตวัทีส่ามมาใหณ้ฐั และพดูขึน้ในระหว่างทีก่ าลงัฝังศพ นก

วนัพฤหสับดี  
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ตวันัน้ว่า "เจา้ลูกนกตวัสุดท้าย ดูท่าทางแขง็แรงด ีบางทมีนัอาจจะบนิได้
ในเรว็ๆ นี้ แต่คงจะล าบากเพราะไม่มใีครสอนมนั รูส้กึว่ามนัจะอ่อนแรง
ดว้ย เพราะไดร้บัอาหารไมเ่พยีงพอ  
      ทัง้สองกเ็ฝ้าดูนกน้อยตวันัน้เริม่ออกจากรงั มนักางปีกออกและขยบั
ขึน้ลงและในทนัใดนัน้มนักร็่วงหล่นลงสู่พืน้ดนิ ขาของมนักระตุกหนึ่งครัง้
แลว้มนักต็าย  
      “น่าสงสารจรงิ ๆ” พ่อพดู “มนัไมม่โีอกาสเลยนะ”  
      ณัฐจึงร้องออกมาด้วยความเศร้าสะเทือนใจว่า  “พ่อครบั มันเป็น
ความผดิของผมเองครบั ผมยงิแมข่องนกพวกนี้ดว้ยปืนลมใหมข่องผม” 
      “พ่อรูแ้ล้ว พ่อเหน็ตอนที่เธอยงิด้วย นี่ลูก เวลาที่เราท าลายอะไรนะ 
มนัไม่เพียงแต่จะท าให้คนที่รกัเราเจบ็ปวดเท่านัน้ ตวัเราเองนี่ล่ะจะต้อง
เจบ็ปวดมากทีสุ่ด”  
      “อย่าฆ่าคน” ฟังดูจะเหน็ว่า มนัพูดถงึการฆ่ามนุษยเ์ท่านัน้ แต่เราซึง่
เป็นครสิเตยีนควรจะให้มนัหมายความครอบคลุมไปถงึสตัว์ต่างๆ  ที่พระ
เจ้าทรงสร้างขึ้นเช่นเดียวกัน (Eilecn and Jan Lantry, Stop, Look and 
Listen หน้า 100)  
  

ฆำตรกรรมร่ำงกำยตนเองอย่ำงช้ำ  

      การฆ่าตวัตายเป็นการฆาตรกรรมในรูปแบบหนึ่ง นัน่คอืการที่คนๆ 
หนึ่งฆ่าตนเอง โชคไม่ดีที่คนหนุ่มสาวจ านวนมากมายทุกวนันี้  (และมี
จ านวนมากขึน้เรือ่ยๆ ) มคีวามทอ้ถอย เกบ็กดและในทีสุ่ดกฆ็า่ตวัตาย  
     ในสปัดาหท์ีผู่เ้ขยีนก าลงัเขยีนบทน้ีอยู ่ในหน้าหนังสอืพมิพไ์ดล้งขา่ว
เดก็ชายอายุ 11 ขวบ ซึ่งยงิตวัตาย “เพราะเขาอยากจะได้มคีวามสุขบน
สวรรค์” ช่างเป็นข่าวที่สยดสยองเพยีงไร      หวงัว่าเราทัง้หลายจะไม่คดิ
ที่จะฆ่าใครๆ รวมถึงตัวเราเองด้วย ไม่ว่าจะด้วยเหตุผลใดๆ  ทัง้สิ้น

วนัศกุร ์ 
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อย่างไรก็ตาม เราอาจจะถูกล่อลวงให้ลุ่มหลงในนิสัยหรือการปฏิบัติ
บางอย่าง ซึง่ยงัใหเ้กดิความอ่อนแอของร่างกายและท าให้ชวีติของเราสัน้
ลง  
      ลองคดิดสูวิ่า คนทัว่ไปไดฆ้า่ตวัเองอยา่งชา้ๆ โดยท าอะไรบา้ง? 
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
     อ่าน 1 โครนิธ์ 6:19, 20 และเติมค าในช่องว่างข้างล่างนี้ให้ได้ความ
สมบรูณ์  
     1. รา่งกายของเราคอื......................................................ของพระเจา้  
     2. โดยการจา่ยตามราคาโดยความตายขององคพ์ระเยซ ู พระเจา้ทรง
.................................ร่างกายของฉันไว้แล้ว ฉันไม่ได้เป็นกรรมสทิธิข์อง
ตวัฉนัเอง  
     3. ฉัน ..............................................พระเจ้า โดยการระวังรักษา
รา่งกายของฉนั  
     จงขอพระเจา้เดีย๋วนี้ให้ช่วยให้เราไม่ฆ่า และไม่มุ่งหวงัการรา้ยให้กบั
ผู้อื่น ไม่ฆ่าด้วยการนินทาว่ารา้ย ไม่ฆ่าสตัว์ต่างๆ ไม่ฆ่าตวัเอง (ท าลาย
ร่างกาย) พระผู้ช่วยทรงตรสัว่า “ความช่วยเหลอืของเจา้อยู่ในเรา” (โฮเช
ยา 13:9)  
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บทที่ 9 

จิตใจบริสุทธิ์/ครอบครัวบริสุทธิ์ 

 
ข้อควรจ ำ   “อยา่ล่วงประเวณ”ี (อพยพ 20:14)  
  
      โจยนือยู่ขา้งรถปอรเ์ช่สฟ้ีาของคุณพ่อ ดา้นหลงัของรถสปอรต์เลก็ๆ 
คนันี้เต็มไปด้วยข้าวของอนัเป็นสมบตัิของคุณพ่อ โจไม่อยากจะร้องไห้
เลย เพราะเขาก็อายุ 11 ขวบแล้ว และคดิว่าโตเกินกว่าจะรอ้งไห้ แต่มนั
เป็นการยากจรงิๆ ที่จะกลัน้น ้าตาไว้ เขาจะกล่าวค าอ าลากบัคุณพ่อว่า
อยา่งไรด ี 
      ที่เบาะหน้าของรถ คุณพ่อก็นัง่นิ่งเงยีบเหมอืนกัน คล้ายว่าก าลัง
พยายามกล ้ากลนืความรูส้กึเอาไว้ “เอาละโจมนักค็งตอ้งเป็นอยา่งนี้แหละ” 
พ่ อบอก  “แต่ที่ จริงเราก็ไม่ ใช่ จะจากกันไป เลย  เพียงแต่แยกกัน
เพยีงชัว่คราวเท่านัน้”  
      “แต่ผมรูส้กึเหมอืนกบัว่า พ่อจะจากไปเลย” โจระล ่าระลกั  
      “พ่อรูว้่ามนัยาก มนัก็รา้ยกาจส าหรบัพ่อเหมอืนกนัที่จะต้องจากลูก
ไปแบบนี้ แต่ลูกรู้ว่า คุณพ่อกบัคุณแม่น่ะคุยกันไม่รู้เรื่องมาหลายเดอืน
แล้ว ลูกจะมคีวามสุขมากขึ้นแน่ๆ เมื่อไม่มีการทะเลาะเบาะแว้งกันใน
บา้น” 
      “ไม่หรอกครบั” โจพูดพรอ้มกบัหยดน ้าตาทีพ่ยายามกลัน้เอาไวอ้ย่าง
ยากเยน็ “ผมจะไดพ้บพ่ออกีเมือ่ไหรค่รบั” 
      “พ่อจะไปแค่ ใกล้ๆ  แค่นี้เอง ไม่ใช่ไกลอะไรเลย” คุณพ่อพยายามจะ
สรา้งความมัน่ใจให้โจ “พ่อจะไปหาทีอ่ยู่ใหม่ แลว้กจ็ะมารบัลกู ลกูจะไดม้า
อยูก่บัพ่อตอนปิดเทอม ครสิตมาสหรอืเมือ่ไหรก่ไ็ด”้ 
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      โจพยายามทีจ่ะเชื่อค าสญัญาของพ่อ แต่เขากม็คีวามเคลอืบแคลงใจ
อยู่มใิช่น้อย เขารูว้่าคุณพ่อจะไปอยู่กบัแฟนใหม่ โจยงัไม่เคยพบเธอ แต่
รู้สึกแน่ ใจว่า  เธอคงไม่อยากให้มีเด็กอายุ  11 ขวบมาอยู่ด้วยแน่ 
นอกจากนัน้เขาจะไปเยีย่มคนทีแ่ยง่คุณพ่อไปจากแมข่องเขาไดอ้ยา่งไร? 
      การแยกกนั การหย่ารา้ง แม่สองคน พ่อสองคน เด็กๆ เป็นจ านวน
มากต้องทนกบัสถานการณ์แบบนี้ พ่อแม่ของเราอาจจะยงัอยู่ดว้ยกนั  แต่
เชื่อว่าเราต้องรูจ้กัเพื่อนฝงูบางคน ซึ่งพ่อแม่ของเขาได้แยกทางกนั พระ
เจา้ยงัทรงห่วงใยและรกัครอบครวัทีแ่ตกแยก แต่พระองคม์ไิดท้รงประสงค์
ใหค้รอบครวัใดเป็นอยา่งนัน้เลย  
      อ่านเอเฟซสั 5:31 แลว้สรปุความโดยใชค้ าพดูของเราเอง 
.............................................................................................................. 
      เราคงเคยไปงานแต่งงาน เราคงจ าได้ว่า อาจารย์ได้ใช้ทัง้ชายและ
หญงิ กล่าวค าปฏญิาณว่าจะอยูด่ว้ยกนั (นานแค่ไหน)  
..............................................................................................................  
      พระบัญญัติข้อที่เจ็ดนั ้นเป็นส่วนส าคัญมากส าหรบัความสุขใน
ครอบครวั จะไม่มีครอบครวัไหนที่จะยืนหยดัอยู่ได้หากพ่อหรอืแม่ได้
ละเมดิบญัญตัขิอ้นี้  
  

วิวำหค์รัง้แรก  

      เมือ่แรกเริม่เดมิทนีัน้ พระเจา้ไดเ้นรมติแสงสว่าง ตน้ไม ้ดอกไม ้ดวง
อาทติย ์ดวงดาว สตัวต่์างๆ ทัง้มนุษย ์และการววิาห์ บางทเีราอาจจะไม่
เคยคดิถงึสิง่นี้มาก่อน แต่การแต่งงานเป็นส่วนทีส่ าคญัมากส่วนหนึ่งของ
การเนรมติสร้างของพระองค์ อ่าน ปฐมกาล 2:18-24 และตอบค าถาม
ต่อไปนี้  
 

วนัอำทิตย ์ 
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      1. พระเจา้ทรงสรา้งคู่ครองใหก้บัมนุษยผ์ูช้ายท าไม?  
..............................................................................................................  
      2. พระองคท์รงใชช้ิน้ส่วนไหนของผูช้ายในการเนรมติสรา้งผูห้ญงิ?  
..............................................................................................................  
      3. ผูช้ายพดูอยา่งไรเมือ่เหน็สตรทีีพ่ระเจา้ทรงสรา้งใหก้บัเขา?  
..............................................................................................................  
      ข้อพระคัมภีร์นี้ ได้จบลงด้วยค าพูดที่ว่าแล้วชายกับหญิงนั ้นก็
กลายเป็น “เนื้อหนงัอนัเดยีวกนั” เราคดิว่าสิง่นี้หมายความว่าอยา่งไร?  
.............................................................................................................. 
      จรงิอยูท่ีว่่าในตอนนัน้ทัง้สองมเีพยีงกนัและกนั ไม่มมีนุษยค์นอื่น แต่
ละคนจงึไม่สามารถทีจ่ะไปมชีูไ้ด้ แต่คดิไปแล้วเขาทัง้สองคงจะไม่คดิทีจ่ะ
ท าอย่างนัน้หรอก เขาทัง้สองผดิแผกจากคนทุกวนันี้ตรงที่ว่า เขาทัง้สอง
ยงัดีพร้อมบรบิูรณ์ ไม่มคีวามบาป การแต่งงานของทัง้สองจงึบรบิูรณ์
เช่นเดยีวกนั  
      แผนการณ์สูงสุดของพระเจา้ส าหรบัชวีติครอบครวั คอื การทีพ่่อและ
แม่อุทศิตวัให้แก่กนัและกนั และเลีย้งดูลูกด้วยกนั สิง่นี้เราคงจะไม่พบได้
บ่อยนักในภาพยนตรโ์ทรทศัน์หรอืชวีติจรงิ แต่สิง่นี้ยงัเป็นสิง่ทีเ่ราควรจะ
มุง่หวงัและมุง่มัน่ทีจ่ะไปใหถ้งึ  
  

ครอบครวัท่ีถกูโจมตี  

      ซาตานผูซ้ึ่งชอบที่จะเหน็มนุษยท์นทุกขท์รมานและไรค้วามสุข เป็น
ผูท้ีอ่ยู่เบือ้งหลงัการทดลอง การยัว่ยวนต่างๆ ทีน่ ามาซึง่ความแตกแยกใน
ครอบครวัหนึ่ง ในแผนการณ์ท าลายครอบครวัของซาตานก็คือ สิ่งที่
เรยีกว่า การมีภรรยาหลายคน ในหลายๆ แห่งในโลกนี้  การมีภรรยา
หลายๆ คน ถอืเป็นสิง่ทีป่ฏบิตักินัอยา่งปกต ิ 

วนัจนัทร ์ 
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      การมภีรรยาหลายๆ คน มใิช่สิง่ใหม่อะไร แมแ้ต่ท่านอบัราฮมั ผู้ซึ่ง
ยากอบเรยีกว่าเป็นสหายของพระเจา้ก็ยงัเคยตดิกบัดกัอนันี้ของซาตาน 
โดยที่ภรรยาของท่านเองเป็นคนเสนอให้ อับราฮัมและนางซาราห์ได้
แต่งงานกนัมาเป็นเวลาหลายปี แต่ทัง้สองกย็งัไมม่บีุตร แต่แลว้พระเจา้ได้
ทรงประทานค าสญัญาให้ว่าอบัราฮมัจะได้เป็นบดิาแห่งชาตทิี่ยิง่ใหญ่ ซา
ราหจ์งึเกดิความคดิขึน้ “อบัราฮมั” เธอพดูขึน้ในวนัหนึ่ง “ท าไมไมแ่ต่งงาน
กบัทาสหญงิที่ชื่อฮาการ์ เธออาจจะมลีูกกบัท่านไดแ้ละลูกคนนัน้ก็จะเป็น
ของเราทัง้สาม” 
      ฟังดูก็มีเหตุผลดี อับราฮัมจงึได้ท าตามค าแนะน าของนางซาราห์ 
อย่างไรกต็ามเมื่อนางฮาการไ์ดเ้ริม่ตัง้ครรภ์ ความยุ่งยากกเ็ริม่ขึน้ นางซา
ราหค์ดิว่าฮาการจ์ะท าตวัใหส้มกบัทีเ่ป็นบ่าว แต่นางฮาการอ์ยากจะแสดง
ตวัเป็นภรรยาของอบัราฮมั หญงิทัง้สองเลยเขา้กนัไม่ได้ ซาราหจ์งึส่งนาง
ฮาการไ์ปอยู่ที่อื่น ซึ่งเมื่อเธอกลบัมาก็ค่อยสงบเสงี่ยมมาก แต่ถงึอย่างไร
ปัญหากย็งัมอียูด่ ี 
      เมื่ออชิมาเอลไดม้าเกดิแก่ท่านอบัราฮมัและนางฮาการ์ สถานการณ์
ได้เลวร้ายลงไปอีกเมื่ออิชมาเอลอายุได้ 14 ปี นางซาราห์ก็ได้ก าเนิด
บุตรชายแห่งค าสญัญาของพระเจา้  อชิมาเอลชอบลอ้เลยีน(แหย่) อสิอคั 
ซึง่ท าให้นางโกรธมาก “ส่งเจา้ลูกทาสคนนี้ไปอยู่เสยีที่อื่นทเีถอะ” นางซา
ราห์เรยีกรอ้งในวนัหนึ่ง อบัราฮมัก็ได้ปฏบิตัติามที่นางขอรอ้ง เพราะเขา
เองกเ็บื่อหน่ายกบัการทะเลาะเบาะแวง้ทีเ่กดิขึน้ในครอบครวัเตม็ทีแ่ลว้  
      การมภีรรยาหลายคนนัน้ ท าใหเ้กดิการรา้วฉาน ความเศรา้โศก และ
การแตกแยกในครอบครวั พระเจ้ายงัคงรกัและห่วงใยอบัราฮมั นางซา
ราห์และอิสอัค รวมทัง้นางฮาการ์และอิชมาเอลด้วย  พระเจ้ามิได้ทรง
หลบหนีไปเมื่อครอบครวัไดท้ าในสิง่ทีผ่ดิ     แต่พระองคท์รงหวงัว่าพวก
เขาจะปฏิบัติตามกฎที่พระองค์วางไว้เพื่อปกป้องเขา กฎหนึ่ งในกฎ
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เหล่านัน้มวี่า ครอบครวัหนึ่งๆ นัน้ควรจะมสีามเีพยีงคนเดยีวและภรรยา
เพยีงคนเดยีวเท่านัน้  
  

ควำมบำปพิเศษ  

      เอลเลน จ.ี ไว้ท์ ได้พรรณาถึงความบาปแบบพเิศษในยุคของเรานี้ 
“ฉนัไดร้บันิมติเป็นภาพของสภาพอนัน่ากลวัของโลกนี้ ความไรศ้ลีธรรมมี
อยู่ทุกหนทุกแห่ง ความมากดว้ยตณัหา คอื ความบาปพเิศษของยุคนี้ ไม่
เคยเลยที่ความชัว่ได้ชูคอของมนัอย่างท้าทายเหมอืนอย่างที่มอียู่เดีย๋วนี้  
ผู้คนพากนัชนิชาต่อสิง่นี้ และผู้ที่รกัษาศลีธรรมและความดี เกอืบจะต้อง
ทอ้ถอยไปเพราะความแก่กลวัของความบาปอนัน้ี” (Child Guidance หน้า 
440)  
     “ฉันได้เหน็ขอ้ความในหนังสอืโรม 1:18-32 ซึ่งนัน่คอืการบรรยายถึง
สภาพของโลกนี้ ก่อนการปรากฎขององค์พระครสิต์” (Child Guidance 
หน้า 440)  
     อ่านสุภาษิต  6:32 และเติมค าในช่องว่าง ชาย (หญิง) ใดที่ล่วง
ประเวณีผวัเมยีย่อม...............................................ผู้ใดที่กระท าอย่างนัน้ 
ยอ่ม............................................. 
  

ผูบ้ริสทุธ์ิในโลกโสมม  

      ในแผนการของพระเจา้นัน้ เพศสมัพนัธค์วรจะอยู่ในแวดวงของการ
แต่งงานเท่านัน้ การแต่งงานโดยสอดคล้องกับแผนการของพระเจ้าจะ
สามารถท าให้มัน่ใจได้ว่าเพศสมัพนัธ์ของเขานัน้จะปลอดภยัและได้รบั
พระพร แต่เราคงได้ดูโทรทศัน์หรอือ่านหนังสอืมามากพอที่จะรู้ว่ามคีน
เป็นจ านวนมากทีม่ไิดป้ฏบิตัใิหเ้ป็นไปตามแผนการของพระเจา้  

วนัองัคำร  

วนัพธุ  
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      มเีด็กชายหญิงหลายต่อหลายคน บ้างก็มอีายุรุ่นราวคราวเดยีวกบั
พวกเรา หรอืบ้างอาจจะแก่กว่าไม่กี่ปี พวกเขาก าลงัจะมีลูกซึ่งเขาไม่
ต้องการและไม่มปัีญญาทีจ่ะเลีย้งดู สิง่นี้เกดิขึน้เพราะว่าพวกเขาไม่อยาก
ทีจ่ะรอจนแต่งงานก่อนค่อยมเีพศสมัพนัธ ์ 
      เราทัง้หลายถูกแวดล้อมไปด้วยวัฒนธรรมเจนนี่ตกที่สอนให้เรา
แสดงออกถงึความรูส้กึของเราออกมาท าในสิง่ที่ต้องการและพยายามท า
ตวัใหเ้ป็นทีด่งึดูดแก่เพศตรงขา้ม ดูในนิตยสารต่างๆ ซ ิเราจะเหน็รปูของ
ชายและหญงิที่มรีปูร่างหน้าตา สวยงาม รปูพวกนี้ไดถู้กใชล้่อใจให้คนซื้อ
สนิคา้ตัง้แต่รถยนตไ์ปจนกระทัง่ยาดบักลิน่ตวั  
      แต่พระเจ้าทรงพึงพอใจความมีใจบริสุทธิ  ์พระองค์บอกว่ า
............................................................................................(มทัธวิ 5:8)  
  

ชีวิตท่ีอยู่ในทำงผิด  

      มคี าค าหนึ่งในภาษาอังกฤษ  ซึ่งเคยแปลว่า ความสุข ร่าเรงิ และ
ปราศจากความกงัวล แต่ในทุกวนันี้ความหมายได้เปลี่ยนไปมาก ค านัน้
คอืค าว่า เกย ์เราต้องเคยไดย้นิมาแน่ ทีจ่รงิแลว้ขณะนี้มอีงคก์ารของพวก
เกย์หลายองค์การ ก่อตัง้ขึ้นเพื่อประกาศแก่ชาวโลกว่า การเป็นเกย์นัน้
เป็นสิง่ทีด่ ี 
      ค าว่าเกยค์อื ค าที่ใช้แทนค าว่า ลกัเพศ ซึ่งหมายถึงบุคคลที่มคีวาม
สนใจ หรอืดงึดดูใจในคนเพศเดยีวกนั ชายกบัชาย และ หญงิกบัหญงิ  
      พระเจา้ไดท้รงสรา้งเพศชายและเพศหญงิ และทรงประสงคใ์หท้ัง้สอง
เพศนี้มคีวามแตกต่างกนั แต่ทว่าใหเ้กือ้หนุนซึง่กนัและกนั  
      และก็อกีครัง้นัน่แหละที่ซาตานบอกว่า พระเจา้ทรงท าผดิไปอกีแล้ว 
ซาตานชอบวลทีีว่่า "ถา้ท าแลว้สนุกกท็ าไปเถดิ"  

วนัพฤหสับดี  
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      พระคมัภรีไ์ด้บอกไว้อย่างชดัแจง้ว่า พระเจา้ทรงมคีวามรูส้กึอย่างไร
ต่อการปฏิบตัิแบบลกัเพศนี้ “เพราะเหตุนี้พระเจ้าจงึทรงปล่อยให้เขามี
กิเลสตัณหาอันน่าอัปยศ  พวกผู้หญิงของเขาก็เปลี่ยนจากการตาม
ธรรมชาตใิห้ผดิธรรมชาตไิป ฝ่ายผู้ชายก็เลกิการสมัพนัธก์บัผู้หญงิให้ถูก
ตามธรรมชาตเิช่นกนั และเรา่รอ้นดว้ยไฟแห่งราคะตณัหาทีม่ต่ีอกนั ผูช้าย
กับผู้ชายด้วยกัน ประกอบกิจอันชัว่ช้าอย่างน่าละอาย เขาจงึได้รบัผล
กรรมอนัสมควรแก่ความผดิของเขา และเพราะเขาไม่เหน็สมควรทีจ่ะรูจ้กั
พระเจา้ พระองคจ์งึทรงปล่อยใหเ้ขามใีจชัว่ และประพฤตสิิง่ทีไ่มเ่หมาะสม 
พวกเขาเต็มไปด้วยความอธรรม ความชัว่ร้าย ความโลภ ความมุ่งร้าย 
ความอจิฉารษิยา การฆ่าฟัน การววิาท การล่อลวง การคดิรา้ย พดูนินทา 
ส่อเสยีด เกลยีดชงัพระเจา้ เย่อหยิง่ จองหอง อวดตวั รทิ าชัว่แปลกๆ ไม่
เชื่อฟังบดิามารดา โง่เขลา กลบัสตัย ์ไม่มคีวามรกักนั ไรค้วามปราณี แม้
เขาจะรูพ้ระบญัญตัขิองพระเจา้ทีว่่าคนทัง้ปวงทีป่ระพฤตเิช่นนัน้สมควรจะ
ตาย เขาก็ไม่เพียงประพฤติเท่านัน้  แต่ยังเห็นดีกับคนอื่นที่ประพฤติ
เช่นนัน้ดว้ย” (โรม 1:26-32)  
      ปัญหาของการใช้ตนเองอย่างผดิๆ (วติถาร) “บุคคลบางคนที่แม้มี
อาชีพที่สูงส่ง แต่ยังไม่เข้าใจในความบาปของการใช้ตนเองอย่างไม่
ถูกตอ้ง (การเป็นลกัเพศ)    และยงัไม่ทราบถงึผลรา้ยของมนั นิสยัชัว่ทีไ่ด้
ปฏบิตัมิาเป็นเวลานาน ได้ท าใหค้วามเขา้ใจของเขามดืบอดไป ท าใหเ้ขา
ไมต่ระหนกัถงึบาปอนัชัว่ชา้เป็นทีสุ่ดอนันี้” 
      “มคีนหนุ่มสาวและเดก็ๆ บางคน ไดป้ฏบิตัสิิง่ทีเ่ป็นมลทนิและน่าอด
สแูละเป็นทีท่ าลายร่างกายและจติใจนี้ มหีลายคนทีป่ระกาศตวัว่าเป็นครสิ
เตยีน แต่ได้ชนิชากบัการปฏบิตัสิิง่เดยีวกนันี้  จนกระทัง่ความรูส้กึส านึก 
ความเขา้ใจของเขาบดิเบอืนไปจนไม่สามารถมองเหน็ถงึความชัว่  ความ
บาปนี้ไดอ้กี และสิง่นี้ถ้าไดป้ฏบิตัต่ิอเนื่องไปแลว้ ผลทีจ่ะรบัอยา่งแน่นอน
คอื การล่มจมของรา่งกายและจติใจ” 
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ป้องกนัให้ดี  

      พระเจ้าประสงค์ที่จะให้เรามจีติใจที่บรสิุทธิ ์เราคงต้องการอย่างนัน้
เช่นเดยีวกนัใช่ไหม ทนีี้เราจะแน่ใจได้อย่างไรว่า ความคดิและจติใจของ
เราจะสะอาดบรสิุทธิอ์ยู่เสมอ ขอ้ส าคญัคอื เราต้องระวงัสิง่ที่จะเข้าไปใน
ความคดิจติใจของเรา เอลเลน จ.ี ไวท้ ์เคยกล่าวไวว้่า “ทุกคนจะตอ้งระวงั
ความรูส้กึของเขา มฉิะนัน้ซาตานจะเขา้ยดึครอง เพราะสิง่นัน้คอืหนทาง
เขา้ถงึจติวญิญาณ”  
 
      พระคมัภรีไ์ดใ้หต้วัอย่างโดยเจาะจง ถงึวธิทีีเ่ราจะระวงัความรูส้กึของ
เรา อ่านฟีลปิปี 4:8 อาจารย์เปาโลบอกเราว่า ผู้ที่จะมคีวามบรสิุทธิใ์นใจ
ไดน้ัน้จะตอ้งคดิถงึอะไรบา้ง? 
     สิง่ใดที.่............................................................................................  
     สิง่ใดที.่............................................................................................  
     สิง่ใดที.่............................................................................................  
     สิง่ใดที.่............................................................................................  
     สิง่ใดที.่............................................................................................  
     สิง่ใดที.่............................................................................................  
 
      สิง่เหล่านี้แหละคอื ฉากกัน้ที่เราสามารถใช้ป้องกนัจติวญิญาณของ
เราได้ ทัง้นี้เพื่อใช้ในการที่เราจะเลอืกสิง่ที่เราจะอ่าน  ฟัง ดู หรอืกระท า 
ดนตรทีี่เราชอบล่ะ ค าร้องนัน้เป็นความจรงิ และน่ารกัหรอืเปล่า แล้ว
รายการโทรทศัน์ที่เราชอบล่ะ การแสดงเป็นไปอย่างบรสิุทธิแ์ละเป็นเรื่อง
ทีด่หีรอืเปล่า  

วนัศกุร ์ 
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      มคี าพูดของนางเอลเลน จ.ี ไว้ท์ ที่อยากจะยกมาให้อ่านอกี “ผู้ที่จะ
สามารถยืนหยัด ไม่ล้มลงโดยการทดลองของซาตานจะต้องปกป้อง
หนทางทีน่ าสู่จติวญิญาณ เขาจะต้องละเวน้จากการอ่าน มองด ูหรอืฟังใน
สิง่ทีจ่ะเป็นการแนะน าใหเ้กดิความคดิทีไ่ม่บรสิุทธิข์ ึน้ เขาจะต้องไม่ปล่อย
ให้ความคิดของเขาหมกมุ่นอยู่กับสิ่งใดๆ  ที่ศัตรูได้เสนอขึ้นมา จิตใจ
จะต้องได้รบัการปกป้องอย่างดี มเิช่นนัน้ความชัว่ที่อยู่ภายนอกกจ็ะปลุก
ความชัว่ทีม่อียูภ่ายในใหต้ื่นขึน้และจติวญิญาณกจ็ะสญัจรไปในความมดื”  
      จงขอให้พระเยซูทรงช่วยเราเดี๋ยวนี้  ให้สามารถที่จะป้องกันจิต
วญิญาณของเรา ความคดิของเราและอารมณ์ของเราเพื่อเราจะไดบ้รสิุทธิ ์ 
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บทที่ 10 

ห้ามขโมย 
 

 
ข้อควรจ ำ    “อยา่ลกัทรพัย”์ (อพยพ 20:15)  
  

ค ำตอบท่ีถกูขโมยไป  

      ไม่ต้องสงสยัเลยว่าการสอบวชิาคณิตศาสตร์นัน้ส าคญัมาก ผลการ
สอบในครัง้นี้จะก าหนดผลเรยีนของด.ญ.ญาดา ในเทอมนี้ว่าจะได้ B หรอื 
C ส าหรบัทางบ้านแล้วเกรด C หมายความว่า “แย่” เธอจงึพยายามท่อง
หนงัสอือยา่งหนกั  
      “นักเรยีนพลกิกระดาษขึน้มาและเริม่ท าขอ้สอบได้” เสยีงครูวรีะพูด
ดว้ยน ้าเสยีงเรยีบๆ แต่น่าเกรงขาม    
      ญาดาพลิกกระดาษของเธออย่างรวดเร็วและช าเลืองมองโจทย์
ทัง้หลายในข้อสอบ โฮ้ย...มโีจทย์ยาวๆ หลายข้อจงัเลย เธอเกลยีดมนั
ทีสุ่ดเลย เธอไมรู่ว้่าจะเริม่ท าอยา่งไรด ีแต่เธอกค็วรจะเริม่ไดแ้ลว้  
      เธอเริม่ท าเรยีงข้อลงมาเรื่อยๆ เธอท าได้หมด เว้นไว้อยู่ 3 ขอ้ เธอ
ลองพยายามท าใหมแ่ต่กย็งัไมไ่ด ้ขณะทีเ่วลาใกลจ้ะหมด เธอไดเ้หลอืบไป
เห็นค าตอบของนิดโดยไม่ได้ตัง้ใจและคิดว่าเป็นค าตอบที่ถูกต้องด้วย
เพราะนิดมกัจะตอบถูกเสมอ  
      “หมดเวลา” ครวูรีะบอก  
      ท ายงัไงดลี่ะ ญาดาคดิในใจ แต่ในที่สุดเธอก็เขยีนค าตอบที่มองมา
จากคนอื่นนัน้ลงในกระดาษสอบของเธอ พบักระดาษนัน้และส่งครไูป  
      อาหารเที่ยงไม่อร่อยเหมอืนเคย “ทุกคนที่ฉันรูจ้กัก็เคยโกงบ้างใน
บางครัง้” เธอบอกตวัเอง “มนัไมใ่ช่เรือ่งใหญ่โตอะไร”  

บ่ำยวนัสะบำโต  
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    คนืนัน้เธอแทบจะไมม่ใีจจะท าการบา้นวชิาคณิตศาสตรเ์ลย เวลาเธอ
เปิดต ารากเ็หมอืนกบัว่า มนัจะตะโกนใส่หน้าเธอว่า “ขีโ้กง ขีโ้กง” 
      ก่อนนอนเมื่อเธอจะอธษิฐาน ดูเหมอืนว่าจะนึกค าพูดไมอ่อกเลย มนั
เหมอืนกบัว่ามปีระตูปิดสนิทขวางกัน้ระหว่างเธอกบัพระเจา้ และบนประตู
มป้ีายเขยีนไวว้่า “คนโกงหา้มเขา้” 
      “ฉันจะต้องจดัการให้มนัเรยีบรอ้ยในวนัพรุ่งนี้” เธอพูดกบัตวัเองครัง้
หนึ่ง และกบัพระเจา้อกีครััั ้งหนึ่ง “ถงึจะไดค้ะแนนเท่าไหร่ มนักไ็มคุ่ม้ที่
จะตอ้งมารูส้กึแบบนี้” 
      “ญาดา การทีห่นูมาสารภาพกบัครแูละขออภยันัน้มนัส าคญัและมคี่า
กว่าการได้ 100% ในขอ้สอบที่เธอโกงเมื่อวนัก่อนนี้” ครวูรีะพูด เมื่อเธอ
ไดม้าสารภาพเมื่อตอนพกั “เธอคงรูว้่าการโกงกเ็ท่ากบัเป็นการขโมย มนั
เหมอืนกบัการเอาบางสิง่บางอย่างซึ่งไม่ใช่ของๆ เรามาใช้ส าหรบัตวัเรา
เอง พระเจ้าตรสัว่าสิง่นัน้เป็นสิ่งที่ผดิและจติใต้ส านึกของหนูก็พยายาม
บอกหนูเช่นเดยีวกนั แต่พระเจา้ทรงอภยัใหเ้ธอไดเ้รว็กว่าครเูสยีอกี”  
      ต่อมาญาดาไดร้บัผลการสอบครัง้นัน้ ปรากฎว่าเธอได้ 85% คะแนน
เฉลีย่ของเธอกจ็ะเป็น C แต่เธอกไ็มต่อ้งเป็นขโมย  
      พระธรรมเอเฟซสั 5:8, 9 มคี าแนะน าที่ดทีี่สุดส าหรบัเรา เปิดดูและ
เตมิค าในช่องว่าง “จงด าเนินชวีติอย่างลูกของความสว่าง ดว้ยว่าผลของ
ความสว่างนัน้ คอื ความดทีุกอย่าง และ................................................
และ............................................................... 

 
สิทธิท่ีถกูขโมย  

      ยาโคบอยากได้สทิธบิุตรหวัปีมากกว่าอย่างอื่นทัง้หมดในโลก เขา
มไิดค้ดิถงึส่วนแบ่งทีเ่ป็นฝงูสตัว ์หรอืเงนิทองทีจ่ะตามมากบัสทิธิั์อนันัน้
หรอก เขาเพยีงแต่ตอ้งการทีจ่ะไดเ้ป็นผูน้ าของครอบครวัเท่านัน้  

วนัอำทิตย ์ 
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      แต่อย่างไรก็ตาม สิทธิั์น้ีไม่ใช่เป็นกรรมสิทธิข์องเขา เขาพลาด
โอกาสที่จะได้เป็นเจ้าของมนัโดยเกิดช้าไปแค่ห้าหรอืสบินาทเีท่านัน้ เอ
ซาวฝาแฝดซึง่เป็นพีช่ายของเขาเป็นผูเ้กดิก่อน ฉะนัน้ตามกฎแลว้จงึเป็น
ผูท้ีค่วรจะไดร้บัสทิธิอ์นันัน้  
      แต่มนัไม่ยตุธิรรมเลย เอซาวไมอ่ยากจะไดส้ทิธิั ์นี้เลย “ฉนัไมม่เีวลา
จะมานัง่ปฏบิตัิกจิทางศาสนาเหมอืนอย่างพวกเธอ” เขาเคยบอกยาโคบ 
แต่อสิอคัผู้เป็นพ่อมัน่หมายที่จะมอบสทิธลิูกคนโตให้กบัเอซาวให้ได้เพื่อ
จะไดเ้ป็นไปตามธรรมเนียม  
      เอซาวไดอ้อกไปล่ากวาง เพื่อท าอาหารใหก้บัอสิอคั ซึง่ไดอ้วยพรเขา
หลงัจากนัน้  
     “ยาโคบ แม่มแีผน” เรเบคาห ์แม่ของยาโคบไดก้ล่าวขึน้อ่านเรือ่งราว
ต่อไป ในปฐมกาล 27:8-37  
 จากนัน้จงจดัล าดบัเรือ่งใหมใ่หถู้กตอ้งโดยใส่เลขล าดบั  
     .......... เอซาวโกรธ เขาบอกว่า ยาโคบไดข้โมยสทิธบิุตรหวัปีของเขา  
     .......... ยาโคบฆา่ลกูแกะจากฝงู และน ามาใหแ้มข่องเขา  
     .......... อสิอคัลบูคล าแขนของยาโคบ  
     .......... ยาโคบเอาหนงัลกูแกะคลุมแขนไว ้ 
     ..….... เรเบคาหบ์อกใหย้าโคบไปฆา่ลกูแกะมาสองตวั  
     .......... อสิอคัสงสยัว่า ท าไมเอซาวจงึล่าสตัวก์ลบัมาไดเ้รว็นกั  
     .......... ยาโคบเขา้ไปในกระโจมของอสิอคัและบอกว่าตวัเขาคอืเอซาว  
     .......... เอซาวกลบัมาและจะมารบัพรจากพ่อ  
     .......... อสิอคัไดอ้วยพรใหก้บัยาโคบโดยเขา้ใจผดิว่าเป็นเอซาว  
     ยาโคบต้องชดใช้การโกงของเขาอย่างแพงทเีดยีว และแทบจะทนัที
ด้วย เขาต้องหนีออกจากบ้านไปเพราะเอซาวโกรธมากถึงขัน้จะฆ่าเขา 
ยาโคบไมไ่ดพ้บแมเ่ขาอกีเลย  
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เส้ือผำ้และเงินทองท่ีถกูขโมย  

      ขโมยอกีคนหนึ่งในพระคมัภ ์คอื ชายทีช่ื่อ อาคาน เมื่อพวกอสิราเอล
ได้เดนิทางขา้มแม่น ้าจอรแ์ดน และก าลงัจะเขา้ยดึเมอืงเยรโีค พระเจา้ได้
สัง่พวกเขาเป็นพเิศษว่าหา้มยดึทรพัยส์นิ เงนิทองเอามาจากเมอืงนัน้เป็น
อนัขาด  
      อาคานได้พบทองค าชิ้นหนึ่งและเสื้อคลุมอย่างดีของประเทศบาบิ
โลน เขารูว้่ามนัผดิ แต่เขาก็ยอมพ่ายแพ้ต่อการทดลอง เขาจงึได้น าเอา
สิง่ของทัง้สองนัน้มา และซ่อนเอาไว้ในกระโจมของเขา นอกจากคนใน
ครอบครวัแลว้ไมม่ใีครอื่นทราบเรือ่งนี้เลย  
      ในการรบครัง้ต่อมา พวกอสิราเอลพ่ายแพ้อย่างยบัเยนิ เมื่อโยชูวา
ผูน้ าพวกอสิราเอลในขณะนัน้ทูลถามพระเจา้ว่า เหตุใดพวกเขาถงึไดพ้่าย
แพ้ พระเจา้ตอบเขาว่า เป็นเพราะมคีนๆ หนึ่งไดข้โมยของมาจากเมอืงเย
รโีค  
      โยชูวา จงึเรยีกประชุมพวกอิสราเอลและก็ได้เล่าให้พวกเขาฟังถึง
ปัญหาทีเ่กดิขึน้แต่ไม่มใีครยอมรบัสารภาพว่าไดข้โมยของมา  ฉะนัน้โยชู
วาจงึได้ใช้วิธีจบัฉลาก ในตอนแรกก็ระหว่างตระกูลทัง้สิบสองตระกูล
จากนัน้ก็ระหว่างครอบครวัต่างๆ และในที่สุดระหว่างครวัเรอืน ในที่สุด
ฉลากนัน้กม็าตกอยูก่บัอาคาน เขาจงึยอมรบัสารภาพสิง่ทีไ่ดก้ระท า  
      พระเจ้าทรงตรสัให้โยชูวาจดัการโดยให้เอาหินขว้างอาคานและ
ครอบครวัให้ตาย เป็นบทเรยีนราคาที่แพงมากส าหรบัทองค าชิ้นหนึ่งกบั
เสือ้คลุมอกีหนึ่งตวั เรือ่งราวนี้บนัทกึอยูใ่นพระธรรมโยชวูา บทที ่7  
  
 
 
 

วนัจนัทร ์ 
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เงินสิบลดและเงินถวำยท่ีถกูขโมย  

      บ่อยครัง้ทีข่่าวพาดหวัหนังสอืพมิพเ์ป็นขา่วการปลน้ โจรบุกเขา้ปลน้
ธนาคารหรอืรา้นขายของ นักย่องเบาพยายามขโมยเครื่องเพชรจากบ้าน
ของเศรษฐนีี เดก็วยัรุน่ถูกจบัขณะพยายามทีจ่ะขโมยรถยนตร ์ 
      คุณเคยอ่านพาดหวัที่เขยีนว่ามนุษยป์ล้นพระเจ้าบ้างไหม คงจะไม่
เคยหรอกใช่ไหม ไมน่่าจะเป็นไปได ้ใครจะไปปลน้พระเจา้ไดอ้ยา่งไร? 
      อ่านพระธรรมมาลาค ี3:8-10 คุณอาจทึง่กบัค าตอบทีไ่ดร้บั  
      มนุษยป์ล้นพระเจา้ด้วยการละเลยในการถวาย .........................และ
ไมถ่วาย............................................ 
      ที่จรงิแล้วทุกๆ สิง่ที่เรามนีัน้เป็นของพระเจา้ พระองค์ทรงสัง่ให้พล
ไพร่ของพระองค์ถวายเงินสิบลดหนึ่ ง  (10%) ของรายได้ที่ได้รบัเพื่อ
สนับสนุนงานของพระองค ์หลงัจากถวายเงนิสบิลดแลว้ พระองคท์รงเชญิ
ชวนใหเ้ขาถวายเงนิอกีต่างหากดว้ยโดยทีพ่ระองคม์ไิดท้รงก าหนดจ านวน
เพยีงแต่ใหต้ามทีเ่ราไดร้บัพระพรตามความเตม็ใจของเรา  
  

ของป่ำท่ีถกูขโมย  

      จอห์นนี่ได้รบับทเรยีนเกี่ยวกบัความซื่อตรง วนัหนึ่งเขาก าลงัขบัรถ
ผ่านเทอืกเขาในเจนนี่ตกของสหรฐัอเมรกิา ตามสองขา้งทางทีม่พีุ่มไมซ้ึ่ง
มีดอกสีแดงสด ถ้าได้ไปปลูกที่สวนของเราก็คงจะงามไม่น้อยทีเดียว 
จอห์นนี่คดิในใจ ถ้าเราขุดสกัพุ่มหนึ่งคงไม่มใีครสงัเกตเหน็หรอกมนัมตีัง้
เยอะแยะนี่ 
      เขาจงึจอดรถเอาเสยีมเล็กๆ ออกมาแล้วก็เริม่ขุดรอบๆ พุ่มไม้พุ่ม
หนึ่งและแล้วเขาก็ขุดมนัขึ้นมาได้ด้วยความยากล าบาก มนัไม่ใช่ง่ายๆ 
เลยและก่อนที่เขาจะยกเอาพุ่มไม้นัน้ใส่เข้าไปในรถเขา ถอยออกมานิด

วนัองัคำร  

วนัพธุ  
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หนึ่ งเพื่อชื่นชมกับสมบัติชิ้นใหม่ของเขา  “ช่างงามจริงหนอ” เขาพูด
ออกมาดงัๆ  
      “งามจรงิๆ  ใช่ไหม” มเีสยีงตอบมาจากขา้งหลงัของเขา เจา้ของเสยีง
คอื เจ้าหน้าที่ป่าไม้นัง่อยู่บนหลงัม้า “ป่านี้เป็นของเราทุกคนครบัท่าน” 
เจา้หน้าทีบ่อก “คนอกีหลายคนกอ็ยากจะชื่นชมพุ่มไมพุ้่มนี้เหมอืนกนั ผม
รูจ้กัทีแ่ห่งหนึ่งตามทางนี้ ทีคุ่ณสามารถปลกูเจา้พุ่มไมน้ี้ไดเ้ดีย๋วนี้เลย”  
      พืน้ดนิทัง้แหง้แลง้และทัง้แขง็ จอหน์นี่ไม่เคยต้องท างานหนักอย่างนี้
มาก่อนเลย” เจา้หน้าทีเ่ฝ้าดจูนกระทัง่เขาขดุหลุมเสรจ็ มนัทัง้ลกึทัง้ใหญ่  
      “ตรงนัน้มลี าธารอยู่สายหนึ่ง” เจา้หน้าทีพู่ดพรอ้มกบัชีล้งไปตามทาง
ลาดชนัของเนินเขา “มอีะไรส าหรบัตักน ้าได้ไหมครบั” จอห์นนี่มีถังใบ
เลก็ๆ  กว่าจะรดน ้าไดพ้อเพยีง จอหน์น่ีตอ้งไต่ขึน้ลงอยูห่ลายเทีย่ว เขาไม่
เคยเหนื่อยอยา่งนี้มาก่อนเลย  
      “การปลกูตน้ไมน้ี้มนัยากนะครบั” เจา้หน้าทีป่่าไมถ้ามในทีสุ่ด  
      จอหน์นี่ไม่ไดต้อบแต่เขารบีเขา้ไปในรถแลว้บึ่งกลบับา้นทนัท ีเขาคง
จะไม่ไปขโมยพุ่มไม้สวยงามอีก คุณล่ะ คุณซื่อสตัย์ในสิ่งเล็กๆ น้อยๆ 
หรอืเปล่า  
  

เส้ือคลมุผำ่ตดัท่ีถกูขโมย  

      นิภารูส้กึตื่นเต้นมาก โรงเรยีนของเธอจดัให้มวีนัแห่งอาชพี และเธอ
จะไดไ้ปเยีย่มโรงพยาบาล เธอไดต้กลงกบัคุณหมออรณุแล้วว่า จะเขา้ไปดู
การผ่าตดั  
 “อรุณสวสัดินิ์ภา” หมออรุณทกัทาย “เอาเสื้อผ่าตดันี่ไปแล้วหนูไปที่
หอ้งโน้นนะ แลว้เปลีย่นใส่เสือ้คลุมนี้แทน”   
      นิภากลบัออกมาภายในสองสามนาที โดยใส่เสือ้ผา้ส ารองหอ้งผ่าตดั
ของโรงพยาบาลซึง่มสีเีขยีว เธอช าเลอืงดตูวัเองในกระจกเงา ดแูลว้ตลกด ี

วนัพฤหสับดี  
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เพราะกางเกงและเสือ้นัน้หลวมมากแมแ้ต่รองเท้าของเธอและทีค่ลุมผมก็
เป็นสเีขยีว  
      การผ่าตดัช่างน่าทึ่งจรงิๆ หมอก าลงัจะผ่าตดัใสต้ิง่ นิภารูส้กึคลื่นใส้
ในตอนแรกแต่ต่อมาเธอก็มวัยุ่งในการสนใจดูวธิีการผ่าตัดจนลืมความ
คลื่นใสเ้สยีสนิท   
      หลงัจากการผ่าตดั คุณหมออรุณก็กล่าวอ าลาขอบใจที่เธอมาเที่ยว 
และก็ออกไป ทิ้งเธอให้อยู่คนเดียว เธอจึงกลับไปยงัห้องแต่งตัวเพื่อ
เปลีย่นเสือ้ผา้  
      ฉนัอยากจะไดอ้ะไรไปเป็นทีร่ะลกึสกัชิน้หนึ่ง เธอคดิขณะทีม่องดูเสือ้
คลุมสเีขยีวของโรงพยาบาล คงจะเท่ไม่เบาเลย ถ้าเรามเีสื้อคลุมนี้ใส่อยู่
กบับ้าน ฉันคดิว่าทางโรงพยาบาลคงจะไม่รูห้รอกว่ามนัหายไป  เขามตีัง้
เยอะตัง้แยะน่ี เธอจงึพบัเสือ้คลุมตวันัน้และเอาใส่ไวใ้นกระเป๋าถอื  
      หลายวนัต่อมา เธอเดินเข้ามาในห้องนัง่เล่นโดยใส่เสื้อสีเขยีวของ
โรงพยาบาลตวันัน้ คุณแมส่งัเกตเหน็ทนัท ี  
      “ไปเอาเสือ้ตวันี้มาจากไหน นิภา” 
      นิภารูส้กึอาย “เอามาจากโรงพยาบาลเมื่อตอนที่มวีนัอาชพีค่ะ” เธอ
ตอบ  
      “โอ้ ดนีี่” แม่บอก “คุณหมออรุณเขาเอาให้หนูเพื่อเป็นทีร่ะลกึใช่ไหม
จะ๊” 
      “คอื ไม่มใีครให้หนู แต่ก็ไม่มใีครบอกว่าไม่ให้ หนูก็เลยติดกระเป๋า
กลบัมาบา้นเสยีเฉยๆ อยา่งนัน้แหละค่ะ” 
      “นิภา” คุณแมต่กใจมาก “หนูขโมยเสือ้คลุมตวันี้มาจากโรงพยาบาล” 
      “มนักไ็มเ่ชงิขโมย...ไมใ่ช่หรอืคะ?”  
      “แมไ่ม่รูว้่าหนูจะเรยีกมนัว่าอะไรไดอ้กี” แมโ่ต้แยง้ “แมเ่ศรา้ใจจรงิๆที่
หนูท าในสิง่นี้”   
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      “หนูจะท าอย่างไรต่อไปดีคะ” นิภาถาม ความรู้สกึของเธอแย่ลงๆ 
เรือ่ยๆ   
      “นัน่กแ็ลว้แต่หนู” คุณแม่ตอบ “เดก็อายุสบิสามควรจะรูแ้ลว้ว่าควรจะ
ท าอยา่งไรดกีบัเรือ่งนี้”   
      วนัรุ่งขึน้นิภาจงึแวะไปทีโ่รงพยาบาล เธอขึน้ลฟิต์ไปยงัชัน้ 4 ซึง่เป็น
ทีต่ ัง้ของหอ้งผ่าตดั เธออายเหลอืเกนิ หมออรณุก าลงัยุ่งอยู่ เธอจงึเอาเสือ้
ตวันัน้คนืใหก้บัพยาบาลและอธบิายเรือ่งราวทีเ่กดิขึน้ 
      “ขอบคุณค่ะ” นางพยาบาลตอบ “ชุดผ่าตดันี้นะ ราคาตัง้ 1,000 กว่า
เชยีวนะ ดใีจจรงิๆ ทีห่นูมาคนืให”้   
      “หนูกด็ใีจค่ะ” นิภาตอบ รูส้กึดขีึน้มาก   
      อ่านเอเฟซัส 4:28 ท่านเปาโลได้ให้ค าสัง่สอนแก่พวกหัวขโมย
อยา่งไร? ...............................................................................................  
  

กำรขโมยไม่ใช่ปัญหำเลก็ๆ เลย  

      จากการศึกษาค้นคว้าของธนาคารต่างๆ ได้พบว่า  ธนาคารได้
สญูเสยีเงนิไปกบัพวกลูกจา้งจ านวนมากกว่าทีเ่สยีไปเพราะถูกปลน้ถงึเจด็
เท่า เขาคาดคะเนกนัว่า คนหนึ่งในจ านวน 50 คน ที่ไปซื้อของทีซุ่ปเปอร์
มาเก็ต ได้ลกัขโมยสิง่ของจากรา้นขายของนัน้ และห้างรา้นบรษิัทต่างๆ 
ในอเมรกิา ถูกขโมยเงนิหรอืสิง่ต่างๆ ไปรวมแล้วปีละกว่าหนึ่งพนัล้าน
เหรยีญทเีดยีว  
      ข้อห้ามในบญัญัติข้อที่แปดนี้ครอบคลุมถึงสิง่ที่มากไปกว่าการเอา
เงนิ หรอืสิง่ทีเ่ป็นของคนอื่นมาเป็นของเราเท่านัน้ “แต่ไดเ้รยีกรอ้งใหเ้รามี
ความซื่อตรงในทุกรายละเอียดในชวีติของเรา ซึ่งทัง้นี้มนัได้ห้ามการค้า
ก าไรเกินควร และการจ่ายหนี้หรอืช าระเงิน โดยไม่ซื่อสตัยด์้วย บญัญัติ
ขอ้นี้หา้มไปถงึการพยายามทีจ่ะเอาเปรยีบผูท้ีโ่งเ่ขลา อ่อนแอ และผูท้ีโ่ชค

วนัศกุร ์ 
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รา้ยต่างๆ การกระท าเหล่านี้จะถูกบนัทกึลงในสมุดแห่งสวรรคว์่าเป็นการ
โกงและขโมย”  
      ลองเขยีนถึงสิง่ที่อาจจะล่อลวงเยาวชนทัง้หลายให้ประพฤติในทาง
ทุจรติ .................................................................................................... 
..............................................................................................................
.............................................................................................................. 
      จงขอใหพ้ระเจา้ทรงช่วยเราใหม้คีวามสุจรติ ซื่อตรงต่อทุกคนและทุก
สิง่ทุกอย่างที่เราท าและอย่าลืมที่จะซื่อตรง สุจรติกับองค์พระผู้เป็นเจ้า
เช่นเดยีวกนั  
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บทที่ 11 

คนมุสาจะไม่ได้ชัยชนะ 
 

 
ข้อควรจ ำ      “อยา่เป็นพยานเทจ็ใส่รา้ยเพือ่นบา้น”   (อพยพ 20:16)  
  

ค ำมสุำท่ีมีรำคำแพง  

      ซคัรชั เป็นชายหนุ่มแอฟรกิันัคนหนึ่ง เขาเป็นคนดทีีร่กัพระเจา้และ
ต้องการทีจ่ะศกึษาหาความรูเ้พื่อจะไดร้บัใช้พระเจา้ให้ดขีึน้ ทีจ่รงิแล้วเขา
อยากทีจ่ะเขา้เรยีนในวทิยาลยัโซลูส ีแต่สิง่แรกทีเ่ขาจะต้องท าคอื ตอ้งเขา้
เรยีนโรงเรยีนมธัยมของรฐับาลเสยีก่อน ศาสนาจารยป์ระจ าโบสถ์ทีเ่ขาอยู่
ไดช้่วยเขาในการกรอกใบสมคัรเรยีนเพื่อเขา้โรงเรยีนรฐับาล  
      แต่ซคัรชัก็ต้องแปลกใจมากที่ทางรฐับาลได้ปฏเิสธใบสมคัรของเขา 
ท าไมล่ะ ก็เพราะว่าซคัรชัได้เคยโกหกเรื่องอายุของเขา เมื่อเขากรอกใบ
สมคัรในอดตีสองสามปีที่ผ่านมา เนื่องจากความไม่สตัยซ์ื่อของเขาท าให้
เขาไมส่ามารถเขา้เรยีนได ้ 
      มนัดูเหมอืนว่าจะเป็นเรื่องเล็กน้อย แต่รฐับาลไม่เห็นว่าเรื่องนี้เป็น
เรื่องเล็ก ความหวงัของซัครชัที่จะเข้าเรยีนชัน้มธัยมในโรงเรยีนรฐับาล
และต่อวทิยาลยัโซลูล ีเป็นอนัต้องพงัทลายไป เพราะค าโกหกเพยีงครัง้
เดยีวเท่านัน้ (Robert Piersson, In his steps หน้า 352)  
      ความบาป ซึง่รวมถงึการมสุา น ามาซึง่การลงโทษทณัฑ ์อาจจะไมใ่ช่
โดยทันที แต่ว่าจะต้องมาถึงแน่ๆ อ่านสุภาษิต 19:5 และเติมค าลงใน
ช่องว่าง “.................................จะไม่ได้รบัโทษ ............................และผู้
ที.่.......................................จะ........................................” 
  

บ่ำยวนัสะบำโต  
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ปฐมมสุำ  

      ในเวลาทีพ่ระเจา้ทรงสรา้งอาดมัและเอวานัน้ ความชัว่ไดเ้กดิขึน้แลว้
ในจกัรวาล ทูตสวรรค์ทีช่ ื่อลูซเีฟอร์ ไดก้บฏต่อพระผูเ้ป็นเจา้ และต่อต้าน
อ านาจของพระองค ์และมนัไดมุ้ง่ทีจ่ะยดึครองมนุษยข์องโลกนี้     
      พระเจา้ทรงตรสัความจรงิเสมอ พระองค์ทรงอธบิายให้อาดมัและเอ
วาทราบถึงทูตที่ชัว่รา้ย ที่จะมาล่อลวงทดสอบเขาทัง้สอง พระองค์ทรง
อธบิายถงึการทดสอบว่า จะมตีน้ไมต้น้หนึ่งในสวนของเขา ซึง่จะเป็นต้นที่
ต้องห้าม ห้ามกินผลไม้ของต้นไม้นัน้ “ถ้าเจ้ากินผลไม้แห่งความรูด้รีูช้ ัว่ 
เจา้จะตอ้งตาย” พระเจา้ทรงสัง่ไว ้ 
      ลูซเีฟอร ์หรอืที่เรยีกทุกวนันี้ว่า ซาตาน มนัไม่พูดความจรงิเสมอไป 
อนัทีจ่รงิแลว้มนัไมค่่อยจะพดูความจรงิเอาเสยีเลยดว้ยซ ้าไป  
      มนัไดป้ลอมตวัหรอืแปลงรา่งเป็นงบูนิไดท้ีส่วยงาม พาดพนัอยู่กบักิง่
ของตน้ไมต้อ้งหา้มนัน้ รอคอยใหอ้าดมัและเอวาเดนิผ่านมา  
      ในทีสุ่ด เอวากเ็ดนิผ่านมาทางตน้ไมน้ัน้ เธอหยุดมองดูผลไมท้ีอ่ยูบ่น
ตน้ มนัช่างน่ากนิเหลอืเกนิ  
      “พระเจ้าได้อนุญาตเจ้าให้กินผลไม้จากต้นไม้ทุกต้นในสวนนี้ไม่ใช่
หรอื” ซาตานถาม ซึง่นัน่กเ็กอืบจะเป็นความจรงิ มเีพยีงต้นเดยีวเท่านัน้ที่
ตอ้งหา้ม  
      “ทุกต้น ยกเว้นต้นนี้” เอวาตอบ “พระเจา้บอกว่า หากเรากินผลไม้
จากตน้น้ี เราจะตาย”  
      ค าโกหกหรอืค ามุสาครัง้แรกในประวตัศิาสตรจ์งึได้ถูกกล่าวออกมา 
อ่านปฐมกาล 3:4 งบูอกอะไรกบัเอวา?  
.............................................................................................................. 

วนัอำทิตย ์ 
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      โชครา้ยที่เอวาหลงเชื่อค าโกหกของซาตาน แทนที่จะเชื่อความจรงิ
ของพระเจา้ เธอไดก้นิผลไมน้ัน้และกด็ูเหมอืนว่า ซาตานจะพูดถูก เธอไม่
ตาย ไมต่ายทนัท ี 
      แต่ความตายของโลกนี้ไดอุ้บตัขิ ึน้จากการไมเ่ชื่อฟังครัง้นัน้ อาดมักบั
เอวายงัจะไมต่ายเขายงัจะมชีวีติอยูอ่กีนาน เขาไดม้ชีวีติอยู่ ไดเ้หน็ลกูชาย
ของเขาฆ่าน้องชายอกีคนหนึ่ง เขาได้เหน็ต้นไมแ้ละสตัว์ตาย การเชื่อใน
ค าโกหกครัง้นัน้มีราคาแพงมาก  มันได้ท าให้มนุษย์ในโลกนี้ต้องทุกข์
ทรมานมาเป็นเวลาหลายพนัปี  
      อ่านสุภาษติ 12:22 พระเจา้ทรงรูส้กึอยา่งไรกบัการมสุา  
.............................................................................................................. 
      ไม่มอีะไรน่าสงสยัเลย ดูสวิ่า การมุสาเพยีงครัง้หนึ่งท าใหเ้กดิปัญหา
มากมายแค่ไหน  
  

พระเจ้ำทรงสตัยจ์ริงเสมอ  

      ค ามุสาครัง้แรกของโลกเป็นของซาตาน ทีจ่รงิมนัไดพ้ยายามบอกว่า 
พระเจ้านัน้ชอบพูดไม่จรงิ ที่จรงิแล้วการต่อสู้ขดัแย้งทัง้มวลที่มรีะหว่าง
ความดแีละความชัว่ ซึง่ไดด้ าเนินมาเป็นเวลาหลายพนัปีนี้มนักเ็กีย่วกบัว่า 
ใครพดูความจรงิ และใครเป็นผูท้ีโ่กหกนัน่เอง  
      พระคมัภรีค์อืเรื่องราวของการเกี่ยวพันที่พระเจา้มต่ีอมนุษยโ์ลก ใน
บนัทึกนี้ เราได้เห็นอย่างกระจ่างชัดว่า พระเจ้าทรงตรสัความจรงิเสมอ 
ถงึแมว้่าบางครัง้จะเป็นการยากล าบากและเจบ็ปวดที่จะตรสักต็าม   
      ในปฐมกาล  6:11-14 มีเรื่องราวที่พระเจ้าทรงตรัสความจริงแก่      
โนอาห ์พระองคต์รสัว่าอยา่งไรบา้ง?  
..............................................................................................................
.............................................................................................................. 

วนัจนัทร ์ 
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     คนอื่นๆ ทัว่ไป คดิว่าพระเจา้พูดไม่จรงิ พวกเขาจงึไม่เอาใจใส่ต่อค า
เตอืนนัน้ เขาได้แต่ล้อเลยีนโนอาห์ที่สรา้งเรอืล าใหญ่โตล านัน้ อย่างไรก็
ตาม 120 ปี ต่อมา พวกเขาก็พบว่า พระเจ้าทรงตรสัความจรงิ แต่มนัก็
สายเกนิไปเสยีแลว้  
     หลังจากน ้ าท่วมแล้ว พระเจ้าทรงบอกความจริงอีกอย่างหนึ่ งแก่     
โนอาห ์อ่านปฐมกาล 9:11-15 อะไรคอืค าสญัญาของพระเจา้ครัง้นี้ 
.............................................................................................................. 
     แล้วก็อกีนัน่แหละที่คนส่วนใหญ่ไม่ยอมเชื่อค าตรสัของพระเจา้ พวก
เขาลงมอืสรา้งหอสูงมหมึาขึ้น เขาวางแผนว่าจะสรา้งมนัให้สูงถึงสวรรค์
เพื่อว่าเมื่อมนี ้าท่วมอกีครัง้พวกเขาจะได้หนีขึน้ไปหอนี้ พระเจา้ทรงโกรธ
ทีพ่วกเขาไมเ่ชื่อพระองค ์ พระองคจ์งึทรงท าลายหอนี้และท าใหภ้าษาของ
เขาสบัสนไป พวกเขาจะไดไ้มส่ามารถท างานดว้ยกนัไดอ้กี  
     พระเจา้ทรงสตัยจ์รงิ ลองคดิดูถงึค าตรสัของพระเจา้สกัสามอย่างทีเ่รา
เชื่อ ....................................................................................................... 
.............................................................................................................. 
     จงขอบพระคุณพระเจา้เดีย๋วนี้ส าหรบัค าสญัญาเหล่านัน้ของพระองค์ 
พระองคไ์ดท้รงตรสัแลว้ พระองคท์รงตรสัความจรงิเสมอ  
  

ค ำมสุำของอบัรำฮมั  

     ไม่เฉพาะคนที่ชัว่ช้าเท่านัน้ที่พูดโกหก แต่ผู้รบัใช้ที่ซื่อสตัย์ของพระ
เจา้บางคนกห็ลงผดิไป เพราะความกดดนัและสถานการณ์ซึง่บบีบงัคบั  
     อบัราฮมัได้ชื่อว่าเป็นพระสหายของพระเจา้ ท่านเป็นบรรพบุรุษของ
พระเยซู และกก็บัอบัราฮมันี่แหละที่พระเจา้ไดท้รงรือ้ฟ้ืนพนัธสญัญาทีจ่ะ
ช่วยมนุษย์ชาติให้รอด เราคงไม่ค่อยนึกถงึอบัราฮมัว่าเป็นผู้พูดมุสา แต่
นัน่กค็อืความจรงิ  

วนัองัคำร  
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      อ่านเรื่องราวในปฐมกาล  12:10-20 แล้วท าเครื่องหมาย  “” 
หน้าขอ้ความทีถู่กและ “X” หน้าขอ้ความทีผ่ดิ  
..........  1. อบัราฮมัและครอบครวัยา้ยไปอยู่ที่ประเทศอยีปิต์ เพราะพวก
เขาเบื่อหน่ายดนิแดนทีพ่ระเจา้ทรงประทานใหเ้ขา  
..........  2. อบัราฮมับอกนางซาราห์ให้บอกชาวอียปิต์ว่าเธอคอืน้องสาว
ของเขาเพราะเขากลวัว่าพวกอยีปิตจ์ะฆา่เขาและแยง่ชงินางไป  
..........  3. นัน่เป็นการกระท าที่โง่เขลา เพราะนางซาราห์ตอนนัน้ทัง้แก่
และขีร้ ิว้ ขีเ้หร ่ดว้ยอกีต่างหาก  
..........  4. กษตัรยิฟ์าโรห์มไิด้ทรงสนพระทยัในนางซาราห์เลย อบัราฮมั
น่าจะไดบ้อกความจรงิเสยีตัง้แต่แรก  
..........  5. พระเจ้าทรงส่งภัยทรมาน (เคราะห์กรรม) ลงมายงักษัตริย์
ฟาโรหเ์พราะว่าฟาโรหไ์ดแ้ยง่เอาภรรยาของอบัราฮมัไป (โดยเขา้ใจผดิว่า
เป็นน้องสาวของอบัราฮมั)  
..........  6. เมื่อฟาโรหท์รงทราบความจรงิ จงึไดจ้บัอบัราฮมัไปขงัไวใ้นคุก
เป็นหลายปี  

      พระเจา้ไม่พอพระทยัที่อบัราฮมัพูดปด พระองค์ทรงประสงค์ที่จะให้
อบัราฮมัเชื่อว่า พระองค์สามารถที่จะปกป้องเขากบัซาราห์ได้ โดยที่เขา
ไมจ่ าเป็นตอ้งโกหก เพื่อปกป้องตนเอง  
      พระเจา้ทรงต้องการให้เราเป็นผูท้ี่สตัยจ์รงิ แต่พระองค์กเ็ตม็พระทยั
ทีจ่ะรกัและอภยัโทษใหแ้ก่เราเมือ่เราพ่ายแพต่้อการทดลอง อ่าน 1 ยอหน์ 
1:9 การอภยัโทษมาหลงัการสารภาพ  
 
 
 
 



98 
 

ควำมจริงคร่ึงหน่ึง  

      ในสายพระเนตรของพระเจา้ การมุสาเป็นความผดิที่รุนแรง แต่แล้ว
สิง่นี้เป็นกบัดกัง่ายๆ ซึง่มนุษยม์กัจะมาตดิอยูบ่่อยๆ เอลเลน ไวท้ ์บอกไว้
ว่า เราต้องพึง่ในพระเจา้ในการทีจ่ะพูดแต่ความจรงิ “เราไมส่ามารถจะพูด
ความจรงิได้ นอกเสยีจากว่า จติใจของเราไดร้บัการทรงน าจากท่านผูท้รง
เป็นความจริงอย่างต่อเนื่ อง” (Thoughts from the Mount of Blessing 
หน้า 66)  
      เทคนิคของซาตานอย่างหนึ่งที่ประสบผลส าเร็จมาแล้วคือ การใช้
ความจรงิเพยีงครึ่งหนึ่ง มนัผสมความจรงิส่วนหนึ่ง เข้ากบัสิง่ไม่จรงิอีก
ส่วนหนึ่ง จงึเป็นการง่ายที่คนจะหลงเชื่อค าโกหกแบบนี้ และง่ายที่จะพูด
โกหกด้วยการโกหกเพียงครึ่งหนึ่ง ก็ร้ายเท่ากับการโกหกทัง้หมดนัน่
แหละ คนอาจจะโดนหลอกไดแ้ต่พระเจา้ไมเ่คยโดนหลอก  
      ในยุคแรกๆ ของโบสถ์ครสิเตียน ผู้เชื่อหลายคนได้ขายสมบตัิของ
พวกเขา และบรจิาคเงนิเพื่อช่วยเหลอืครสิเตยีนทีถู่กข่มเหง สามภีรรยาคู่
หนึ่งไดต้ดัสนิใจท าเช่นน้ีดว้ย เขาคอือานาเนียและสปัฟีรา  
      อย่างไรก็ตามที่ดนิที่ทัง้สองได้ขายไปท าเงนิให้เขามากกว่าที่คดิกนั
ไว ้พวกเขาจงึตกลงใจที่จะเกบ็เอาไวส้่วนหนึ่ง แต่เขาไม่ได้บอกคนอื่นใน
เรื่องนี้ อานาเนียได้น าเงนิส่วนหนึ่งมามอบให้แก่เปโตร โดยได้แกล้ง
หลอกเปโตรว่า เงนินัน้เป็นเงนิทัง้หมด พระวญิญาณบรสิุทธิไ์ด้ตรสับอก
ความจรงิแก่เปโตร ท่านจงึได้พูดกบัอานาเนียอย่างตรงไปตรงมา อ่าน
กจิการ 5:3 และเตมิค าลงในช่องว่าง  
 ฝ่ายเปโตรจงึถามว่า “อานาเนียเอ๋ย เหตุไฉน...................................
จงึท าให้ใจของเจ้าเต็มไปด้วย...........................ต่อ................................
และท าใหเ้จา้เกบ็ค่าทีด่นิ.............................ไว”้ 

วนัพธุ  
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      อะไรเกิดขึ้นแก่อานาเนีย (ข้อ 5) ภรรยาของเขา สปัฟีราได้เข้ามา
และเรือ่งกซ็ ้าสองอกี  
      พระเจ้าจะไม่ทรงว่าอะไรเลย หากว่าอานาเนีย และสปัฟีราจะไม่
ถวายอะไรเลยให้แก่ครสิตจกัร แต่พระองคไ์ม่ทรงพอพระทยัทีเ่ขามุสาต่อ
พระองค ์ 
 

คณุลกัษณะของตระกลู  

      ครอบครวัแต่ละครอบครวัมกัจะมคีุณลกัษณะบางอย่าง บางทีเรา
อาจจะรู้จกัครอบครวับางครอบครวัที่คุณพ่อและคุณแม่มพีรสวรรค์ทาง
ดนตร ีและลกูๆ กม็คีวามสามารถทางดนตรอียา่งสงูดว้ย  
      ในทางสรรีะร่างกายก็เช่นกัน สมาชิกในครอบครวัมกัจะมลีกัษณะ
คลา้ยๆ กนั ลกูๆ กม็กัจะถอดแบบมาจากพ่อแม ่หรอื ปู่  ยา่ ตา ยาย  
      พวกชาวยิวมีความภาคภูมิใจมากกับการเป็นพงศ์พันธุ์ของท่าน   
อบัราฮมั ด้วยเหตุที่พวกเขาสบืเชื้อสายมาจากอบัราฮมั เขาจงึอาจจะมี
ส่วนละมา้ยคล้ายคลงึกบัท่าน และอาจจะได้รบัความสามารถและศาสนา
เป็นมรดกตกทอดมาจากท่าน พวกเขาจงึมกัคดิว่าพวกเขาดกีว่าพวกอื่น  
      แต่แล้วเมื่อพระเยซูพงศ์พันธุ์แห่งค าสัญญาของอับราอามได้ถือ
ก าเนิดมา เพื่อจะได้เป็นพระผู้ช่วยของพวกเขา พวกเขากลับปฏิเสธ
พระองค์ มอียู่ครัง้หนึ่งพระเยซูเคยกล่าวกับพวกยวิว่า บรรพบุรุษของ
พวกเขามใิช่อบัราฮมั แต่เป็นพญามาร เพราะว่าในใจของพวกเขานัน้ มี
แต่ความปรารถนาทีช่ ัว่รา้ย  
      พวกเราล่ะเป็นลูกหลานของใคร เมื่อเราพูดปด เราก าลงัแสดงออก
ถงึพงศพ์นัธุท์ีไ่มด่ขีองเรา  
 
  

วนัพฤหสับดี  
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โกหกได้หลำยทำง  

     การกล่าวความเทจ็ออกมา มใิช่วธิเีดยีวในการมุสา เราเคยถูกยัว่ยวน
ชกัชวนใหม้สุาในรปูแบบต่อไปนี้หรอืเปล่า? 
     พดูเกนิความจรงิ คุณไมม่คีวามสุขในโรงเรยีน คุณครไูม่ยุตธิรรม คุณ
เล่าให้คุณพ่อคุณแม่ฟังและเตมิเสรมิแต่งเรื่องบ้าง เพื่อท าให้มนัน่าสนใจ
ยิง่ขึน้  
     ใชก้ารเงยีบ แจกนัใหม่ของคุณแมต่ก คุณเป็นคนไปชนมนั จนตกจาก
ขอบหน้าต่าง คุณแม่สงสยัว่า ลมคงพดัมนัตกลงมาเอง คุณแม่ไม่ได้ถาม
คุณว่าท าแตกหรอืเปล่า คุณเลยเงยีบ  
     ความจรงิซึ่งไม่จรงิ คุณรู้ว่ามเีด็กชายคนหนึ่งที่คนไม่ชอบ ก าลงัจะ
โทรศพัท์มาหาคุณ “ถ้าเป็นสุรศกัดิล์่ะก็ บอกเขาว่า ฉันออกไปขา้งนอก” 
คุณพูด   พรอ้มกบัวิง่ออกจากบ้านไปอยู่ที่สนามหญ้าหน้าบ้าน แน่นอน
มนัไม่ใช่การโกหก คุณวางแผนที่จะออกไปขา้งนอก ไม่ไกลหรอก แต่ไม่
อยูก่แ็ลว้กนั  
     ยกัไหล่ ในท านองที่ว่าไม่รู้ “มีใครบางคนในโรงเรยีนของเราขาย
กัญชา” ครูใหญ่พูด “รู้ไหมว่าเป็นใคร” คุณรู้ แต่คุณไม่อยากท าให้ใคร
เดอืดรอ้น คุณจงึเพยีงยกัไหล่ โดยไมพ่ดูอะไรเลย  
     ใช้เวลาสกัสองสามนาที ทบทวนบทเรยีนของสปัดาห์นี้ในใจ มบี้าง
ไหมที่เราไดเ้ป็นคนทีไ่ม่มคีวามสตัยจ์รงิ ถ้ามจีงขอใหพ้ระเจา้ทรงอภยัให้
เราเดีย๋วนี้ บอกพระองค์สวิ่า คุณต้องการที่จะเป็นคนที่มคีวามสตัย์จรงิ
ตลอดเวลากบัทุกๆ คน  
 

 
 
 

วนัศกุร ์ 
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บทที่ 12 

รากเง่าของความชั่ว 
 

 
ข้อควรจ ำ   “อยา่โลภครวัเรอืนของเพือ่นบา้น อยา่โลภภรรยาของเพือ่น 
 บ้าน หรอืทาสาทาสีของเขาหรอืโคลาของเขา หรอืสิง่ใดๆ 
 ซึง่เป็นของๆ เพือ่นบา้น”  (อพยพ 20:17)  
  

ถ้ำฉันมี......  

      ไม่ยุตธิรรมเลย เจนนี่คดิเป็นครัง้ทีร่อ้ยเท่าไหร่แลว้กจ็ าไม่ได ้ขณะที่
มองดูเมย์ ซึ่งล้อมรอบไปด้วยเด็กชายที่ชื่นชมเธอ เมย์ใส่เสื้อหนาวสี
เหลอืงตวัใหม่ ซึ่งมสีฟ้ีาสดเป็นลายตดักนัอย่างสวยงาม เข้าชุดกบัสฟ้ีา
ของกระโปรงใหม่ของเธอ เมยม์เีสือ้ผา้ใหม่ๆ สวยๆ แพงๆ มากกว่าทุกๆ 
คนในโรงเรยีนนี้ คุณพ่อของเธอเป็นทนายความและครอบครวัของเธอก็
อยูบ่นกองเงนิกองทอง  
      นอกจากเสื้อผ้าแล้วเมยก์ย็งัสวยอกีด้วย ผมด าหนานุ่ม ตาสนี ้าตาล
อ่อน รปูรา่งสวยเฉียบ และไมม่สีวิเลยสกัเมด็เดยีว  
      เจนนี่มองดูเสื้อสแีดงค่อนขา้งซดีของเธอกบักางเกงยนีส์ที่ชายขาด
ลุ่ย“ฉนัเกลยีดเมย”์ เธอบอกตนเอง เจนน่ีไดใ้ชเ้วลามากมายเกลยีดชงัเมย ์
มนัตามมาหลอกหลอนให้เธอพะวงอยู่ตลอดเวลา เธอได้สะสมค าพูดที่
เชือดเฉือนและน่าชังเอาไว้เพื่อจะได้ใช้เวลาพูดกับ เมย์เมื่อมีโอกาส
เมือ่ไหรก่ต็ามทีม่โีอกาสเธอกจ็ะพดูถงึเมยใ์นทางทีเ่สยีหายและดหูมิน่  
      เจนนี่ได้ละเมดิพระบญัญตัขิอ้ทีส่บิ “อย่าโลภ” สิง่ทีร่า้ยกาจเกี่ยวกบั
การโลภคอื การทีม่นัสามารถน าไปสู่ความบาปอกีสารพดัอย่าง คุณคดิว่า 
 

บ่ำยวนัสะบำโต  
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มพีระบญัญตัขิอ้ไหนอกีทีเ่จนนี่อาจจะถูกชกัน าใหล้ะเมดิ  
.............................................................................................................. 
.............................................................................................................. 
      การโลภ หรอือยากจะได้ในสิ่งของของผู้อื่นอย่างรุนแรงนัน้  เป็น
รากเง่าของอาชญากรรมต่างๆ มากมาย จงึไม่น่าสงสยัเลยทีพ่ระเยซูทรง
เตอืนสาวกของพระองค ์ในลกูา 12:15 “จงระวงัความโลภ”  
  

ต้นตอของควำมบำป  

      ความบาปมตี้นก าเนินที่ความอจิฉารษิยาและความโลภ ลูซเีฟอรผ์ู้
สุกสว่างและดทีี่สุดในหมู่ทูตสวรรค์เป็นผู้ได้รบัเกยีรติมากที่สุดในสวรรค์
รองจากพระบดิา พระบุตร และพระวญิญาณบรสิุทธิ ์แลว้ลซูเีฟอรท์ าไมจงึ
ยงัไมพ่อใจอกี เอลเลน จ.ี ไวท้ ์ไดเ้ล่าเรือ่งเอาไวอ้ยา่งนี้  
      “ลซูเีฟอรไ์ดห้มกมุน่อยูก่บัการหลงตวัเองทลีะน้อยๆ ไม่มคีวามพอใจ
ในต าแหน่งของตน ถงึแมว้่าจะไดร้บัการยกย่องให้เกยีรตจิากชาวสวรรค์
ทัง้มวล เขาโลภอยากจะได้การนมสัการ ซึ่งเป็นของพระผู้สรา้งแทนที่จะ
พยายามทีจ่ะยกย่องพระเจา้ใหอ้ยู่เหนือสิง่ทีท่รงสรา้งทัง้หลาย ท่านอยาก
ที่จะสงวนเอาความจงรกัภกัดี และการรบัใช้มาเป็นของตวัเอง และโลภ
อยากจะได้รศัมภีาพที่พระบิดาทรงมอบให้แก่พระบุตร เจ้าชายแห่งทูต
สวรรคอ์งคน์ี้ อยากจะไดอ้ านาจซึง่เป็นสทิธขิองพระครสิตเ์ท่านัน้” 
      “เหล่าทูตสวรรค์ได้ยอมรบัศกัดิข์องพระเยซูครสิต์ด้วยความชื่นชม
ยนิดี และน้อมกายลงถวายนมสัการต่อพระพักตร์ของพระองค์  ถวาย
ความรักและความภักดีให้กับพระองค์  ลูซีเฟอร์น้อมกายของท่าน
เช่นเดยีวกบัทูตสวรรคอ์งคอ์ื่นๆ แต่ในใจของท่านมกีารขดัแยง้อยา่งแปลก
ประหลาด ความจรงิ ความยุติธรรม และความจงรกัภกัดี มนัขดัแย้งกบั
ความอิจฉาริษยา  ท่ านลุ่ มหลงในความสุก ใสของท่ าน เอง  และ

วนัอำทิตย ์ 



103 
 

ทะเยอทะยานที่จะเท่าเทียมกับพระเจ้า” (บรรพชนกับผู้เผยพระวจนะ 
หน้า 35-37)  
      อาชญากรรมทุกคดใีนโลก ความเจบ็ปวด ป่วยไข ้และความวบิตั ิอนั
น่ากลวัต่างๆ เป็นผลสบืเนื่องมาจากการอจิฉารษิยา และความโลภครัง้
แรกครัง้นัน้ ลูซเีฟอร(์เดีย๋วนี้เราเรยีกว่า ซาตาน หรอืมาร) ได้หว่านเมลด็
แห่งความอิจฉารษิยาลงในใจของเราทุกคน ด้วยการขอให้พระเจ้าทรง
ช่วยเราปราบวชัพชืรา้ยกาจนี้เท่านัน้   เราจงึจะปลอดภยัจากความโลภ  
 

ผลแห่งควำมโลภ  

     จ าเรือ่งของนาอามานแม่ทพัซเีรยี ผูซ้ึง่หายจากโรคเรือ้นโดยค าพยาน
ของทาสหญิงชาวฮีบรูได้ไหม จ าได้ไหมว่าเขาได้จุ่มตัวลงในแม่น ้ า
จอรแ์ดนเจด็ครัง้ตามค าสัง่ของศาสดาพยากรณ์เอลชีา  
     นาอามานได้น าเอาของขวญัดีๆ มากมายมาด้วยเพื่อจะให้แก่ท่าน
ศาสดาพยากรณ์ แต่ท่านเอลชีาไม่ยอมรบัของเหล่านัน้ เพราะว่าพระเจา้
เป็นผู้รกัษานาอามาน มใิช่ตวัท่านเอง แต่คนรบัใช้ของเอลีชาได้อยู่ที่นัน่
และไดย้นิทุกสิง่ เขาอยากจะไดข้องเหล่านัน้จนใจจะขาด  
     อ่านพระธรรม 2 พงศาวดารกษตัรยิ ์5:20-27  
     1. คนรบัใชข้องเอลชีาชื่ออะไร........................................................... 
     2. เขาได้บอกนาอามานว่าอย่างไร นาอามานจึงเชื่อว่าเอลีชาได้
เปลีย่นใจเกีย่วกบัของทีเ่ขาน ามาให.้....................................................... 
     3. นาอามานรูส้กึอยา่งไรในการใหส้ิง่ของทีว่่าแก่เกหะซ ี 
............................................................................................................. 
     4. อะไรเกดิขึน้ ซึง่เป็นผลทีเ่กหะซไีดร้บัเนื่องจากความโลภของเขา  
..............................................................................................................  
  

วนัจนัทร ์ 
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เร่ืองฆำตกรรม  

      ธรรมจารย์ผู้บันทึกประวัติศาสตร์ของกษัตริย์ของอิสราเอล ใน
หนังสอื 1 พงศาวดารกษัตรยิ์ ได้เล่าเรื่องน่ากลวั ซึ่งเป็นเรื่องของความ
โลภอนัน ามาซึง่การฆาตกรรมในภายหลงั  
      กษัตรยิ์อาหบั เป็นกษัตรยิ์ที่มคีวามโลภ พระองค์อยากจะได้สวน
องุ่นของนาโบท แต่นาโบทไม่ยอมขายให้พระองค์ พระองค์จงึกลบัไปยงั
พระราชวงัดว้ยความโกรธแคน้ พระองคไ์ม่ยอมเสวยจนกว่าจะไดด้ัง่ใจ ใน
ที่สุดพระราชนิีจงึบอกให้กษตัรยิล์ุกขึ้นเสวย และอย่าเป็นกงัวลในเรื่องนี้  
“ฉนัจะจดัการใหพ้ระองคไ์ดส้วนองุน่ของนาโบท” พระนางบอก  
      พระนางจงึเขยีนจดหมายฉบบัหนึ่งแล้วประทบัตราของกษัตรยิ์ใน
จดหมายนี้ มคี าสัง่ให้จบัตวันาโบทด้วยข้อหาแช่งด่าพระเจ้า ซึ่งนางเอง
เป็นผูกุ้ขึน้ และใหน้ าตวัไปประหารชวีติเสยี  
      พวกเจา้หน้าที่กท็ าตามค าสัง่ คอืไปจบัตวันาโบท น าไปนอกก าแพง
เมอืงและเอาหินขว้างจนตาย กษัตรยิ์จงึไปยงัที่ดินของนาโบท และยดึ
ครองเป็นราชสมบตัิ นี่แหละกษัตรยิ์อาหบั และพระนางเยเซเบล จงึได้
กระท าบาปใหญ่หลวงคือ ความโลภ ซึ่งไม่เพียงแต่อยากได้สิ่งที่เป็น
สมบตัขิองผูอ้ื่นเท่านัน้ แต่ยงักระท าฆาตกรรมเพื่อให้ไดม้าซึง่สิง่นัน้ ดว้ย
ความโลภได้ชักน าให้ก้าวไปสู่ความบาปอีกอย่างหนึ่ง  (1 พงศาวดาร
กษตัรยิ ์21:1-24)  
  

ควำมโลภขำยพระผูช่้วย  

      ยดูาชอบเงนิทอง และเขากค็ดิว่า เขาจดัการเงนิทองไดด้ทีเีดยีว นัน่
อาจจะเป็นเหตุผลที่ยูดาได้เป็นเหรญัญกิ หรอืนายบญัชขีองพระเยซูและ
เหล่าอคัรสาวก  

วนัองัคำร  

วนัพธุ  
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      แน่นอนกลุ่มคน 12 คนนัน้ และท่านอาจารย์ของเขาไม่มเีงนิทอง
อะไรมากมายเลย จะมกีเ็พยีงเงนิบรจิาคของชาวบ้านทีอ่ยากจะสนับสนุน
งานของพระเยซู ยดูากเ็ฝ้าเพยีรหวงัว่า จ านวนเงนิน้ีจะไดท้วขีึน้อกีหน่อย 
บางครัง้บางคราวเขาก็จ่ายค่าจ้างให้ตัวเองจากเงินกองทุนจ านวนนี้  
ส าหรบัความคดิของเขาแลว้มนัไม่ใช่การขโมย แต่เป็นค่าตอบแทนเลก็ๆ 
น้อยๆ ส าหรบัการทีเ่ขาใชเ้วลาและความสามารถเพื่อดแูลการเงนิให้  
      ค ่าวนัหนึ่ง พระเยซูและเหล่าอคัรสาวกได้รบัเชญิไปที่เมอืงเบธานี
เพื่อกนิอาหารค ่าที่บ้านของซโีมนชายโรคเรือ้นที่ได้หายจากโรคโดยการ
รกัษาของพระเยซ ู 
      ในทนัทนีัน้เอง ยูดาก็โกรธขึ้นมาทีเดยีว มนัเป็นการสิ้นเปลอืงเงนิ
โดยไร้เหตุผล น ้ าหอมขวดนัน้ถ้าเอาไปขาย ก็จะได้เงนิถึง 300 ดีนาร ี
“เธอไม่ควรจะให้เงนินัน้เสยีไปเปล่าๆ” ยูดาต าหนิหญิงนัน้อย่างไรค้วาม
ปราณี “เราน่าจะเอาเงนินี้ไปช่วยคนยากคนจน” ที่จรงิยูดากม็ไิด้มใีจเป็น
ห่วงเป็นใยคนจรงิๆ หรอก แต่เขาคงจะไม่โพล่งออกไปว่า “เธอควรจะเอา
เงนิสดจ านวนนัน้มาบรจิาคใหก้บัพวกเรา ฉนัจะไดห้กัส่วนแบ่งเสยีเลย” 
      “หญิงคนนี้ได้กระท าในสิง่ที่น่ารกั” พระเยซูพูดดงัพอที่ทุกคนจะได้
ยนิ “คนจนอยู่กบัท่านตลอดไป แต่หญิงคนนี้ก าลงัชะโลมเราก่อนที่เราจะ
ตาย และไม่ว่าพระกติตคิุณจะถูกประกาศไปที่ใด เรื่องของหญงิคนนี้กจ็ะ
ไดถู้กเล่าใหฟั้งเสมอ”  
      ยูดายิง่โกรธเคอืงมากยิง่ขึน้ เพราะพระเยซูได้มองลกึลงไป และแล
เหน็ความโลภของเขาและพระองค์ไดส้ัง่สอนเขา อ่านมาระโก 14:10, 11 
ยดูาไดท้ าอะไรจากนัน้............................................................................  
.............................................................................................................. 
      ความโลภได้น ายูดาให้กระท าความผิดบาปที่ร้ายแรงที่สุดใน
ประวตัศิาสตรข์องมนุษย ์คอื การทรยศต่อสหายของเขา ซึง่กค็อืองคพ์ระ
ผูเ้ป็นเจา้ พระผูช้่วยใหร้อดของโลกนี้ ต่อๆ มาชื่อของยดูา หมายถงึความ 
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ความไม่ดทีัง้หลาย โดยธรรมดาแลว้พ่อแม่จะไม่ตัง้ชื่อลูกตามชื่อของอคัร
สาวกคนนี้ เมื่อคนๆ ไหนถูกเรยีกว่า ยูดาก็หมายความว่า คนๆ นัน้เป็น
คนทรยศ  
  

ตรงข้ำมกบัควำมโลภ  

      พระเยซู คือ บุคคลคนเดียวที่ได้ถือรกัษาพระบญัญัติของพระเจ้า
อย่างครบถ้วนบรบิูรณ์ พระองคม์ไิดก้ระท าความบาปเลยสกัครัง้เดยีว ไม่
ว่าเป็นดว้ยการกระท าหรอืในความนึกคดิ บางครัง้เราอาจจะคดิแบบนี้ ใช่
ซ ิพระเยซูทรงดพีรอ้ม แต่มนัก็ไม่ยากส าหรบัพระองค์ พระองค์ทรงมา
จากสวรรค ์และ 33 ปีต่อมากก็ลบัไปยงัสวรรคอ์กี พระองคไ์ม่ตอ้งดพีรอ้ม
นานเท่าไหรเ่ลย  
      พระเยซูได้ทรงเป็นมนุษย์ พระองค์ได้อาศยัอยู่ในโลกมนุษยแ์ละได้
ถูกยัว่ยวนใหอ้ยากจะมใีนสิง่ทีค่นอื่นๆ เขามกีนั เช่นเดยีวกนักบัเราท่านนี่
แหละ ลองหลบัตาและนึกถงึองค์พระเยซู ลองนึกภาพพระเยซูเมื่อมอีายุ 
12 ขวบและก าลงัท างานอยู่ในโรงไมข้องโยเซฟ มอีะไรบ้างที่อาจยัว่ยวน
หรอืชกัชวนใหพ้ระเยซเูกดิความโลภได.้.................................................. 
.............................................................................................................. 
      ลองนึกภาพตอนที่พระเยซูอายุได้ 30 ปี มอีะไรบ้างที่เราคดิว่า เรา
จะต้องมีเมื่ อ เราอายุครบ  30 ปี  ซึ่ งพระเยซูไม่มี แต่อาจจะอยาก
มี ...........................................................................................................
... 
.............................................................................................................. 
      มีธรรมจารย์คนหนึ่ งได้มาพบพระเยซูและบอกว่า  เขาอยากจะ
ตดิตามพระเยซูไปทุกหนทุกแห่ง อ่านมทัธวิ 8:20 พระเยซูได้บอกธรรม
จารยค์นนัน้อยา่งไร เกีย่วกบัวถิชีวีติและความเป็นอยูข่องพระองค์  

วนัพฤหสับดี 
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     โดยเหตุที่พระองค์มไิด้มสีมบตัิอะไรในครอบครอง พระองค์ทรงพบ
ความสงบสุขอกีแบบหนึ่ง สิง่หนึ่งทีน่ าความปิตยินิดมีากมายมาสู่พระเยซู
คอื การที่พระองค์สามารถจะให้สุขภาพที่ดแีก่คนอื่นๆ ได ้ลองนึกถงึการ
อศัจรรยท์ี่พระเยซูทรงกระท าสกัเรื่องหนึ่งทีเ่ราชอบมาก ลองนึกดูว่าพระ
เยซมูคีวามรูส้กึอยา่งไรในขณะทีท่รงช่วยหรอืรกัษาเยยีวยาคนเหล่านัน้  
  

จงพอใจในส่ิงท่ีม ี 

      ทอมชอบบ่นว่าเขาเกดิมาเตี้ย เจอรีบ่่นว่าผมหยกิหยองของเขาช่าง
ไม่น่าดูเลย มาเรยีบ่นว่าชวีตินี้มนัจะมคีวามหมายอะไรหากใบหน้าเตม็ไป
ดว้ยรอยตกกระ และมลิลีก่บ็่นว่า จมกูของเธอเชดิเสยีจนไรค้วามงาม เดก็
พวกนี้ยงัไมเ่คยไดย้นิเรือ่งของมนุษยช์า้ง  
      ชายคนนี้มีชื่อ จอห์น เมอร์รคิ เขาเกิดในประเทศอังกฤษ  เมื่อปี 
1864 เข าเกิด ม าโชค ร้าย เพ ราะ เข า เป็ น โรคหนึ่ งที่ มีชื่ อ ย าวว่ า 
Neurofibranatosis  
      เมื่อเขาเจรญิเติบโตขึน้ โรครา้ยนี้ท าให้เขามใีบหน้าที่น่าเกลยีด น่า
กลวั จนกระทัง่เขาไม่อยากทีจ่ะออกไปนอกบา้น เพราะใบหน้าของเขาท า
ให้คนที่เห็นตกอกตกใจกันมาก ศีรษะของเขานัน้ใหญ่โต กระโหลกบิด
เบี้ยวผดิรปูร่างไปมากและกระดูกกรามบนของเขายอ้ยลงมาซึ่งเป็นที่มา
ของชื่อมนุษยช์า้ง เพราะมนัท าใหด้เูหมอืนกบัว่า เขามงีวง  
      มนุษย์ช้างได้ถูกน าไปแสดงตามงานต่างๆ  โดยมนุษย์หัวใสที่
โหดรา้ยคนหนึ่ง เวลาทีเ่ขาจะน ามนุษยช์า้งนี้ไปตามถนน เขาจะเอาหมวก
ยาวสวมคลุมหวัเอาไวเ้พื่อจะไดไ้มม่คีนเหน็หน้าของเขา  
      เมื่อเขาอายุได้ 24 ปี พวกพ่อค้าที่จบัเขามาออกงานเพื่อหารายได้
เขา้กระเป๋าก็ได้ทอดทิ้งเขา ให้เตรด็เตร่วนเวยีนอยู่ในมหานครลอนดอน 
จนกระทัง่หมอเฟเดอรคิ ทรเีวส ได้มาพบเขาเข้า และเอื้อเฟ้ือที่จะดูแล

วนัศกุร ์ 
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รกัษาเขาที่โรงพยาบาลแห่งหนึ่งลอนดอน ซึ่ง ณ ที่นี่เองเป็นครัง้แรกที่
จอหน์ เมอรคิ ไดร้บัการปฏบิตัดิูแลอย่างมเีมตตากรุณา และนี่เองคอืจุดที่
มหศัจรรยท์ี่เกดิขึน้จากมนุษยช์้างผูน้ี้ พวกเจา้หน้าที่ทีดู่แลเขาในระหว่าง
สามปีสุดทา้ยของชวีติของเขาไดพ้บว่า ภายใต้รปูรา่งหน้าตาอนัน่าเกลยีด
น่ากลวั มนุษย์ช้างมอุีปนิสยัที่สวยงาม ตามแบบฉบบัของครสิเตียนที่ด ี
ชายผูน้ี้ซึง่ไดร้บัแต่ความดุรา้ย หยาบคายมาตลอดชวีติของเขา ไม่มคีวาม
ขมขื่นในใจ ไม่มคีวามเกลยีดชงัหรอืโกรธเคอืงต่อผู้อื่นเลย เขาเคยบอก
หมอทรเีวสด้วยความยากล าบาก (เขาพูดไม่ค่อยได้) ว่า “ผมมคีวามสุข
ตลอดเวลาเลย ” (Bobbie Jane Van Dolson, How to get to Heaven 
from your House หน้า 138)  
     นัน่แหละ พระเจ้าทรงอยากจะให้เราเป็นอย่างนัน้  คือ พึงพอใจใน
ตนเอง ไมใ่ช่มแีต่ความตะกละ โลภ อยากไดใ้นสิง่ทีเ่ราไม่ม ีฮบีร ู13:5 ได้
ให้ค าสอนและค าสัญญาที่วิเศษแก่เรา อ่านข้อความและเติมค าลงใน
ช่องว่าง  
     “ท่านจง....................................................จงพอในสิง่ทีท่่าน..............
เพราะว่าพระองค์ได้ตรสัว่า เราจะ................................................หรือ
........................................ท่านเลย”  
     มารต้องการให้เราเป็นคนโลภในทรพัย์สิ่งของต่างๆ  โดยเฉพาะ
สิง่ของทีเ่ป็นของๆ คนอื่น จงอธษิฐานขอใหพ้ระเจา้ช่วยใหเ้ราเป็นคนทีพ่งึ
พอใจในสิง่ทีม่คีวามเป็นตวัเองและพระพรทีเ่ราไดร้บั  
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บทที่ 13 

อ านาจที่ช่วยให้เราเชื่อฟัง 
 

 
ข้อควรจ า   “ความรกัไม่ท าอนัตรายเพือ่นบ้านเลย เหตุฉะนัน้ความรกัจงึ
 เป็นการปฏบิตัติามธรรมบญัญตัอิยา่งครบถว้น” (โรม 13:1)  
  

อะไรท่ีสร้ำงควำมแตกต่ำง  

      ขอแนะน าใหรู้จ้กัเดก็ชายของครอบครวั ธอรน์ตนั โรเจอร ์อายุ 13 ปี 
และไรอนั อายุ 11 ปี เดก็ทัง้สองมคีวามละมา้ยคลา้ยคลงึกนัมาก ผมแดง
หยักโศกเหมือนๆ กัน ตาสีเขียวเหมือนกัน รูปร่างแบบเดียวกัน แต่
ภายในแลว้ทัง้สองแตกต่างกนัมาก  
      โรเจอรไ์ม่ค่อยจะมปัีญหาเลย ไม่ว่าจะเป็นทีโ่รงเรยีน หรอืทีบ่า้น แต่
ไรอนัมปัีญหาในทีท่ ัง้สองแห่งแทบจะตลอดเวลาทเีดยีว  
      ครอบครวัธอรน์ตนัมกีฎระเบยีบของบา้นทีเ่ขม้งวดตายตวั บางขอ้ก็
มกีารเขยีนเอา บางขอ้ก็เพยีงแต่เป็นที่เขา้ใจกนั ยกตวัอย่างเช่น ถ้าหาก
ใครสกัคนหน่ึงเกดิมคีวามจ าเป็นตอ้งออกจากบา้นไปโดยกระทนัหนั เขาผู้
นัน้จะต้องเขยีนขอ้ความทิ้งไว้ หรอืโทรศพัท์มาบอก เพื่อคนที่บ้านจะได้
ไมต่อ้งคอยเป็นห่วง ลกูชายทัง้สองจะตอ้งเคารพนบัถอืพ่อแม่ ทัง้ในค าพูด
และในการกระท า และในครอบครวั ห้ามใช้วาจาหยาบคายเด็ดขาด 
สมาชกิทุกคนในบา้น (รวมทัง้พ่อและแม่ดว้ย) มหีน้าทีท่ีจ่ะตอ้งปฏบิตัเิป็น
กจิวตัร เพื่อความสะดวกราบรืน่ของทุกคนในครอบครวั  
      แต่อย่างไรก็ตาม ดูเหมอืนว่าไรอนัจะไม่สามารถจ า หรอืปฏบิตัติาม
กฎต่างๆ ที่ม ีเขาไปเที่ยวบ้านเพื่อนและไม่กลบัมากินข้าวเยน็  โดยไม่

บ่ำยวนัสะบำโต  
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โทรศพัทม์าบอกอะไรเลย เวลาโมโหเขาจะเรยีกพ่อแม่โดยใช้ชื่อของท่าน 
เรือ่งหน้าทีก่ารงานกเ็ช่นกนั พ่อแมจ่ะตอ้งเตอืนใหท้ าตลอดเวลา  
      อะไรล่ะที่สรา้งความแตกต่างระหว่างเดก็ทัง้สองคนนี้  มนัคอืจติใจที่
อยู่ภายในใจ    โรเจอร ์อยากจะร่วมมอื อยากเขา้กบัคนอื่นไดอ้ยากสรา้ง
ความพอใจให้กบัพ่อแม่   อยากให้ทุกอย่างด าเนินไปอย่างราบรื่น แต่ไร
อนันัน้ดื้อรัน้ เอาแต่ใจเป็นใหญ่ เขาเกลยีดกฎของบ้าน เขาอยากจะเป็น
เจา้นายของตนเอง เขาไมน่บัถอืเคารพพ่อแมแ่ละผูใ้หญ่คนอื่นๆ  
      ส าหรบัโรเจอรแ์ล้ว กฎของครอบครวันัน้ มนัคือสิง่ที่สมเหตุสมผล 
และเขาก็อยากจะตามกฎนั ้น  แต่ส าหรับไรอัน  กฎอันเดียวกันนั ้น
กลายเป็นภาระทีอ่ยากจะเอาโยนทิง้ไปใหห้มด  
      สิ่งที่จะช่วยไรอันได้มันไม่ใช่ครอบครัวใหม่  หรือกฎใหม่หรือ
บทลงโทษทีรุ่นแรงยิง่ขึน้ แต่สิง่นัน้คอืการเปลีย่นแปลงในท่าที ความคดิที่
อยู่ภายใน นัน่คอื จติใจที่มคีวามรกั ความร่วมมอื สิง่เหล่านี้จะท าให้การ
เคารพเชื่อฟังกฎของบ้านเต็มไปด้วยความสุข แทนที่จะเป็นภาระที่หนัก
อึง้  
      เราต้องอธษิฐานดว้ยค าอธษิฐานของกษตัรยิด์าวดิ อ่านดู ในหนังสอื
พระธรรมสดุด ี51:10 และเตมิค าลงในช่องว่าง  
      “ขา้แต่พระเจา้ ขอทรง..................................ภายในขา้พระองค์และ
......................................................................ขึน้ใหม่ภายในขา้พระองค”์ 
  

กำรเช่ือ ฟังจะเป็นไปไม่ได้  หำกปรำศจำกควำม
ช่วยเหลือ  

      ในขณะที่พระเจ้าได้ทรงตรสักฎบัญญัติของพระองค์ให้แก่พวก
อสิราเอลนัน้ พวกเราไดต้ัง้ค่ายอยู่ทีเ่ชงิเขาซนีาย พวกเขาไดท้ าการช าระ

วนัอำทิตย ์ 
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ลา้งเสือ้ผา้ กระโจมทีพ่กั และไดส้ารภาพความผดิ ความบาปของเขาเพื่อ
เตรยีมพรอ้มทีจ่ะรบัฟังพระสุรเสยีงของพระเจา้  
      เสยีงตรสัของพระเจา้ท าใหภ้เูขาสัน่สะเทอืนไป บนทอ้งฟ้ากม็ฟ้ีารอ้ง
และฟ้าแลบ และในท่ามกลางเสยีงและความสัน่สะเทือนนัน้ พระเจา้ได้
ทรงตรสัพระบญัญตัสิบิประการของพระองคด์ว้ยพระสุรเสยีงทีเ่ตม็ไปดว้ย
อ านาจและพลงัอยา่งทีพ่วกเขาไมเ่คยประสบมาก่อนเลย  
      เมื่อทุกอย่างได้สงบลงแล้ว พระเจ้าได้ตรสักับโมเสสอีกเป็นการ
ส่วนตวั โดยทรงขยายความและอธบิายพระบญัญตัิ โมเสสจงึได้น าเอาสิง่
ทีพ่ระเจา้ทรงเพิม่เตมินัน้มาบอกแก่พวกอสิราเอลอกีต่อหนึ่ง 
      อ่านดูใน อพยพ 24:3 ลองเขียนตามความเข้าใจของเราเองซิว่า 
พวกอสิราเอลไดม้กีารตอบสนองอยา่งไร?............................................... 
.............................................................................................................. 
      พวกอิสราเอลตัง้ใจอย่างนัน้จรงิๆ  พวกเขาตัง้ใจจะถือปฏิบัติพระ
บญัญตัขิองพระเจา้อย่างครบถ้วนจรงิ และแล้วพระเจา้ก็ไดท้รงตรสัเรยีก
โมเสสให้ขึ้นไปบนภูเขา เพื่อรบัเอาแผ่นหินที่จารึกพระบัญญัติของ
พระองค์รวมทัง้แผนผังในการสร้างพลบัพลาอันศักดิส์ ิทธิ ์ซึ่งจะเป็นที่
นมสัการของพวกยวิดว้ย  
      หลงัจากทีโ่มเสสไดจ้ากไปเป็นเวลาหลายสปัดาห์ พวกประชาชนเริม่
ที่จะท้อถอยในความพยายามที่จะเป็นคนดี ท้อถอยกบัการนมสัการพระ
เจา้ ซึง่เขาไม่สามารถแลเหน็ได้ พวกเขาจงึเรยีกรอ้งให้อาโรนสรา้งรปูปั้น
ววัทองค า ให้เขาเคารพกราบไหว้ ถึงแม้ว่าในบทบญัญตัิที่เขาเพิ่งจะได้
รบัมานัน้ ในขอ้ที ่1 และ 2 สัง่หา้มการนมสัการแบบนัน้   
      พวกอสิราเอลไม่สามารถจะปฏบิตัติามบญัญตัไิด้ด้วยตนเอง แม้จะ
เป็นเวลาเพยีงแค่เดอืนเดยีวเท่านัน้ ประวตัิศาสตรย์ุคต่อๆ มาของพวก
เขาก็เป็นการด าเนินซ ้าเรื่องเดิมนี้แหละ พวกเขาจะพยายามอย่างสุด
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ความสามารถ และจะท าส าเรจ็อยู่ได้เพยีงภายในระยะเวลาสัน้ๆ จากนัน้
เขากก็ลบัไปบชูารปูเคารพหรอืท าความบาปอย่างอื่นอกี   
      พวกอิสราเอลก็มิได้มีอะไรแตกต่างไปจากพวกเราเลย  เราก็ไม่
สามารถจะปฏบิตัิตามกฎหมายของพระเจา้โดยล าพงัความสามารถของ
เราเองเช่นกนั เราอาจจะพยายามอย่างหนักและท าดไีด้สองสามวนัแต่ใน
ไม่ช้าธรรมชาตฝ่ิายต ่าของเราก็กลบัมาครอบง าเราอกี พระเจา้ทรงเขา้ใจ
เรา พระองคท์รงหยบิยื่นความช่วยเหลอืใหเ้รา พระเจา้ทรงมแีผนการณ์ 3 
ขัน้ตอนที่จะช่วยเราแก้ปัญหานี้ ในบทต่อๆ ไป เราจะได้เรยีนรูแ้ผนการ
อนัน้ี  
  

ฉันต้องเปล่ียนหวัใจใหม่  

      1. หวัใจของมนุษยม์สีภาพอยา่งไร (เยเรมยี ์17:9) …...................... 
………………………………………….................................................... 
      2. พระเจา้ทรงสญัญาว่าจะจดัการอย่างไรกบัดวงใจที่ชัว่ชา้สามานย์
นี้ (เอเสเคยีล 11:19).............................................................................. 
      3. พระเจา้จะจารกึอะไรลงไปในจติใจใหม่(เยเรมยี ์31:33)…..…....... 

      ขัน้แรกในแผนการของพระเจา้ในการช่วยเราใหส้ามารถปฏบิตัติาม
กฎของพระองค์ คอื ปฏหิารยิ ์การอศัจรรย์ ไม่มใีครเขา้ใจว่าสิง่นี้เกิดขึน้
อยา่งไรถา้เราทูลขอพระเจา้ พระองคจ์ะทรงปฏบิตักิารในใจของเราเพื่อท า
ให้เราต้องการที่จะท าในสิ่งที่ถูกต้อง       ถ้าปราศจากปฏิหาริย์นี้
ปราศจากใจดวงใหม่แลว้ เราจะไม่สามารถท าในสิง่ที่เป็นที่พอพระทยัต่อ
พระเจา้ได ้เราจะไม่สามารถปฏบิตัติามพระบญัญตัแิมแ้ต่ขอ้เดยีวได้หาก
ว่าเราไมไ่ดร้บัการเปลีย่นใจใหม่  

วนัจนัทร ์ 
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      พระเจา้ไม่จ าเป็นต้องเอาเราเขา้โรงพยาบาลเพื่อผ่าตดัเปลีย่นหวัใจ
ใหม่ พระองค์จะทรงปฏบิตักิารของพระองค์อย่างเงยีบๆ ในขณะที่เราไป
โรงเรยีนและอยู่ในครอบครวัของเราตามปกติ จงขอดวงใจ ดวงใหม่จาก
พระองคว์นัน้ี  
  

สะอำดหมดจด  

      แม้เราจะได้ดวงใจใหม่แล้ว เราก็ยังคงจะท าความผิดพลาดอยู ่
ถึงแม้ว่าเราไม่อยากท าผิด แต่การทดลองของซาตานนัน้มพีลงัอ านาจ
มากมาย เกนิความเขา้ใจของเรา ถึงจะมใีจใหม่ แต่เรายงัไม่ดพีรอ้มทุก
อยา่ง  
      ขัน้ทีส่อง ในแผนการของพระเจ้าจะช่วยแก้ปัญหานี้  สิง่นี้เรยีกว่า 
อภยัโทษ อ่าน 1 ยอหน์ 1:9   
      หน้าทีข่องเราคอื............................................................................. 
สิง่ทีพ่ระเจา้จะท าคอื............................................................................... 
      เมื่อเราสารภาพความบาปผดิของเราต่อพระเจา้ พระองค์ทรงท าให้
เราเป็นเหมอืนกบัไม่มผีดิมาก่อน ในทนัใดนัน้ในสายพระเนตรของพระเจา้ 
เรากค็อืผูบ้รสิุทธิป์ราศจากบาปคนหน่ึง เป็นค าสญัญาทีย่อดเยีย่มจรงิไหม 
เราไม่จ าเป็นต้องเฆี่ยนตีตนเองด้วยแซ่หนังหรอืนอนลงบนเตียงตะปู 
เหมอืนอย่างค าสอนของศาสนาอื่นๆ เราเพียงแต่ขอการอภัยโทษจาก
พระองค์ พระองค์จะท าให้เรากลายเป็นผู้ที่ดีพร้อมอีกครัง้หนึ่ง  เป็นผู้
บรสิุทธิเ์หมอืนกบัว่าไม่เคยได้ท าบาปท าชัว่มาก่อนเลย พระเจา้มไิด้ทรง
จ ากัดจ านวนครัง้ในการอภัยให้กับเรา มันไม่มีจ านวนจ ากัดและด้วย
ดวงใจใหมข่องเรา เราทราบดวี่าเราจะไมว่างแผนทีจ่ะท าบาปท าชัว่อกี  

     ควำมบริสทุธ์ิน้ีจะได้มำรวดเรว็ทนัทีท่ีเรำขอส่ิงน้ีต่อพระเจ้ำ  

วนัองัคำร  
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อ ำนำจท่ีจะเป็นคนดี  

      ขัน้ทีส่ามในแผนการณ์แห่งชยัชนะของพระเจ้านัน้เป็นขัน้ที่วเิศษ
ทีสุ่ด พระเจา้ทรงมอบอ านาจทีจ่ะเอาชนะความบาปใหแ้ก่เราโดยผ่านทาง
พระวญิญาณบรสิุทธิ ์เพื่อที่เราจะได้หยุดกระท า คดิถงึ หรอืรูส้กึในสิง่ชัว่
รา้ยทีซ่าตานเพยีรหยบิยืน่มาใหแ้ก่เรา  
      ฟีลิปปี 2:13 บอกเราว่า “เพราะว่าพระเจ้าเป็นผู้ทรงกระท ากิจอยู่
ภายในท่าน ให้ท่านมใีจปรารถนาทัง้ให้ประพฤติตามชอบพระทัยของ
พระองค”์ 
      เปโตรก็ได้กล่าวในท านองเดียวกันว่า “ด้วยเห็นว่า ฤทธิเ์ดชของ
พระองคไ์ดใ้หส้ิง่สารพดัแก่เราทีจ่ะใหม้ชีวีติและมธีรรม โดยรูจ้กัพระองคผ์ู้
ได้ทรงเรยีกเราด้วยพระสริแิละความล ้าเลศิของพระองค์ พระองค์จงึได้
ประทานพระสญัญาอนัประเสรฐิและใหญ่ยิง่แก่เรา เพื่อว่าดว้ยเหตุเหล่านี้ 
ท่านทัง้หลายจะพ้นจากความเสื่อมโทรมที่มอียู่ในโลกนี้เพราะตณัหาและ
จะไดร้บัส่วนในสภาพของพระองค”์ (2 เปโตร 1:3, 4)  
      ยอดเยีย่มจรงิๆ ใช่ไหม พระเจา้ทรงประทานดวงใจใหม่ เพื่อเราจะ
ได้อยากเป็นคนดี พระองค์ทรงอภัยให้เมื่อเราพลาดพลัง้และที่ดีที่สุด 
พระองคท์รงประทานอ านาจเพื่อเอาชนะความบาป เพื่อเราจะเป็นเหมอืน
อยา่งพระองค ์ 
      เมือ่ฉนัยงัเลก็ๆ อยู ่พ่อแมข่องฉนัไดซ้ือ้เครือ่งตดัหญา้ใหมท่ีใ่ชไ้ฟฟ้า
ใหแ้ก่คุณยาย แทนเครื่องเก่าทีใ่ชเ้ขน็ตดัหญ้ามากกว่า 50 ปีแลว้ คุณยาย
พร ่าขอบคุณแลว้ขอบคุณอกี แต่เมื่อเราไดก้ลบัไปเยีย่มคุณยายอกีหลาย
เดอืนต่อมาเรากเ็หน็ว่าเครือ่งตดัหญ้าเครือ่งใหม่ยงัเกบ็อยู่ในหอ้งเกบ็ของ 
ไมเ่คยเอาออกมาใชเ้ลย  
      “แม่เกบ็อนัใหม่เอาไวจ้นกว่าเครื่องเก่าจะพงัก่อน” คุณยายบอก คุณ
ยายไมเ่คยใชเ้ครือ่งใหมเ่ลย ท่านชอบวธิตีดัหญา้แบบเก่ามากกว่า  

วนัพธุ  
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      พระคริสต์ได้ทรงมอบอ านาจให้กับคริสเตียนที่จะได้มีชีวิตที่ดี 
อย่างไรกต็ามมคีรสิเตยีนหลายคนโดยการประพฤตขิองเรา ก าลงับอกว่า 
“ไม่ล่ะครบั ขอบคุณมาก ผมจะพยายามเป็นคนดีด้วยตัวผมเอง ผมไม่
ตอ้งการใชพ้ลงัอ านาจของพระองคห์รอก” 
      คุณยายของฉันช่างฉลาดน้อยอะไรเช่นนัน้  แต่การปฏิเสธความ
ช่วยเหลอืของพระเจา้นัน้เป็นการกระท าทีโ่งเ่งา่จรงิๆ   
  

เปโตรเป็นตวัอย่ำงของชีวิตท่ีเปล่ียนแปลง  

      เปโตรอยากจะเชื่อฟังพระเจา้เสมอ เขาอยากจะท าแต่สิง่ที่จะท าให้
พระเยซูทรงพอพระทยั แต่เขากไ็ด้เรยีนรูโ้ดยบทเรยีนราคาแพงกว่า เขา
ไมม่คีวามเขม้แขง็พอทีจ่ะท าเช่นนัน้ได้  
      ในค ่าคนืที่พระเยซูถูกจบัเป็นนักโทษนัน้ เปโตรรูส้กึว่า การเชื่อฟัง
มันช่างยากเย็นเสียเหลือเกิน  เราคงรู้เรื่องนี้แล้ว แต่ลองทบทวนกัน
เสยีก่อน  
      ข้อแรก พระเยซูได้พาเปโตร ยากอบ และยอห์น ไปยงัสวนเกท
เสมนี เพื่ออธษิฐานร่วมกบัพระองค์ คนืนัน้เป็นค ่าคนืทีส่ าคญัทีสุ่ดในชวีติ
ของพระเยซู พระองค์ต้องการเพื่อนอธษิฐานกบัพระองค์ แต่พวกสาวก
ง่วงนอนมาก พวกเขาพยายามที่จะฝืนตื่นขึ้นอธิษฐาน  แต่เขาก็ได้แต่
นัง่สปัผงก จนกระทัง่ในทีสุ่ดมอ่ยหลบักนัไปหมด  
      ข้อทีส่อง เมื่อตอนที่พวกปุโรหติและฝูงชนพากนัมาเพื่อจบัตวัพระ
เยซู เปโตรได้ชักดาบออกมา และเข้าโจมตีคนรบัใช้ของมหาปุโรหิต     
เปโตร ทราบดวี่า พระเยซูไม่ทรงสนับสนุนความรุนแรง นัน่ไม่ใช่วถิีทาง
ของพระเจา้ แต่เขายัง้อารมณ์โกรธไว้ไม่อยู่ เขาได้ฟันหูของชายคนนัน้
ขาด แต่พระเยซไูดใ้ชอ้ านาจของพระองคต่์อหใูหก้บัชายคนนัน้  

วนัพฤหสับดี  
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      ข้อทีส่าม เปโตรอยากจะเหน็พระเยซูในขณะที่ถูกสอบสวน แต่เขา
ไมอ่ยากใหม้คีนจ าเขาได้ เพราะตอนนัน้การแสดงตวัว่าเป็นสหายของพระ
เยซูคงไม่ดแีน่ ฉะนัน้เมื่อมคีนๆ หนึ่งพูดขึน้ว่า “นี่เธอเป็นสหายของพระ
เยซูใช่ไหม?” เปโตรได้ใช้ค าสบถที่หยาบที่สุดในการปฏิเสธความ
เกีย่วขอ้งทีม่กีบัพระองค ์ 
      วนัพฤหสับดแีละวนัศุการ์ ก่อนวนัที่พระเยซูถูกตรงึบนไม้กางเขน 
มใิช่วนัทีเ่ปโตรมคีวามเชื่อฟังเลย   
      อย่างไรก็ตาม เปโตรได้ท าในสิ่งที่เราทัง้หลายต้องท า เปโตรได้
สารภาพความไม่เชื่อฟังของเขาต่อพระเจา้ และขอการอภยัโทษ จากนัน้
ท่านไดข้อประทานจติใจใหม ่เปโตรจ าตอ้งเปลีย่นแปลงใหมห่มด  
      เรื่องราวชีวิตของเปโตรหลังจากนัน้ได้แสดงออกว่า  เขาเป็นผู้ที่
เปลีย่นแผลใหม่แลว้ เขาเตม็ใจทีจ่ะยนืต่อหน้าศาลและเป็นพยานเพื่อองค์
พระเยซู ถงึแมว้่าจะทราบดวี่า เขาจะต้องถูกจบัขงัในคุกเพราะท าเช่นนัน้ 
หลงัจากทีเ่ปโตรเป็นบุคคลใหม่แลว้กม็ใิช่ว่าเขาจะเป็นคนทีม่คีวามเชื่อฟัง
ทุกครัง้ไป แต่ท่านก็ได้รบัความส าเร็จในการปฏิบัติงานเพื่อพระเจ้า
มากกว่าเมือ่ก่อน  
      เปโตรได้เขยีนจดหมายสองฉบบัให้กบัครสิตจกัรยุคเริม่แรก และได้
ใหค้ าแนะน าสัง่สอน อ่าน 2 เปโตร 3:14 เปโตรไดก้ล่าวว่า เมือ่เวลาทีพ่ระ
เยซมูาอกีครัง้ เราจะเป็นอยา่งไร............................................................. 
      เป็นไปไม่ได้ที่เราเป็นผู้ที่ดพีรอ้มไรจุ้ดด่างพรอ้ย โดยความสามารถ
ของตัวเราเอง แต่พระเจ้าทรงประทานความบรสิุทธิแ์ละการช าระล้าง
ใหก้บัเราเพื่อเราจะสามารถบรรลุถงึเป้าหมายนัน้ได ้   
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จงูใจโดยควำมรกั  

      ในบทเรยีนของบ่ายวนัสะบาโต เราไดอ่้านเรื่องของโรเจอรแ์ละไรอนั 
และความแตกต่างระหว่างเด็กทัง้สองในการมองกฎเกณฑ์ของบ้าน 
ปัญหาส่วนใหญ่ที่ท าให้เกดิการไม่เชื่อฟัง เป็นเพราะการขาดความรกัที่
จรงิใจ  
      พระเจา้ต้องการให้เราปฏบิตัติามกฎของพระองค์ เพราะความรกัที่
เรามต่ีอพระองค์ พระองค์ทรงประทานกฎเหล่านี้ เพราะพระองค์ทรงรกั
เรา ใน 1 ยอห์น 5:3 ได้บอกหลกัการในการปฏิบตัิตามกฎบญัญัติของ
พระองค ์อ่านและเตมิค าในช่องว่าง  
     “เพราะนี่ แหละเป็นความ ................ต่อพระเจ้าคือ  เราทัง้หลาย
............................ตาม……....................ของพระองค์ และพระบัญญัติ
ของพระองคน์ัน้ไม่…………………............................” 
       
     จงขอให้พระเจ้ำประทำนของแห่งชยัชนะทัง้สำมขัน้ตอนแก่เรำ  
      1. จติใจใหมท่ีเ่ตม็เป่ียมดว้ยความรกั  
      2. การอภยัโทษในความบาปของเรา  
      3. อ านาจทีจ่ะด าเนินชวีติตามทางทีพ่ระองคท์รงประสงค์  
 

 
 
 
 
 
 
 

วนัศกุร ์ 
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บทที ่14 

พระบัญญัติแห่งความรัก 

 
ข้อควรจ ำ  “ดูก่อนท่านทีร่กั ข้าพเจ้าไม่ได้เขยีนบญัญัติใหม่ฝากมายงั
 ท่านทัง้หลายเลย แต่เป็นพระบญัญตัเิก่าซึง่ท่านทัง้หลายได้
 มอียู่ตัง้แต่เดมิ พระบญัญตัิเก่านัน้คอืค าซึง่ท่านทัง้หลายได้
 ยนิมาแลว้”  (1 ยอหน์ 2:7) 
 

พระบญัญติัแห่งควำมรกั 

  เมื่อพระเจ้าได้ทรงสรา้งมนุษย์ขึ้นมาในโลกที่เราอาศยัอยู่ในขณะนี้ 
จนมนุษยไ์ด้ทวมีากขึน้บนแผ่นดนิ พระองค์ทรงรกัมนุษยม์ากเหมอืนกบั
บดิามารดารกัลกูของตน พระองคท์รงเลีย้งดอูบรมสัง่สอนมนุษยใ์หรู้ด้รีูช้ ัว่ 
รูว้่าอะไรถูก อะไรผดิ อะไรควรท า และไมค่วรท า 
  ดงันัน้ จงึเหน็ไดว้่าพระบญัญตั ิ10 ประการ กค็อืค าอบรมสัง่สอนของ
พระองค์ เพื่ อให้มนุษย์ทัง้หลายได้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข  ไม่
เบยีดเบยีนขม่เหงกนัและกนั 
  “เราให้บญัญตัใิหม่ไวแ้ก่เจา้ทัง้หลาย คอืให้เจา้……….ซึ่งกนัและกนั 
เรา………..เจา้ทัง้หลายมาแล้วฉันใด เจา้จง………ซึ่งกนัและกนัฉันนัน้”  
ยอหน์ 13:34 
 

พระบญัญติัท่ีเป็นเอกเป็นใหญ่ 

  มีธรรมจารย์คนหนึ่ง เมื่อมาถึงได้ยินเขาไล่เลียงกัน  และเห็นว่า
พระองค์ทรงตอบเขาได้ดี จงึทูลถามพระองค์ว่า “พระบญัญัติข้อใดเป็น
เอกเป็นใหญ่กว่าบัญญัติทัง้ปวง?” พระเยซูจึงตรสัตอบคนนัน้ว่า พระ
บัญญัติที่เป็นเอกเป็นใหญ่กว่าบัญญัติทั ้งปวงนั ้นคือว่า ดูก่อนพวก

บ่ำยวนัสะบำโต    

วนัอำทิตย ์  
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อสิราเอล จงฟังเถดิ พระยะโฮวาพระเจา้ของเราเป็นพระเจา้องค์เดยีว จง
รกัพระองค์ผู้เป็นพระเจ้าด้วยสุดใจสุดจติต์ของเจ้า     ด้วยสุดความคิด
และด้วยสิ้นสุดก าลงัของเจ้า และบัญญัติที่สองนัน้คือ จงรกัเพื่อนบ้าน
เหมือนรกัตนเอง พระบัญญัติอื่นที่ใหญ่กว่าพระบัญญัติทัง้สองนี้ไม่มี”  
มาระโก  12:28-32 
 

รกัพระองคส์ดุจิตสดุใจ 

  พระบญัญัติ 10 ประการนี้ ถ้าเราประพฤติได้ 4 ข้อแรกก็แสดงว่า 
“เรารกัพระเจา้สุดจติสุดใจสุดก าลงัความคดิของเรา”  
  ขอให้ท่านอ่านพระธรรม อพยพ 20:3-11 แล้วเขียนบัญญัติแห่ง
ความรกัทีท่่านมคีวามรกัต่อพระองค ์

1. .…………………………………………………………..…………. 
2. .…………………………………………………………..…………. 
3. .…………………………………………………………..…………. 
4. .…………………………………………………………..…………. 

 
รกัเพ่ือนบ้ำนเหมือนรกัตนเอง 

 พระบญัญตั ิ10 ประการนี้ เมื่อเราประพฤตไิดค้รบ 6 ขอ้หลงักแ็สดง
ว่า “เรารกัเพื่อนบา้นเหมอืนกบัรกัตนเอง” 
  ขอให้ท่านอ่านพระธรรมอพยพ 20:12-17 แล้วเขียนบัญญัติแห่ง
ความรกัทีท่่านมคีวามรกัต่อเพื่อนบา้นของท่าน 

5. .…………………………………………………………..…………. 
6. .…………………………………………………………..…………. 
7. .…………………………………………………………..…………. 
8. .…………………………………………………………..…………. 

วนัจนัทร ์   

วนัองัคำร   
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9. .…………………………………………………………..…………. 
10. …………………………………………………………………….. 

 
พระบญัญติัของพระเจ้ำยัง่ยืนอยู่เป็นนิตย ์

  ทุกวนันี้ประชาชนมกัจะฝ่าฝืนกฎหมายของบ้านเมอืงและชอบท า
ตามใจตวัเอง ดงันัน้จงึเกดิมอุีบตัเิหตุเกดิขึน้บนท้องถนนไดร้บับาดเจบ็ลม้
ตายอยู่ทุกๆ วนั มกีารฆ่าฟัน ลกัขโมย ปล้นสะดม กระท าผิดกฎหมาย
บา้นเมอืงทุกรปูแบบ 
 ในท านองเดียวกัน คริสตจักรส่วนใหญ่จะปฏิเสธไม่ยอมรบัพระ
บญัญัติของพระเจ้า เขาพากันพูดว่า พระบญัญัติไม่มแีล้ว ยกเลิกแล้ว 
เพราะเราอยู่ใต้พระคุณ ไม่ไดอ้ยู่ใต้พระบญัญตั ิถอืแต่ความรกัอย่างเดยีว
กพ็อแลว้” ความรกัทีเ่ขาพูดถงึกค็อื ความรกัแบบตามใจตวัเอง เขาอยาก
ได้อะไร อยากท าอะไร ก็บอกว่าท าด้วยความรกั เอาพระเจา้และขอ้พระ
คมัภรีบ์งัหน้าสนบัสนุนตวัเอง 
  พระธรรมยากอบ 1:25 “ฝ่ายผู้ใดที่พิจารณาดูในพระบัญญัติแห่ง
เสรภีาพอนับรสิุทธิ ์และจะตัง้อยู่ในพระบญัญัตินัน้ ผู้นัน้ไม่ได้เป็นผู้ฟัง
แลว้หลงลมื แต่เป็นคนประพฤตติาม คนนัน้จะไดค้วามสุขในการของตน 
 
วนัพฤหสับดี    พระเยซูไม่รู้จกัผูป้ระพฤติล่วงพระบญัญติั 

  “มใิช่ทุกคนทีเ่รยีกเราว่า พระองค์เจา้ขา้ พระองคเ์จา้ขา้ จะได้เขา้ใน
เมอืงสวรรค ์แต่ผูท้ีป่ฏบิตัติามพระทยัพระบดิาของเราผูอ้ยูใ่นสวรรคน์ัน้จงึ
จะเข้าได้ ในวันนั ้นจะมีคนเป็นอันมากร้องแก่เราว่า พระองค์เจ้าข้า 
พระองค์เจ้าข้า ข้าพเจ้าได้สัง่สอนในพระนามของพระองค์ และได้ขบัผี
ออกด้วยพระนามของพระองค์ และได้กระท าการอศัจรรย์มากด้วยออก
พระนามของพระองค์มใิช่หรอื? ขณะนัน้เราจะกล่าวแก่เขาว่า เราไม่รูจ้กั

วนัพธุ    
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เจา้เลย เจา้ทัง้หลายผูป้ระพฤตลิ่วงพระบญัญตั ิจงถอยไปจากเรา”  มทัธวิ 
7:21-23 
 
วนัศกุร ์   เป็นใหญ่ในเมืองสวรรค ์  

  อ่านพระธรรมมทัธวิ 5:17-19 แล้วเติมค าที่ขาดหายไปในข้อความ
ขา้งล่างนี้ 
  “อย่าคิดว่าเรามาท าลาย……………………….. และค าของศาสดา
พยากรณ์เสยี เรามไิดม้าท าลาย แต่มาเพื่อจะใหส้ าเรจ็ เพราะเราบอกท่าน
ทัง้หลายตามจริงว่า ถึงฟ้าและดินจะล่วงไป………………………..สัก
พมิพห์นึ่งหรอืจุดหนึ่งจะขาดไปกห็ามไิดจ้นกว่าจะส าเรจ็ทัง้สิน้ เหตุฉะนัน้
ผู้ใดได้ท าให้ข้อเล็กน้อยสกัข้อหนึ่งใน…………………………..นี้เบาขึ้น 
ทัง้สอนคนอื่นให้ท าอย่างนัน้ดว้ย ผู้นัน้จะไดช้ื่อว่าเป็นผูน้้อยที่สุดในเมอืง
สวรรค ์แต่ผูใ้ดทีจ่ะประพฤตแิละสอนตาม………………………ผูน้ัน้จะได้
ชื่อว่าเป็นใหญ่ในเมอืงสวรรค”์ มทัธวิ 5:17-19 
  “ถ้าเราประพฤตติาม…………………………….ของพระองค์  เราคง
ทราบว่าเรารู้จกัพระองค์  คนใดๆ ที่ว่าข้าพเจ้ารู้จกัพระองค์ แต่มิได้
ประพฤติตาม……………………………..ของพระองค์ คนนัน้เป็นคนพูด
มสุาและความจรงิไมไ่ดอ้ยูใ่นคนนัน้เลย”  1 ยอหน์ 2:3-4 
 

 
 
 
 
 
 


