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1 สิงหาคม 
ความกลาหาญ

 “เพราะความคิดของเราไมใชความคิดของเจา และทางของพวกเจาก็ไมใชทางของเรา พระยาหเวหตรัสดังนี้
แหละ เพราะฟาสวรรคสูงกวาแผนดินโลกอยางไร ทางของเราก็สูงกวาทางของพวกเจาและความคิดของเราก็สูงกวา
ความคิดของเจาอยางนั้น” (อิสยาห 55:8, 9)

 หลังจากที่รอนนองชายของฉันเสียชีวิต ฉันไดพบแฟมของเขาแฟมหนึ่งซึ่งเต็มไดดวยเศษกระดาษ แตละ
แผนเขียนดวยลายมือหวัดๆ เพียงไมกี่บรรทัด ทันใดนั้นความโศกเศราลึกๆ ในการสูญเสียเขาไปเปล่ียน

เปนความยินดี! เขามักจะเปนคนที่มีความคิดเปนรอยๆ ผุดขึ้นในสมองของเขา โดยจุดประกายจากสิ่งที่เขาไดอานหรือ
ฟงเร่ืองเทศนา หรือแมแตสนทนากับเพ่ือน แผนบันทึกตางๆ ที่ฉันพบเปนเหมือนขุมทรัพยทางความคิด รอเวลาท่ีทํา
การสํารวจเพ่ิมเติม มันเปนเหมือนเราไดอยูรวมกันอีกครั้งหนึ่ง และช่ืนชมตอสิ่งที่สมองของเขากระตุนใหเกิดการ
สนทนากัน! มีกระดาษแผนที่ดึงดูดสายตาของฉันเปนพิเศษ เขียนไววา “ความกลาหาญ: คือความเต็มใจท่ีจะกลาเส่ียง
ในเรื่องที่ไมไดคาดหวัง” ขางลางนี้เปนความคิดของเขา ตามที่เขาไดเขียนไว 

 • ฟาโรห ตรัสสั่ง “ใหโยนเด็กทารกเพศชายท้ังหมดลงแมน้ําไนลไป แตพระเจาไดชักนําคนในครอบครัวของ
  ฟาโรหเองนําเอาเด็กทารกไปเลี้ยง และไดเลือกคนในครอบครัวของฟาโรหที่ใหการศึกษา การฝกฝนโมเสส
  ไวสําหรับงานรับใชของพระเจา (อพยพ บทที่ 2) 
 • ทะเลแดงขวางดานหนาของชนอิสราเอล และขางหลังเปนกองทหารมาของฟาโรห เรียกวาชนอิสราเอลถูก
  ติดอยูตรงกลาง พระเจาตรัสส่ังโมเสสวา “จงยื่นไมเทาของเจาออกไปขางหนา” (อพยพ บทที่ 14) 
 • ตั้งชนอิสราเอลใหอยูหนาประตูของโลก ชนชาติที่ไดรับการเลือก และเปนที่โปรดปราณ เพ่ือนําพระพรไป
  สูมนุษยชาติทั้งมวล (เฉลยธรรมบัญญัติ บทที่ 7, 26; 26:16-19)
 • การสงนักรองออกไปทําสงคราม (2 พงศาวดาร บทที่ 20) 
 • จากนั้นแผนอันกลาหาญและเปยมดวยพระคุณในบรรดาท้ังหมด พระเจาไดสงพระเยซูมาเปนเด็กทารก เกิด
  จากหญิงพรหมจารีและอยูในรางหญา คนเล้ียงแกะเปนพยานกลุมแรกของการเสด็จมาของพระองค (ถือวา
  เปนพยานที่ไมนาเชื่อถือในศาล และถูกขัดขวางจากการเปนพยาน) (ลูกา บทที่ 2)

 ฉันไมสามารถรอจนเราไดเขาไปในสวรรค – บางทีรอนอาจจะใชเวลา 100 ปแรก เพ่ือรวบรวมเรื่องเหลานี้เปน
คนแรก!

จีนเนตต บัสบาย ยอหนสัน
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2 สิงหาคม
บรรณาธิการเรื่อราวของเรา

 “และถาพวกทานไมเห็นดวยท่ีจะปรนนิบัติพระยาหเวห ทานก็จงเลือกเสียในวันนี้วาทานจะปรนนิบัติใคร 
จะปรนนิบัติบรรดาพระซึ่งบรรพบุรุษของทานปรนนิบัติอยูในทองถิ่นฟากตะวันออกของแมน้ํา หรือบรรดาพระของคน
อาโมไรตในแผนดินซึ่งทานอาศัยอยู แตสวนขาพเจาและครอบครัวของขาพเจา เราจะปรนนิบัติพระยาหเวห” (โยชูวา 
24:15) 

 ในพระธรรมปฐมกาล 2:16, 17 เปนที่ชัดเจนวา พระเจาทรงบัญชาบิดา-มารดาคูแรกของเราวาอะไร: “เจา
อยารับประทานผลของตนไมแหงการรูถึงความดีและความช่ัว” เราทุกคนคุนเคยกับเร่ืองน้ี เอวาและอาดัม

ไดกินผลจากตนไมที่พระองคทรงหามไว แมวาพระเจาไดทรงตรัสหามพวกเขาในเรื่องนี้ไวแลว พระองคจึงไมขัดขวาง
การเลือกในส่ิงผิดของพวกเขา ดังนั้นเร่ืองของความบาปไดถูกเผยออกมา
 เปนที่ชัดเจนวา การเบี่ยงเบนออกจากน้ําพระทัยของพระเจา รังแตเปนสาเหตุใหเกิดการเจ็บปวดทางกาย และ
ใจ อยางไรก็ดี พระเจาไมทรงลบเราจากของประทานที่ทรงประทานให นั่นคือ “สิทธิในการเลือกอยางเสรี” กระนั้น
เหมือนกับสิ่งอื่นๆ ในโลกของเรา ของประทานในการเลือกอยางสมบูรณอาจถูกทําใหดางพรอยโดยความบาป เราอาจ
หันเหจากเสนทางของพระเจา อาจทําอะไรตามความรูสึกของตน ไรความเมตตา มีความเกลียดชัง ถาเราติดตามคํา
แนะนําของพระองคตั้งแตเริ่มตน สิ่งเหลานี้ก็จะไมเกิดขึ้น
 แมแตทุกวันนี้พระเจาทรงใหเราเลือกเอง พระองคประทานปากกาและกระดาษใหเราเขียนเรื่องสวนตัวของเรา 
พระองคมอบใหเราเปนผูประพันธ ใหเขียนจากประสบการณของเราเอง ฉันทราบวาเรื่องที่เราเขียนอาจกลายเปนเรื่อง
ที่เสริมแตงจนผิดรูป เพราะเปนเร่ืองเดียวกับความเปนไปในชีวิตของเรา ชีวิตของเราอาจเกิดความซับซอน และมีความ
ยุงเหยิง ขณะท่ีเราพยายามหาทางออก แตเปนการงายท่ีจะตกไปสูความวิตกกังวล และความเปนทุกข และพบกับ
ประสบการณในความเจ็บปวด และความสับสน ฉันรูสึกขอบพระคุณพระเจาที่ทรงประทานคําสัญญาให พระองคไมได
ขอใหเราเขียนเร่ืองของเราตามลําพัง แตพระองคทรงแตะเบาๆ ที่หัวใจของเรา เพ่ือใหพระองคเขามาสถิตอยู และถาเรา
ยินยอมตามน้ี พระเจาจะทรงทําหนาที่ขัดเกลาเรื่องราวของเราอยางชื่นชมยินดี
 ในทันใดน้ัน ชีวิตที่ดื้อรั้นของเรา จะกลายเปนโครงรางของเร่ืองที่ไดรับการจัดระเบียบ นั่นไมไดหมายความวา 
ชีวิตของเราจะไรซึ่งความบาป เรายังไดรับสิทธิในการเลือก จากนั้นอยางไรก็ดีอํานาจและสงาราศีของบรรณาธิการจะ
ถูกสําแดงออก โดยผานทางไมกางเขน ความผิดพลาดของเราจะกลายเปนสิ่งที่ถูก โดยพระโลหิตของพระองค ความ
บาปจะถูกชําระใหสะอาด และเราสามารถไดรับชัยชนะในพระองค
 ขอเชิญพระเจาทรงเปนบรรณาธิการในเรื่องราวชีวิตของเรา แมวาพระองคจะใหเรามีอิสระในการเลือกเปน
ผูประพันธเร่ืองเราเองไดก็ตามที

มาเดลีน อี. ไมยาชิโร



269

3 สิงหาคม 
ความลับ

 “เชิญชิมดูแลวจะเห็นวา พระยาหเวหประเสริฐ คนที่ลี้ภัยอยูในพระองคก็เปนสุข” (สดุดี 34:8)

 เราทุกคนมีความลับที่เราซอนไวจากที่สาธารณะ เพ่ือนสนิทเทานั้นมีโอกาสไดรูความลับของเรา ความลับอาจ
เปนความบาปที่เรากําลังทําการตอสู หรือแผนการของชีวิต หรือเปนอะไรก็ได (ดานลบหรือดานบวก) ที่มี

ความสําคัญตอเรามาก แตเราเลือกที่จะไมเปดเผยใหใครรู พวกเราบางคนตองผิดหวังจากเพื่อนสนิทที่นําความลับของ
เราไปเปดเผยตอสาธารณชน
 ฉันพบวาพระเยซูเปนผูรักษาความลับที่ดีที่สุดของฉัน ฉันสามารถบอกพระองคไดทุกอยาง และฉันรูวาพระองค
จะทรงหาทางแกไขอยางเงียบๆ ไมมีความลับใดที่ไมมีเหตุผลสําหรับพระองค พระองคทรงสามารถชวยเหลือฉันได 
ฉันขอแบงปนความลับขอหนึ่งซึ่งพระคริสตทรงนิ่งเงียบและจัดการอยางดีเพ่ือฉันฉันพบวาฉันตั้งครรภหลังจากที่ฉันได
วางแผนสําหรับการประชุมพันธสตรีครบรอบ 5 ป ที่กําลังจะมีขึ้นในพื้นที่ซึ่งครอบคลุมหลายประเทศในแอฟริกา 
 หลังจากท่ีฉันปรึกษาแพทยผูเชี่ยวชาญ ฉันไดทราบวา วันกําหนดคลอดของฉันจะตรงกับเดือนกรกฎาคม 
ซึ่งเปนชวงเวลาพอดีกับการประชุมใหญ กําหนดคลอดเปนวันที่ 24 กรกฎาคม และฉันจะตองไปถึงสถานที่ภายในวันที่ 
20 กรกฎาคม พระเจา! ฉันรองขอความชวยเหลือ ขอพระองคชวยใหฉันคลอดลูกกอนกําหนดอยางนอย 2 สัปดาหกอน
การประชุม เพื่อฉันจะมีกําลังที่จะนําในการประชุมได แตเมื่อเวลาใกลเขามา เหมือนวาทารกจะคลอดชากวาที่ฉันคาดไว 
ฉันอธิษฐานอีกคร้ังอยางลับๆ “โอ องคพระพระเยซูคริสตเจา แมจะเปนการผาตัดคลอด โปรดใหทารกของขาพระองค
พรอมสําหรับการผาตัดในสองสัปดาหกอนการประชุมใหญดวยเถิด” นั่นถือเปนการอธิษฐานอยางเปนความลับระหวาง
ฉันและพระเยซูผูซึ่งฉันไววางใจ ฉันไมอาจบอกกับใครได แมแตกับสามีของฉัน (ผูซึ่งสูญเสียนองสาวเพียงคนเดียว
ตอนผาตัดทําคลอดเม่ือไมกี่ปที่ผานมา)
 วันที่ 5 กรกฎาคม ฉันไปโรงพยาบาลกับสามีเพ่ือนัดตรวจครรภครั้งสุดทาย แพทยแจงผลอัลตราซาวนดพบวา
สายสะดือพันรอบคอของทารก ซึ่งจําเปนตองผาคลอดทันทีหากตองการชวยชีวิตทารก ฉันตกใจมากกับวิธีที่พระเจา
จัดการกับความลับของฉัน ฉันตกลงทันทีที่จะทาํการผาตัด และใหกําลังใจสามีของฉันที่กําลังรองไหอยูเงียบๆ สรรเสริญ
พระนามของพระเจา เด็กทารกเพศชายซึ่งไดรับการตั้งชื่อวา “อีลีซาร” เปนเด็กทารกสมบูรณดีและหนาตาหลอเหลา 
ลองคาดเดาดู! สองสัปดาหตอจากนั้น ฉันอยูในประเทศกานา สถานที่จัดประชุมพันธกิจสตรี พระเยซูชางเปนผูรักษา
ความลับและผูทําการอัศจรรยจริงๆ!
 คุณสามารถไววางใจในพระเยซูใหเปนผูรักษาความลับของคุณได พระองคสนพระทัยในตัวคุณ ถาเปนความลับ
ในเรื่องความบาป พระองคจะทรงชวยใหคุณเอาชนะมันได พระองคจะทรงหลอหลอมใหเปนสิ่งที่ดีที่สุดสําหรับคุณดวย
ความรัก  

โอโมโบไนค อะเดโอลา เซสซู
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4 สิงหาคม
ความยิ่งใหญของพระเจา

 “พระองคทรงนับจํานวนดาว พระองคทรงตั้งชื่อมันทุกดวง” (สดุดี 147:4)

 บายวันหนึ่งขณะเดินผานสวนที่สวยงาม ฉันอดสงสัยไมไดวาพระเจาตองทรงพอพระทัยในการสรางพันธุไม
ที่หลากหลายเชนนี้ ฉันนึกถึงสวนเอเดนวาจะงดงามและนาประทับใจขนาดไหน

 เมื่อพระเจาทรงสรางโลก พระองคอาจประทานดอกไมเพียงชนิดเดียวกับเรา บางทีอาจเปนดอกกุหลาบท่ีสวย
งามและเราคงจะมีความยินดี แตพระองคทรงเนรมิตดอกไมหลายรอยชนิด ที่มีรูปรางและขนาดแตกตางกันจนนาทึ่ง 
ไมตองพูดถึงสีสันที่สวยงามหลากหลาย และแตละชนิดมีกลิ่นหอมที่เฉพาะตัว
 ถาพระเจาประทานดวงดาวที่นารักเพียงดวงเดียวบนทองฟา เราคงจะออกไปที่นั่นบอยๆ และเฝาดูมันดวย
ความพิศวง เราจะประหลาดใจกับวิธีที่มันสองแสงและเคลื่อนที่ไปทั่วทองฟา แตพระองคกลับประทานทองฟาที่เต็มไป
ดวยดาวระยิบระยับสวยงามบนผืนผาใบสีฟาในยามเที่ยงคืนแทน
 เม่ือพระเจาทรงใหอาดัมและเอวาอยูในสวนเอเดน พระองคอาจจะทรงมีความสุขที่มีมนุษยเพียงสองคน แต
พระผูประเสริฐองคนั้น ผูทรงสรางดอกไมเกินจํานวนความนึกฝนนับพันนับหมื่น และทรงสรางดวงดาวซึ่งไมอาจบอก
จํานวนไดสองแสงตระการตาบนทองฟา เพื่อใหมวลมนุษยมากกวาสองคน นั่นคือเหตุผลที่เราทั้งหลายไดอยูที่นี่
 เพราะวาพระเจาทรงรักเรายิ่งนัก พระองคประทานของขวัญที่ไมอาจประเมินคาได เปนของขวัญแหงความรัก 
เพื่อที่เราจะรูซึ้งในคุณคาของโลกที่พระองคทรงสราง และสรรพสิ่งที่พระองคทรงจัดหาเพื่อสุขภาพและความสุขของเรา 
พระองคประสงคใหเรารัก และตระหนักในคุณคาซึ่งกันและกัน แนนอนใหเราท้ังหลายขอบพระคุณองคพระผูเปนเจา
เปนสําคัญ เมื่อเราไดทราบวาพระองคทรงรักเรากอน แมวาเดือนป และฤดูจะหมุนเปลี่ยนไป ความงดงามของธรรมชาติ
จะคอยเตือนใจเราถึงความรักของพระเจาที่มีตอเรา ไมวาจะเปนความงามที่สบายตาและกล่ินหอมของดอกกุหลาบสีแดง 
เสียงของลําธารท่ีไหลเอ่ือยๆ หรือสายลมเย็นๆ พัดผานใบหนาเบาๆ ในวันที่อากาศอบอุน...ทั้งหมดคอยเตือนเราถึง
องคพระผูเปนเจา พระผูทางสราง และทรงเปนพระผูชวยใหรอดแหงคาลวารี เหลานี้ลวนเปนพยานถึงความรักยิ่งใหญ
ที่ทรงมีตอเรา

มาเซีย มอลเลนค็อพฟ 
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5 สิงหาคม 
ไดยินพระสุรเสียงของพระเจา

 “วันนี้ถาทานทั้งหลายไดยินพระสุรเสียงของพระองค อยาใหจิตใจของทานดื้อรั้นเหมือนอยางในการกบฏ
ครั้งนั้น” (ฮีบรู 3:15)

 บางคร้ังฉันนึกอิจฉาเม่ือไดยินผูคนกลาวเปนพยานเก่ียวกับการไดยินพระสุรเสียงชัดเจนของพระเจาเก่ียว
กับสิ่งที่กําลังเกิดขึ้นในชีวิตของพวกเขา ฉันเฝาคอยเพ่ือสิ่งนั้น เมื่อฉันกําลังพยายามที่จะตัดสินใจวาฉัน

ควรจะเกษียณจากงานที่ฉันไดทํามา 34 ป ฉันแมแตหยุดงานหนึ่งวันเพื่อเดินปาและหารือกับพระเจาวาฉันควรจะทํา
อยางไร แตฉันยังไมเคยมีแมชวงขณะหนึ่งที่ไดรับรูน้ําพระทัยของพระเจา หรือไดรับคําตอบที่ชัดเจน ฉันจะตองทําตาม
รูปเดิมๆ: คือการช่ังน้ําหนักทางเลือก และพิจารณาผลที่จะเกิดตามมา และการอธิษฐานอยางตอเนื่อง  
 ฉันตองการไดรับประสบการณเหมือนซามูเอล เมื่อเขาไดยินเสียงเรียกจากพระเจาในชวงกลางคืน (1 ซามูเอล 
บทที่ 3) ฉันทูลขอพระเจาไมใหประทาน “เสียงกระซิบแผวเบา” แกฉัน แตขอใหพระองคทรงสงเคร่ืองบินเล็กลากปาย
ผายาวๆ มีขอความวา “จีน นี่คือส่ิงที่เราตองการใหเจาทํา”
 เชนเดียวกับเวลาอื่นๆ ที่ฉันรูสึกวาพระผูเปนเจาไมทรงใหความสนใจฉันมากเทากับที่พระองคทรงสนใจคนอ่ืนๆ 
ฉันรูสึกวาพระเจาเสด็จมาชวยเหลือฉันอยางชัดเจนในบางคร้ัง หลายคร้ังอยูในสถานการณที่ไมสําคัญในแผนการใหญ
ของชีวิต
 โดยเฉพาะอยางยิ่ง ฉันจําไดวาถูกปลุกใหตื่นขึ้นในคืนวันศุกรจากอาการปวดฟนตุบๆ แนนอน สิ่งเหลานี้มัก
เกิดขึ้นไดเสมอในเวลาที่คุณไมสามารถแกปญหาไดอยางทันทีทันควัน ไมใชแคกลางดึก แตฉันจะไมสามารถโทรหา
หมอฟนไดจนกวาจะถึงวันจันทร ฉันลุกขึ้นและกินยาแกปวด แตอาการปวดยังคงอยูในอีกหนึ่งชั่วโมงตอมา 
 ฉันอธิษฐานขอใหพระเจาขจัดความเจ็บปวดเพ่ือท่ีฉันจะไดนอนหลับ ขณะท่ีนอนอยูที่นั่น ฉันไดยินเสียงใน
หัวอยางชัดเจนวา “ไปบวนปากดวยลิสเตอรีน” อะไร บวนปาก! น้ํายาบวนปาก! ถึงกระนั้นฉันตองการใหอาการปวด
หายไป ฉันลุกขึ้นบวนปากดวยลิสเตอรีน ปรากฏความเจ็บปวดหายไป และฉันเผลอหลับไป ฉันไมรูวาลิสเตอรีน
สามารถหยุดอาการปวดฟนได มีเพียงพระเจาเทานั้นที่บอกใหฉันใชลิสเตอรีน ตั้งแตนั้นมาฉันไดเรียนรูวาน้ํายาบวน
ปากฆาเชื้อเชนลิสเตอรีนทําใหเสนประสาทในฟนตายชั่วคราวเพ่ือหยุดความเจ็บปวด
 บอยคร้ังที่เราเผชิญกับเหตุผลท่ีจะสงสัยในพระเจา ชีวิตบางเวลาพบกับความยากลําบาก การไดรับคําแนะนํา
จากพระเจาอยางชัดเจนจะเปนเร่ืองย่ิงใหญ แตจะเปนการเขมแข็งกวาเพียงใด ที่เราจะใชเวลาแสวงหาคําตอบผานการ
ศึกษาพระคัมภีร การอธิษฐาน และการเพงพิจารณาดวยการเฝาเดี่ยว

จีน อารเธอร
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6 สิงหาคม
โลกนี้ไมใชบานฉัน

 “ดังที่มีเขียนไววา ‘สิ่งที่ตาไมเห็น หูไมไดยิน และสิ่งที่ใจมนุษยคิดไมถึง คือสิ่งที่พระเจาทรงจัดเตรียมไวสําหรับ
คนทั้งหลายที่รักพระองค’ ” (1 โครินธ 2:9)

 ในวัยเด็ก ครอบครัวของฉันยายบานอยูบอยๆ แมของฉันเปนคุณแมเลี้ยงเดี่ยว เลี้ยงลูกสามคนและพยายาม
ปรับปรุงชีวิตของเราอยูเสมอ ฉันไดกลายเปนคนที่คุนเคยในการยายที่อยูบอยๆ แตฉันไมชอบมันเลย! ฉัน

รองไหเมื่อตองจากเพื่อนสนิทและยายจากรัฐโคโลราโด ไปยังรัฐอารคนัซอเมื่อฉันอายุแปดขวบ แตอยางนอยฉันก็มีลูกพี่
ลูกนองในรัฐอารคันซอ และเราอยูใกลกันเปนเวลาแปดป แมวาเราจะยายถ่ินฐานในชุมชนของเราหลายคร้ัง
 เมื่อฉันอายุได 16 ป พี่ชายคนโตขอใหฉันยายไปอยูกับเขาและภรรยา 2 ป ฉันตอตานขอตกลงนั้นดวยการเตะ
และกรีดรองอยางหนัก แตที่สุดฉันก็ตองยายไป และกลายเปนพระพรท่ียิ่งใหญ หลังจากจบชั้นมัธยมปลาย ฉันยายกลับ
บานเพื่อเขาเรียนในวิทยาลัย ที่นั่นฉันไดพบกับเพื่อนเกาหลายคนและไดเพ่ือนใหมมากมายเชนกัน
 ฉันไดกลายเปนนักผจญภัยมากขึ้น ขณะที่ฉันเปนผูใหญเต็มวัย เพราะฉันไดยายกลับไปที่รัฐโคโลราโดหลังรับ
ปริญญา อยางไรก็ตามฉันอยูตออีก 2 ป กอนยายไปอยูทางตะวันตกเฉียงใต ฉันไดทําอะไรหรือเมื่อไปถึงที่นั่น ฉันยาย
อีกหลายหน! แตในที่สุดฉันไดพบกับสามทีี่ดี และเราไดลูกสาวคนหนึ่งขณะที่เราเดินทาง
 ฉันไมเขาใจวาทําไมถึงตองยายที่อยูหลายครั้งในหลายปนี้ แตตอนนี้ฉันเห็นการทรงนําของพระเจา บานหลาย
หลังของฉันทําใหฉันปรับตัวไดมากขึ้นในหลายๆ ดาน และฉันมีเพื่อนที่ยอดเยี่ยมอยูทั่วประเทศ ฉันไดรับทักษะใหมๆ 
เมื่อฉันเดินทาง และฉันพบบานที่สวยงามในเมืองหลวงของรัฐโอคลาโฮมา ปจจุบันฉันไปนมัสการที่โบสถที่ซึ่งฉันไดใช
ตะลันตของฉัน และที่ซึ่งฉันไดรับความรักและมีสวนรวม ถึงกระนั้นฉันก็รูวาฉันตองยายอีกครั้ง นั่นคือการยายไปอาศัย
อยูในบานบนสวรรคกับพระเจา อาจเปนไดวาท่ีพระองคทรงอนุญาตใหฉันไมไดรับความสะดวกสบายในแตละครั้งที่ยาย
บานบนโลกนี้ เพื่อที่วาฉันจะคอยเฝาอยางใจจดใจจอสําหรับการยายครั้งสุดทายไปใชชีวิตชั่วนิรันดรกับพระองค! 

โรบิน วิดเมเยอร ซาเกล
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7 สิงหาคม 
การเลือก

 “ขอใหเราเลือกส่ิงที่ถูกตอง ขอใหเราเรียนรูในหมูเราวาอะไรดี” (โยบ 34:4)

 ตอนท่ีฉันเปนเด็ก ฉันอาศัยอยูที่ประเทศจาเมกา บานเราอยูบนเนินเขาและถนนชันมาก เมื่อจอดรถยนต
เราตองวางกอนหินหนุนลอหลังเพื่อปองกันไมใหรถไหลลงเนิน เรามีเพื่อนบานที่อาศัยอยูถัดไปสองหลัง 

และอยูคนละฟากของถนน เด็กชายคนน้ันขีจ่กัรยานอยูเสมอๆ วนัหน่ึงเขามาท่ีบานของเรา และชวนใหพวกเราข่ีจกัรยาน
เลนกบัเขา (ฉนัพึง่หดัขีจ่กัรยานดวยลอฝกขี)่ นองๆ ของฉัน ครชินา โนเอล เอเพิล และโยเอล อยูดวยกันกบัฉนัหนาโรงรถ
ขณะที่เด็กชายข่ีจักรยานมาชวน เราทุกคนสนุกสนานกันมาก
 ไมนาน เด็กชายเพื่อนบานชวนใหฉันขี่จักรยานแขงกับเขา แนนอน ฉันตอบวาไม เพราะทางมันอันตรายและ
สูงชันมาก แตเขายังคงชวนอีกหลายครั้งและทาทายใหฉันแขงกับเขา! ฉันรูสึกกดดันเล็กนอย ตอนแรกๆ พี่นองของฉัน
รูสึกลังเล แตไมนานพวกเขาก็พูดสนับสนุนใหฉันรับคําทาเพ่ือที่ฉันอาจจะชนะ ในที่สุด ฉันก็ทนตอแรงตานไมไหว 
 ในท่ีสุดฉันก็ตัดสินใจลงแขง ฉันและเด็กชายเพ่ือนบานออกตัวไปพรอมกันลงไปตามเนินถนนท่ีรถแลน ฉันแอบ
มองจากหางตาเห็นเด็กชายหักเลี้ยวตรงมุมตึกและขี่ไปตามถนนตอ แตสวนฉันกลับชนเขากับขอบทางเทา และกระเด็น
ไปที่กองทราย อุย!!!
 ฉันลุกขึ้นยืนและตระหนักวามีบาดแผลที่ขอศอก หัวเขา และสะโพก แนนอนวาเปนประสบการณที่เจ็บปวดมาก 
ฉันยกจักรยานข้ึนมาแลวเดินกลับขึ้นไปบนทางกลับบานของเรา รองไหไปตลอดทาง ฉันเสียใจมากที่ตัดสินใจลงแขง
 เมื่อฉันเดินเขาไปในบาน และพบคุณพออยูที่หองอาหาร พอมองฉันผานหนาตางตลอดเวลาและเห็นสิ่งที่เกิด
ขึ้นทั้งหมด เขาหวังวาฉันจะเลือกส่ิงที่ถูกตอง - ซึ่งฉันไมไดเลือก ฉันถูกตีที่บริเวนดานบนของรอยแผลและรอยฟกชํ้า
จากการตัดสินใจที่ผิดพลาด โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อฉันขี่จักรยานขามถนนโดยไมไดดูวามีรถมาหรือไม คืนนั้นฉันเสีย
น้ําตาเปนอยางมาก แตดีใจท่ีมันไมเลวรายไปกวานี้ ฉันอาจถูกรถชนได ฉันขอบคุณพระเจาที่ปกปองฉันแมฉันจะตัด
สินใจผิดพลาดก็ตาม ฉันรูไดวาพระเจาทรงมีวิธีของพระองคเสมอ

โนเอลลา (จั้มพ) เบรด                                                       
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8 สิงหาคม
พระเจาทรงใสพระทัย       

 “ทานจะไมกลัวความสยดสยองในกลางคืน หรือลูกธนูที่ปลิวไปในกลางวัน หรือกลัวโรคภัยที่ไลมาในความมืด
หรือความหายนะซ่ึงทําลายในเที่ยงวัน” (สดุดี 91:5, 6)

 ขณะท่ีฉันเขียนเร่ืองน้ี โลกกําลังอยูทามกลางการระบาดใหญของโควิด-19 (ฉันอาศัยอยูในสหรัฐอเมริกา) 
ฉันสงสัยวาพวกเราสวนใหญไมตองการคําอธิบายใดๆ เนื่องจากพวกเราหลายคนตองกักตัวอยูบาน อยาง

นอยก็ชั่วคราวดวยเหตุผลดานสุขภาพและอยูในสถานการณเดียวกัน โรคนี้เกือบทําใหประเทศของเราเปนอัมพาต มีการ
ปดหางสรรพสินคา จํากัดสินคาบางอยางในรานขายของชํา ปดโรงเรียน และยกเลิกการแขงขันกีฬา เราไดรับการบอก
กลาววาวิธีเดียวที่จะ “ทําใหเสนโคงแบนลง” (จากกรณีไวรัสโคโรนาที่ทวีความรุนแรงขึ้น) คือการอยูบาน การเวนระยะ
หางทางสังคมหมายความวา อยูใหหางจากคนอ่ืนๆ เย็นวันศุกรวันหนึ่งหลังเกิดโรคระบาด ศิษยาภิบาลและครอบครัว
ของเราตัดสินใจถายทอดสด “เทศกาลเพลงสรรเสริญ” สมาชิกคริสตจักรตางสงอีเมลช่ือเพลงโปรดใหพวกเขารอง 
ฉันกับสามีไปท่ีหองครอบครัวของเราท่ีชั้นใตดินเพ่ือชมการถายทอดสดทางทีวี ขณะท่ีรอเทศกาลเพลงสรรเสริญเร่ิมตน 
สามีของฉันวิ่งขึ้นไปช้ันบนเพื่อซ้ือของบางอยาง และพบวาถนนของเราเต็มไปดวยรถดับเพลิงและรถตํารวจ
 ในไมชาเราก็รูวาเพื่อนบานของเราไดโยนถานอัดกอนซึ่งเขาคิดวาเย็นลงพอสมควรแลว ลงยังกองหญาแหงขาง
บาน ทําใหมีไฟลุกขึ้นมาลามยังรั้วที่เชื่อมระหวางบานของเราสองคน และสุดทายก็ลามไปยังบานของเขา บังเอิญมีคน
ผานมาเห็น จึงโทรแจง 911 และแจงใหเจาของบานน้ันทราบ หนวยดับเพลิงมาถึงและดับไฟเม่ือหางจากบานเราเพียง
ไมกี่ฟุต เราขอบคุณมากสําหรับนักผจญเพลิงที่ปฏิบัติหนาที่ในชวงที่เกิดโรคระบาดนี้ ในขณะที่ผูคนจํานวนมากไมได
ทํางาน และเรารูสึกขอบคุณมากที่พระเยซูทรงดูแลและปกปองบานของเรา เพราะวาไฟอาจลามไปตามแนวรั้วก็ได
 พระเจาไมเพียงแตทรงปกปองและหวงใยเทานั้น แตเราคิดวาพระองคยังมีอารมณขันอีกดวย เมื่อในท่ีสุดเรา
สามารถเขารวมเทศกาลเพลงสรรเสริญไดอีกคร้ัง ตัวหนังสือที่อยูบนหนาจอของเพลงที่พวกเขารองมีขอความวา “ขอ
เพียงมีประกายไฟ ก็จะทําใหไฟลุกโชติชวง” พวกเราเห็นดวยและพูดวา “ชางเหมาะสมเสียนี่กระไร!” ไมวาจะเปนไฟ
ไหมบานสองหลังหรือโรคระบาดไปทั่วโลก พระเจาทรงเห็นและหวงใย ดังที่ดาวิดกลาวไวในสดุดี 57:1 “ขาพระองคจะลี้
ภัยใตรมปกของพระองค จนกวาภัยอันตรายจะผานพนไป”
 นั่นเปนคําอธิษฐานของฉันเชนกัน 

ชารอน ออสเตอร
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9 สิงหาคม 
หัวใจที่เปยมดวยความรักของพระเจาผูยิ่งใหญของเรา

 “ฉะนั้นเราจึงรู และวางใจในความรักที่พระเจาทรงมีตอเรา พระเจาทรงเปนความรัก และผูที่อยูในความรักก็อยู
ในพระเจา และพระเจาก็ทรงอยูในคนนั้น” (1 ยอหน 4:16)

 ฉันไดเรียนรูมาตลอดหลายปที่ผานมาเพื่อแยกแยะพระสุรเสียงของพระเจา ฉันรูจากพระคัมภีรวาพระเจาตรัสกับผูรับใชของพระองคในหลายๆ ทางความฝน นิมิต การไดยินเสียง และการกระตุนเตือนจาก
พระวิญญาณบริสุทธิ์ โยเอล 2:28 บอกเราเชนนั้น และใครจะลืม “เสียงกระซิบอันออนโยน” ของพระเจาที่มีตอเอลียาห
ใน 1 พงศกษัตริย 19:12 ได
 หลายปที่ผานมา มีคนพูดกับฉันซ้ําๆ วา “ขอบคุณสําหรับการเช่ือฟงพระวิญญาณบริสุทธ์ิ” อาจเปนเพราะฉัน
โทรหาพวกเขา หรือสงสิ่งของบางอยางที่พวกเขาตองการอยางยิ่งในเวลาที่เหมาะสม
 อยางเชนในเชาวันหน่ึงซึ่งไมแตกตางจากวันอื่นๆ หลังจากการเฝาเด่ียว ฉันไดรับการรบเราใจอยางแรงใหโทร
ไปหานองชาย และเราไดคุยกันนอยกวาหนึ่งนาที
 “อรุณสวัสดิ์” ฉันพูดงายๆ “พี่มีเรื่องจะบอก มีผูหญิงคนหนึ่งช่ือจัสมิน(ตัวพ่ีสาวเอง) ขอใหพี่ชวยบอกนองวา 
เธอรักนอง” ฉันไมเขาใจวา เหตุใดฉันตองสงขอความของตัวเองใหเปนในนามของบุคคลที่สาม ฉันทําอยางนั้นเพราะ
นั่นคือวิธีการหอขอความเปนของขวัญดวยความรัก นองชายของฉันรับของขวัญนั้นดวยน้ําเสียงทราบซึ้งใจ หลังจากสง
มอบของขวัญแลว ฉันบอกลาและวางสายโทรศัพท
 ประมาณหนึ่งช่ัวโมงตอมานองชายโทรกลับมาแลวพูดวา “ขอบคุณที่พี่เช่ือฟงเสียงของพระวิญญาณบริสุทธิ์” 
นองชายฉันไดตอสูกับโรคมะเร็งขณะที่ยังทํางานอยูทุกวัน และพยายามตอสูกับความกลัววาตัวเขาเองหรือภรรยาจะติด
เชื้อโควิด-19 ซึ่งกําลังระบาดหนัก เขาบอกวา “ผมกําลังมีจิตวิญญาณที่ตกต่ํามากตอนที่พี่โทรหาผม”
 ขณะที่ฉันฟงคําพูดของนองชาย น้ําตาไดไหลมาสูดวงตาของฉัน ฉันขอบคุณเขาที่แบงปนความรูสึกใหทราบ 
การตอบสนองเปนสิ่งที่สําคัญมากในงานรับใชพระเจา เพราะเทากับเปนการหนุนพลังใหกับผูรับใช ผูที่ไดสงขาวดี
ออกไป
 น้ําตาของฉัน เปนน้ําตาแหงความสุข เปนเรื่องมหัศจรรยที่รูวาพระเจาทรงรักและทรงแสดงความรักตอเราแมใน
รูปแบบเล็กๆ นอยๆ ฉันใครครวญใน 1 ยอหน 4:12 ซึ่งกลาววา “ไมมีใครเคยเห็นพระเจา ถาเรารักกันและกัน พระเจาก็
สถิตอยูในเรา และความรักของพระองคก็สมบูรณอยูในเรา”
 ถอยคําเหลานี้ชางเปนความจริง ฉันผงกศีรษะของฉัน ฉันเตือนตัวเองวา พระเจาของเราเปนพระบิดาที่ดีเลิศ 
ฉันขอขอบพระคุณพระองคอยางสุดหัวใจ ที่ความรักของพระองคเต็มบริบูรณ และพระเมตตาของพระองคก็หาขอบเขต
ไมได

จัสมิน อี. เกรนท
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10 สิงหาคม
แวนตาของฉันอยูที่ไหน

 “เม่ือพบแลวนางจะเชิญมิตรสหายและเพ่ือนบานมาพรอมกัน แลวพูดกับพวกเขาวา ‘มารวมยินดีกับฉัน เพราะ
ฉันพบเหรียญเงินท่ีหายไปน้ันแลว’ ในทํานองเดียวกัน เราบอกทานทั้งหลายวา จะมีความช่ืนชมยินดีทามกลางพวก
ทูตสวรรคของพระเจาเร่ืองคนบาปคนเดียวที่กลับใจใหม” (ลูกา 15:9, 10)

 ฉันอยูที่พอรตเซนตลูซี รัฐฟลอริดา และกําหนดการเดินทางกลับบานคือวันที่ 6 กุมภาพันธ 2020 เนื่องจากฉันบินออกจากฟอรตลอเดอรเดลไปยังเอดมันตัน ประเทศแคนาดา โดยแวะพักที่มอนทรีออล ฉันจึงตัดสิน
ใจพักคางคืนกับลูกพี่ลูกนองที่เวสต ปาลมบีช วันรุงขึ้นฉันเก็บขาวของและตรวจสอบหองอีกครั้งกอนที่จะไปสนามบิน
 เมื่อฉันเดินทาง ฉันมักจะมีแวนตาหน่ึงอันหน่ึงในกระเปาใบเล็กของฉัน ซึ่งฉันจะใสไวในกระเปาเปของฉันอีกที 
และแวนอีกอันก็เก็บไวในกระเปาถือ เพื่อท่ีจะไดหยิบใชสะดวก
 เท่ียวบินลาชา ดังนั้นฉันจึงพลาดการตอเครื่อง พนักงานตอนรับบนเคร่ืองบินมาพบฉันท่ีประตูพรอมบัตรกํานัล
โรงแรมและอาหาร จากนั้นเธอก็ชวยฉันเก็บกระเปาและพาฉันไปที่รถรับสงของโรงแรม
 ฉันนั่งรถรับสงไปสนามบินเวลา 06.00 น. หลังจากตรวจสอบหองพักของโรงแรมเพื่อใหแนใจวาฉันไมไดทิ้ง
อะไรไวเบื้องหลัง ฉันยังพอมีเวลาวาง จึงรับประทานอาหารเชา และอานหนังสือนมัสการประจําวัน ในที่สุดฉันก็กลับถึง
บานอยางปลอดภัยแมจะชากวาที่วางแผนไวหนึ่งวัน
 เมื่อถึงบาน ฉันเปดกระเปาเดินทางและกระเปาเปออกเพื่อจะเคลียรของ “เดี๋ยวกอนนะ! แวนตาคูใหมของฉัน
อยูที่ไหน” ฉันหยิบกระเปาเดินทางและเปขึ้นมาและตรวจสอบกระเปาทั้งหมด ไมมีแวน! ฉันโทรหาลูกพี่ลูกนองเพ่ือให
เขาตรวจดูวาฉันลืมแวนตาไวในหองหรือไม แตพวกเขาไมอยูที่นั่น และฉันรูวาฉันไมไดเอาออกมาใชในตอนนั้น แลวมัน
จะไปอยูที่ไหนไดละ ฉันเริ่มอธิษฐานอยางหนัก เพราะฉันตองการแวนตาคูนั้นจริงๆ
 วันอาทิตยฉันบอกกับครอบครัววาฉันหาแวนตาไมเจอ ฉันพยายามใชสมองคิดใครครวญอยางละเอียด แตมัน
ทําใหฉันปวดหัว
 แลวฉนัคดิถงึขอพระคัมภรีทีก่ลาววา จงสงบเงียบ พงึรูวาเราเปนพระเจา ฉนัเร่ิมหนัไปสนใจในส่ิงอืน่ แลวเขานอน
 เชาตรูวันจันทร ฉันไดยินเสียงกระซิบเบาๆ วา ลองดูที่กลองแวนตากันแดดดูสิ ฉันลุกขึ้น และลงจากเตียงมอง
หากลองแวนตากันแดดจากลิ้นชักโตะเครื่องแปง อยูนั่นเองแวนตาใหมของฉันที่ฉันคิดวาหายไป! 
 มีอะไรที่ยากเกินไปสําหรับพระเจาหรือเปลา พระองคจะทรงมองหาและทําใหคุณไดพบเชนกัน..ฮาเลลูยาห! 

ชารอน ลอง
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11 สิงหาคม 
ถูกลมพัด แตไมสูญหาย

 “นกกระจาบสองตัวเขาขายหนึ่งอาสซาริอัน ไมใชหรือ? แตถาพระบิดาของทานไมโปรด นกเหลานั้นจะไม
ตกลงถึงดินแมแตตัวเดียว...เพราะฉะนั้นอยากลัวเลย พวกทานก็ประเสริฐกวานกกระจาบหลายตัว” (มัทธิว 10:29, 31)

 เชานี้เปนเชาที่ฝนตกหนัก และฉันเจอกับความเครียดในท่ีทํางานอยางคาดไมถึง หลังจากที่ฉันออกจากบาน
กอนเวลาเพ่ือไปจัดการกับเร่ืองสวนตัว ฉันตัดสินใจที่จะใชประโยชนจากการเดินเลนเพราะฝนตกในตอนเชา

ทําใหอากาศสดช่ืน ในแตละกาว ฉันไดทบทวนเหตุการณในแตละวัน ฉันตองการใหการเดินครั้งนี้ประมวลผลความคิด
ของฉัน
 ฉันเดินขึ้นเนิน กาวขามก่ิงไมขนาดใหญที่หักโคนกอนหนานี้ ขามถนนและกาวข้ึนไปบนทางเทา ที่นั่นฉัน
สังเกตเห็นกระรอกตัวเล็กๆ นอนอยู ฉันคิดวามันไรชีวิตจนกระทั่งฉันไดยินเสียงครวญคราง มันเปยกปอน และเหมือน
ใกลจะตาย มันคงตกลงมาจากตนไมสูงทามกลางพายุยามเชา เม่ือฉันคุกเขาลง ตาของเราสบกัน แมวามันจะลืมตาไม
คอยขึ้นก็ตาม ฉันรูวามันรูสึกอยางไร เชนเดียวกับกระรอก ฉันรูสึกไรชีวิตชีวา ถูกพัดพาไปตามสายลมแหงชีวิตในเชา
วันน้ัน
 ฉันคอยๆ อุมเจากระรอก และประคองมันไวในเสื้อคลุมของฉัน ฉันคุยกับมันในขณะที่เราเดินกลับบาน เมื่อ
กลับถึงบาน ฉันเอาผาขนหนูมาเช็ดขนของมัน แลววางไวในกลองใตความรอนของโคมไฟต้ังโตะขนาดเล็ก ตอมาใน
เย็นวันนั้น ฉันเอานํ้าพรอมท่ีหยอดตาและถ่ัวหน่ึงช้ินใหมัน มันเพ่ิงหลับไป ฉันอยูกับมันทั้งคืน และท่ีสุด ฉันหอตัวมัน
ดวยผาขนหนูและวางไวแนบอกของฉัน เพื่อใหมันรูสึกถึงการเตนของหัวใจของฉัน ฉันยังตองการใหมันมีความรูสึก
สงบสุข มันนอนเหมือนเด็กทารก แลวฉันก็เคลิ้มหลับไป
 เชาวันตอมากระรอกนอยดูตื่นตัวขึ้นเล็กนอย และยอมรับอาหาร และนํ้าท่ีฉันเอามาให ฉันพามันไปที่ศูนยชวย
เหลือสัตวใกลบานเพื่อรับการดูแล ฉันรูวามันจะมีความสุขที่นั่น เมื่อไดรับการพักฟน มันจะสนุกกับการปนข้ึนไปบน
ตนไมพรอมกับสัตวมีขนปุกปุยตัวอื่นๆ
 พระเจาทรงแสนดี ในวันนั้น ฉันหนาว เปยกปอน ถูกพายุกระหน่ํา และเหนื่อยกับชีวิต แตจากประสบการณ
ยามเชาน้ัน เจากระรอกพาฉันใหเผชิญหนากับตัวเองในรางของสิ่งมีชีวิตที่เกือบไรชีวิตนอนอยูบนทางเทา พระองคทรง
แสดงใหฉันเห็นวาพระองคทรงทราบดีถึงการทดลองของฉัน และวิธีที่พระองคจะประทับอยูกับฉันทั้งคืนถาจําเปน และ
เมื่อฉันเชื่อวางใจ การเยี่ยวยาจะเกิดขึ้น

วิคตอรเรีย เอ็ม. ชิววบรูคส
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12 สิงหาคม
อาศัยอยูในสถานที่ที่ถูกทอดทิ้ง       

 “สิ่งที่ตาไมเห็น หูไมไดยิน และส่ิงที่ใจมนุษยคิดไมถึง คือสิ่งที่พระเจาทรงจัดเตรียมไวสําหรับคนทั้งหลายที่รัก
พระองค” (1 โครินธ 2:9)

 ชีวติตองมาหยุดชะงักเน่ืองจากโควิด-19 มมีาตราการใหปดพ้ืนทีใ่นบางสวน มนัเหมือนกับการข้ึนรถไฟผาน
อุโมงคยาว โดยหวังวาเมื่อออกมาอีกดานทุกอยางจะดีขึ้น ปญหาคือ การรอใหรถไฟออกมาสวางอีกครั้งใช

เวลานานกวาที่เราคาดไวมาก ในระหวางนี้ เราใชชีวิตอยูในดินแดนที่ถูกลืม เฝารอปาฏิหาริยที่จะปดเปาฝนรายที่หลาย
คนกําลังประสบอยูในขณะนี้ การรอไมใชสิ่งที่เราชอบทํา แตเรารูวาเรากําลังรออะไรอยู ตอนนี้เรากําลังรอการส้ินสุดของ
บางสิ่งที่ไมสามารถคํานวณไดโดยสิ้นเชิง
 ในฐานะผูเชื่อ เราเฝารอการเสด็จมาอันเต็มไปดวยสงาราศีขององคพระผูเปนเจาของเรา ในฐานะกษัตริยของ
กษัตริย และองคพระผูเปนเจาของพระเจาทั้งหลาย แตเราไมทราบแนนอนจริงๆ วา วันนั้นมันจะเปนอยางไร สวรรค
จรงิๆ จะเปนอยางไร ในประเทศบาวาเรยี หลายคนจนิตนาการถงึสวรรควาเปนเมฆกอนเลก็ๆ ทีม่ทีตูสวรรคตวันอยนารกั
สวมชุดคลุมนอนสีขาวเลนพิณตลอดท้ังวัน แตใครจะอยากนั่งเลนพิณทั้งวันบนกอนเมฆ ทายที่สุดแลว ชีวิตบนกอนเมฆ
กอนน้ันแทบจะเหมือนกับการรอคอยใหบางสิ่งบางอยางเกิดขึ้น และไมมีอะไรเกิดขึ้นเลย
 เราจะตองรออีกนานแคไหนที่รถไฟของเราจะว่ิงผานอุโมงคที่มืดมิดของปญหาตางๆ ในโลกนี้ไปได ที่จริงก็ไมใช
เรื่องใหญใชไหม ตราบใดเรากําลังนั่งบนรถไฟขบวนน้ี ซึ่งกําลังวิ่งสูบานของเราบนสวรรค สิ่งที่ดีที่สุดเกี่ยวกับสวรรคคือ
การท่ีพระเยซูทรงสถิตอยูที่นั่น พระองคจะทรงสวมกอดเราทั้งหลาย ไมมีการเวนระยะหางทางสังคมอีกตอไป!
 ชวยโรคระบาดน้ี บางคนใชชีวิตแบบรอใหเวลาหมดลง ใชชีวิตจากมื้อหนึ่งไปอีกมื้อหนึ่ง จากเชาไปจนจรดเย็น 
และตลอดคืนอันยาวนานแตละคืน คนอื่นๆ กําลังรอที่จะไดเห็นแผนการของพระผูชวยใหรอดของพวกเขา 
 อะไรคือความหมายสําหรับคุณ
 อยาทอแท เหมือนที่อัครสาวกเปาโลไดพูดไว “ถาเปนที่พอพระทัยพระเจา ขาพเจาจะกลับมาหาพวกทานอีก” 
(กิจการ 18:21) เราจะวางแผนกับครอบครัวและเพื่อนของเราอีกคร้ัง ถาเปนน้ําพระทัยของพระเจา ดังนั้นอยายอมแพ! 
ตราบใดท่ีเราเฝารออยางอดทนกับองคพระผูเปนเจา เวลาน้ีจะผานไป และในระยะยาว การไดเห็นพระพักตรของพระ-
ผูชวยใหรอดของเรา และความรูสึกอบอุนที่พระองคทรงโอบกอดเรานั่น แสนจะคุมคากับการที่รอคอย                                    

ฮันเนเล ออททสโคฟสคิ                                                       
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13 สิงหาคม 
กลับไปกลับมา   

 “ตามที่แตละคนไดรับของประทาน ก็ใหใชของประทานนั้นปรนนิบัติกันและกัน ดังเชนผูรับมอบฉันทะที่ดีเกี่ยว
กับพระคุณนานาประการของพระเจา ...เพื่อพระเจาจะไดรับพระเกียรติในทุกสิ่ง ทางพระเยซูคริสต” (1 เปโตร 4:10, 11)

 ฉันวายน้ําตอนเชาทุกวันในระหวางสัปดาห แมวามันจะเปนวิธีดีที่ไดเคล่ือนไหวไมหยุด โดยเฉพาะอยางย่ิง
เมื่อพื้นเปนน้ําแข็ง และมีลมเย็น ฉันพบวาการวายน้ําเปนรอบนั้นนาเบื่อ วายกลับไปกลับมา 

 ฉันเคยนับรอบเพื่อใหแนใจวาฉันจะทําตามเปาหมายประจําวันไดสําเร็จไหม แตบอยคร้ังที่ฉันลืมไปวาฉันอยู
บนรอบท่ี 25 หรือ 29 ตอนนี้ฉันวายนํ้าไดระยะหน่ึง วายกลับไปกลับมา แมวาระบบการนับรอบของฉันจะนาหงุดหงิด
นอยลง แตก็ไมไดทําใหสนุกขึ้น
 เชาวันหนึ่งในเดือนมกราคมอันเยือกเย็นเมื่อหิมะโปรยปราย ฉันตองพยายามเกล้ียกลอมตัวเองใหทิ้งผาคลุม
สักหลาดแลวลงสระวายน้ํา “แนนอน ขางนอกมันหนาว แนนอนวาการวายน้ําเปนเร่ืองนาเบื่อ ก็แคทํามัน!”
 ฉันควากระเปาที่ใสอุปกรณวายน้ํา สอดเทาเขาไปในรองเทาบูต และเดินไปที่รถซึ่งจอดอยูภายในโรงยิม ฉัน
ถอดเสื้อโคทและคิดวาจะกลับบาน “ไม...ฉันจะทําสิ่งนี้” ฉันกลาวสัญญา “กลับไปกลับมามันนาเบื่อ แตนั่นจะไมหยุดฉัน 
กลับไปกลับมา”
 ฉันสวมแวนตาวายน้ําและกาวลงไปในนํ้า บรื๋อออ! มันหนาวกวาปกติ ฉันตองวายน้ําอยางหนักเพ่ือใหรางกาย
อบอุน
 “กลบัไปกลบัมา กลบัไปกลบัมา” ฉนัสญัญาอยางเครงขรมึในขณะทีฉ่นัพลกัตวัเองใหทาํภาระกจิตอนเชาใหเสรจ็
 เมื่อมาถึงขอบสระ ฉันเห็นเปดพลาสติกสีเหลืองตัวหนึ่งเกาะอยูที่ขอบสระในระดับสายตายิ้มใหฉัน
 ใครท้ิงมันไวที่นี่ ฉันสงสัย ฉันสงยิ้มกลับ หมุนตัว และวายกลับไป ความหงุดหงิดของฉันหายไป
 กลับไป ยิ้ม และกลับมา
 ฉันวายนํ้าดวยความสนุกสนาน เพราะวาเปดโงตัวนั้นทักทายฉันทุกคร้ัง เม่ือฉันวายครบรอบ แตละครั้ง ฉัน
รูสึกมีชัยเหนือความนาเบื่อของฉัน
 ในรอบสุดทายของฉัน ฉันเร่ิมเกิดความสงสัย ฉันจะเปนเหมือนเปดตัวนั้นไดไหม ฉันจะอยูตรงน้ันเพื่อคนอ่ืน 
ใหกําลังใจพวกเขาและสนับสนุนพวกเขา และเปลี่ยนชีวิตพวกเขา                                                                                                                  

เดนนิส ดกิค เฮอร                                                       
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14 สิงหาคม
ปากันดาร

 “พระองคทรงพบเขาในแผนดินทุรกันดาร ในท่ีรางเปลาวังเวง พระองคทรงโอบลอมเขา และทรงดูแลเขาทรง
รักษาเขาไวดังแกวพระเนตรของพระองค” (เฉลยธรรมบัญญัติ 32:10)

 ถิ่นทุรกันดารแหงแลงและไมนาอยู จริงๆ แลวถิ่นทุรกันดารเปนสถานที่ที่เราทุกคนพยายามหลีกเลี่ยง จาก
ประสบการณของฉัน พระเจาทรงรอคอยที่จะแสดงความรักของพระองคในถิ่นทุรกันดารสิ้นหวังของฉัน 

ฉันแหงแลงทางจิตวิญญาณ และเปนเวลานานมากท่ีฉันตอสูกับความรูสึกโดดเดี่ยวขณะอาศัยอยูในพื้นที่หางไกลโดย
ดูแลความตองการของผูอื่น วันหนึ่งฉันอานเกี่ยวกับมิชชันนารีคนหนึ่งที่คนหาความสัมพันธลึกซึ้งกับพระเจา เพื่อน
ของเธอถามเธอวา เธอเคยไดยนิพระสุรเสียงของพระเจาหรือทลูขอบางส่ิงจากพระเจา โดยพวงช่ือของเธอเขาไปดวยไหม 
ในยามสิ้นหวัง ฉันอธิษฐานวา “พระเจา โปรดประทานบางส่ิงแกฉันเปนการสวนตัว โดยมีชื่ออยูบนน้ัน” ฉันไมไดคาด
หวังวาจะเกิดอะไรขึ้นในทันที แตฉันหมดหวัง
 เชาวันหนึ่งฉันอยูที่โบสถเพื่อเตรียมสอนในช้ันเด็ก มีบางสิ่งผิดปกติเกิดขึ้น ทามกลางการเตรียมการที่เรงรีบ
ของฉัน สมาชิกโบสถคนหน่ึงเดินเขามาพรอมซองจดหมายท่ีมีชื่อของฉันอยูที่ดานหนา ฉันรีบเปดมันออกอยางเรงรีบ 
เพื่อที่จะกลับไปทํางานตอโดยไมถูกขัดจังหวะ ทันใดนั้นเช็คหนึ่งพันดอลลารหลนออกมา ฉันดันเช็คนั้นกลับเขาไปใน
การดที่อยูในซอง ฉันอาจดูผิดพลาด ใจฉันเตนรัว จึงหยิบการดออกมาอาน ถอยคําใหกําลังใจพรอมขอพระคัมภีรบอก
วาฉันเปนคนพิเศษสําหรับพระเจาและฉันไดรับการดูแล เช็คนั้นไมมีขอผิดพลาด และถอยนั้นบอกวามีคนเห็นส่ิงที่ฉัน
กําลังทํา และพันธกิจที่ฉันพยายามทําเพื่อถวายเกียรติแดพระเจา ขณะที่ฉันมองดูชื่อของฉันที่อยูบนซองจดหมาย ฉันรู
วาพระเจาทรงไดยินเสียงรองทูลของฉัน พระองคจึงทรงเปดเผยพระองคเอง
 เราแตละคนรูเพียงผิวเผินวาพระเจาทรงหวงใย แตการอางความเห็นอกเห็นใจและพระคุณของพระองคในชีวิต
เราอาจเปนสิ่งที่แปลก เรารูวาพระเจาอยูที่นั่นเพื่อเรา แตเรามักจะเลือกแหลงที่มาของความมั่นคงอื่นๆ อยางไรก็ตาม 
ฉันไดเรียนรูวาใครก็ตามที่มาหาพระเจาจะพบการเปดเผยครั้งใหมเกี่ยวกับพระคุณของพระองค บางครั้งพระเจาอาจพา
เราผานถิ่นทุรกันดารเพื่อแสดงวาเราเปนใครโดยปราศจากชีวิตที่หรูหรา มีเพ่ือน และสิ่งที่เรารัก เมื่อเราละสายตาจาก
ปญหาและเงยหนาขึน้ เราจะพบวาเราเปนใครเม่ือผูทรงฤทธ์ิอยูเคยีงขางเรา เรามองเห็นวาสิง่ใดมีคาทีส่ดุคอื ผูทีเ่ดินทาง
ผานถ่ินทุรกันดารไปกับเราคือ พระองคนั้น ผูที่รูจักชื่อของเรา

แอนนี่ ครอสบี้                                                       
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15 สิงหาคม 
ถูกรักโดยพระคุณ

 “เพราะวาทานท้ังหลายไดรับความรอดแลวดวยพระคุณโดยทางความเช่ือ ความรอดน้ีไมใชมาจากตัวทาน แต
เปนของประทานจากพระเจา” (เอเฟซัส 2:8)

 เราเพ่ิงซื้อที่ดินรกรางแหงหน่ึง ฉันกระตือรือรนท่ีจะชวยสามีพัฒนาท่ีดินนั้น แตฉันก็ไมมีแรงกายมากนัก 
เมื่อฉันเห็นเครื่องตัดหญาแบบนั่งขับรุนใหม ฉันรีบบอกกับสามีวาฉันจะชวยตัดเอง สามีมองดูฉันดวยความ

แครงใจ และเตือนฉันวาอยาไปตัดในที่เปนโคลน ฉันเริ่มตัดอยาดวยความสนุกสนานและคิดวา การตัดหญาเปนเรื่อง
งายๆ ฉันตัดไปเรื่อยๆ จนเห็นวา ยังมีญาอีกกอหนึ่งที่อยูใกลสระน้ํา ฉันรีบขับไปทันที และทันใดนั้นฉันก็ถูกดูดเขาไป
ในโคลน โชคดีที่เครื่องตัดหญาหยุดกอนลงไปในบอ สามีของฉันและนองชายของเขาตองหารถแทรกเตอรมาดึงฉันออก
จากโคลน นองสายของสามีพูดอะไรบางอยางเปนภาษาพื้นเมืองของบานที่อยูเนวาริ ซึ่งฉันไมเขาใจ สวนสามีของฉัน
ไมไดพูดอะไรสักคํา
 การผจญภัยครั้งตอไปของฉันคือการตัดหญาในทุงเลี้ยงมา สามีของฉันอธิบายความซับซอนของเครื่องตัดหญา
ที่ตองใชดานหลังในการตัดและเขาเตือนฉันใหอยูหางจากรั้ว ฉันเริ่มตัดหญาไปเรื่อยๆ จนเกือบจะเสร็จแลวแลว แตงาม
ยาวที่ติดอยูดานหนาอันหนึ่งไดไปเกี่ยวกับรั้ว และฉันยังทําเสาหักอีกหนึ่งเสา และสายไฟขาดสองเสน แตสามีของฉัน
ไมพูดอะไรสักคํา โอ! ไวฉันจะชดใชใหเขาภายหลัง ในเมืองวันหนึ่งฉันนํารถโตโยตาป 1990 อันเปนที่รักของเขาไป
ลางและเติมน้ํามัน ขณะที่ฉันจะสตารทรถ ฉันรูสึกเหมือนกับวายังไมควรทําแบบนั้น ฉันมองลงไปและนึกไดวา ฉันเติม
น้ํามันผิด แทนที่จะเติมน้ํามันดีเซล แตฉันกลับเติมน้ํามันไรสารตะกั่วแทน ฉันตองเรียกรถบรรทุกมาลากไปอูและลางถัง
น้ํามันใหม และเติมน้ํามันดีเซลใหเต็มถัง รวมคาใชจายเปนเงิน 300 ดอลลาร ทั้งหมดนี้สามีของฉันไมบนวาฉันแมแต
คําเดียว
 ในฤดูรอนปถัดมา ฉันถอยรถคันใหม(สําหรับเรา) ออกจากโรงรถ ซึ่งตองทํามุมเกาสิบองศาเพ่ือใหหนารถ
ออกไปทางถนน ฉันคิดวาไมนาจะมีปญหาอะไรเพราะรถมีเสียงเตือนเวลาที่เขาใกลวัตถุมากเกินไปใชไหม มันก็จริง แต
มันอาจไมเตือนหากเรากําลังชนบางอยางตรงมุม เสียงเตือนดังขึ้นเม่ือฉันรูสึกถึงการชนเสาท่ีเฉลียง ครูหนึ่งฉันรูวาแลว
วา แซมซั่นจะรูสึกอยางไรกับการรอใหหลังคาถลมลงมา สามีของฉันไมไดวาอะไร และสั่งไฟทายมาใหม
 สามีของฉันมีความรัก และความกรุณาตอฉันอยางสุดซึ้งที่อดทนกับเร่ืองยุงๆ ของฉันมาสามสิบเจ็ดป พระบิดา
ในสวรรคของเราเปนเชนนั้น พระองคมองดูเราทําผิดพลาดคร้ังแลวครั้งเลาแตยังคงรักและไถเรา นั่นคือความหมายของ
วา “พระคุณ”                                                                                               

เชอรรี่ ทัวเจล เชรสธรา                                                       
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16 สิงหาคม
การแยกตัวอยูตางหาก

 “อยากลัวเลย เพราะเราอยูกับเจา อยาขยาด เพราะเราเปนพระเจาของเจา เราจะเสริมกําลังเจา เราจะชวยเจา 
เราจะชูเจาดวยมือขวาอันชอบธรรมของเรา” (อิสยาห 41:10)

 ตอนนี้ในวัยชราของฉัน ฉันตระหนักวา ขณะที่ฉันเปนเด็ก ฉันตองพึ่งพาการปกปองจากคุณพอมาก
เพียงใด คุณพอเปนศาสนาจารยในประเทศมอริเชียสที่ฉันเกิดและเติบโต ฉันมีชีวิตที่สงบและมีความสุข

ในประเทศท่ีอบอุนและมีแสงแดดสองถึง แตเม่ือพายุไซโคลนพัดถลมประเทศของเราท่ีเปนเกาะ ฉันรูสึกกลัวแมวา
คุณพอจะอยูใกลๆ เมื่อเราฟงวิทยุทองถิ่นจนถึงคําสุดทายวา “ขอใหโชคดี!” จากนั้นสัญญาณก็ดับกลางอากาศ เราถูก
ทิ้งใหโดดเด่ียวในความมืดเพื่อตอสูกับส่ิงรายกาจแหงการทําลายลาง ในบานของเรามีสี่หองนอน แตมีเพียงหองเดียวที่
ยังคงสภาพเดิม โดยมีเด็กเจ็ดคนนอนเบียดกันบนเตียงใหญเพ่ือรอใหพายุไซโคลนจากไป
 บานของเรามีระเบียงทั้งดานหนาและดานหลัง แตละดานของบานมีประตูนําไปสูทางเดินท่ีมีกําแพงลอมรอบไป
หลังบาน คร้ังหน่ึงลมแรงไดพัดทําลายระเบียงดานหนาของเรา ทําใหหนาตางทั้งหมดแตกเปนเสี่ยงๆ ดานหนึ่งของบาน
เริ่มโคงงอราวกับวากําแพงกําลังจะบดขยี้ พอของฉันยกแขนขึ้นในอากาศและเรียกรองใหพระเจาหยุดกําแพงไมใหพัง
ลงมาทับบานไมของเรา และมันก็หยุด เราปลอดภัย ถึงแมวาเราถูกแยกออกมาหางจากเพื่อนบาน แตเราปลอดภัย 
เพราะพระเจาทรงดูแลพวกเรา
 ขณะที่ฉันเขียนบทความน้ี อยูในเดือนมีนาคม 2020 เปนชวงที่โควิด-19 กําลังระบาดบนโลกนี้ ผูคนกําลังจะตาย 
ในขณะท่ีผูนําระดับโลกกําลังพยายามอยางเต็มที่เพื่อหยุดไวรัสนี้ไมใหแพรกระจาย แตผูคนยังคงตายทุกวัน ผูคนถูก
ขอใหกักตัว และทหารก็พรอมท่ีจะบังคับใชกฎหมาย เด็กๆ ตระหนักดีถึงสถานการณนี้เพราะพวกเขาไมสามารถไป
โรงเรียนได ไมสามารถเลนกับเพื่อน หรือไปนมัสการท่ีโบสถก็ไมได หรือแมแตไปสนามเด็กเลนก็ไมไดเชนกัน ธุรกิจ
สวนใหญปดทําการ กักตัว! กักตัว! ขาวทองถิ่นเมื่อวานนี้เปนภาพเด็กนักเรียนรองไหเพราะไมมีเวลาบอกลาเพ่ือนๆ 
กอนแยกจากกัน ทั้งหมดนี้เปนเครื่องเตือนใจถึงความจําเปนของเราในการติดตอกับพระเยซูและใกลชิดกับพระองค
มากขึ้น เมื่อเราปลีกตัวจากความชั่วรายและกลับใจจากบาป พระองคไมทรงรังเกียจทุกคนที่เขาใกลพระองค ยิ่งเราเขา
ใกลพระองคมากเทาไร เราก็จะมีความสุขกันทุกคน และสําหรับพระเยซูแลว พระองคทรงสัญญาวาจะดูแลเรา ใหเรา
เชื่อในพระองคและวางใจในพระองคมากกวาใครหรือสิ่งใด เมื่อพระองคทรงดูแลปกปองเรา...เราก็จะมีแตความ
ปลอดภัย!         

โมนิเค ลอมบารท เด โอลิเวียรา                                                      
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17 สิงหาคม 
ความชวยเหลือของฉัน

 “ความชวยเหลือของขาพเจามาจากพระยาหเวห ผูทรงสรางฟาสวรรคและแผนดินโลก” (สดุดี 121:2)

 ฉันเปนคนมีอารมณออนไหวมาตลอด ฉันรองไหเวลาดูภาพยนตร หรือส่ิงใดก็ตามท่ีดึงรั้งใจของฉัน รวม
ทั้งสถานการณ หรือเหตุการณที่ฉันไมสามารถควบคุมได อันที่จริง เมื่อฉันเปนพยานที่โบสถ คนไดยื่น

กระดาษทิชชูใหฉัน แตในชวงหลายปที่ผานมา ฉันรองไหนอยลง ฉันเรียนรูที่จะวางใจพระเจาและช่ืนชมยินดีมากขึ้น
 พระเจาอวยพรใหฉันมีบริษัทของตัวเอง ฉันดําเนินการสถานฝกอบรมสําหรับผูใหญที่มีความบกพรองทางสติ
ปญญาและพัฒนาการ ฉันสนุกกับสิ่งที่ฉันทํา อยางไรก็ตามเมื่อเกิดการระบาดของไวรัสโควิด-19 รัฐนิวเจอรซียไดสั่งปด
ธุรกิจท่ีไมจําเปนทั้งหมด ในตอนแรกฉันไมไดรับอนุญาตใหทํางานและลูกจางของฉันก็ไมไดรับอนุญาตใหทํางาน ความ
คิดแรกของฉันคือการรองไห แตฉันทําไมได น้ําตาไมไหลออกมา ฉันพูดวา “ตกลง พระเจา งานตอไปของฉันคืออะไร 
เพราะถาหากพระองคยอมใหสิ่งนี้เกิดขึ้น แนนอน พระองคมีอยางอ่ืนที่ทรงตองการใหขาพระองคทํา” ฉันรูสึกตกใจกับ
การประกาศดวยวาจาน้ี ทายท่ีสุดฉันรูวาทุกอยางจะสูญเสียไปหากฉันทํางานไมได ไมมีงานทํา ไมมีรายได สิ่งอํานวย
ความสะดวกของเราที่ถูกปดจะทําใหเกิดความลําบากแกพนักงาน ผูปกครองของผูที่เราฝกอบรม อาคารสํานักงาน และ
สงผลกระทบตอการใชรถตูใหมของเรา ความกังวลเหลานี้ทวมทนอยูในความคิดของฉัน แตพระเจาประทานความสงบ
ใหฉันจนฉันรองไหไมได แมวาฉันจะตองการก็ตาม
 ในชวีติวยัหาสิบกวาป ฉนัตระหนกัวาพระเจาทรงควบคมุทกุส่ิง พระคัมภีรบอกเราวา “เรารูวาเหตุการณทกุอยาง
รวมกันกอผลดีแกคนท่ีรักพระเจา” (โรม 8:28) พระคัมภีรเต็มไปดวยคําสัญญาแหงความรักมากมายของพระเจาที่เรา
สามารถไววางใจได เราสามารถเชือ่ในถอยคาํทีพ่ระองคทรงตรสั ความรกัทีพ่ระเจามตีอเราทาํใหฉนัอัศจรรยใจ! พระองค
ทรงหวงใยเก่ียวกับสิ่งที่เราหวง และพระองคทรงอวยพรธุรกิจของฉัน เพราะรัฐอนุญาตใหเราเปดทําการไดอีกครั้งตราบ
เทาที่เราไมไดพบปะกันเปนกลุมใหญ หนวยงานสามารถทํางานตอไปไดหากเราทํางานรวมกับลูกคาแบบตัวตอตัว ดวย
เบี้ยเลี้ยงเหลาน้ี ฉันสามารถรักษาพนักงานไวไดและจางพนักงานเพิ่มอีกสองคน!
 โควิด-19 ไดทดสอบความเชื่อของพวกเราทุกคนในบางจุด แตเรามีสันติสุขเมื่อรูวาพระเจาสถิตอยูใกลชิดเรา 
และพระองคจะทรงจัดเตรียมสิ่งจําเปนใหเรา ฉันขอบคุณพระเจาสําหรับสันติสุขที่พระองคประทานให อิสยาห 26:3 
สัญญาวา “พระองคจะทรงพิทักษผูมีใจแนวแนไวในสวัสดิภาพที่สมบูรณ เพราะเขาวางใจในพระองค” พระยะโฮวา
พระเจาผูยิ่งใหญอวยพรใหฉันยังคงสามารถทํางานไดและไมมีปญหาในดานการเงิน ขอพระเกียรติทั้งปวงเปนของ
พระเจา ผูทรงกระทําการอัศจรรยครั้งนี้                     

อะวิส ฟลอยด แจคสัน 



284

18 สิงหาคม
ไมตองกังวลอะไรเลย

 “อยากระวนกระวายในสิ่งใดๆ เลย แตจงทูลพระเจาใหทรงทราบทุกสิ่งที่พวกทานขอ โดยการอธิษฐานและ
การวิงวอน พรอมกับการขอบพระคุณ แลวสันติสุขของพระเจาที่เกินความเขาใจ จะคุมครองจิตใจและความคิดของทาน
ทั้งหลายไวในพระเยซูคริสต” (ฟลิปป 4:6, 7)

 เมื่อฉันเผชิญกับวิกฤตในครั้งกอน การเปนคน “ไมกังวล” ไมไดอยูในรายการส่ิงท่ีตองทําในวันนั้นอยาง
แนนอน! ถามีคนบอกฉันวาฉันไมควรวิตกกังวล ฉันจะรีบพูดดวยความหงุดหงิดวา “นั่นเปนไปไมได!” เมื่อ

พระเจาตรัสวาเราไมควรกระวนกระวายอะไรเลย พระองคแคใหคําแนะนําท่ีเปนประโยชนแกเรา หรือแทจริงแลวเปน
คําสั่ง ฉันสะทอนวานอกจากคําส่ัง “อยากระวนกระวายอะไรเลย” พระเจายังประทานคําสั่งอ่ืนๆ แกเราที่จะชวยใหเรา
ทําตาม ตัวอยางเชน เรามีบัญญัติสิบประการ และไมมีบัญญัติขอใดขอหนึ่งที่ไมสามารถเชื่อฟงได ทายที่สุดแลว พอแม
แบบไหนกันที่จะบอกใหเด็กนอยทําในสิ่งที่เปนไปไมไดสําหรับเด็กคนนั้น
 วันหน่ึงในชวงศึกษาพระคัมภีร ฉันพบขอความใหกําลังใจที่มีคําพูดของพระเยซู “สําหรับมนุษย เปนไปไมได
หรอก แตสําหรับพระเจาก็เปนไปได” (ลูกา 18:27, THA-ERV) [The things which are impossible with men are 
possible with God] คําสําคัญตรงน้ีคือ “สําหรับ” [with] ความหมายท่ัวไปคือ การมีความสัมพันธหรือเช่ือมโยงกับ
ใครบางคน หรืออะไรบางอยาง หากเราคบหรือผูกสัมพันธกับคนอื่น เมื่อมีคนแนะนําวาอยาวิตกหรือกังวลเลย ก็เปน
การงายที่จะพูดวาวา “เปนไปได!” เชนเดียวกัน ถาเราเดินและพูดคุยกับพระเจาทุกวัน ไมมีสิ่งใดที่พระองคขอใหเราทํา
จะเปนไปไมได
 หลังจากที่อัครสาวกเปาโลเตือนเราวาอยาวิตกกังวลเกี่ยวกับสิ่งใดๆ (ขอ 6 ในเนื้อหาหลักดานบน) ทานให
ความมั่นใจกับเราดังนี้: “แลวสันติสุขของพระเจาที่เกินความเขาใจ จะคุมครองจิตใจและความคิดของทานทั้งหลายไวใน
พระเยซคูริสต” ชางเปนกานหนนุใจทีส่นัตสิขุของพระเจาจะคุมครองและปกปองจติใจและความคดิของเรา! สนัตสิขุเดียว
กันนี้ จะชวยรักษา และปกปองจิตใจ ความคิดของเราเมื่อเรามีความสัมพันธอยางสงบในองคพระเยซูคริสต เมื่อเรา
อารมณเสียอยางมากเกี่ยวกับบางส่ิง มีความเปนไปไดเพียงเล็กนอยที่เราจะสามารถปองกันใจ และความคิดของเรา
จากความวิตกกังวล โดยปราศจากพระเจา มีเพียงสันติสุขของพระเจาเทานั้นที่สามารถทํางานในเรา ฉันอยากจะพูดวา 
“องคพระผูเปนเจา ขาพระองคเลือก โดยพระคุณของพระองค ขาพระองคจะไมเปนกังวลเกี่ยวกับสถานการณนี้ และ
พระวจนะของพระองคกลาววา ถาขาพระองคเลือกเชนนั้น พระองคจะทรงรักษาใจและความคิดของขาพระองคใหสงบ”

เทอรรี่ วิลสัน โรบินสัน
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19 สิงหาคม 
สายฝนแหงพระพร

 “พระเจาคือผูที่ใหฝนตกลงมาบนแผนดินโลก พระองคคือผูที่ใหน้ําไหลลงมาสูทุงนา” (โยบ 5:10)

 เมื่อปที่ผานมา ในระหวางที่ฉันออกเดินประจําวัน ฉันสังเกตเห็นตนไมตนหนึ่งในชวงตึกของบานฉัน ตนไม
ตนใหญที่ใบลวงหลนหมดแลว เปนภาพเงาเปลือยของโดดเดนตัดกับฉากหลังของตนไมเขียวขจี ตนไมนี้

ไมมีใบปรากฏตามก่ิงกานในทุกฤดูกาลใด ฉันเฝาคิดวาตนไมตนนั้นตายแลว ทําไมเจาของไมตัดมันลง
 ในท่ีสุดวันหน่ึงของฤดูใบไมรวง มีคนตัดตนไมพรอมเคร่ืองมือหนักบนรถบรรทุกคันหน่ึง และเร่ิมตัดตนไมตาย
ตนน้ันลง วันรุงขึ้นพวกเขากลับมาขุดตอไมกอนที่จะคลุมพื้นที่ดวยดิน เมื่อนักจัดสวนมาถึงหลังจากนั้น เขาก็โปรยเมล็ด
พืชลงบนพ้ืนดินที่ถอนตนไมใหญออกไปแลวนั้น เนื่องจากเราไมมีฝนตกมาสองสัปดาหแลว ฉันจึงคิดวา นกบางตัวอาจ
กําลังกินเมล็ดพืชเหลานั้นที่หวานลงบนพื้นดิน ฉันสงสัยวา เหตุใดนักจัดสวนจึงไมโรยดินบางๆ ใหทั่วพื้นที่เพื่อปองกัน
เมล็ดพืชเหลานั้น
 สองวันตอมา ฝนตกลงมาทั้งวัน เมื่อฉันออกไปเดินในวันถัดมา ฉันเห็นยอดออนสีเขียวแทงออกมาจากพื้นดิน 
และอีกสองวันตอมา ฝนก็ตกลงมาอีกตลอดทั้งวัน 
 ในวันถัดมาฉันออกเดินผานบนเสนทางเดิม ฉันเห็นตนหญาขึ้นคลุมบริเวณพ้ืนดินที่เกือบเต็มพื้นที่ ที่ตนไมตาย
นั้นเคยอยู ในชวงเวลาสั้นๆ นั้น ฝนตกเพียงสองวัน เมล็ดพืชก็งอกและใบหญายาวเกือบหนึ่งนิ้ว บัดนี้มีหญาขึ้น
ปกคลุมผืนดินทั้งหมดแลว
 ขณะที่ฉันตรึกตรองขั้นตอนท่ีฉันไดพบเห็น ฉันระลึกถึงจดหมายฝากของอัครทูตเปาโล ที่เขียนถึงคริสตจักร
โครินธ ใจความวา “ขาพเจาปลูก อปอลโลรดนํ้า แตพระเจาทรงทําใหเติบโต” (1 โครินธ 3:6)
 ฉันอธิษฐานเพ่ือใหเราทําการหวานเมล็ดแหงความรัก ความช่ืนชมยินดี ความจริง และความเมตตาปราณี
ทุกวัน เพื่อใหพระวิญญาณบริสุทธิ์เปนผูบันดาลใหเติบโตขึ้นมีใบดกหนาแหงความไววางใจในดวงใจของมนุษยชาย
หญิง ซึ่งใหการตอบสนอง โดยการเปนพยานในแสงสวางอันมหัศจรรยของพระเจา ฉันอธิษฐานเพ่ือใหพวกเขาพรอม
ที่จะถามเกี่ยวกับความแตกตางที่พวกเขามองเห็นในชีวิตของเรา เปรียบเทียบกับเหลาผูที่ยังไมรูจักกับพระเจา ขอให
เราแตละคนรูสึกถึงสิทธิพิเศษท่ีเราไดเปนผูรวมงานกับพระเจาในการทําใหอาณาจักรแหงพระคุณไดเติบโตข้ึนบนโลกน้ี 
ซึ่งเปนการเตรียมความพรอมท่ีจะไดเขาไปในอาณาจักรแหงสงาราศี เมื่อพระเยซูทรงเสด็จกลับมา

ฟลอเรนซ อี. คอลเลนเดอร  
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20 สิงหาคม
จงขอ

 “จงขอแลวจะได จงหาแลวจะพบ จงเคาะแลวจะเปดใหแกพวกทาน” (มัทธิว 7:7)

 สําหรับฉัน คํายอจากพยัญชนะตัวแรกของหลายคํามารวมตัวกัน (เชน ข-ห-ค) เปนพระสัญญาสามขอท่ี
ทรงประทานใหในพระธรรมมัทธิว 7:7 ซึ่งวางเรียงก็จะได ขอ หา เคาะ [ASK: ask seek knock]

 ชางเปนคําพูดที่หนุนใจพวกเราท่ีอาศัยอยูในโลกซ่ึงตองการความชวยเหลือมากมายเหลือคณานับ! ที่นาทึ่งยิ่ง
กวาคือ แมในขณะที่เราอยูในขั้นตอนของการขอ แสวงหา และเคาะประตูสวรรค พระเจาก็กําลังอยูในขั้นตอนเตรียมการ
ตอบสนองของพระองคสําหรับสิ่งที่เราขอ
 เชาวันหน่ึงขณะท่ีฉันอานอีเมล ฉันไดพบคําขอใหฉันเขียนเร่ืองสําหรับใชในการนมัสการ ฉันยินดีที่มีโอกาสได
รวมเขียน 1-2 เรื่อง และพรอมท่ีจะเขียนทันที แตหลังจากน่ังหนาคอมพิวเตอรนานหลายนาที ฉันก็ไมสามารถเขียน
ไดเลย สองสามวันผานไป ฉันอธิษฐานขอแนวคิด ประสบการณที่นาจดจํา สําหรับสิ่งที่ควรคาแกการเขียนแบงปน แตก็
ยังคงคิดไมออก เชาวันท่ีสามขณะท่ีฉันอธิษฐาน นอกเหนือจากการขอบคุณและคําขอสําหรับวันนั้นแลว ฉันยังคงยํ้าคํา
วิงวอนขอความชวยเหลือเก่ียวกับการเขียนแบงปนในครั้งนี้ ทันใดนั้นเอง ความคิดตางๆ ก็ผุดขึ้นมาในความคิดของฉัน 
ทีละอยาง ราวกับดอกไมไฟบนทองฟาในยามคํ่าคืนแหงการเฉลิมฉลอง ฉันหยุดจากการอธิษฐานช่ัวขณะแลวจดหัวขอ
กอน จากนั้นฉันจบคําอธิษฐานและเขียนรายละเอียดความคิดลงบนกระดาษทันทีกอนที่ความคิดเหลานั้นจะหายไปจาก
ความคิดของฉัน เห็นไดชัดวา คําวา “เพียร” (persist) ฝงอยูในมัทธิว 7:7
 ประสบการณที่คลายกันนี้เคยเกิดขึ้นมาแลวในอดีต เมื่อฉันถูกขอใหแบงปนหลายตอหลายคร้ังในขณะท่ีทํางาน
ในโรงเรียน ไมวาจะมีหัวขอกําหนดไวหรือไม ภาระกิจของฉันคือ ตองหาประเด็นและจัดระเบียบแนวคิด ฉันอธิษฐานขอ
ความชวยเหลือ และความคิดตางๆ ไดแลนเขามา ครั้งหน่ึงฉันเคยคิดวาความคิดเชนนี้เปนสิ่งรบกวนการอธิษฐานของ
ฉัน แตเมื่อใครควรญดีๆ แลว นั้นเปนคําตอบสําหรับสิ่งที่ฉันกําลังอธิษฐานขอ ดังนั้น ฉันจะอยูในทานั้นตราบเทาที่
ความคิดยังคงเขามา อยูนิ่งๆ และรูสึกวาพระเจากําลังทํางาน กอนที่จะจบคําอธิษฐาน
 พระเจาทรงสัตยซื่อเมื่อเราทูลขอ แสวงหา และเคาะอยางตอเนื่อง พระองคพรอมที่จะประทานแหลงทรัพยากร 
แนวทางแกไข คําตอบ และโอกาสท่ีจําเปนใหกับเรา

เบียนวีซา ลาเด้ียน เนเบรส                                                      
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21 สิงหาคม 
ตรงนั้นเปนปาทึบ

 “จงควบคุมตัวเอง จงระวังระไวใหดี ศัตรูของพวกทานคือมาร ดุจสิงโตคํารามเดินวนเวียนเที่ยวเสาะหาคนที่มัน
จะกัดกินได” (1 เปโตร 5:8)

 มันเปนการตลาดของการโฆษณา แตสิ่งที่ดึงดูดความสนใจของฉันคือภาพของสิงโตท่ีซุมอยูหลังตนไมใน
ปาทึบ...เพราะสิงโตไมไดอาศัยอยูในปา พวกมันชอบท่ีราบท่ีมีหญา พุมไมหนาทึบ และปาเปด โดยสวน

ใหญแลวอยูในทะเลทรายซาฮาราประเทศแอฟริกา พวกมันเคล่ือนไหวอยางลับๆ ลอๆ รอบๆ ตวั และเส้ือคลุมสีเหลือง
ทองของพวกมันก็อําพรางตัวจนเหยื่อของพวกมันแทบไมรูตัว ในชวงที่เราเปนมิชชันนารีในแอฟริกาตะวันออก เราสนุก
กับการดูสิงโตที่เยอหยิ่งจากในรถ
 จะมีสิงโตหรือไมมีสิงโต ตรงนั้นมันเปนปาทึบ รายงานขาวบอกวา นานาชาติยังคงแสวงหาสันติภาพที่ยาก
จะเขาใจ สังคมปจจุบันมีภาพยนตร รายการทีวี และวิดีโอเกมที่นําเสนอฉากความรุนแรง ความเปนปรปกษ และ
อาชญากรรม ทําใหสมองของเราเส่ือม และทําใหความคิดเราหางไกลจากสิ่งที่บริสุทธิ์และซื่อสัตย วัยรุนยกยองเชิดชูนัก
แสดงที่แทบจะไมไดสวมเส้ือผา หรือเพลงที่พูดถึงการเลือกปฏิบัติ และการไมเคารพตอชีวิตมนุษย นางเอลเลน ไวท ได
เขียนไววา “ความปรารถนาในความตื่นเตน และความบันเทิงที่ชื่นชอบมักเปนการทดลอง ที่เปนเหมือนบวงแรวที่คอย
ดักจับประชากรของพระเจา โดยเฉพาะอยางยิ่งเหลาเยาวชนคนหนุมสาว”
 ปาเปนที่อยูอาศัยของสัตวปาและสัตวอันตรายหลายชนิด เชนเดียวกัน โลกน้ีก็เหมือนปาทึบที่มีสิ่งลอใจนานา
ชนิด สิ่งยั่วยวนใจใหญๆ ก็เหมือนยีราฟที่ยืนตระหงานเหนือทุงหญาสะวันนา เห็นไดชัดเจนและหลีกเลี่ยงไดงาย แต
การหมอบคลานอยูในเงามืดเปนสิ่งลอใจเพียงเล็กนอย เชน แนวโนมที่จะมีสวนรวมในคําพูดที่ทํารายจิตใจ จิตใจท่ีแสดง
ความเกลียดชัง การชอบตัดสิน และการนินทา ซึ่งทั้งหมดนี้สามารถทําลายความสัมพันธกับผูอื่นได “ซาตานเปน
คนงานท่ีขยันหม่ันเพียร เปนศัตรูที่รายกาจ ...ในทุกความหมายของคํา มันเปนนักหลอกลวง เปนนักตมตุนท่ีเกงกาจ 
มันมีตาขายที่ทออยางประณีต ที่สายตาปกติจะมองไมเห็น เพื่อจะรัดพันตัวเยาวชน และคนหนุมสาวที่ไมระมัดระวังตัว
ใหดิ้นไมหลุด
 มีปาทึบอยูตรงนั้น...ถูกตอง! แตพระผูเปนเจาตรัสวา พระองคจะทรงปกปองเราจากบวงแรวของพญามาร ใน
พระธรรม 1 โครินธ 10:13 กลาววา “ไมมีการทดลองใดๆ เกิดขึ้นกับทานทั้งหลาย นอกเหนือการทดลองซ่ึงเคยเกิดกับ
มนุษย พระเจาทรงซื่อสัตย พระองคจะไมทรงใหพวกทานตองถูกทดลองเกินกวาที่ทานจะทนได และเมื่อถูกทดลอง 
พระองคจะทรงใหมีทางออกดวย เพื่อพวกทานจะมีกําลังทนได” 

อีเวลีน พอรเตซา ตาบิงโก                                                    
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22 สิงหาคม
สถานท่ีซอนตัวของคุณเปนอยางไร

 “ขาพระองคไดเก็บรักษาพระดํารัสของพระองคไวในใจ เพ่ือขาพระองคจะไมทําบาปตอพระองค” (สดุดี 119:11)

 เมื่อฉันยังเปนเด็ก ฉันชอบเลนซอนหา ฉันแนใจวาพวกคุณหลายคนคงเคยเลน ผูที่ซอนตัวไดดีที่สุดคือผูชนะ 
ขณะท่ีฉันอานคูมือนมัสการเชาวันนี้ ฉันพบวาตัวเองกําลังคิดเกี่ยวกับการซอน โดยเฉพาะเก่ียวกับสิ่งที่เรา

ซอนไวและแรงจูงใจในการทําเชนนั้น คูมือนมัสการเชาที่ฉันอานเนนเรื่องราวของโยสิยาห กษัตริยดีองคหนึ่งของยูดาห
ที่ขึ้นครองราชในวัยเพียง 8 ป (ใน 2 พงศกษัตริย บทท่ี 22) เมื่อฮิลคียาหมหาปุโรหิตพบหนังสือธรรมบัญญัติซึ่งถูก
ซอนไวและถูกลืมในพระวิหารของพระเจา และทานไดอานใหกษัตริยฟง เมื่อกษัตริยโยสิยาหไดฟงแลว ทานประจักษ
ถึงความผิดบาปของทาน และประเทศชาติ ทานฉีกเสื้อผาดวยความสํานึกผิด และเม่ือประชาชนไดอานธรรมบัญญัติ
แลว พวกเขาก็กลับใจจากบาปและกลับไปนมัสการพระเจา        
 ฉันคนพบจากพระคัมภีรวามีเหตุผลสามประการที่ผูคนปกปดหรือซอนเรน เหตุผลแรก เพื่อปกปอง เหมือน
ตอนท่ีแมของโมเสสซอนเขาไวในแมน้ําเพื่อปกปองชีวิตของเขา หรือเมื่อดาวิดซอนพระวจนะของพระเจาไวในใจของ
ทานเพื่อปกปองทานจากการทําบาป
 เหตผุลทีส่องทีผู่คนปกปดบางสิง่ โดยปกตแิลวเพือ่เจตนาทีไ่มนานบัถอื คอืเพือ่ทีค่นอืน่จะไมรูหรอืคนพบ ตวัอยาง
เชน อาคาน (ในพระธรรมโยชูวา) ขโมยและซอนส่ิงของตองหามท่ีชาวอิสราเอลไมควรเอาไปเม่ือพิชิตเมืองเยรีโค เขา
ลงเอยดวยความตายเพราะการกระทํานั้น (โยชูวา 7:10-26)
 เหตุผลที่สามที่ผูคนปดบังสิ่งตางๆ คือการลืมหรือไมรับผิดชอบตอบางสิ่ง นั่นนําเรากลับไปที่กษัตริยโยสิยาห 
เมื่อทานพบหนังสือธรรมบัญญัติที่ซอนอยู อิสราเอลก็ตระหนักวาตอนนี้พวกเขาตองรับผิดชอบ เมื่อในที่สุดพวกเขา
ปฏิเสธคําส่ังของพระเจา “รางวัล” ของพวกเขาคือ การถูกจับไปเปนเชลยที่บาบิโลนซ่ึงพวกเขาไดเรียนรูบทเรียนอยาง
ยากลําบาก
 แลวคุณกับฉันละ เรากําลังเลนซอนหาแบบไหนกัน และทําไมตองเปนเชนนั้น หากคุณเปนเหมือนฉัน คุณอาจ
เคย “ซอนเรน” อะไรในชีวิตของคุณดวยเหตุผลอยางนอยหนึ่งขอที่ระบุไวขางตน แตขาวดี พี่นองสตรีที่รัก คือถาคุณ
พบวาตัวเองซอนตัวอยูผิดที่ ดวยเหตุผลที่ผิด ยังมีเวลาเปลี่ยนที่ซอน พระเจาทรงอดทนตอเราเสมอ พระองคไมทรง
ประสงคใหแมแตคนเดียวตองพินาศ เชนเดียวกับท่ีดาวิดทํา ขอใหทุกคนพยายามซอนพระวจนะของพระเจาไวในใจ
ของเราและซอนใจของเราไวที่พระเยซู ขอใหพวกเราไมลืมองคพระผูเปนเจาของเรา

เดบรา ชไนเดอร                                                    
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23 สิงหาคม 
รูดี้

 “พระยาหเวหไดทรงสดับคําวิงวอนของขา พระยาหเวหทรงรับคําอธิษฐานของขา” (สดุดี 6:9)

 เมื่อฉันไปถึงบานของรูดี้ เพื่อไปเยี่ยมเขาครั้งแรกในฐานะผูดูแลบานพักคนชรา เขานั่งทรุดตัวอยูบนรถเข็น 
สวนมารกาเร็ตภรรยาของเขาตอนรับและแนะนําฉันใหรูจักกับรูดี้ จากนั้นก็ออกจากหองไป ฉันคุกเขาตอหนา

เขาและรับรองกับเขาวาฉันจะทําทุกอยางเพื่อชวยใหเขาสบายใจ รูดี้พยักหนาเปนบางครั้งและพูดเพียงเล็กนอย ฉันบอก
เขาวาฉันยินดีที่ไดชวยภรรยาของเขาดูแลเขา
 หลายวันผานไป ฉันกับมารกาเร็ตมีความสุขกับการดูแลรูดี้ ทํางานบาน และไปเย่ียมเยียน ฉันรูวารูดี้อายุ 98 ป 
และไดรับประกาศนียบัตรมัธยมปลายตอนอายุ 92 ป! เขาเปนคนท่ีมีพรสวรรคมากมาย และทําใหลูกทั้งหกของเขามี
ความสุข
 เม่ือรูดี้เสียชีวิต ฉันไปรวมงานศพของเขาที่โบสถทองถิ่น หลังจากพิธีทางศาสนาเสร็จสิ้น มารคลูกชายของเขา
ยิ้มและเดินมาหาฉัน
 สิ่งแรกที่ออกจากปากของเขาคือ “คุณพูดอะไรกับพอ”
 สีหนาวางเปลาของฉันทําใหเขาประหลาดใจเม่ือฉันถามกลับวา “คุณหมายความวาอยางไร”
 เขาตอบวา “คุณรูอยูแลว เมื่อคุณพบคุณพอคร้ังแรก” 
 ฉันยังคงไมเขาใจ
 มารค กลาวตอวา “สิ่งที่คุณพูดกับพอแลวทําใหเขาเปนผูปวยที่ดี หลังจากท่ีเขาทําใหพวกเราลําบาก” ฉันสาย
หนาบอกวาฉันไมรูวาเขากําลังพูดถึงอะไร จากนั้นพี่นองของเขาอีก 2 คนก็เขาหาฉันดวยคําถามเดียวกัน มารคพูด
ตอวา “กรุณาอยาบอกคุณแมวาพวกเรามาถามคุณ ปลอยใหเธอคิดวาคุณวิเศษที่สามารถรับมือกับคุณพอได ในขณะที่
พวกเรามีปญหา!”
 ผูปวยในบานพักคนชรา มักมีความรูสึกวา สมาชิกในครอบครัวถูกบังคับใหดูแลเอาใจใส นี่อาจเปนกรณีเดียว
กับของรูดี้ อยางไรก็ตามฉันเชื่อวาความลับที่แทจริงคือ คําอธิษฐานมากมายของฉันสําหรับรูดี้ พระเจาทําใหใจเขา
ออนลงคร้ังใหญ เพราะฉันไมมีพรสวรรคขนาดนั้น!

มารียเบธ เกสเซเล
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24 สิงหาคม
ความยากลําบาก

 “เราบอกเรื่องนี้กับพวกทาน เพื่อทานจะไดมีสันติสุขในเรา ในโลกนี้ทานจะประสบความทุกขยาก แตจงมีใจ
กลาเถิด เพราะวาเราชนะโลกแลว” (ยอหน 16:33)

 ทามกลางการแพรระบาดของโควิด-19 ในป 2020 ซึ่งมีการสูญเสียมากมาย ฉันเองก็มีความผิดหวังของ
ตัวเองเชนกัน โดยเฉพาะในชวงหน่ึงสัปดาห ฉันตื่นตี 3 ในเชาวันศุกร ฉันคิดทบทวนเร่ืองทั้งหมดท่ีเกิด

ขึ้นระหวางสัปดาห และรูสึกสงสัยวาฉันจะเผชิญหนากับวันที่หาทางแกไขปญหาแตละอยางไมพบไดอยางไร ขณะท่ี
ปญหาตางๆ กําลังพัฒนาขึ้น
 หนึ่งเดือนกอนหนานี้ ฉันหกลม ปอดช้ํา และยังคงเจ็บอยู ฉันไมสามารถอาบน้ําใหสุนัขของฉันไดเทาที่ฉันตอง
การ และสุนัขจําเปนตองตัดขน ยิ่งไปกวานั้นปตตาเลี่ยนก็จําเปนตองเปล่ียนใหม และฉันยังตองพาสุนัขไปหาสัตวแพทย
เพื่อตรวจรางกายและรับยาที่จําเปน 
 แตรานปด และธุรกิจที่ไมจําเปนไมไดเปด
 นอกจากน้ี คอมพิวเตอรของเราทํางานไมราบรื่นและหยุดนิ่ง ฉันตองหาคนมาซอม
 ในขณะเดียวกนั ธนาคารของเราโทรมาแจงวามกีารเรียกเกบ็เงนิกบับญัชขีองเรา โดยท่ีเราไมไดเปนผูดาํเนนิการ 
เราไดรับแจงวาอยาพึ่งใชบัตรเครดิตใบนี้ และบัตรใหมจะถูกสงมาใหทางไปรษณีย
 หลังจากนั้นไมนาน ฉันพยายามนัดพบแพทย และพบวาคลินิกปดทําการในวันหยุดสุดสัปดาห และเมื่อเราได
รับเคร่ืองควบคุมความรอนที่เราส่ังซื้อทางออนไลนนั้น ถูกสงมาผิดรุน ดังนั้นฉันจึงตองติดตอกับบริษัทและใหทาง
บริษัทแกไขใหถูกตอง
 พระองคเจาขา พระองคทรงอยูที่ไหน เมื่อสิ่งเหลานี้เกิดขึ้นกับขาพระองค ฉันถามพระเจา ฉันรูสึกทอใจมากที่
ไมสามารถทําอะไรไดมาก บานไมไดรับการทําความสะอาด และฉันไมสามารถทําอาหารไดมากนักฉันไดแตนั่งๆ นอนๆ 
เคล่ือนไหวอะไรมากก็รูสึกเจ็บปวด นี่ไมใชรูปแบบการดําเนินชีวิตของฉัน ฉันรูสึกวาตัวฉันถูกทวมทนดวยปญหานานา
ประการ
 พอถึงบายวันศุกร พระเจาตรัสตอบฉันวา “เราอยูกับเจาทั้งวัน ยุงอยูกับการแกปญหาของเจา” และพระองค
ทรงแกปญหาจริงๆ โดยแยกแยะออกทีละขอวาอะไรสําคัญพอที่จะแกไขไดทันที และอะไรที่จะปลอยไปจนกวาจะถึง
สัปดาหถัดไป ฉันสามารถเพลิดเพลินกับการพักผอนทั้งกายและใจในชวงสุดสัปดาห
 สิ่งที่ดี สิ่งที่เลว และสิ่งที่ธรรมดา ไมมีสิ่งใดที่จะคงอยูตลอดไปในโลกใบน้ี แตในแผนดินสวรรค เราจะประสบแต
สิ่งที่ดีเทาน้ัน! 

ดอนนา เจ. โวธ                                                    
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25 สิงหาคม 
ถาเปนความตองการของเรา เราจะลมเหลว

 “ในใจมนุษยมีแผนงานมากมาย แตพระประสงคของพระยาหเวหจะดํารงอยูได” (สุภาษิต 19:21)

 หญิงสาวเกือบทุกคนตางใฝฝนที่จะไดพบ “เจาชาย” ของตัวเอง คนเดียวที่จะคอยฉุดรั้งเธอไว และแสดงให
เธอเห็นวารักแทคืออะไร แตเมื่อคุณถูกทําราย ถูกใชงาน ถูกหักหนา ถูกทําใหขายหนา และถูกทิ้งเหมือน

ของเสียหาย ความรักบริสุทธิ์ก็เหมือนโกหก 
 หลังจากคบหาดูใจกันสองป ฉันพบวาตัวเองกําลังวางแผนจะแตงงาน แมวาบางอยางในตัวฉันจะทําใหฉันรูสึก
ราวกับวาฉันทําผิดพลาด อยางไรก็ตามฉันต้ังใจแนวแนที่จะทําตามใจของฉันเอง และลงเอยดวยการไมฟงพระสุรเสียง
ของพระเจา
 หนึ่งเดือนกอนงานแตงงาน ฉันตัดสินใจไปเดินเลนเพื่อใหสมองปลอดโปรง ขณะเดินอยู ฉันมีชวงเวลาที่อยาก
จะเขาเฝาพระเจา ฉันจึงอธิษฐานและขอใหพระเจาอวยพรการแตงงานของฉัน ฉันตองการมี “ความสุขตลอดไป” ขณะ
ที่ฉันเดินไปรอบๆ ละแวกบานฉัน ฉันไดยินเสียงใครบางคนเรียกช่ือฉัน ฉันหยุดมองไปรอบๆ แตไมเห็นใครเลย ฉันเดิน
ตอไปแตก็มีเสียงเรียกช่ือฉันอยูเรื่อยๆ คร้ังที่สาม ฉันหยุดและตอบวา “มีอะไรหรือ” ฉันลงความเห็นวาพระเจากําลัง
พยายามคุยกับฉัน ฉันยืนพิงกําแพงและพูดวา “มีอะไรจะบอกขาพระองคหรือ”
 มีเสียงตอบสนองวา “อยาแตงงาน!”
 “ทําไมหรือ” ฉันรูสึกตกใจ! ทุกอยางถูกจัดเตรียมไวพรอมแลว และการดเชิญก็ถูกสงออกไปแลว! เสียงตอบ
วา “เราจะอยูกับเจา จงเขมแข็ง และอยากลัวเลย” ขณะที่ฉันมุงหนากลับบาน ฉันไมแนใจวาจะทําอยางไร ฉันกลัวและ
สับสน หลังจากน้ันไมนาน ฉันรูวาคูหมั้นของฉันกําลังคบกับผูหญิงคนอื่น
 เมื่อมองยอนกลับไป ฉันดีใจท่ีไดวางใจในพระเจาและฟงพระสุรเสียงของพระองค บางครั้งการแสวงหาสิ่งที่เรา
ตองการทําใหเราตาบอด พระวิญญาณบริสุทธิ์ประทานความกลาหาญและความเขมแข็ง หนึ่งปตอมา ฉันไดรับพระพร
มากมายจากการแตงงานที่ฉันใฝฝนไว
 ประสบการณนี้สอนฉันวา เราตองเรียนรูวิธีที่จะไววางใจพระสุรเสียงของพระเจา และทําตามคําแนะนําของ
พระองค แมวาการตัดสินใจบางอยางอาจทําไดยาก แตเราตองวางใจพระบิดาในสวรรคของเรา ความปรารถนาท้ังหมด
ของเราตองสอดคลองกับพระประสงคของพระองค มิฉะนั้นเราจะลมเหลว ความรักของพระองคเทานั้นที่จะเติมเต็มเรา
ได พระสุรเสียงของพระองคไมเคยทําใหเราพลาด เราอาจคิดวาเรารูวาอะไรดีที่สุด แตบอยคร้ังเราไมรู ฉันดีใจท่ี
แผนการของพระองคสําหรับฉันไดรับชัยชนะ คําแนะนําของฉันคือ: ใหเรารุดไปขางหนาโดยมีองคพระผูเปนพระเจา
ทรงนํา!

เอสเธอร ซิเซรอน - เรยนา
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26 สิงหาคม
ใหพระวิญญาณอธิษฐานเพื่อคุณ

 “ในทํานองเดียวกัน พระวิญญาณก็ทรงชวยเม่ือเราออนกําลังดวย เพราะเราไมรูวาควรจะอธิษฐานขออะไร
อยางไร แตพระวิญญาณทรงชวยขอแทน...และพระองคผูทรงชันสูตรใจมนุษย ก็ทรงทราบความหมายของพระวิญญาณ 
เพราะวาพระวิญญาณทรงอธิษฐานขอเพื่อธรรมิกชนตามพระประสงคของพระเจา” (โรม 8:26, 27)

 เมื่อเร็วๆ นี้ฉันไดรับพรจากบทความสองเร่ืองที่ตอบคําถามของวัยรุนคนหน่ึงวา “ฉันควรทําอยางไร ฉันไม
รูสึกอยากอธิษฐาน” บทความเหลานี้ไมเพียงเตือนฉันถึงหลักการสําคัญบางประการของการอธิษฐานเทาน้ัน 

แตยังสอนฉันถึงหลักการใหมๆ อีกหลายประการ
 ประการแรก พระคัมภีรแนะนําใหเราอธิษฐานอยางตอเน่ือง (1 เธสะโลนิกา 5:17) แตคําถามคือ จะตองทํา
อยางไร โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อเราไมรูสึกอยากอธิษฐาน และเมื่อใจเราหนักอึ้ง เจ็บปวด หรือโกรธจนคิดไมออกวาจะ
พูดอะไร กระน้ันคําถามนี้ก็ไดรับคําตอบในหัวขอหลักของวันนี้
 ประการท่ีสอง การอธิษฐานเปนมากกวาแคขอบางสิ่ง แลวขอบคุณพระเจา หรือสรรเสริญพระองค การอธิษฐาน
เริ่มตนเมื่อเรายอมรับการทรงสถิตของพระเจา โรม 8:26-27 บอกเราวาพระวิญญาณของพระเจาสถิตอยูกับเรา อยา
ใหเราอธิษฐานโหยหาสิ่งของในโลกนี้ หรือคร่ําครวญถึงความนอยใจ หรือสิ่งที่ไมชอบ บอยครั้งที่เรารูสึกวาไมรูจะ
อธิษฐานอยางไร หรือเราคิดวาเราเปนคนบาปหนาเกินไป พระเจาไมสามารถจะไดยินเสียงของเรา แตพระองคสามารถ
ไดยิน พระเจาทรงตรัสวา “จงนิ่งเสีย และรูเถิดวา เราคือพระเจา” (สดุดี 46:10)
 ประการท่ีสาม มีเพียงพระเจาเทานั้นที่สามารถเขาใจคําอธิษฐานของเราท้ังหมดได เมื่อความส้ินหวังและความ
เจ็บปวดไหลซึมออกมาจากใจของเรา เมื่อเราพยายามทุกสิ่งที่เรารู ไดเชื่อฟง และไดติดตามทุกยางกาว ไดปฏิบัติตาม
คําเทศนา หรือไดหนังสือ หรือบทความทุกประการแลว แตพระเจาอาจยังดูนิ่งเฉย ถึงกระน้ันพระองคก็ยังไดยินและ
เขาใจคําอธิษฐานท่ีไรคําพูดของเรา
 นี่คือเวลาที่เราตองเขาหาพระองคโดยยอมรับวาพระองคทรงสถิตอยูกับเรา ใหเรานั่งเงียบๆ ปลอยใหจิตใจของ
เราผอนคลาย ไมตองกังวลเก่ียวกับการใชคําพูดที่ถูกตอง พระวิญญาณของพระเจาจะทรงทําส่ิงนั้นเพ่ือเรา พระเยซู
ตรัสวา “คนที่ยากจนดานจิตวิญญาณก็เปนสุข...” (มัทธิว 5:3) ในความถอมใจของเรา และความรูสึกของการพายแพ 
เมื่อเราไมสามารถพูดกับพระเจา หรือไดยินพระองคทรงตอบ เรายังคงคาดหวังในพระสัญญาแหงพระพรของพระองค 
แมวาความเช่ือของเราจะแหงเหือดไป พระวิญญาณจะเอ้ือมถึงดวงใจของเรา และจัดรวมส่ิงที่ไมอาจพูดออกมาเปน
คําของเราไปแปลงเปนภาษาสวรรค และนําเสนอตอพระพักตรของพระบิดาของเรา นางฮันนาหปรารถนาอยางย่ิงที่จะ
มีบุตร เธออธิษฐานดวยความเจ็บปวด และความเศราโศกในพระวิหาร ตอนแรกเอลีไมเขาใจพฤติกรรมของเธอ เมื่อ
ทานเขาใจ ทานอวยพรเธอและบอกเธอวา พระเจาจะทรงประทานตามความปรารถนาของเธอ และพระเจาก็ทําตามน้ัน 
(1 ซามูเอล 1:9-17) สิ่งเหลานี้คือคํามั่นสัญญาที่เราจะยึดมั่นไว     

อลิซาเบธ เวอรสทีกห โอดิยาร                                                    
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27 สิงหาคม 
เหตุผลประหลาดที่จะสรรเสริญ

 “จงขอบพระคุณในทุกกรณี เพราะนี่แหละเปนพระประสงคของพระเจา สําหรับพวกทานในพระเยซูคริสต” 
(1 เธสะโลนิกา 5:18)

 บอยคร้ังฉันรูสึกอิจฉาสมาชิกผูกลาวเปนพยานดวยความช่ืนชมในประสบการณของพวกเขา ที่สามารถใช
เวลาอยางเต็มที่ในการนมัสการเฝาเดี่ยวตอนเชา ฉันจะนั่งในโบสถและทูลขอประสบการณแบบนั้นจาก

พระเจาเงียบๆ โดยบอกตัวเองวา การอยากไดสิ่งดีๆ เปนเรื่องดี
 สถานการณของฉันคือ ฉันตองเดินทางไปทํางานหน่ึงชั่วโมง และตองไปถึงที่นั่นภายในเวลา 7.00 น. ทุกวัน 
ปกติฉันต่ืนนอนเวลา 04.30 น. เพื่อจะมีเวลาสําหรับการนมัสการสวนตัว และเตรียมความพรอมที่จะออกจากบานเวลา 
05.45 น. ซึ่งจะวาไปทุกสิ่งตองทําอยางเรงรีบ บางคร้ังฉันไดรับความทุกขยาก แตฉันไดเรียนรูวาฉันจะตองระมัดระวัง
วาเราอธิษฐานเผื่ออะไร เพราะเมื่อเราทูลขอ พระเจาทรงรักษาสัญญาของพระองค และไมมีของประทานที่ดีใดที่
พระองคจะทรงยับย้ัง
 ฉันทํางานท่ีบริษัทปโตรเลียมนอกชายฝงของเกาะ และคิดวาท่ีนี่จะเปนท่ีทํางานของฉันไปจนเกษียณ อยางไร
ก็ตามในเดือนสิงหาคมป 2018 ประเทศตองตกตะลึงกับขาวราย: บริษัทนี้ซึ่งดําเนินกิจการมากวา 60 ปกําลังจะเลิกจาง
พนักงานท้ังหมดเพราะกลายเปนปญหาทางการเงินของรัฐบาล
 นี่ไมใชขาวท่ีใครคาดวาจะไดยิน สิ่งนี้จะทําใหเกิดความเลวรายทางการเงิน อารมณ และเศรษฐกิจ หลายพัน
ครอบครัวจะไดรับผลกระทบ จะมีสิ่งดีอันใดเกิดจากเหตุการณนี้ ฉันพบวาตัวเองตกงาน และยังมีลูกชายสองคนที่ยัง
เรียนหนังสืออยู และจะตองมุงสูเสนทางอาชีพที่มีราคาแพง
 แตคุณจะเชื่อไหมวา พระเจาใหเหตุผลแกฉันในการขอบคุณในสถานการณนั้น ถูกตอง...ตอนนี้ฉันสามารถใช
เวลาอยางมีคุณภาพในการนมัสการเชาตามลําพัง และครั้งนี้ฉันรูสึกสดชื่นมาก พันธกิจอธิษฐานของคริสตจักรของเรามี
ทุกเชาวันพุธทุกสัปดาห และตอนน้ีที่ฉันสามารถเขารวมได ฉันพัฒนาความสัมพันธที่ใกลชิดกับพระเจามากข้ึน ซึ่งฉัน
ไมเคยไดรับเพียงพอ
 ผูหญิงอยางเรารูดีวาบางคร้ังชีวิตอาจเปนเร่ืองยาก เมื่อถึงเวลาท่ียากลําบาก เราอาจรูสึกไมอยากขอบคุณ แต
ถาเราพิจารณาดีๆ เราจะพบเหตุผลที่จะขอบคุณเสมอ 
 พี่นองสตรีทั้งหลาย ใหเราตั้งใจไววา แมเราจะอยูทามกลางน้ําตา เราจะมีทาทีของการขอบพระคุณ เราสามารถ
ขอบพระคุณในทุกส่ิง เพราะวานี้เปนพระประสงคของพระเจาใหเราทํา เมื่อสิ่งตางๆ ดําเนินไปอยางถูกตอง ใหเรา
ขอบคุณพระเจา และสรรเสริญพระองค เพราะเรารูสึกอยางนั้น แตเมื่อมีสิ่งผิดพลาดเกิดขึ้น คุณก็ยังควรขอบคุณ และ
สรรเสริญพระองคไปเร่ือยๆ จนกวาคุณจะชอบ หรืออยากขอบพระคุณ                                                                                                                       

จิล สปริงเกอร - คาโต                                                    
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28 สิงหาคม
นางราหับอยูในฉัน

 “จงรอคอยพระยาหเวห จงเขมแข็ง และใหจิตใจของทานกลาหาญเถิด เออ จงรอคอยพระยาหเวห” (สดุดี 
27:14)

 ฉันขอพูดวา ฉันตองนิ่งและใชความคิดอยูนาน เมื่อใหชื่อหัวขอเรื่องนมัสการวันนี้ อยางที่คุณทราบ นาง
ราหับมีอาชีพที่แมทุกวันนี้ยังถูกดูหมิ่นดูแคลนโดย “คนในคริสตจักร” และ “คนนอกคริสตจักร” เราแมแต

ไมไดยินพอแมคนไหนตั้งชื่อลูกสาวของพวกเขาวา “ราหับ” คุณอาจอยากจะพูดวา “ถูกแลว ถึงแมฉันอาจไมไดทํา
ทุกส่ิงถูกตอง แตถาจะใหเรียกชื่อฉันวา “ราหับ” อยางนี้ก็จะมากไปหนอย! แตไดโปรด กอนที่อยากจะฉีกกระดาษหนา
นี้จากหนังสือ (เมื่อเรื่องนี้ถูกพิมพเปนเลมแลว) กรุณาเอียงหูมารับฟงหนอย
 พระคัมภีรไมไดบอกเราวาราหับกลายเปนโสเภณีไดอยางไร คุณอาจเปนเหมือนฉันและสงสัยวาอะไรนําเธอไป
สูเสนทางนั้น แตประเด็นของเร่ืองน้ีไมใชตรงนั้น เมื่อราหับเห็นคนของพระเจาสองคนอยูภายในกําแพงเมืองเยริโค เธอรู
ไดวาความรอดของเธอมาถึงแลว มีคนบอกราหับวาเมืองเยรีโคกําลังจะถูกทําลาย แตถาเธอผูกดายสีแดงไวที่หนาตาง
และไมออกจากบานจนกวาจะถึงวันแหงความรอด ใครก็ตามที่อยูในบานของเธอจะรอด เธอไมไดถามวาตองรออีกนาน
แคไหน เธอไมไดออกไปดูตามถนนวามีใครมาหรือเปลา และเธอไมแมแตสงญาติของเธอไปดูดวยซ้ํา พระคัมภีรไมได
บอกวาพวกเขารอนานแคไหน ไมวาเวลาลวงเลยไปไมกี่วัน สัปดาห หรือเดือนก็ตาม เธออาจสงสัยดวยซ้ําวาชาว
อิสราเอลจะมาไหม แตเธอไมเคยออกจากบาน ราหับเพียงแคไดยินเกี่ยวกับสิ่งที่พระเจาทําเพื่อผูอื่น แตเธอก็ยังเชื่อ 
เธอยอมรับวาผูสอดแหนมท้ังสองน้ันเปนคนของพระเจา และจะไมปลอยพวกเขาไปจนกวาพวกเขาจะสาบานวาเธอ
จะรอดภายใตเงื่อนไขที่กําหนด โดยพระคุณของพระเจา เธอตั้งใจแนวแนที่จะเปล่ียนแปลงชีวิตของเธอ
 เชนเดยีวกับราหบั ในสถานการณทีอ่าจจะเกดิหรอืไมไดเกิดจากเราเอง พระเจาทรงสามารถชวยคุณใหปลอดภยั 
นางราหับไดรอคอย และการอัศจรรยของเธอกม็าถงึ พระเจาไดสรางใหเธอเปนสตรทีีม่เีกยีรตโิดยอนญุาตใหเธอแตงงาน
ในชวงเวลาที่ไมเคยไดยินมากอนวา ผูชายที่ชอบธรรมจะแตงงานกับคนในอาชีพของเธอ พระเจาทรงประทานใหนางมี
บุตรชาย เปนบุคคลท่ีนานับถือ ซึ่งก็คือโบอาส และเกียรติยศย่ิงใหญที่สุดคือ พระกุมารเยซูทรงมาบังเกิดในสายเลือด
ของนาง ถูกแลว...ฉันเองก็ตองการมี “ความเชื่อของราหับ” ในตัวฉัน ความเชื่อที่อาจไมรูวาการเปลี่ยนแปลงของฉันจะ
เกิดขึ้นเมื่อใดหรืออยางไร แตโดยความเชื่อ ฉันรูวามันจะเกิดขึ้นแน!

ดี. เรนี โมเบลย
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29 สิงหาคม 
หญิงคนนั้นเปนใคร – ตอนที่ 1

 “มีหญิงชาวสะมาเรียคนหนึ่งมาตักน้ํา พระเยซูตรัสกับนางวา ‘ขอน้ําใหเราด่ืมบาง’” (ยอหน 4:7)

 พระเยซูทรงเลือกทางเดินลัดจากเยรูซาเล็มไปสูแควนกาลิลี เพื่อที่พระองคจะผานแควนสะมาเรียและพบ
กับผูหญิงคนหน่ึงที่บอน้ําของยาโคบ ขณะท่ีพระองคนั่งขางบอน้ํา มีหญิงคนหน่ึงเดินมาตักน้ํา หญิง

คนน้ันเปนใคร พระคัมภีรไมไดบอกไววาเธอชื่อวาไร พระคัมภีรบอกเราวา เหลาสาวกไดเขาไปในหมูบานเพื่อซื้ออาหาร 
ดังนั้นพระเยซูกําลังนั่งอยูตามลําพัง เมื่อหญิงคนนั้นมาถึง และพระองคทรงตรัสวา “ขอน้ําใหเราดื่มบาง”
 หญิงคนน้ันตกใจกับคําขอของพระเยซู นางจึงถามวา “ทําไมทานซึ่งเปนคนยิว จึงมาขอน้ําดื่มจากดิฉัน ซึ่งเปน
หญิงชาวสะมาเรีย” (ยอหน 4:9) ชาวยิว และชาวสะมาเรียมีอคติตอกันทั้งในเรื่องเผาพันธุ และดานความเชื่อในศาสนา 
มานานกวา 700 ป 
 พระเยซูตรัสตอไปวา “ถาเจาไดรูจักของประทานของพระเจา และรูจักผูที่พูดกับเจาวา ‘ขอน้ําใหเราดื่มบาง’ เจา
จะไดขอจากทานผูนั้น และทานผูนั้นจะใหน้ําประกอบดวยชีวิตแกเจา” (ขอ 10) กระน้ันพระเยซูไมมีอุปกรณใดๆ ที่ตัก
น้ําข้ึนมาจากบอ
 พระเยซูทรงตรัสตอวา “แตผูใดท่ีดื่มน้ําซึ่งเราจะใหแกเขาน้ันจะไมกระหายอีกเลย แตน้ําซึ่งเราจะใหเขาน้ันจะ
บังเกิดเปนบอน้ําพุในตัวเขาพลุงขึ้นถึงชีวิตนิรันดร” (ขอ 14) ผูหญิงคนนั้นทูลขอพระเยซูทรงประทานน้ําแหงชีวิตของ
พระองคแกเธอทันที เพื่อเธอจะไมรูสึกกระหาย หรือมาตักน้ําที่บอน้ําแหงนี้อีก การตอบสนองของพระองคตอการรองขอ
ของนางคือ การบอกใหนางกลับไป และนําสามีมารับน้ําวิเศษพรอมกัน หญิงคนนั้นยอมรับวาเธอไมมีสามี พระเยซูทรง
เห็นดวยวานางพูดความจริง พระองคทรงเปดเผยวา พระองคทรงทราบประวัติชีวิตของนาง โดยทรงตรัสกับนางอีกวา 
“...เจาพูดถูกแลววา ‘ดิฉันไมมีสามี’ เพราะเจาไดมีสามีหาคนแลว และคนท่ีเจามีอยูเดี๋ยวนี้ก็ไมใชสามีของเจา” 
(ขอ 17, 18) 
 โอ! หญิงชาวสะมาเรียรูสึกประหลาดใจ และดวยใจบริสุทธิ์ ในส่ิงที่องคเจานายไดตรัสเผยความลับของเธอ
ออกมา เธอไดกลาววา เธอรับรูวาพระองคคือ ผูเผยพระวจนะคนหนึ่ง เธอรูสึกวาตัวเธอไมมีความลับอะไรตอหนา
พระองค และเธอตระหนักวาเธอเปนคนหละหลวมในดานศีลธรรม เธอเปลี่ยนหัวขอสนทนาวา ชาวสะมาเรีย นมัสการ
พระเจาบนภูเขาแหงนี้ ขณะที่ชาวยิวนมัสการที่พระวิหารในกรุงเยรูซาเล็ม จากนั้นพระเยซูทรงตรัสในเรื่องการนมัสการ
วา การนมัสการ ณ ที่ใดไมสําคัญ ที่สําคัญคือการนมัสการตองทําดวยดวงใจและความเชื่อ เมื่อหญิงชาวสะมาเรียกลา
ววา เธอรูจักพระสัญญาวาเมื่อ “พระเมสสิยาห” เสด็จมา พระองคจะทรงเปดเผยสิ่งที่เกี่ยวกับจิตวิญญาณทุกอยางให
ทราบ พระเยซูทรงตรัสกับนางวา “เราผูที่พูดกับเจาเปนผูนั้น”!
 แมวาผูหญิงคนน้ีไดลมลงในดานศีลธรรมหลายตอหลายคร้ัง พระเยซูยังทรงออกนอกเสนทางเพื่อจะแสวงหา
เธอ และเปดเผยพระองคเองใหเธอทราบ รวมทั้งประทานความรอดใหแกเธอดวย แลวพระองคจะไมทําอยางเดียวกัน 
สําหรับทานทั้งหลาย และฉันหรือ                                
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30 สิงหาคม
หญิงคนน้ันเปนใคร – ตอนที่ 2

 “...แตไมมีใครถามวา ‘พระองคทรงประสงคอะไร’ หรือ ‘ทําไมพระองคจึงทรงสนทนากับนาง’” (ยอหน 4:27)

 ขณะที่พระเยซู และหญิงที่บอนํ้ายังสนทนากัน เหลาสาวกกลับจากเมือง และรูสึกแปลกใจที่พระองคสนทนา
กับหญิงชาวสะมาเรีย แตไมมีใครเอยถามพระองค 

 ไมนานหลังจากที่พระเยซูเปดเผยพระองควาทรงเปนพระเมสสิยาห หญิงชาวสะมาเรียไดกลับไป โดยทิ้ง
หมอน้ําของเธอไว เมื่อเธอเขาไปในเมือง เธอไดทําการแบงปนประสบการณของเธอ และนําคนอ่ืนๆ มาพบพระผูชวย
ใหรอด (ขอ 39) การเปนพยานของหญิงชาวสะมาเรียไดนํา “ชาวสะมาเรียหญิง-ชาย จํานวนมากในเมืองนั้นไดเชื่อใน
พระองค พวกเขาพูดกันวา นางกลาวเปนพยานวา “พระองคบอกฉันในสิ่งที่ฉันเคยทํามาทั้งหมด”
 เร่ืองน้ีไมถูกพบในเคาโครงของพระกิตติคุณอีกสามเลม (มัทธิว มาระโก ลูกา) ยอหนเพียงหน่ึงเดียวท่ีแบงปน
เรื่องนี้ใน บทท่ี 4 ตอนนี้ใหฉันบอกคุณวา เหตุใดฉันเลือกที่จะเลาถึงเร่ืองหญิงที่บอน้ํา สําหรับเปนเรื่องนมัสการ
 ในป 1988 หลังจากท่ีฉันไมไดอยูในวงการมายี่สิบเจ็ดป ฉันไดกลับเขามาในคริสตจักรดั้งเดิมอีกครั้ง มันเปน
การต้ังคายประชุมพักแรมของคริสตจักรท่ีภูเขาเวอรนอน รัฐโอไฮโอ ที่นั่น ฉันไดพบผูหญิงที่บอน้ํา คืนหน่ึงในการ
ประชุมตอนเย็น หลังจากที่ไดฟงคําพยานที่มีพลัง แดน มัทธิว ผูพูดไดเรียกใหที่ประชุมมอบถวายตัวแดพระเจา ฉันรูสึก
ประหลาดใจที่ฉันไดตอบสนองคําเรียกนั้น ฉันเดินไปขางหนาอยางชาๆ และไปนั่งประมาณแถวที่สิบสองนับจากเวที
ดานหนา แดนไดสังเหตเห็นฉัน และหลังจากที่เขาไดพูดกับเหลาผูตัดสินใจเดินออกมากอนหนาฉันเสร็จแลว เขาเดิน
ตรงมาท่ีฉันนั่ง และเรามีการสนทนาท่ีเปยมดวยพระวิญญาณ เขาเลาใหฉันฟงเรื่องผูหญิงชาวสะมาเรีย ที่ชีวิตถอย
หางออกไปไกล แตนางไดพบพระเยซูที่บอน้ํา และชีวิตของนางไดเปล่ียนไป... สําหรับฉัน แมฉันเคยเรียนในโรงเรียน
ระดับประถมของคริสตจักรเปนเวลาสองป และไดเรียนในชั้นมัธยมปลายของคริสตจักรอีกสองป และไดเขาศึกษาตอใน
วิทยาลัยคริสเตียนนานกวาสองป และไดเขาไปนมัสการในโบสถ และโรงเรียนวันสะบาโตหลายป แตฉันจําไมไดวาเคย
ไดยินเรื่องน้ีมากอน เย็นวันนั้นฉันเปนเหมือนผืนดินที่แหงผาก และเมื่อไดรับน้ําแหงชีวิตจากพระวิญญาณบริสุทธิ์ฉันก็
พรอมที่บังเกิดใหม
 หลังจากที่แดนไดเสนอที่จะอธิษฐานเปนพิเศษเพื่อฉัน เขาเริ่มตนการอธิษฐานแบบการกลาวสัญญากันวา เรา
ตางจะอธิษฐานเผื่อกันและกันเปนเวลาหนึ่งเดือน หลังจากวันนั้น เราสื่อสารถึงกันหลายครั้ง และในที่สุดฉันไดรับ
บัพติศมาในป 1990 สวนใหญเปนเพราะคําอธิษฐานที่แดนวิงวอนเพื่อฉันใหกลับมาหาพระเจาอยางเต็มตัว และนับจาก
วันน้ันฉันไมเคยมองกลับไปขางหลังอีกเลย
 ใครคือผูหญิงที่บอนํ้าที่พระเยซูไดมาพบ...ฉันเองคือผูหญิงคนนั้น! 
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31 สิงหาคม 
ไมมีน้ําตาอีกตอไป: พระเจาทรงสัตยซื่อ

 “พระเจาจะทรงเช็ดน้ําตาทุกๆ หยดจากตาของเขาทั้งหลาย และความตายจะไมมีอีกตอไป ความโศกเศรา การ
รองไห และการเจ็บปวดจะไมมีอีกตอไป เพราะยุคเดิมนั้นผานไปแลว” (วิวรณ 21:4)

 วันที่ 29 มีนาคม 2020 เปนเครื่องหมายบอกวาสามีของฉันไดจากฉันและลูกๆ ไปในอุบัติเหตุที่เกิดข้ึนอยาง
ฉับพลัน นับถึงวันนี้เปนเวลา 22 เดือน ตอนนั้นเขามีอายุเพียง 35 ป นับจากวันนั้นถึงวันนี้ ฉันยังไมเขาใจ

ในการตายของเขา ฉันไมไดปฏิเสธวา คนเราเกิดมาตองตาย เพราะมันเปนสวนหนึ่งของชีวิต และฉันเขาใจดวยวาความ
ตายไมไดเปนแผนการของพระเจา แตความบาปนําความตายมาให ฉันไมไดสงสัยดวยซ้ําวาทําไมคริส (สามี) ถึงตาย 
ฉันพยายามตอสูกับแนวคิดเร่ืองความตาย ฉันคิดวาฉันจําเปนตองเขาใจ การตายของคริสไมใชครั้งแรกท่ีฉันเผชิญหนา
กับความตายแตอยางใด พอแมและญาติบางคนของฉันเสียชีวิต และฉันเสียใจกับความสูญเสีย แตฉันหาเหตผุลเขาขาง
ตนเองวาพวกเขามีชีวิตที่สมบูรณ ตายเม่ืออายุมากขึ้นซึ่งบงชี้วาพวกเขาไดรับ “...อายุขัยของขาพระองคทั้งหลายคือ
เจ็ดสิบหรือหากแข็งแรงก็ถึงแปดสิบ” (สดุดี 90:10) ในทางกลับกัน คริสยังเด็กมาก แข็งแรง และมีชีวิตชีวามาก แต
ความตายก็มาถึง และฉันก็ยอมรับมันโดยไมเขาใจวาทําไมหรืออยางไร ในชวงหลายเดือนที่ผานมา ฉันพยายามอยาง
เปลาประโยชนที่จะเขาใจแนวคิดเรื่องความตาย แตฉันเขาใจวาพระเจาทรงสัตยซื่อ เพราะพระองคทรงรักษาสัญญาที่จะ
ตอบสนองทุกความตองการของฉัน
 แทนท่ีจะใหความกระจางแกฉันเก่ียวกับความซับซอนของความตาย พระบิดาบนสวรรคของฉันไดประทาน
สันติสุขแกฉัน “ที่เกินความเขาใจ” (ฟลิปป 4:7) แทนที่จะไขปริศนาแหงความตายใหกระจาง พระเจาทรงเพิ่มเติมความ
เชื่อของฉัน เพื่อท่ีฉันจะไดวางใจในพระองค  “แมขาพระองคจะเดินฝาหุบเขาเงามัจจุราช ขาพระองคไมกลัวอันตราย
ใดๆ เพราะพระองคสถิตกับขาพระองค” (สดุดี 23:4) แทนที่จะตัดสินการตายของคริส พระบิดากลับประทานความหวัง
ท่ีเปนพรแกฉัน ความหวังเร่ืองสวรรคใหมและแผนดินโลกใหม และการฟนคืนชีพสูสงาราศีของผูสัตยซื่อ เมื่อ “ทุกคน
ที่ตายแลวในพระคริสตจะเปนขึ้นมากอน” (1 เธสะโลนิกา 4:16) ฉันยังไมเขาใจวาคนท่ีมีชีวิต และกระตือรือรนนอนลง
เพ่ือพกัผอนและไมตืน่ขึน้ไดอยางไร แตพระบดิาผูสตัยซือ่ของฉันไดยอมรบัฉนัเกนิกวาความปรารถนาของฉันทีจ่ะเขาใจ 
พระองคทรงประทานสันติสุขแกฉันพรอมกับพระพรแหงความหวังขณะท่ีอยูในโลกน้ีที่จะไดรับการสรางข้ึนใหมพรอม
กับชีวิตที่อยูเปนนิตยนริันดร
 พี่นองที่รัก ในสถานการณของชีวิตที่มีการเปลี่ยนแปลง ประสบการณที่คาดไมถึง และสถานการณที่ไมได
วางแผนไวอาจเกิดขึ้น จงวางใจพระบิดาบนสวรรคของเรา ไมสิ่งใดเกิดขึ้นที่ทําใหพระองคทรงประหลาดพระทัย เพราะ
พระองคทรงทราบจุดจบตั้งแตตน พระองคจะสถิตอยูกับเรา พระองคทรงสัตยซื่อ ฉันเปนพยานได

วาเลร่ี คโนวเลส คอมบี้                                                    


