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1 สิงหาคม 
ความกลาหาญ

 “เพราะความคิดของเราไมใชความคิดของเจา และทางของพวกเจาก็ไมใชทางของเรา พระยาหเวหตรัสดังนี้
แหละ เพราะฟาสวรรคสูงกวาแผนดินโลกอยางไร ทางของเราก็สูงกวาทางของพวกเจาและความคิดของเราก็สูงกวา
ความคิดของเจาอยางนั้น” (อิสยาห 55:8, 9)

 หลังจากที่รอนนองชายของฉันเสียชีวิต ฉันไดพบแฟมของเขาแฟมหนึ่งซึ่งเต็มไดดวยเศษกระดาษ แตละ
แผนเขียนดวยลายมือหวัดๆ เพียงไมกี่บรรทัด ทันใดนั้นความโศกเศราลึกๆ ในการสูญเสียเขาไปเปล่ียน

เปนความยินดี! เขามักจะเปนคนที่มีความคิดเปนรอยๆ ผุดขึ้นในสมองของเขา โดยจุดประกายจากสิ่งที่เขาไดอานหรือ
ฟงเร่ืองเทศนา หรือแมแตสนทนากับเพ่ือน แผนบันทึกตางๆ ที่ฉันพบเปนเหมือนขุมทรัพยทางความคิด รอเวลาท่ีทํา
การสํารวจเพ่ิมเติม มันเปนเหมือนเราไดอยูรวมกันอีกครั้งหนึ่ง และช่ืนชมตอสิ่งที่สมองของเขากระตุนใหเกิดการ
สนทนากัน! มีกระดาษแผนที่ดึงดูดสายตาของฉันเปนพิเศษ เขียนไววา “ความกลาหาญ: คือความเต็มใจท่ีจะกลาเส่ียง
ในเรื่องที่ไมไดคาดหวัง” ขางลางนี้เปนความคิดของเขา ตามที่เขาไดเขียนไว 

 • ฟาโรห ตรัสสั่ง “ใหโยนเด็กทารกเพศชายท้ังหมดลงแมน้ําไนลไป แตพระเจาไดชักนําคนในครอบครัวของ
  ฟาโรหเองนําเอาเด็กทารกไปเลี้ยง และไดเลือกคนในครอบครัวของฟาโรหที่ใหการศึกษา การฝกฝนโมเสส
  ไวสําหรับงานรับใชของพระเจา (อพยพ บทที่ 2) 
 • ทะเลแดงขวางดานหนาของชนอิสราเอล และขางหลังเปนกองทหารมาของฟาโรห เรียกวาชนอิสราเอลถูก
  ติดอยูตรงกลาง พระเจาตรัสส่ังโมเสสวา “จงยื่นไมเทาของเจาออกไปขางหนา” (อพยพ บทที่ 14) 
 • ตั้งชนอิสราเอลใหอยูหนาประตูของโลก ชนชาติที่ไดรับการเลือก และเปนที่โปรดปราณ เพ่ือนําพระพรไป
  สูมนุษยชาติทั้งมวล (เฉลยธรรมบัญญัติ บทที่ 7, 26; 26:16-19)
 • การสงนักรองออกไปทําสงคราม (2 พงศาวดาร บทที่ 20) 
 • จากนั้นแผนอันกลาหาญและเปยมดวยพระคุณในบรรดาท้ังหมด พระเจาไดสงพระเยซูมาเปนเด็กทารก เกิด
  จากหญิงพรหมจารีและอยูในรางหญา คนเล้ียงแกะเปนพยานกลุมแรกของการเสด็จมาของพระองค (ถือวา
  เปนพยานที่ไมนาเชื่อถือในศาล และถูกขัดขวางจากการเปนพยาน) (ลูกา บทที่ 2)

 ฉันไมสามารถรอจนเราไดเขาไปในสวรรค – บางทีรอนอาจจะใชเวลา 100 ปแรก เพ่ือรวบรวมเรื่องเหลานี้เปน
คนแรก!

จีนเนตต บัสบาย ยอหนสัน
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2 สิงหาคม
บรรณาธิการเรื่อราวของเรา

 “และถาพวกทานไมเห็นดวยท่ีจะปรนนิบัติพระยาหเวห ทานก็จงเลือกเสียในวันนี้วาทานจะปรนนิบัติใคร 
จะปรนนิบัติบรรดาพระซึ่งบรรพบุรุษของทานปรนนิบัติอยูในทองถิ่นฟากตะวันออกของแมน้ํา หรือบรรดาพระของคน
อาโมไรตในแผนดินซึ่งทานอาศัยอยู แตสวนขาพเจาและครอบครัวของขาพเจา เราจะปรนนิบัติพระยาหเวห” (โยชูวา 
24:15) 

 ในพระธรรมปฐมกาล 2:16, 17 เปนที่ชัดเจนวา พระเจาทรงบัญชาบิดา-มารดาคูแรกของเราวาอะไร: “เจา
อยารับประทานผลของตนไมแหงการรูถึงความดีและความช่ัว” เราทุกคนคุนเคยกับเร่ืองน้ี เอวาและอาดัม

ไดกินผลจากตนไมที่พระองคทรงหามไว แมวาพระเจาไดทรงตรัสหามพวกเขาในเรื่องนี้ไวแลว พระองคจึงไมขัดขวาง
การเลือกในส่ิงผิดของพวกเขา ดังนั้นเร่ืองของความบาปไดถูกเผยออกมา
 เปนที่ชัดเจนวา การเบี่ยงเบนออกจากน้ําพระทัยของพระเจา รังแตเปนสาเหตุใหเกิดการเจ็บปวดทางกาย และ
ใจ อยางไรก็ดี พระเจาไมทรงลบเราจากของประทานที่ทรงประทานให นั่นคือ “สิทธิในการเลือกอยางเสรี” กระนั้น
เหมือนกับสิ่งอื่นๆ ในโลกของเรา ของประทานในการเลือกอยางสมบูรณอาจถูกทําใหดางพรอยโดยความบาป เราอาจ
หันเหจากเสนทางของพระเจา อาจทําอะไรตามความรูสึกของตน ไรความเมตตา มีความเกลียดชัง ถาเราติดตามคํา
แนะนําของพระองคตั้งแตเริ่มตน สิ่งเหลานี้ก็จะไมเกิดขึ้น
 แมแตทุกวันนี้พระเจาทรงใหเราเลือกเอง พระองคประทานปากกาและกระดาษใหเราเขียนเรื่องสวนตัวของเรา 
พระองคมอบใหเราเปนผูประพันธ ใหเขียนจากประสบการณของเราเอง ฉันทราบวาเรื่องที่เราเขียนอาจกลายเปนเรื่อง
ที่เสริมแตงจนผิดรูป เพราะเปนเร่ืองเดียวกับความเปนไปในชีวิตของเรา ชีวิตของเราอาจเกิดความซับซอน และมีความ
ยุงเหยิง ขณะท่ีเราพยายามหาทางออก แตเปนการงายท่ีจะตกไปสูความวิตกกังวล และความเปนทุกข และพบกับ
ประสบการณในความเจ็บปวด และความสับสน ฉันรูสึกขอบพระคุณพระเจาที่ทรงประทานคําสัญญาให พระองคไมได
ขอใหเราเขียนเร่ืองของเราตามลําพัง แตพระองคทรงแตะเบาๆ ที่หัวใจของเรา เพ่ือใหพระองคเขามาสถิตอยู และถาเรา
ยินยอมตามน้ี พระเจาจะทรงทําหนาที่ขัดเกลาเรื่องราวของเราอยางชื่นชมยินดี
 ในทันใดน้ัน ชีวิตที่ดื้อรั้นของเรา จะกลายเปนโครงรางของเร่ืองที่ไดรับการจัดระเบียบ นั่นไมไดหมายความวา 
ชีวิตของเราจะไรซึ่งความบาป เรายังไดรับสิทธิในการเลือก จากนั้นอยางไรก็ดีอํานาจและสงาราศีของบรรณาธิการจะ
ถูกสําแดงออก โดยผานทางไมกางเขน ความผิดพลาดของเราจะกลายเปนสิ่งที่ถูก โดยพระโลหิตของพระองค ความ
บาปจะถูกชําระใหสะอาด และเราสามารถไดรับชัยชนะในพระองค
 ขอเชิญพระเจาทรงเปนบรรณาธิการในเรื่องราวชีวิตของเรา แมวาพระองคจะใหเรามีอิสระในการเลือกเปน
ผูประพันธเร่ืองเราเองไดก็ตามที

มาเดลีน อี. ไมยาชิโร
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3 สิงหาคม 
ความลับ

 “เชิญชิมดูแลวจะเห็นวา พระยาหเวหประเสริฐ คนที่ลี้ภัยอยูในพระองคก็เปนสุข” (สดุดี 34:8)

 เราทุกคนมีความลับที่เราซอนไวจากที่สาธารณะ เพ่ือนสนิทเทานั้นมีโอกาสไดรูความลับของเรา ความลับอาจ
เปนความบาปที่เรากําลังทําการตอสู หรือแผนการของชีวิต หรือเปนอะไรก็ได (ดานลบหรือดานบวก) ที่มี

ความสําคัญตอเรามาก แตเราเลือกที่จะไมเปดเผยใหใครรู พวกเราบางคนตองผิดหวังจากเพื่อนสนิทที่นําความลับของ
เราไปเปดเผยตอสาธารณชน
 ฉันพบวาพระเยซูเปนผูรักษาความลับที่ดีที่สุดของฉัน ฉันสามารถบอกพระองคไดทุกอยาง และฉันรูวาพระองค
จะทรงหาทางแกไขอยางเงียบๆ ไมมีความลับใดที่ไมมีเหตุผลสําหรับพระองค พระองคทรงสามารถชวยเหลือฉันได 
ฉันขอแบงปนความลับขอหนึ่งซึ่งพระคริสตทรงนิ่งเงียบและจัดการอยางดีเพ่ือฉันฉันพบวาฉันตั้งครรภหลังจากที่ฉันได
วางแผนสําหรับการประชุมพันธสตรีครบรอบ 5 ป ที่กําลังจะมีขึ้นในพื้นที่ซึ่งครอบคลุมหลายประเทศในแอฟริกา 
 หลังจากท่ีฉันปรึกษาแพทยผูเชี่ยวชาญ ฉันไดทราบวา วันกําหนดคลอดของฉันจะตรงกับเดือนกรกฎาคม 
ซึ่งเปนชวงเวลาพอดีกับการประชุมใหญ กําหนดคลอดเปนวันที่ 24 กรกฎาคม และฉันจะตองไปถึงสถานที่ภายในวันที่ 
20 กรกฎาคม พระเจา! ฉันรองขอความชวยเหลือ ขอพระองคชวยใหฉันคลอดลูกกอนกําหนดอยางนอย 2 สัปดาหกอน
การประชุม เพื่อฉันจะมีกําลังที่จะนําในการประชุมได แตเมื่อเวลาใกลเขามา เหมือนวาทารกจะคลอดชากวาที่ฉันคาดไว 
ฉันอธิษฐานอีกคร้ังอยางลับๆ “โอ องคพระพระเยซูคริสตเจา แมจะเปนการผาตัดคลอด โปรดใหทารกของขาพระองค
พรอมสําหรับการผาตัดในสองสัปดาหกอนการประชุมใหญดวยเถิด” นั่นถือเปนการอธิษฐานอยางเปนความลับระหวาง
ฉันและพระเยซูผูซึ่งฉันไววางใจ ฉันไมอาจบอกกับใครได แมแตกับสามีของฉัน (ผูซึ่งสูญเสียนองสาวเพียงคนเดียว
ตอนผาตัดทําคลอดเม่ือไมกี่ปที่ผานมา)
 วันที่ 5 กรกฎาคม ฉันไปโรงพยาบาลกับสามีเพ่ือนัดตรวจครรภครั้งสุดทาย แพทยแจงผลอัลตราซาวนดพบวา
สายสะดือพันรอบคอของทารก ซึ่งจําเปนตองผาคลอดทันทีหากตองการชวยชีวิตทารก ฉันตกใจมากกับวิธีที่พระเจา
จัดการกับความลับของฉัน ฉันตกลงทันทีที่จะทาํการผาตัด และใหกําลังใจสามีของฉันที่กําลังรองไหอยูเงียบๆ สรรเสริญ
พระนามของพระเจา เด็กทารกเพศชายซึ่งไดรับการตั้งชื่อวา “อีลีซาร” เปนเด็กทารกสมบูรณดีและหนาตาหลอเหลา 
ลองคาดเดาดู! สองสัปดาหตอจากนั้น ฉันอยูในประเทศกานา สถานที่จัดประชุมพันธกิจสตรี พระเยซูชางเปนผูรักษา
ความลับและผูทําการอัศจรรยจริงๆ!
 คุณสามารถไววางใจในพระเยซูใหเปนผูรักษาความลับของคุณได พระองคสนพระทัยในตัวคุณ ถาเปนความลับ
ในเรื่องความบาป พระองคจะทรงชวยใหคุณเอาชนะมันได พระองคจะทรงหลอหลอมใหเปนสิ่งที่ดีที่สุดสําหรับคุณดวย
ความรัก  

โอโมโบไนค อะเดโอลา เซสซู
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4 สิงหาคม
ความยิ่งใหญของพระเจา

 “พระองคทรงนับจํานวนดาว พระองคทรงตั้งชื่อมันทุกดวง” (สดุดี 147:4)

 บายวันหนึ่งขณะเดินผานสวนที่สวยงาม ฉันอดสงสัยไมไดวาพระเจาตองทรงพอพระทัยในการสรางพันธุไม
ที่หลากหลายเชนนี้ ฉันนึกถึงสวนเอเดนวาจะงดงามและนาประทับใจขนาดไหน

 เมื่อพระเจาทรงสรางโลก พระองคอาจประทานดอกไมเพียงชนิดเดียวกับเรา บางทีอาจเปนดอกกุหลาบท่ีสวย
งามและเราคงจะมีความยินดี แตพระองคทรงเนรมิตดอกไมหลายรอยชนิด ที่มีรูปรางและขนาดแตกตางกันจนนาทึ่ง 
ไมตองพูดถึงสีสันที่สวยงามหลากหลาย และแตละชนิดมีกลิ่นหอมที่เฉพาะตัว
 ถาพระเจาประทานดวงดาวที่นารักเพียงดวงเดียวบนทองฟา เราคงจะออกไปที่นั่นบอยๆ และเฝาดูมันดวย
ความพิศวง เราจะประหลาดใจกับวิธีที่มันสองแสงและเคลื่อนที่ไปทั่วทองฟา แตพระองคกลับประทานทองฟาที่เต็มไป
ดวยดาวระยิบระยับสวยงามบนผืนผาใบสีฟาในยามเที่ยงคืนแทน
 เม่ือพระเจาทรงใหอาดัมและเอวาอยูในสวนเอเดน พระองคอาจจะทรงมีความสุขที่มีมนุษยเพียงสองคน แต
พระผูประเสริฐองคนั้น ผูทรงสรางดอกไมเกินจํานวนความนึกฝนนับพันนับหมื่น และทรงสรางดวงดาวซึ่งไมอาจบอก
จํานวนไดสองแสงตระการตาบนทองฟา เพื่อใหมวลมนุษยมากกวาสองคน นั่นคือเหตุผลที่เราทั้งหลายไดอยูที่นี่
 เพราะวาพระเจาทรงรักเรายิ่งนัก พระองคประทานของขวัญที่ไมอาจประเมินคาได เปนของขวัญแหงความรัก 
เพื่อที่เราจะรูซึ้งในคุณคาของโลกที่พระองคทรงสราง และสรรพสิ่งที่พระองคทรงจัดหาเพื่อสุขภาพและความสุขของเรา 
พระองคประสงคใหเรารัก และตระหนักในคุณคาซึ่งกันและกัน แนนอนใหเราท้ังหลายขอบพระคุณองคพระผูเปนเจา
เปนสําคัญ เมื่อเราไดทราบวาพระองคทรงรักเรากอน แมวาเดือนป และฤดูจะหมุนเปลี่ยนไป ความงดงามของธรรมชาติ
จะคอยเตือนใจเราถึงความรักของพระเจาที่มีตอเรา ไมวาจะเปนความงามที่สบายตาและกล่ินหอมของดอกกุหลาบสีแดง 
เสียงของลําธารท่ีไหลเอ่ือยๆ หรือสายลมเย็นๆ พัดผานใบหนาเบาๆ ในวันที่อากาศอบอุน...ทั้งหมดคอยเตือนเราถึง
องคพระผูเปนเจา พระผูทางสราง และทรงเปนพระผูชวยใหรอดแหงคาลวารี เหลานี้ลวนเปนพยานถึงความรักยิ่งใหญ
ที่ทรงมีตอเรา

มาเซีย มอลเลนค็อพฟ 
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5 สิงหาคม 
ไดยินพระสุรเสียงของพระเจา

 “วันนี้ถาทานทั้งหลายไดยินพระสุรเสียงของพระองค อยาใหจิตใจของทานดื้อรั้นเหมือนอยางในการกบฏ
ครั้งนั้น” (ฮีบรู 3:15)

 บางคร้ังฉันนึกอิจฉาเม่ือไดยินผูคนกลาวเปนพยานเก่ียวกับการไดยินพระสุรเสียงชัดเจนของพระเจาเก่ียว
กับสิ่งที่กําลังเกิดขึ้นในชีวิตของพวกเขา ฉันเฝาคอยเพ่ือสิ่งนั้น เมื่อฉันกําลังพยายามที่จะตัดสินใจวาฉัน

ควรจะเกษียณจากงานที่ฉันไดทํามา 34 ป ฉันแมแตหยุดงานหนึ่งวันเพื่อเดินปาและหารือกับพระเจาวาฉันควรจะทํา
อยางไร แตฉันยังไมเคยมีแมชวงขณะหนึ่งที่ไดรับรูน้ําพระทัยของพระเจา หรือไดรับคําตอบที่ชัดเจน ฉันจะตองทําตาม
รูปเดิมๆ: คือการช่ังน้ําหนักทางเลือก และพิจารณาผลที่จะเกิดตามมา และการอธิษฐานอยางตอเนื่อง  
 ฉันตองการไดรับประสบการณเหมือนซามูเอล เมื่อเขาไดยินเสียงเรียกจากพระเจาในชวงกลางคืน (1 ซามูเอล 
บทที่ 3) ฉันทูลขอพระเจาไมใหประทาน “เสียงกระซิบแผวเบา” แกฉัน แตขอใหพระองคทรงสงเคร่ืองบินเล็กลากปาย
ผายาวๆ มีขอความวา “จีน นี่คือส่ิงที่เราตองการใหเจาทํา”
 เชนเดียวกับเวลาอื่นๆ ที่ฉันรูสึกวาพระผูเปนเจาไมทรงใหความสนใจฉันมากเทากับที่พระองคทรงสนใจคนอ่ืนๆ 
ฉันรูสึกวาพระเจาเสด็จมาชวยเหลือฉันอยางชัดเจนในบางคร้ัง หลายคร้ังอยูในสถานการณที่ไมสําคัญในแผนการใหญ
ของชีวิต
 โดยเฉพาะอยางยิ่ง ฉันจําไดวาถูกปลุกใหตื่นขึ้นในคืนวันศุกรจากอาการปวดฟนตุบๆ แนนอน สิ่งเหลานี้มัก
เกิดขึ้นไดเสมอในเวลาที่คุณไมสามารถแกปญหาไดอยางทันทีทันควัน ไมใชแคกลางดึก แตฉันจะไมสามารถโทรหา
หมอฟนไดจนกวาจะถึงวันจันทร ฉันลุกขึ้นและกินยาแกปวด แตอาการปวดยังคงอยูในอีกหนึ่งชั่วโมงตอมา 
 ฉันอธิษฐานขอใหพระเจาขจัดความเจ็บปวดเพ่ือท่ีฉันจะไดนอนหลับ ขณะท่ีนอนอยูที่นั่น ฉันไดยินเสียงใน
หัวอยางชัดเจนวา “ไปบวนปากดวยลิสเตอรีน” อะไร บวนปาก! น้ํายาบวนปาก! ถึงกระนั้นฉันตองการใหอาการปวด
หายไป ฉันลุกขึ้นบวนปากดวยลิสเตอรีน ปรากฏความเจ็บปวดหายไป และฉันเผลอหลับไป ฉันไมรูวาลิสเตอรีน
สามารถหยุดอาการปวดฟนได มีเพียงพระเจาเทานั้นที่บอกใหฉันใชลิสเตอรีน ตั้งแตนั้นมาฉันไดเรียนรูวาน้ํายาบวน
ปากฆาเชื้อเชนลิสเตอรีนทําใหเสนประสาทในฟนตายชั่วคราวเพ่ือหยุดความเจ็บปวด
 บอยคร้ังที่เราเผชิญกับเหตุผลท่ีจะสงสัยในพระเจา ชีวิตบางเวลาพบกับความยากลําบาก การไดรับคําแนะนํา
จากพระเจาอยางชัดเจนจะเปนเร่ืองย่ิงใหญ แตจะเปนการเขมแข็งกวาเพียงใด ที่เราจะใชเวลาแสวงหาคําตอบผานการ
ศึกษาพระคัมภีร การอธิษฐาน และการเพงพิจารณาดวยการเฝาเดี่ยว

จีน อารเธอร
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6 สิงหาคม
โลกนี้ไมใชบานฉัน

 “ดังที่มีเขียนไววา ‘สิ่งที่ตาไมเห็น หูไมไดยิน และสิ่งที่ใจมนุษยคิดไมถึง คือสิ่งที่พระเจาทรงจัดเตรียมไวสําหรับ
คนทั้งหลายที่รักพระองค’ ” (1 โครินธ 2:9)

 ในวัยเด็ก ครอบครัวของฉันยายบานอยูบอยๆ แมของฉันเปนคุณแมเลี้ยงเดี่ยว เลี้ยงลูกสามคนและพยายาม
ปรับปรุงชีวิตของเราอยูเสมอ ฉันไดกลายเปนคนที่คุนเคยในการยายที่อยูบอยๆ แตฉันไมชอบมันเลย! ฉัน

รองไหเมื่อตองจากเพื่อนสนิทและยายจากรัฐโคโลราโด ไปยังรัฐอารคนัซอเมื่อฉันอายุแปดขวบ แตอยางนอยฉันก็มีลูกพี่
ลูกนองในรัฐอารคันซอ และเราอยูใกลกันเปนเวลาแปดป แมวาเราจะยายถ่ินฐานในชุมชนของเราหลายคร้ัง
 เมื่อฉันอายุได 16 ป พี่ชายคนโตขอใหฉันยายไปอยูกับเขาและภรรยา 2 ป ฉันตอตานขอตกลงนั้นดวยการเตะ
และกรีดรองอยางหนัก แตที่สุดฉันก็ตองยายไป และกลายเปนพระพรท่ียิ่งใหญ หลังจากจบชั้นมัธยมปลาย ฉันยายกลับ
บานเพื่อเขาเรียนในวิทยาลัย ที่นั่นฉันไดพบกับเพื่อนเกาหลายคนและไดเพ่ือนใหมมากมายเชนกัน
 ฉันไดกลายเปนนักผจญภัยมากขึ้น ขณะที่ฉันเปนผูใหญเต็มวัย เพราะฉันไดยายกลับไปที่รัฐโคโลราโดหลังรับ
ปริญญา อยางไรก็ตามฉันอยูตออีก 2 ป กอนยายไปอยูทางตะวันตกเฉียงใต ฉันไดทําอะไรหรือเมื่อไปถึงที่นั่น ฉันยาย
อีกหลายหน! แตในที่สุดฉันไดพบกับสามทีี่ดี และเราไดลูกสาวคนหนึ่งขณะที่เราเดินทาง
 ฉันไมเขาใจวาทําไมถึงตองยายที่อยูหลายครั้งในหลายปนี้ แตตอนนี้ฉันเห็นการทรงนําของพระเจา บานหลาย
หลังของฉันทําใหฉันปรับตัวไดมากขึ้นในหลายๆ ดาน และฉันมีเพื่อนที่ยอดเยี่ยมอยูทั่วประเทศ ฉันไดรับทักษะใหมๆ 
เมื่อฉันเดินทาง และฉันพบบานที่สวยงามในเมืองหลวงของรัฐโอคลาโฮมา ปจจุบันฉันไปนมัสการที่โบสถที่ซึ่งฉันไดใช
ตะลันตของฉัน และที่ซึ่งฉันไดรับความรักและมีสวนรวม ถึงกระนั้นฉันก็รูวาฉันตองยายอีกครั้ง นั่นคือการยายไปอาศัย
อยูในบานบนสวรรคกับพระเจา อาจเปนไดวาท่ีพระองคทรงอนุญาตใหฉันไมไดรับความสะดวกสบายในแตละครั้งที่ยาย
บานบนโลกนี้ เพื่อที่วาฉันจะคอยเฝาอยางใจจดใจจอสําหรับการยายครั้งสุดทายไปใชชีวิตชั่วนิรันดรกับพระองค! 

โรบิน วิดเมเยอร ซาเกล
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7 สิงหาคม 
การเลือก

 “ขอใหเราเลือกส่ิงที่ถูกตอง ขอใหเราเรียนรูในหมูเราวาอะไรดี” (โยบ 34:4)

 ตอนท่ีฉันเปนเด็ก ฉันอาศัยอยูที่ประเทศจาเมกา บานเราอยูบนเนินเขาและถนนชันมาก เมื่อจอดรถยนต
เราตองวางกอนหินหนุนลอหลังเพื่อปองกันไมใหรถไหลลงเนิน เรามีเพื่อนบานที่อาศัยอยูถัดไปสองหลัง 

และอยูคนละฟากของถนน เด็กชายคนน้ันขีจ่กัรยานอยูเสมอๆ วนัหน่ึงเขามาท่ีบานของเรา และชวนใหพวกเราข่ีจกัรยาน
เลนกบัเขา (ฉนัพึง่หดัขีจ่กัรยานดวยลอฝกขี)่ นองๆ ของฉัน ครชินา โนเอล เอเพิล และโยเอล อยูดวยกันกบัฉนัหนาโรงรถ
ขณะที่เด็กชายข่ีจักรยานมาชวน เราทุกคนสนุกสนานกันมาก
 ไมนาน เด็กชายเพื่อนบานชวนใหฉันขี่จักรยานแขงกับเขา แนนอน ฉันตอบวาไม เพราะทางมันอันตรายและ
สูงชันมาก แตเขายังคงชวนอีกหลายครั้งและทาทายใหฉันแขงกับเขา! ฉันรูสึกกดดันเล็กนอย ตอนแรกๆ พี่นองของฉัน
รูสึกลังเล แตไมนานพวกเขาก็พูดสนับสนุนใหฉันรับคําทาเพ่ือที่ฉันอาจจะชนะ ในที่สุด ฉันก็ทนตอแรงตานไมไหว 
 ในท่ีสุดฉันก็ตัดสินใจลงแขง ฉันและเด็กชายเพ่ือนบานออกตัวไปพรอมกันลงไปตามเนินถนนท่ีรถแลน ฉันแอบ
มองจากหางตาเห็นเด็กชายหักเลี้ยวตรงมุมตึกและขี่ไปตามถนนตอ แตสวนฉันกลับชนเขากับขอบทางเทา และกระเด็น
ไปที่กองทราย อุย!!!
 ฉันลุกขึ้นยืนและตระหนักวามีบาดแผลที่ขอศอก หัวเขา และสะโพก แนนอนวาเปนประสบการณที่เจ็บปวดมาก 
ฉันยกจักรยานข้ึนมาแลวเดินกลับขึ้นไปบนทางกลับบานของเรา รองไหไปตลอดทาง ฉันเสียใจมากที่ตัดสินใจลงแขง
 เมื่อฉันเดินเขาไปในบาน และพบคุณพออยูที่หองอาหาร พอมองฉันผานหนาตางตลอดเวลาและเห็นสิ่งที่เกิด
ขึ้นทั้งหมด เขาหวังวาฉันจะเลือกส่ิงที่ถูกตอง - ซึ่งฉันไมไดเลือก ฉันถูกตีที่บริเวนดานบนของรอยแผลและรอยฟกชํ้า
จากการตัดสินใจที่ผิดพลาด โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อฉันขี่จักรยานขามถนนโดยไมไดดูวามีรถมาหรือไม คืนนั้นฉันเสีย
น้ําตาเปนอยางมาก แตดีใจท่ีมันไมเลวรายไปกวานี้ ฉันอาจถูกรถชนได ฉันขอบคุณพระเจาที่ปกปองฉันแมฉันจะตัด
สินใจผิดพลาดก็ตาม ฉันรูไดวาพระเจาทรงมีวิธีของพระองคเสมอ

โนเอลลา (จั้มพ) เบรด                                                       
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8 สิงหาคม
พระเจาทรงใสพระทัย       

 “ทานจะไมกลัวความสยดสยองในกลางคืน หรือลูกธนูที่ปลิวไปในกลางวัน หรือกลัวโรคภัยที่ไลมาในความมืด
หรือความหายนะซ่ึงทําลายในเที่ยงวัน” (สดุดี 91:5, 6)

 ขณะท่ีฉันเขียนเร่ืองน้ี โลกกําลังอยูทามกลางการระบาดใหญของโควิด-19 (ฉันอาศัยอยูในสหรัฐอเมริกา) 
ฉันสงสัยวาพวกเราสวนใหญไมตองการคําอธิบายใดๆ เนื่องจากพวกเราหลายคนตองกักตัวอยูบาน อยาง

นอยก็ชั่วคราวดวยเหตุผลดานสุขภาพและอยูในสถานการณเดียวกัน โรคนี้เกือบทําใหประเทศของเราเปนอัมพาต มีการ
ปดหางสรรพสินคา จํากัดสินคาบางอยางในรานขายของชํา ปดโรงเรียน และยกเลิกการแขงขันกีฬา เราไดรับการบอก
กลาววาวิธีเดียวที่จะ “ทําใหเสนโคงแบนลง” (จากกรณีไวรัสโคโรนาที่ทวีความรุนแรงขึ้น) คือการอยูบาน การเวนระยะ
หางทางสังคมหมายความวา อยูใหหางจากคนอ่ืนๆ เย็นวันศุกรวันหนึ่งหลังเกิดโรคระบาด ศิษยาภิบาลและครอบครัว
ของเราตัดสินใจถายทอดสด “เทศกาลเพลงสรรเสริญ” สมาชิกคริสตจักรตางสงอีเมลช่ือเพลงโปรดใหพวกเขารอง 
ฉันกับสามีไปท่ีหองครอบครัวของเราท่ีชั้นใตดินเพ่ือชมการถายทอดสดทางทีวี ขณะท่ีรอเทศกาลเพลงสรรเสริญเร่ิมตน 
สามีของฉันวิ่งขึ้นไปช้ันบนเพื่อซ้ือของบางอยาง และพบวาถนนของเราเต็มไปดวยรถดับเพลิงและรถตํารวจ
 ในไมชาเราก็รูวาเพื่อนบานของเราไดโยนถานอัดกอนซึ่งเขาคิดวาเย็นลงพอสมควรแลว ลงยังกองหญาแหงขาง
บาน ทําใหมีไฟลุกขึ้นมาลามยังรั้วที่เชื่อมระหวางบานของเราสองคน และสุดทายก็ลามไปยังบานของเขา บังเอิญมีคน
ผานมาเห็น จึงโทรแจง 911 และแจงใหเจาของบานน้ันทราบ หนวยดับเพลิงมาถึงและดับไฟเม่ือหางจากบานเราเพียง
ไมกี่ฟุต เราขอบคุณมากสําหรับนักผจญเพลิงที่ปฏิบัติหนาที่ในชวงที่เกิดโรคระบาดนี้ ในขณะที่ผูคนจํานวนมากไมได
ทํางาน และเรารูสึกขอบคุณมากที่พระเยซูทรงดูแลและปกปองบานของเรา เพราะวาไฟอาจลามไปตามแนวรั้วก็ได
 พระเจาไมเพียงแตทรงปกปองและหวงใยเทานั้น แตเราคิดวาพระองคยังมีอารมณขันอีกดวย เมื่อในท่ีสุดเรา
สามารถเขารวมเทศกาลเพลงสรรเสริญไดอีกคร้ัง ตัวหนังสือที่อยูบนหนาจอของเพลงที่พวกเขารองมีขอความวา “ขอ
เพียงมีประกายไฟ ก็จะทําใหไฟลุกโชติชวง” พวกเราเห็นดวยและพูดวา “ชางเหมาะสมเสียนี่กระไร!” ไมวาจะเปนไฟ
ไหมบานสองหลังหรือโรคระบาดไปทั่วโลก พระเจาทรงเห็นและหวงใย ดังที่ดาวิดกลาวไวในสดุดี 57:1 “ขาพระองคจะลี้
ภัยใตรมปกของพระองค จนกวาภัยอันตรายจะผานพนไป”
 นั่นเปนคําอธิษฐานของฉันเชนกัน 

ชารอน ออสเตอร
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9 สิงหาคม 
หัวใจที่เปยมดวยความรักของพระเจาผูยิ่งใหญของเรา

 “ฉะนั้นเราจึงรู และวางใจในความรักที่พระเจาทรงมีตอเรา พระเจาทรงเปนความรัก และผูที่อยูในความรักก็อยู
ในพระเจา และพระเจาก็ทรงอยูในคนนั้น” (1 ยอหน 4:16)

 ฉันไดเรียนรูมาตลอดหลายปที่ผานมาเพื่อแยกแยะพระสุรเสียงของพระเจา ฉันรูจากพระคัมภีรวาพระเจาตรัสกับผูรับใชของพระองคในหลายๆ ทางความฝน นิมิต การไดยินเสียง และการกระตุนเตือนจาก
พระวิญญาณบริสุทธิ์ โยเอล 2:28 บอกเราเชนนั้น และใครจะลืม “เสียงกระซิบอันออนโยน” ของพระเจาที่มีตอเอลียาห
ใน 1 พงศกษัตริย 19:12 ได
 หลายปที่ผานมา มีคนพูดกับฉันซ้ําๆ วา “ขอบคุณสําหรับการเช่ือฟงพระวิญญาณบริสุทธ์ิ” อาจเปนเพราะฉัน
โทรหาพวกเขา หรือสงสิ่งของบางอยางที่พวกเขาตองการอยางยิ่งในเวลาที่เหมาะสม
 อยางเชนในเชาวันหน่ึงซึ่งไมแตกตางจากวันอื่นๆ หลังจากการเฝาเด่ียว ฉันไดรับการรบเราใจอยางแรงใหโทร
ไปหานองชาย และเราไดคุยกันนอยกวาหนึ่งนาที
 “อรุณสวัสดิ์” ฉันพูดงายๆ “พี่มีเรื่องจะบอก มีผูหญิงคนหนึ่งช่ือจัสมิน(ตัวพ่ีสาวเอง) ขอใหพี่ชวยบอกนองวา 
เธอรักนอง” ฉันไมเขาใจวา เหตุใดฉันตองสงขอความของตัวเองใหเปนในนามของบุคคลที่สาม ฉันทําอยางนั้นเพราะ
นั่นคือวิธีการหอขอความเปนของขวัญดวยความรัก นองชายของฉันรับของขวัญนั้นดวยน้ําเสียงทราบซึ้งใจ หลังจากสง
มอบของขวัญแลว ฉันบอกลาและวางสายโทรศัพท
 ประมาณหนึ่งช่ัวโมงตอมานองชายโทรกลับมาแลวพูดวา “ขอบคุณที่พี่เช่ือฟงเสียงของพระวิญญาณบริสุทธิ์” 
นองชายฉันไดตอสูกับโรคมะเร็งขณะที่ยังทํางานอยูทุกวัน และพยายามตอสูกับความกลัววาตัวเขาเองหรือภรรยาจะติด
เชื้อโควิด-19 ซึ่งกําลังระบาดหนัก เขาบอกวา “ผมกําลังมีจิตวิญญาณที่ตกต่ํามากตอนที่พี่โทรหาผม”
 ขณะที่ฉันฟงคําพูดของนองชาย น้ําตาไดไหลมาสูดวงตาของฉัน ฉันขอบคุณเขาที่แบงปนความรูสึกใหทราบ 
การตอบสนองเปนสิ่งที่สําคัญมากในงานรับใชพระเจา เพราะเทากับเปนการหนุนพลังใหกับผูรับใช ผูที่ไดสงขาวดี
ออกไป
 น้ําตาของฉัน เปนน้ําตาแหงความสุข เปนเรื่องมหัศจรรยที่รูวาพระเจาทรงรักและทรงแสดงความรักตอเราแมใน
รูปแบบเล็กๆ นอยๆ ฉันใครครวญใน 1 ยอหน 4:12 ซึ่งกลาววา “ไมมีใครเคยเห็นพระเจา ถาเรารักกันและกัน พระเจาก็
สถิตอยูในเรา และความรักของพระองคก็สมบูรณอยูในเรา”
 ถอยคําเหลานี้ชางเปนความจริง ฉันผงกศีรษะของฉัน ฉันเตือนตัวเองวา พระเจาของเราเปนพระบิดาที่ดีเลิศ 
ฉันขอขอบพระคุณพระองคอยางสุดหัวใจ ที่ความรักของพระองคเต็มบริบูรณ และพระเมตตาของพระองคก็หาขอบเขต
ไมได

จัสมิน อี. เกรนท
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10 สิงหาคม
แวนตาของฉันอยูที่ไหน

 “เม่ือพบแลวนางจะเชิญมิตรสหายและเพ่ือนบานมาพรอมกัน แลวพูดกับพวกเขาวา ‘มารวมยินดีกับฉัน เพราะ
ฉันพบเหรียญเงินท่ีหายไปน้ันแลว’ ในทํานองเดียวกัน เราบอกทานทั้งหลายวา จะมีความช่ืนชมยินดีทามกลางพวก
ทูตสวรรคของพระเจาเร่ืองคนบาปคนเดียวที่กลับใจใหม” (ลูกา 15:9, 10)

 ฉันอยูที่พอรตเซนตลูซี รัฐฟลอริดา และกําหนดการเดินทางกลับบานคือวันที่ 6 กุมภาพันธ 2020 เนื่องจากฉันบินออกจากฟอรตลอเดอรเดลไปยังเอดมันตัน ประเทศแคนาดา โดยแวะพักที่มอนทรีออล ฉันจึงตัดสิน
ใจพักคางคืนกับลูกพี่ลูกนองที่เวสต ปาลมบีช วันรุงขึ้นฉันเก็บขาวของและตรวจสอบหองอีกครั้งกอนที่จะไปสนามบิน
 เมื่อฉันเดินทาง ฉันมักจะมีแวนตาหน่ึงอันหน่ึงในกระเปาใบเล็กของฉัน ซึ่งฉันจะใสไวในกระเปาเปของฉันอีกที 
และแวนอีกอันก็เก็บไวในกระเปาถือ เพื่อท่ีจะไดหยิบใชสะดวก
 เท่ียวบินลาชา ดังนั้นฉันจึงพลาดการตอเครื่อง พนักงานตอนรับบนเคร่ืองบินมาพบฉันท่ีประตูพรอมบัตรกํานัล
โรงแรมและอาหาร จากนั้นเธอก็ชวยฉันเก็บกระเปาและพาฉันไปที่รถรับสงของโรงแรม
 ฉันนั่งรถรับสงไปสนามบินเวลา 06.00 น. หลังจากตรวจสอบหองพักของโรงแรมเพื่อใหแนใจวาฉันไมไดทิ้ง
อะไรไวเบื้องหลัง ฉันยังพอมีเวลาวาง จึงรับประทานอาหารเชา และอานหนังสือนมัสการประจําวัน ในที่สุดฉันก็กลับถึง
บานอยางปลอดภัยแมจะชากวาที่วางแผนไวหนึ่งวัน
 เมื่อถึงบาน ฉันเปดกระเปาเดินทางและกระเปาเปออกเพื่อจะเคลียรของ “เดี๋ยวกอนนะ! แวนตาคูใหมของฉัน
อยูที่ไหน” ฉันหยิบกระเปาเดินทางและเปขึ้นมาและตรวจสอบกระเปาทั้งหมด ไมมีแวน! ฉันโทรหาลูกพี่ลูกนองเพ่ือให
เขาตรวจดูวาฉันลืมแวนตาไวในหองหรือไม แตพวกเขาไมอยูที่นั่น และฉันรูวาฉันไมไดเอาออกมาใชในตอนนั้น แลวมัน
จะไปอยูที่ไหนไดละ ฉันเริ่มอธิษฐานอยางหนัก เพราะฉันตองการแวนตาคูนั้นจริงๆ
 วันอาทิตยฉันบอกกับครอบครัววาฉันหาแวนตาไมเจอ ฉันพยายามใชสมองคิดใครครวญอยางละเอียด แตมัน
ทําใหฉันปวดหัว
 แลวฉนัคดิถงึขอพระคัมภรีทีก่ลาววา จงสงบเงียบ พงึรูวาเราเปนพระเจา ฉนัเร่ิมหนัไปสนใจในส่ิงอืน่ แลวเขานอน
 เชาตรูวันจันทร ฉันไดยินเสียงกระซิบเบาๆ วา ลองดูที่กลองแวนตากันแดดดูสิ ฉันลุกขึ้น และลงจากเตียงมอง
หากลองแวนตากันแดดจากลิ้นชักโตะเครื่องแปง อยูนั่นเองแวนตาใหมของฉันที่ฉันคิดวาหายไป! 
 มีอะไรที่ยากเกินไปสําหรับพระเจาหรือเปลา พระองคจะทรงมองหาและทําใหคุณไดพบเชนกัน..ฮาเลลูยาห! 

ชารอน ลอง
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11 สิงหาคม 
ถูกลมพัด แตไมสูญหาย

 “นกกระจาบสองตัวเขาขายหนึ่งอาสซาริอัน ไมใชหรือ? แตถาพระบิดาของทานไมโปรด นกเหลานั้นจะไม
ตกลงถึงดินแมแตตัวเดียว...เพราะฉะนั้นอยากลัวเลย พวกทานก็ประเสริฐกวานกกระจาบหลายตัว” (มัทธิว 10:29, 31)

 เชานี้เปนเชาที่ฝนตกหนัก และฉันเจอกับความเครียดในท่ีทํางานอยางคาดไมถึง หลังจากที่ฉันออกจากบาน
กอนเวลาเพ่ือไปจัดการกับเร่ืองสวนตัว ฉันตัดสินใจที่จะใชประโยชนจากการเดินเลนเพราะฝนตกในตอนเชา

ทําใหอากาศสดช่ืน ในแตละกาว ฉันไดทบทวนเหตุการณในแตละวัน ฉันตองการใหการเดินครั้งนี้ประมวลผลความคิด
ของฉัน
 ฉันเดินขึ้นเนิน กาวขามก่ิงไมขนาดใหญที่หักโคนกอนหนานี้ ขามถนนและกาวข้ึนไปบนทางเทา ที่นั่นฉัน
สังเกตเห็นกระรอกตัวเล็กๆ นอนอยู ฉันคิดวามันไรชีวิตจนกระทั่งฉันไดยินเสียงครวญคราง มันเปยกปอน และเหมือน
ใกลจะตาย มันคงตกลงมาจากตนไมสูงทามกลางพายุยามเชา เม่ือฉันคุกเขาลง ตาของเราสบกัน แมวามันจะลืมตาไม
คอยขึ้นก็ตาม ฉันรูวามันรูสึกอยางไร เชนเดียวกับกระรอก ฉันรูสึกไรชีวิตชีวา ถูกพัดพาไปตามสายลมแหงชีวิตในเชา
วันน้ัน
 ฉันคอยๆ อุมเจากระรอก และประคองมันไวในเสื้อคลุมของฉัน ฉันคุยกับมันในขณะที่เราเดินกลับบาน เมื่อ
กลับถึงบาน ฉันเอาผาขนหนูมาเช็ดขนของมัน แลววางไวในกลองใตความรอนของโคมไฟต้ังโตะขนาดเล็ก ตอมาใน
เย็นวันนั้น ฉันเอานํ้าพรอมท่ีหยอดตาและถ่ัวหน่ึงช้ินใหมัน มันเพ่ิงหลับไป ฉันอยูกับมันทั้งคืน และท่ีสุด ฉันหอตัวมัน
ดวยผาขนหนูและวางไวแนบอกของฉัน เพื่อใหมันรูสึกถึงการเตนของหัวใจของฉัน ฉันยังตองการใหมันมีความรูสึก
สงบสุข มันนอนเหมือนเด็กทารก แลวฉันก็เคลิ้มหลับไป
 เชาวันตอมากระรอกนอยดูตื่นตัวขึ้นเล็กนอย และยอมรับอาหาร และนํ้าท่ีฉันเอามาให ฉันพามันไปที่ศูนยชวย
เหลือสัตวใกลบานเพื่อรับการดูแล ฉันรูวามันจะมีความสุขที่นั่น เมื่อไดรับการพักฟน มันจะสนุกกับการปนข้ึนไปบน
ตนไมพรอมกับสัตวมีขนปุกปุยตัวอื่นๆ
 พระเจาทรงแสนดี ในวันนั้น ฉันหนาว เปยกปอน ถูกพายุกระหน่ํา และเหนื่อยกับชีวิต แตจากประสบการณ
ยามเชาน้ัน เจากระรอกพาฉันใหเผชิญหนากับตัวเองในรางของสิ่งมีชีวิตที่เกือบไรชีวิตนอนอยูบนทางเทา พระองคทรง
แสดงใหฉันเห็นวาพระองคทรงทราบดีถึงการทดลองของฉัน และวิธีที่พระองคจะประทับอยูกับฉันทั้งคืนถาจําเปน และ
เมื่อฉันเชื่อวางใจ การเยี่ยวยาจะเกิดขึ้น

วิคตอรเรีย เอ็ม. ชิววบรูคส
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12 สิงหาคม
อาศัยอยูในสถานที่ที่ถูกทอดทิ้ง       

 “สิ่งที่ตาไมเห็น หูไมไดยิน และส่ิงที่ใจมนุษยคิดไมถึง คือสิ่งที่พระเจาทรงจัดเตรียมไวสําหรับคนทั้งหลายที่รัก
พระองค” (1 โครินธ 2:9)

 ชีวติตองมาหยุดชะงักเน่ืองจากโควิด-19 มมีาตราการใหปดพ้ืนทีใ่นบางสวน มนัเหมือนกับการข้ึนรถไฟผาน
อุโมงคยาว โดยหวังวาเมื่อออกมาอีกดานทุกอยางจะดีขึ้น ปญหาคือ การรอใหรถไฟออกมาสวางอีกครั้งใช

เวลานานกวาที่เราคาดไวมาก ในระหวางนี้ เราใชชีวิตอยูในดินแดนที่ถูกลืม เฝารอปาฏิหาริยที่จะปดเปาฝนรายที่หลาย
คนกําลังประสบอยูในขณะนี้ การรอไมใชสิ่งที่เราชอบทํา แตเรารูวาเรากําลังรออะไรอยู ตอนนี้เรากําลังรอการส้ินสุดของ
บางสิ่งที่ไมสามารถคํานวณไดโดยสิ้นเชิง
 ในฐานะผูเชื่อ เราเฝารอการเสด็จมาอันเต็มไปดวยสงาราศีขององคพระผูเปนเจาของเรา ในฐานะกษัตริยของ
กษัตริย และองคพระผูเปนเจาของพระเจาทั้งหลาย แตเราไมทราบแนนอนจริงๆ วา วันนั้นมันจะเปนอยางไร สวรรค
จรงิๆ จะเปนอยางไร ในประเทศบาวาเรยี หลายคนจนิตนาการถงึสวรรควาเปนเมฆกอนเลก็ๆ ทีม่ทีตูสวรรคตวันอยนารกั
สวมชุดคลุมนอนสีขาวเลนพิณตลอดท้ังวัน แตใครจะอยากนั่งเลนพิณทั้งวันบนกอนเมฆ ทายที่สุดแลว ชีวิตบนกอนเมฆ
กอนน้ันแทบจะเหมือนกับการรอคอยใหบางสิ่งบางอยางเกิดขึ้น และไมมีอะไรเกิดขึ้นเลย
 เราจะตองรออีกนานแคไหนที่รถไฟของเราจะว่ิงผานอุโมงคที่มืดมิดของปญหาตางๆ ในโลกนี้ไปได ที่จริงก็ไมใช
เรื่องใหญใชไหม ตราบใดเรากําลังนั่งบนรถไฟขบวนน้ี ซึ่งกําลังวิ่งสูบานของเราบนสวรรค สิ่งที่ดีที่สุดเกี่ยวกับสวรรคคือ
การท่ีพระเยซูทรงสถิตอยูที่นั่น พระองคจะทรงสวมกอดเราทั้งหลาย ไมมีการเวนระยะหางทางสังคมอีกตอไป!
 ชวยโรคระบาดน้ี บางคนใชชีวิตแบบรอใหเวลาหมดลง ใชชีวิตจากมื้อหนึ่งไปอีกมื้อหนึ่ง จากเชาไปจนจรดเย็น 
และตลอดคืนอันยาวนานแตละคืน คนอื่นๆ กําลังรอที่จะไดเห็นแผนการของพระผูชวยใหรอดของพวกเขา 
 อะไรคือความหมายสําหรับคุณ
 อยาทอแท เหมือนที่อัครสาวกเปาโลไดพูดไว “ถาเปนที่พอพระทัยพระเจา ขาพเจาจะกลับมาหาพวกทานอีก” 
(กิจการ 18:21) เราจะวางแผนกับครอบครัวและเพื่อนของเราอีกคร้ัง ถาเปนน้ําพระทัยของพระเจา ดังนั้นอยายอมแพ! 
ตราบใดท่ีเราเฝารออยางอดทนกับองคพระผูเปนเจา เวลาน้ีจะผานไป และในระยะยาว การไดเห็นพระพักตรของพระ-
ผูชวยใหรอดของเรา และความรูสึกอบอุนที่พระองคทรงโอบกอดเรานั่น แสนจะคุมคากับการที่รอคอย                                    

ฮันเนเล ออททสโคฟสคิ                                                       
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13 สิงหาคม 
กลับไปกลับมา   

 “ตามที่แตละคนไดรับของประทาน ก็ใหใชของประทานนั้นปรนนิบัติกันและกัน ดังเชนผูรับมอบฉันทะที่ดีเกี่ยว
กับพระคุณนานาประการของพระเจา ...เพื่อพระเจาจะไดรับพระเกียรติในทุกสิ่ง ทางพระเยซูคริสต” (1 เปโตร 4:10, 11)

 ฉันวายน้ําตอนเชาทุกวันในระหวางสัปดาห แมวามันจะเปนวิธีดีที่ไดเคล่ือนไหวไมหยุด โดยเฉพาะอยางย่ิง
เมื่อพื้นเปนน้ําแข็ง และมีลมเย็น ฉันพบวาการวายน้ําเปนรอบนั้นนาเบื่อ วายกลับไปกลับมา 

 ฉันเคยนับรอบเพื่อใหแนใจวาฉันจะทําตามเปาหมายประจําวันไดสําเร็จไหม แตบอยคร้ังที่ฉันลืมไปวาฉันอยู
บนรอบท่ี 25 หรือ 29 ตอนนี้ฉันวายนํ้าไดระยะหน่ึง วายกลับไปกลับมา แมวาระบบการนับรอบของฉันจะนาหงุดหงิด
นอยลง แตก็ไมไดทําใหสนุกขึ้น
 เชาวันหนึ่งในเดือนมกราคมอันเยือกเย็นเมื่อหิมะโปรยปราย ฉันตองพยายามเกล้ียกลอมตัวเองใหทิ้งผาคลุม
สักหลาดแลวลงสระวายน้ํา “แนนอน ขางนอกมันหนาว แนนอนวาการวายน้ําเปนเร่ืองนาเบื่อ ก็แคทํามัน!”
 ฉันควากระเปาที่ใสอุปกรณวายน้ํา สอดเทาเขาไปในรองเทาบูต และเดินไปที่รถซึ่งจอดอยูภายในโรงยิม ฉัน
ถอดเสื้อโคทและคิดวาจะกลับบาน “ไม...ฉันจะทําสิ่งนี้” ฉันกลาวสัญญา “กลับไปกลับมามันนาเบื่อ แตนั่นจะไมหยุดฉัน 
กลับไปกลับมา”
 ฉันสวมแวนตาวายน้ําและกาวลงไปในนํ้า บรื๋อออ! มันหนาวกวาปกติ ฉันตองวายน้ําอยางหนักเพ่ือใหรางกาย
อบอุน
 “กลบัไปกลบัมา กลบัไปกลบัมา” ฉนัสญัญาอยางเครงขรมึในขณะทีฉ่นัพลกัตวัเองใหทาํภาระกจิตอนเชาใหเสรจ็
 เมื่อมาถึงขอบสระ ฉันเห็นเปดพลาสติกสีเหลืองตัวหนึ่งเกาะอยูที่ขอบสระในระดับสายตายิ้มใหฉัน
 ใครท้ิงมันไวที่นี่ ฉันสงสัย ฉันสงยิ้มกลับ หมุนตัว และวายกลับไป ความหงุดหงิดของฉันหายไป
 กลับไป ยิ้ม และกลับมา
 ฉันวายนํ้าดวยความสนุกสนาน เพราะวาเปดโงตัวนั้นทักทายฉันทุกคร้ัง เม่ือฉันวายครบรอบ แตละครั้ง ฉัน
รูสึกมีชัยเหนือความนาเบื่อของฉัน
 ในรอบสุดทายของฉัน ฉันเร่ิมเกิดความสงสัย ฉันจะเปนเหมือนเปดตัวนั้นไดไหม ฉันจะอยูตรงน้ันเพื่อคนอ่ืน 
ใหกําลังใจพวกเขาและสนับสนุนพวกเขา และเปลี่ยนชีวิตพวกเขา                                                                                                                  

เดนนิส ดกิค เฮอร                                                       
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14 สิงหาคม
ปากันดาร

 “พระองคทรงพบเขาในแผนดินทุรกันดาร ในท่ีรางเปลาวังเวง พระองคทรงโอบลอมเขา และทรงดูแลเขาทรง
รักษาเขาไวดังแกวพระเนตรของพระองค” (เฉลยธรรมบัญญัติ 32:10)

 ถิ่นทุรกันดารแหงแลงและไมนาอยู จริงๆ แลวถิ่นทุรกันดารเปนสถานที่ที่เราทุกคนพยายามหลีกเลี่ยง จาก
ประสบการณของฉัน พระเจาทรงรอคอยที่จะแสดงความรักของพระองคในถิ่นทุรกันดารสิ้นหวังของฉัน 

ฉันแหงแลงทางจิตวิญญาณ และเปนเวลานานมากท่ีฉันตอสูกับความรูสึกโดดเดี่ยวขณะอาศัยอยูในพื้นที่หางไกลโดย
ดูแลความตองการของผูอื่น วันหนึ่งฉันอานเกี่ยวกับมิชชันนารีคนหนึ่งที่คนหาความสัมพันธลึกซึ้งกับพระเจา เพื่อน
ของเธอถามเธอวา เธอเคยไดยนิพระสุรเสียงของพระเจาหรือทลูขอบางส่ิงจากพระเจา โดยพวงช่ือของเธอเขาไปดวยไหม 
ในยามสิ้นหวัง ฉันอธิษฐานวา “พระเจา โปรดประทานบางส่ิงแกฉันเปนการสวนตัว โดยมีชื่ออยูบนน้ัน” ฉันไมไดคาด
หวังวาจะเกิดอะไรขึ้นในทันที แตฉันหมดหวัง
 เชาวันหนึ่งฉันอยูที่โบสถเพื่อเตรียมสอนในช้ันเด็ก มีบางสิ่งผิดปกติเกิดขึ้น ทามกลางการเตรียมการที่เรงรีบ
ของฉัน สมาชิกโบสถคนหน่ึงเดินเขามาพรอมซองจดหมายท่ีมีชื่อของฉันอยูที่ดานหนา ฉันรีบเปดมันออกอยางเรงรีบ 
เพื่อที่จะกลับไปทํางานตอโดยไมถูกขัดจังหวะ ทันใดนั้นเช็คหนึ่งพันดอลลารหลนออกมา ฉันดันเช็คนั้นกลับเขาไปใน
การดที่อยูในซอง ฉันอาจดูผิดพลาด ใจฉันเตนรัว จึงหยิบการดออกมาอาน ถอยคําใหกําลังใจพรอมขอพระคัมภีรบอก
วาฉันเปนคนพิเศษสําหรับพระเจาและฉันไดรับการดูแล เช็คนั้นไมมีขอผิดพลาด และถอยนั้นบอกวามีคนเห็นส่ิงที่ฉัน
กําลังทํา และพันธกิจที่ฉันพยายามทําเพื่อถวายเกียรติแดพระเจา ขณะที่ฉันมองดูชื่อของฉันที่อยูบนซองจดหมาย ฉันรู
วาพระเจาทรงไดยินเสียงรองทูลของฉัน พระองคจึงทรงเปดเผยพระองคเอง
 เราแตละคนรูเพียงผิวเผินวาพระเจาทรงหวงใย แตการอางความเห็นอกเห็นใจและพระคุณของพระองคในชีวิต
เราอาจเปนสิ่งที่แปลก เรารูวาพระเจาอยูที่นั่นเพื่อเรา แตเรามักจะเลือกแหลงที่มาของความมั่นคงอื่นๆ อยางไรก็ตาม 
ฉันไดเรียนรูวาใครก็ตามที่มาหาพระเจาจะพบการเปดเผยครั้งใหมเกี่ยวกับพระคุณของพระองค บางครั้งพระเจาอาจพา
เราผานถิ่นทุรกันดารเพื่อแสดงวาเราเปนใครโดยปราศจากชีวิตที่หรูหรา มีเพ่ือน และสิ่งที่เรารัก เมื่อเราละสายตาจาก
ปญหาและเงยหนาขึน้ เราจะพบวาเราเปนใครเม่ือผูทรงฤทธ์ิอยูเคยีงขางเรา เรามองเห็นวาสิง่ใดมีคาทีส่ดุคอื ผูทีเ่ดินทาง
ผานถ่ินทุรกันดารไปกับเราคือ พระองคนั้น ผูที่รูจักชื่อของเรา

แอนนี่ ครอสบี้                                                       
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15 สิงหาคม 
ถูกรักโดยพระคุณ

 “เพราะวาทานท้ังหลายไดรับความรอดแลวดวยพระคุณโดยทางความเช่ือ ความรอดน้ีไมใชมาจากตัวทาน แต
เปนของประทานจากพระเจา” (เอเฟซัส 2:8)

 เราเพ่ิงซื้อที่ดินรกรางแหงหน่ึง ฉันกระตือรือรนท่ีจะชวยสามีพัฒนาท่ีดินนั้น แตฉันก็ไมมีแรงกายมากนัก 
เมื่อฉันเห็นเครื่องตัดหญาแบบนั่งขับรุนใหม ฉันรีบบอกกับสามีวาฉันจะชวยตัดเอง สามีมองดูฉันดวยความ

แครงใจ และเตือนฉันวาอยาไปตัดในที่เปนโคลน ฉันเริ่มตัดอยาดวยความสนุกสนานและคิดวา การตัดหญาเปนเรื่อง
งายๆ ฉันตัดไปเรื่อยๆ จนเห็นวา ยังมีญาอีกกอหนึ่งที่อยูใกลสระน้ํา ฉันรีบขับไปทันที และทันใดนั้นฉันก็ถูกดูดเขาไป
ในโคลน โชคดีที่เครื่องตัดหญาหยุดกอนลงไปในบอ สามีของฉันและนองชายของเขาตองหารถแทรกเตอรมาดึงฉันออก
จากโคลน นองสายของสามีพูดอะไรบางอยางเปนภาษาพื้นเมืองของบานที่อยูเนวาริ ซึ่งฉันไมเขาใจ สวนสามีของฉัน
ไมไดพูดอะไรสักคํา
 การผจญภัยครั้งตอไปของฉันคือการตัดหญาในทุงเลี้ยงมา สามีของฉันอธิบายความซับซอนของเครื่องตัดหญา
ที่ตองใชดานหลังในการตัดและเขาเตือนฉันใหอยูหางจากรั้ว ฉันเริ่มตัดหญาไปเรื่อยๆ จนเกือบจะเสร็จแลวแลว แตงาม
ยาวที่ติดอยูดานหนาอันหนึ่งไดไปเกี่ยวกับรั้ว และฉันยังทําเสาหักอีกหนึ่งเสา และสายไฟขาดสองเสน แตสามีของฉัน
ไมพูดอะไรสักคํา โอ! ไวฉันจะชดใชใหเขาภายหลัง ในเมืองวันหนึ่งฉันนํารถโตโยตาป 1990 อันเปนที่รักของเขาไป
ลางและเติมน้ํามัน ขณะที่ฉันจะสตารทรถ ฉันรูสึกเหมือนกับวายังไมควรทําแบบนั้น ฉันมองลงไปและนึกไดวา ฉันเติม
น้ํามันผิด แทนที่จะเติมน้ํามันดีเซล แตฉันกลับเติมน้ํามันไรสารตะกั่วแทน ฉันตองเรียกรถบรรทุกมาลากไปอูและลางถัง
น้ํามันใหม และเติมน้ํามันดีเซลใหเต็มถัง รวมคาใชจายเปนเงิน 300 ดอลลาร ทั้งหมดนี้สามีของฉันไมบนวาฉันแมแต
คําเดียว
 ในฤดูรอนปถัดมา ฉันถอยรถคันใหม(สําหรับเรา) ออกจากโรงรถ ซึ่งตองทํามุมเกาสิบองศาเพ่ือใหหนารถ
ออกไปทางถนน ฉันคิดวาไมนาจะมีปญหาอะไรเพราะรถมีเสียงเตือนเวลาที่เขาใกลวัตถุมากเกินไปใชไหม มันก็จริง แต
มันอาจไมเตือนหากเรากําลังชนบางอยางตรงมุม เสียงเตือนดังขึ้นเม่ือฉันรูสึกถึงการชนเสาท่ีเฉลียง ครูหนึ่งฉันรูวาแลว
วา แซมซั่นจะรูสึกอยางไรกับการรอใหหลังคาถลมลงมา สามีของฉันไมไดวาอะไร และสั่งไฟทายมาใหม
 สามีของฉันมีความรัก และความกรุณาตอฉันอยางสุดซึ้งที่อดทนกับเร่ืองยุงๆ ของฉันมาสามสิบเจ็ดป พระบิดา
ในสวรรคของเราเปนเชนนั้น พระองคมองดูเราทําผิดพลาดคร้ังแลวครั้งเลาแตยังคงรักและไถเรา นั่นคือความหมายของ
วา “พระคุณ”                                                                                               

เชอรรี่ ทัวเจล เชรสธรา                                                       
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16 สิงหาคม
การแยกตัวอยูตางหาก

 “อยากลัวเลย เพราะเราอยูกับเจา อยาขยาด เพราะเราเปนพระเจาของเจา เราจะเสริมกําลังเจา เราจะชวยเจา 
เราจะชูเจาดวยมือขวาอันชอบธรรมของเรา” (อิสยาห 41:10)

 ตอนนี้ในวัยชราของฉัน ฉันตระหนักวา ขณะที่ฉันเปนเด็ก ฉันตองพึ่งพาการปกปองจากคุณพอมาก
เพียงใด คุณพอเปนศาสนาจารยในประเทศมอริเชียสที่ฉันเกิดและเติบโต ฉันมีชีวิตที่สงบและมีความสุข

ในประเทศท่ีอบอุนและมีแสงแดดสองถึง แตเม่ือพายุไซโคลนพัดถลมประเทศของเราท่ีเปนเกาะ ฉันรูสึกกลัวแมวา
คุณพอจะอยูใกลๆ เมื่อเราฟงวิทยุทองถิ่นจนถึงคําสุดทายวา “ขอใหโชคดี!” จากนั้นสัญญาณก็ดับกลางอากาศ เราถูก
ทิ้งใหโดดเด่ียวในความมืดเพื่อตอสูกับส่ิงรายกาจแหงการทําลายลาง ในบานของเรามีสี่หองนอน แตมีเพียงหองเดียวที่
ยังคงสภาพเดิม โดยมีเด็กเจ็ดคนนอนเบียดกันบนเตียงใหญเพ่ือรอใหพายุไซโคลนจากไป
 บานของเรามีระเบียงทั้งดานหนาและดานหลัง แตละดานของบานมีประตูนําไปสูทางเดินท่ีมีกําแพงลอมรอบไป
หลังบาน คร้ังหน่ึงลมแรงไดพัดทําลายระเบียงดานหนาของเรา ทําใหหนาตางทั้งหมดแตกเปนเสี่ยงๆ ดานหนึ่งของบาน
เริ่มโคงงอราวกับวากําแพงกําลังจะบดขยี้ พอของฉันยกแขนขึ้นในอากาศและเรียกรองใหพระเจาหยุดกําแพงไมใหพัง
ลงมาทับบานไมของเรา และมันก็หยุด เราปลอดภัย ถึงแมวาเราถูกแยกออกมาหางจากเพื่อนบาน แตเราปลอดภัย 
เพราะพระเจาทรงดูแลพวกเรา
 ขณะที่ฉันเขียนบทความน้ี อยูในเดือนมีนาคม 2020 เปนชวงที่โควิด-19 กําลังระบาดบนโลกนี้ ผูคนกําลังจะตาย 
ในขณะท่ีผูนําระดับโลกกําลังพยายามอยางเต็มที่เพื่อหยุดไวรัสนี้ไมใหแพรกระจาย แตผูคนยังคงตายทุกวัน ผูคนถูก
ขอใหกักตัว และทหารก็พรอมท่ีจะบังคับใชกฎหมาย เด็กๆ ตระหนักดีถึงสถานการณนี้เพราะพวกเขาไมสามารถไป
โรงเรียนได ไมสามารถเลนกับเพื่อน หรือไปนมัสการท่ีโบสถก็ไมได หรือแมแตไปสนามเด็กเลนก็ไมไดเชนกัน ธุรกิจ
สวนใหญปดทําการ กักตัว! กักตัว! ขาวทองถิ่นเมื่อวานนี้เปนภาพเด็กนักเรียนรองไหเพราะไมมีเวลาบอกลาเพ่ือนๆ 
กอนแยกจากกัน ทั้งหมดนี้เปนเครื่องเตือนใจถึงความจําเปนของเราในการติดตอกับพระเยซูและใกลชิดกับพระองค
มากขึ้น เมื่อเราปลีกตัวจากความชั่วรายและกลับใจจากบาป พระองคไมทรงรังเกียจทุกคนที่เขาใกลพระองค ยิ่งเราเขา
ใกลพระองคมากเทาไร เราก็จะมีความสุขกันทุกคน และสําหรับพระเยซูแลว พระองคทรงสัญญาวาจะดูแลเรา ใหเรา
เชื่อในพระองคและวางใจในพระองคมากกวาใครหรือสิ่งใด เมื่อพระองคทรงดูแลปกปองเรา...เราก็จะมีแตความ
ปลอดภัย!         

โมนิเค ลอมบารท เด โอลิเวียรา                                                      
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17 สิงหาคม 
ความชวยเหลือของฉัน

 “ความชวยเหลือของขาพเจามาจากพระยาหเวห ผูทรงสรางฟาสวรรคและแผนดินโลก” (สดุดี 121:2)

 ฉันเปนคนมีอารมณออนไหวมาตลอด ฉันรองไหเวลาดูภาพยนตร หรือส่ิงใดก็ตามท่ีดึงรั้งใจของฉัน รวม
ทั้งสถานการณ หรือเหตุการณที่ฉันไมสามารถควบคุมได อันที่จริง เมื่อฉันเปนพยานที่โบสถ คนไดยื่น

กระดาษทิชชูใหฉัน แตในชวงหลายปที่ผานมา ฉันรองไหนอยลง ฉันเรียนรูที่จะวางใจพระเจาและช่ืนชมยินดีมากขึ้น
 พระเจาอวยพรใหฉันมีบริษัทของตัวเอง ฉันดําเนินการสถานฝกอบรมสําหรับผูใหญที่มีความบกพรองทางสติ
ปญญาและพัฒนาการ ฉันสนุกกับสิ่งที่ฉันทํา อยางไรก็ตามเมื่อเกิดการระบาดของไวรัสโควิด-19 รัฐนิวเจอรซียไดสั่งปด
ธุรกิจท่ีไมจําเปนทั้งหมด ในตอนแรกฉันไมไดรับอนุญาตใหทํางานและลูกจางของฉันก็ไมไดรับอนุญาตใหทํางาน ความ
คิดแรกของฉันคือการรองไห แตฉันทําไมได น้ําตาไมไหลออกมา ฉันพูดวา “ตกลง พระเจา งานตอไปของฉันคืออะไร 
เพราะถาหากพระองคยอมใหสิ่งนี้เกิดขึ้น แนนอน พระองคมีอยางอ่ืนที่ทรงตองการใหขาพระองคทํา” ฉันรูสึกตกใจกับ
การประกาศดวยวาจาน้ี ทายท่ีสุดฉันรูวาทุกอยางจะสูญเสียไปหากฉันทํางานไมได ไมมีงานทํา ไมมีรายได สิ่งอํานวย
ความสะดวกของเราที่ถูกปดจะทําใหเกิดความลําบากแกพนักงาน ผูปกครองของผูที่เราฝกอบรม อาคารสํานักงาน และ
สงผลกระทบตอการใชรถตูใหมของเรา ความกังวลเหลานี้ทวมทนอยูในความคิดของฉัน แตพระเจาประทานความสงบ
ใหฉันจนฉันรองไหไมได แมวาฉันจะตองการก็ตาม
 ในชวีติวยัหาสิบกวาป ฉนัตระหนกัวาพระเจาทรงควบคมุทกุส่ิง พระคัมภีรบอกเราวา “เรารูวาเหตุการณทกุอยาง
รวมกันกอผลดีแกคนท่ีรักพระเจา” (โรม 8:28) พระคัมภีรเต็มไปดวยคําสัญญาแหงความรักมากมายของพระเจาที่เรา
สามารถไววางใจได เราสามารถเชือ่ในถอยคาํทีพ่ระองคทรงตรสั ความรกัทีพ่ระเจามตีอเราทาํใหฉนัอัศจรรยใจ! พระองค
ทรงหวงใยเก่ียวกับสิ่งที่เราหวง และพระองคทรงอวยพรธุรกิจของฉัน เพราะรัฐอนุญาตใหเราเปดทําการไดอีกครั้งตราบ
เทาที่เราไมไดพบปะกันเปนกลุมใหญ หนวยงานสามารถทํางานตอไปไดหากเราทํางานรวมกับลูกคาแบบตัวตอตัว ดวย
เบี้ยเลี้ยงเหลาน้ี ฉันสามารถรักษาพนักงานไวไดและจางพนักงานเพิ่มอีกสองคน!
 โควิด-19 ไดทดสอบความเชื่อของพวกเราทุกคนในบางจุด แตเรามีสันติสุขเมื่อรูวาพระเจาสถิตอยูใกลชิดเรา 
และพระองคจะทรงจัดเตรียมสิ่งจําเปนใหเรา ฉันขอบคุณพระเจาสําหรับสันติสุขที่พระองคประทานให อิสยาห 26:3 
สัญญาวา “พระองคจะทรงพิทักษผูมีใจแนวแนไวในสวัสดิภาพที่สมบูรณ เพราะเขาวางใจในพระองค” พระยะโฮวา
พระเจาผูยิ่งใหญอวยพรใหฉันยังคงสามารถทํางานไดและไมมีปญหาในดานการเงิน ขอพระเกียรติทั้งปวงเปนของ
พระเจา ผูทรงกระทําการอัศจรรยครั้งนี้                     

อะวิส ฟลอยด แจคสัน 
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18 สิงหาคม
ไมตองกังวลอะไรเลย

 “อยากระวนกระวายในสิ่งใดๆ เลย แตจงทูลพระเจาใหทรงทราบทุกสิ่งที่พวกทานขอ โดยการอธิษฐานและ
การวิงวอน พรอมกับการขอบพระคุณ แลวสันติสุขของพระเจาที่เกินความเขาใจ จะคุมครองจิตใจและความคิดของทาน
ทั้งหลายไวในพระเยซูคริสต” (ฟลิปป 4:6, 7)

 เมื่อฉันเผชิญกับวิกฤตในครั้งกอน การเปนคน “ไมกังวล” ไมไดอยูในรายการส่ิงท่ีตองทําในวันนั้นอยาง
แนนอน! ถามีคนบอกฉันวาฉันไมควรวิตกกังวล ฉันจะรีบพูดดวยความหงุดหงิดวา “นั่นเปนไปไมได!” เมื่อ

พระเจาตรัสวาเราไมควรกระวนกระวายอะไรเลย พระองคแคใหคําแนะนําท่ีเปนประโยชนแกเรา หรือแทจริงแลวเปน
คําสั่ง ฉันสะทอนวานอกจากคําส่ัง “อยากระวนกระวายอะไรเลย” พระเจายังประทานคําสั่งอ่ืนๆ แกเราที่จะชวยใหเรา
ทําตาม ตัวอยางเชน เรามีบัญญัติสิบประการ และไมมีบัญญัติขอใดขอหนึ่งที่ไมสามารถเชื่อฟงได ทายที่สุดแลว พอแม
แบบไหนกันที่จะบอกใหเด็กนอยทําในสิ่งที่เปนไปไมไดสําหรับเด็กคนนั้น
 วันหน่ึงในชวงศึกษาพระคัมภีร ฉันพบขอความใหกําลังใจที่มีคําพูดของพระเยซู “สําหรับมนุษย เปนไปไมได
หรอก แตสําหรับพระเจาก็เปนไปได” (ลูกา 18:27, THA-ERV) [The things which are impossible with men are 
possible with God] คําสําคัญตรงน้ีคือ “สําหรับ” [with] ความหมายท่ัวไปคือ การมีความสัมพันธหรือเช่ือมโยงกับ
ใครบางคน หรืออะไรบางอยาง หากเราคบหรือผูกสัมพันธกับคนอื่น เมื่อมีคนแนะนําวาอยาวิตกหรือกังวลเลย ก็เปน
การงายที่จะพูดวาวา “เปนไปได!” เชนเดียวกัน ถาเราเดินและพูดคุยกับพระเจาทุกวัน ไมมีสิ่งใดที่พระองคขอใหเราทํา
จะเปนไปไมได
 หลังจากที่อัครสาวกเปาโลเตือนเราวาอยาวิตกกังวลเกี่ยวกับสิ่งใดๆ (ขอ 6 ในเนื้อหาหลักดานบน) ทานให
ความมั่นใจกับเราดังนี้: “แลวสันติสุขของพระเจาที่เกินความเขาใจ จะคุมครองจิตใจและความคิดของทานทั้งหลายไวใน
พระเยซคูริสต” ชางเปนกานหนนุใจทีส่นัตสิขุของพระเจาจะคุมครองและปกปองจติใจและความคดิของเรา! สนัตสิขุเดียว
กันนี้ จะชวยรักษา และปกปองจิตใจ ความคิดของเราเมื่อเรามีความสัมพันธอยางสงบในองคพระเยซูคริสต เมื่อเรา
อารมณเสียอยางมากเกี่ยวกับบางส่ิง มีความเปนไปไดเพียงเล็กนอยที่เราจะสามารถปองกันใจ และความคิดของเรา
จากความวิตกกังวล โดยปราศจากพระเจา มีเพียงสันติสุขของพระเจาเทานั้นที่สามารถทํางานในเรา ฉันอยากจะพูดวา 
“องคพระผูเปนเจา ขาพระองคเลือก โดยพระคุณของพระองค ขาพระองคจะไมเปนกังวลเกี่ยวกับสถานการณนี้ และ
พระวจนะของพระองคกลาววา ถาขาพระองคเลือกเชนนั้น พระองคจะทรงรักษาใจและความคิดของขาพระองคใหสงบ”

เทอรรี่ วิลสัน โรบินสัน
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19 สิงหาคม 
สายฝนแหงพระพร

 “พระเจาคือผูที่ใหฝนตกลงมาบนแผนดินโลก พระองคคือผูที่ใหน้ําไหลลงมาสูทุงนา” (โยบ 5:10)

 เมื่อปที่ผานมา ในระหวางที่ฉันออกเดินประจําวัน ฉันสังเกตเห็นตนไมตนหนึ่งในชวงตึกของบานฉัน ตนไม
ตนใหญที่ใบลวงหลนหมดแลว เปนภาพเงาเปลือยของโดดเดนตัดกับฉากหลังของตนไมเขียวขจี ตนไมนี้

ไมมีใบปรากฏตามก่ิงกานในทุกฤดูกาลใด ฉันเฝาคิดวาตนไมตนนั้นตายแลว ทําไมเจาของไมตัดมันลง
 ในท่ีสุดวันหน่ึงของฤดูใบไมรวง มีคนตัดตนไมพรอมเคร่ืองมือหนักบนรถบรรทุกคันหน่ึง และเร่ิมตัดตนไมตาย
ตนน้ันลง วันรุงขึ้นพวกเขากลับมาขุดตอไมกอนที่จะคลุมพื้นที่ดวยดิน เมื่อนักจัดสวนมาถึงหลังจากนั้น เขาก็โปรยเมล็ด
พืชลงบนพ้ืนดินที่ถอนตนไมใหญออกไปแลวนั้น เนื่องจากเราไมมีฝนตกมาสองสัปดาหแลว ฉันจึงคิดวา นกบางตัวอาจ
กําลังกินเมล็ดพืชเหลานั้นที่หวานลงบนพื้นดิน ฉันสงสัยวา เหตุใดนักจัดสวนจึงไมโรยดินบางๆ ใหทั่วพื้นที่เพื่อปองกัน
เมล็ดพืชเหลานั้น
 สองวันตอมา ฝนตกลงมาทั้งวัน เมื่อฉันออกไปเดินในวันถัดมา ฉันเห็นยอดออนสีเขียวแทงออกมาจากพื้นดิน 
และอีกสองวันตอมา ฝนก็ตกลงมาอีกตลอดทั้งวัน 
 ในวันถัดมาฉันออกเดินผานบนเสนทางเดิม ฉันเห็นตนหญาขึ้นคลุมบริเวณพ้ืนดินที่เกือบเต็มพื้นที่ ที่ตนไมตาย
นั้นเคยอยู ในชวงเวลาสั้นๆ นั้น ฝนตกเพียงสองวัน เมล็ดพืชก็งอกและใบหญายาวเกือบหนึ่งนิ้ว บัดนี้มีหญาขึ้น
ปกคลุมผืนดินทั้งหมดแลว
 ขณะที่ฉันตรึกตรองขั้นตอนท่ีฉันไดพบเห็น ฉันระลึกถึงจดหมายฝากของอัครทูตเปาโล ที่เขียนถึงคริสตจักร
โครินธ ใจความวา “ขาพเจาปลูก อปอลโลรดนํ้า แตพระเจาทรงทําใหเติบโต” (1 โครินธ 3:6)
 ฉันอธิษฐานเพ่ือใหเราทําการหวานเมล็ดแหงความรัก ความช่ืนชมยินดี ความจริง และความเมตตาปราณี
ทุกวัน เพื่อใหพระวิญญาณบริสุทธิ์เปนผูบันดาลใหเติบโตขึ้นมีใบดกหนาแหงความไววางใจในดวงใจของมนุษยชาย
หญิง ซึ่งใหการตอบสนอง โดยการเปนพยานในแสงสวางอันมหัศจรรยของพระเจา ฉันอธิษฐานเพ่ือใหพวกเขาพรอม
ที่จะถามเกี่ยวกับความแตกตางที่พวกเขามองเห็นในชีวิตของเรา เปรียบเทียบกับเหลาผูที่ยังไมรูจักกับพระเจา ขอให
เราแตละคนรูสึกถึงสิทธิพิเศษท่ีเราไดเปนผูรวมงานกับพระเจาในการทําใหอาณาจักรแหงพระคุณไดเติบโตข้ึนบนโลกน้ี 
ซึ่งเปนการเตรียมความพรอมท่ีจะไดเขาไปในอาณาจักรแหงสงาราศี เมื่อพระเยซูทรงเสด็จกลับมา

ฟลอเรนซ อี. คอลเลนเดอร  
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20 สิงหาคม
จงขอ

 “จงขอแลวจะได จงหาแลวจะพบ จงเคาะแลวจะเปดใหแกพวกทาน” (มัทธิว 7:7)

 สําหรับฉัน คํายอจากพยัญชนะตัวแรกของหลายคํามารวมตัวกัน (เชน ข-ห-ค) เปนพระสัญญาสามขอท่ี
ทรงประทานใหในพระธรรมมัทธิว 7:7 ซึ่งวางเรียงก็จะได ขอ หา เคาะ [ASK: ask seek knock]

 ชางเปนคําพูดที่หนุนใจพวกเราท่ีอาศัยอยูในโลกซ่ึงตองการความชวยเหลือมากมายเหลือคณานับ! ที่นาทึ่งยิ่ง
กวาคือ แมในขณะที่เราอยูในขั้นตอนของการขอ แสวงหา และเคาะประตูสวรรค พระเจาก็กําลังอยูในขั้นตอนเตรียมการ
ตอบสนองของพระองคสําหรับสิ่งที่เราขอ
 เชาวันหน่ึงขณะท่ีฉันอานอีเมล ฉันไดพบคําขอใหฉันเขียนเร่ืองสําหรับใชในการนมัสการ ฉันยินดีที่มีโอกาสได
รวมเขียน 1-2 เรื่อง และพรอมท่ีจะเขียนทันที แตหลังจากน่ังหนาคอมพิวเตอรนานหลายนาที ฉันก็ไมสามารถเขียน
ไดเลย สองสามวันผานไป ฉันอธิษฐานขอแนวคิด ประสบการณที่นาจดจํา สําหรับสิ่งที่ควรคาแกการเขียนแบงปน แตก็
ยังคงคิดไมออก เชาวันท่ีสามขณะท่ีฉันอธิษฐาน นอกเหนือจากการขอบคุณและคําขอสําหรับวันนั้นแลว ฉันยังคงยํ้าคํา
วิงวอนขอความชวยเหลือเก่ียวกับการเขียนแบงปนในครั้งนี้ ทันใดนั้นเอง ความคิดตางๆ ก็ผุดขึ้นมาในความคิดของฉัน 
ทีละอยาง ราวกับดอกไมไฟบนทองฟาในยามคํ่าคืนแหงการเฉลิมฉลอง ฉันหยุดจากการอธิษฐานช่ัวขณะแลวจดหัวขอ
กอน จากนั้นฉันจบคําอธิษฐานและเขียนรายละเอียดความคิดลงบนกระดาษทันทีกอนที่ความคิดเหลานั้นจะหายไปจาก
ความคิดของฉัน เห็นไดชัดวา คําวา “เพียร” (persist) ฝงอยูในมัทธิว 7:7
 ประสบการณที่คลายกันนี้เคยเกิดขึ้นมาแลวในอดีต เมื่อฉันถูกขอใหแบงปนหลายตอหลายคร้ังในขณะท่ีทํางาน
ในโรงเรียน ไมวาจะมีหัวขอกําหนดไวหรือไม ภาระกิจของฉันคือ ตองหาประเด็นและจัดระเบียบแนวคิด ฉันอธิษฐานขอ
ความชวยเหลือ และความคิดตางๆ ไดแลนเขามา ครั้งหน่ึงฉันเคยคิดวาความคิดเชนนี้เปนสิ่งรบกวนการอธิษฐานของ
ฉัน แตเมื่อใครควรญดีๆ แลว นั้นเปนคําตอบสําหรับสิ่งที่ฉันกําลังอธิษฐานขอ ดังนั้น ฉันจะอยูในทานั้นตราบเทาที่
ความคิดยังคงเขามา อยูนิ่งๆ และรูสึกวาพระเจากําลังทํางาน กอนที่จะจบคําอธิษฐาน
 พระเจาทรงสัตยซื่อเมื่อเราทูลขอ แสวงหา และเคาะอยางตอเนื่อง พระองคพรอมที่จะประทานแหลงทรัพยากร 
แนวทางแกไข คําตอบ และโอกาสท่ีจําเปนใหกับเรา

เบียนวีซา ลาเด้ียน เนเบรส                                                      
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21 สิงหาคม 
ตรงนั้นเปนปาทึบ

 “จงควบคุมตัวเอง จงระวังระไวใหดี ศัตรูของพวกทานคือมาร ดุจสิงโตคํารามเดินวนเวียนเที่ยวเสาะหาคนที่มัน
จะกัดกินได” (1 เปโตร 5:8)

 มันเปนการตลาดของการโฆษณา แตสิ่งที่ดึงดูดความสนใจของฉันคือภาพของสิงโตท่ีซุมอยูหลังตนไมใน
ปาทึบ...เพราะสิงโตไมไดอาศัยอยูในปา พวกมันชอบท่ีราบท่ีมีหญา พุมไมหนาทึบ และปาเปด โดยสวน

ใหญแลวอยูในทะเลทรายซาฮาราประเทศแอฟริกา พวกมันเคล่ือนไหวอยางลับๆ ลอๆ รอบๆ ตวั และเส้ือคลุมสีเหลือง
ทองของพวกมันก็อําพรางตัวจนเหยื่อของพวกมันแทบไมรูตัว ในชวงที่เราเปนมิชชันนารีในแอฟริกาตะวันออก เราสนุก
กับการดูสิงโตที่เยอหยิ่งจากในรถ
 จะมีสิงโตหรือไมมีสิงโต ตรงนั้นมันเปนปาทึบ รายงานขาวบอกวา นานาชาติยังคงแสวงหาสันติภาพที่ยาก
จะเขาใจ สังคมปจจุบันมีภาพยนตร รายการทีวี และวิดีโอเกมที่นําเสนอฉากความรุนแรง ความเปนปรปกษ และ
อาชญากรรม ทําใหสมองของเราเส่ือม และทําใหความคิดเราหางไกลจากสิ่งที่บริสุทธิ์และซื่อสัตย วัยรุนยกยองเชิดชูนัก
แสดงที่แทบจะไมไดสวมเส้ือผา หรือเพลงที่พูดถึงการเลือกปฏิบัติ และการไมเคารพตอชีวิตมนุษย นางเอลเลน ไวท ได
เขียนไววา “ความปรารถนาในความตื่นเตน และความบันเทิงที่ชื่นชอบมักเปนการทดลอง ที่เปนเหมือนบวงแรวที่คอย
ดักจับประชากรของพระเจา โดยเฉพาะอยางยิ่งเหลาเยาวชนคนหนุมสาว”
 ปาเปนที่อยูอาศัยของสัตวปาและสัตวอันตรายหลายชนิด เชนเดียวกัน โลกน้ีก็เหมือนปาทึบที่มีสิ่งลอใจนานา
ชนิด สิ่งยั่วยวนใจใหญๆ ก็เหมือนยีราฟที่ยืนตระหงานเหนือทุงหญาสะวันนา เห็นไดชัดเจนและหลีกเลี่ยงไดงาย แต
การหมอบคลานอยูในเงามืดเปนสิ่งลอใจเพียงเล็กนอย เชน แนวโนมที่จะมีสวนรวมในคําพูดที่ทํารายจิตใจ จิตใจท่ีแสดง
ความเกลียดชัง การชอบตัดสิน และการนินทา ซึ่งทั้งหมดนี้สามารถทําลายความสัมพันธกับผูอื่นได “ซาตานเปน
คนงานท่ีขยันหม่ันเพียร เปนศัตรูที่รายกาจ ...ในทุกความหมายของคํา มันเปนนักหลอกลวง เปนนักตมตุนท่ีเกงกาจ 
มันมีตาขายที่ทออยางประณีต ที่สายตาปกติจะมองไมเห็น เพื่อจะรัดพันตัวเยาวชน และคนหนุมสาวที่ไมระมัดระวังตัว
ใหดิ้นไมหลุด
 มีปาทึบอยูตรงนั้น...ถูกตอง! แตพระผูเปนเจาตรัสวา พระองคจะทรงปกปองเราจากบวงแรวของพญามาร ใน
พระธรรม 1 โครินธ 10:13 กลาววา “ไมมีการทดลองใดๆ เกิดขึ้นกับทานทั้งหลาย นอกเหนือการทดลองซ่ึงเคยเกิดกับ
มนุษย พระเจาทรงซื่อสัตย พระองคจะไมทรงใหพวกทานตองถูกทดลองเกินกวาที่ทานจะทนได และเมื่อถูกทดลอง 
พระองคจะทรงใหมีทางออกดวย เพื่อพวกทานจะมีกําลังทนได” 

อีเวลีน พอรเตซา ตาบิงโก                                                    



288

22 สิงหาคม
สถานท่ีซอนตัวของคุณเปนอยางไร

 “ขาพระองคไดเก็บรักษาพระดํารัสของพระองคไวในใจ เพ่ือขาพระองคจะไมทําบาปตอพระองค” (สดุดี 119:11)

 เมื่อฉันยังเปนเด็ก ฉันชอบเลนซอนหา ฉันแนใจวาพวกคุณหลายคนคงเคยเลน ผูที่ซอนตัวไดดีที่สุดคือผูชนะ 
ขณะท่ีฉันอานคูมือนมัสการเชาวันนี้ ฉันพบวาตัวเองกําลังคิดเกี่ยวกับการซอน โดยเฉพาะเก่ียวกับสิ่งที่เรา

ซอนไวและแรงจูงใจในการทําเชนนั้น คูมือนมัสการเชาที่ฉันอานเนนเรื่องราวของโยสิยาห กษัตริยดีองคหนึ่งของยูดาห
ที่ขึ้นครองราชในวัยเพียง 8 ป (ใน 2 พงศกษัตริย บทท่ี 22) เมื่อฮิลคียาหมหาปุโรหิตพบหนังสือธรรมบัญญัติซึ่งถูก
ซอนไวและถูกลืมในพระวิหารของพระเจา และทานไดอานใหกษัตริยฟง เมื่อกษัตริยโยสิยาหไดฟงแลว ทานประจักษ
ถึงความผิดบาปของทาน และประเทศชาติ ทานฉีกเสื้อผาดวยความสํานึกผิด และเม่ือประชาชนไดอานธรรมบัญญัติ
แลว พวกเขาก็กลับใจจากบาปและกลับไปนมัสการพระเจา        
 ฉันคนพบจากพระคัมภีรวามีเหตุผลสามประการที่ผูคนปกปดหรือซอนเรน เหตุผลแรก เพื่อปกปอง เหมือน
ตอนท่ีแมของโมเสสซอนเขาไวในแมน้ําเพื่อปกปองชีวิตของเขา หรือเมื่อดาวิดซอนพระวจนะของพระเจาไวในใจของ
ทานเพื่อปกปองทานจากการทําบาป
 เหตผุลทีส่องทีผู่คนปกปดบางสิง่ โดยปกตแิลวเพือ่เจตนาทีไ่มนานบัถอื คอืเพือ่ทีค่นอืน่จะไมรูหรอืคนพบ ตวัอยาง
เชน อาคาน (ในพระธรรมโยชูวา) ขโมยและซอนส่ิงของตองหามท่ีชาวอิสราเอลไมควรเอาไปเม่ือพิชิตเมืองเยรีโค เขา
ลงเอยดวยความตายเพราะการกระทํานั้น (โยชูวา 7:10-26)
 เหตุผลที่สามที่ผูคนปดบังสิ่งตางๆ คือการลืมหรือไมรับผิดชอบตอบางสิ่ง นั่นนําเรากลับไปที่กษัตริยโยสิยาห 
เมื่อทานพบหนังสือธรรมบัญญัติที่ซอนอยู อิสราเอลก็ตระหนักวาตอนนี้พวกเขาตองรับผิดชอบ เมื่อในที่สุดพวกเขา
ปฏิเสธคําส่ังของพระเจา “รางวัล” ของพวกเขาคือ การถูกจับไปเปนเชลยที่บาบิโลนซ่ึงพวกเขาไดเรียนรูบทเรียนอยาง
ยากลําบาก
 แลวคุณกับฉันละ เรากําลังเลนซอนหาแบบไหนกัน และทําไมตองเปนเชนนั้น หากคุณเปนเหมือนฉัน คุณอาจ
เคย “ซอนเรน” อะไรในชีวิตของคุณดวยเหตุผลอยางนอยหนึ่งขอที่ระบุไวขางตน แตขาวดี พี่นองสตรีที่รัก คือถาคุณ
พบวาตัวเองซอนตัวอยูผิดที่ ดวยเหตุผลที่ผิด ยังมีเวลาเปลี่ยนที่ซอน พระเจาทรงอดทนตอเราเสมอ พระองคไมทรง
ประสงคใหแมแตคนเดียวตองพินาศ เชนเดียวกับท่ีดาวิดทํา ขอใหทุกคนพยายามซอนพระวจนะของพระเจาไวในใจ
ของเราและซอนใจของเราไวที่พระเยซู ขอใหพวกเราไมลืมองคพระผูเปนเจาของเรา

เดบรา ชไนเดอร                                                    
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23 สิงหาคม 
รูดี้

 “พระยาหเวหไดทรงสดับคําวิงวอนของขา พระยาหเวหทรงรับคําอธิษฐานของขา” (สดุดี 6:9)

 เมื่อฉันไปถึงบานของรูดี้ เพื่อไปเยี่ยมเขาครั้งแรกในฐานะผูดูแลบานพักคนชรา เขานั่งทรุดตัวอยูบนรถเข็น 
สวนมารกาเร็ตภรรยาของเขาตอนรับและแนะนําฉันใหรูจักกับรูดี้ จากนั้นก็ออกจากหองไป ฉันคุกเขาตอหนา

เขาและรับรองกับเขาวาฉันจะทําทุกอยางเพื่อชวยใหเขาสบายใจ รูดี้พยักหนาเปนบางครั้งและพูดเพียงเล็กนอย ฉันบอก
เขาวาฉันยินดีที่ไดชวยภรรยาของเขาดูแลเขา
 หลายวันผานไป ฉันกับมารกาเร็ตมีความสุขกับการดูแลรูดี้ ทํางานบาน และไปเย่ียมเยียน ฉันรูวารูดี้อายุ 98 ป 
และไดรับประกาศนียบัตรมัธยมปลายตอนอายุ 92 ป! เขาเปนคนท่ีมีพรสวรรคมากมาย และทําใหลูกทั้งหกของเขามี
ความสุข
 เม่ือรูดี้เสียชีวิต ฉันไปรวมงานศพของเขาที่โบสถทองถิ่น หลังจากพิธีทางศาสนาเสร็จสิ้น มารคลูกชายของเขา
ยิ้มและเดินมาหาฉัน
 สิ่งแรกที่ออกจากปากของเขาคือ “คุณพูดอะไรกับพอ”
 สีหนาวางเปลาของฉันทําใหเขาประหลาดใจเม่ือฉันถามกลับวา “คุณหมายความวาอยางไร”
 เขาตอบวา “คุณรูอยูแลว เมื่อคุณพบคุณพอคร้ังแรก” 
 ฉันยังคงไมเขาใจ
 มารค กลาวตอวา “สิ่งที่คุณพูดกับพอแลวทําใหเขาเปนผูปวยที่ดี หลังจากท่ีเขาทําใหพวกเราลําบาก” ฉันสาย
หนาบอกวาฉันไมรูวาเขากําลังพูดถึงอะไร จากนั้นพี่นองของเขาอีก 2 คนก็เขาหาฉันดวยคําถามเดียวกัน มารคพูด
ตอวา “กรุณาอยาบอกคุณแมวาพวกเรามาถามคุณ ปลอยใหเธอคิดวาคุณวิเศษที่สามารถรับมือกับคุณพอได ในขณะที่
พวกเรามีปญหา!”
 ผูปวยในบานพักคนชรา มักมีความรูสึกวา สมาชิกในครอบครัวถูกบังคับใหดูแลเอาใจใส นี่อาจเปนกรณีเดียว
กับของรูดี้ อยางไรก็ตามฉันเชื่อวาความลับที่แทจริงคือ คําอธิษฐานมากมายของฉันสําหรับรูดี้ พระเจาทําใหใจเขา
ออนลงคร้ังใหญ เพราะฉันไมมีพรสวรรคขนาดนั้น!

มารียเบธ เกสเซเล
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24 สิงหาคม
ความยากลําบาก

 “เราบอกเรื่องนี้กับพวกทาน เพื่อทานจะไดมีสันติสุขในเรา ในโลกนี้ทานจะประสบความทุกขยาก แตจงมีใจ
กลาเถิด เพราะวาเราชนะโลกแลว” (ยอหน 16:33)

 ทามกลางการแพรระบาดของโควิด-19 ในป 2020 ซึ่งมีการสูญเสียมากมาย ฉันเองก็มีความผิดหวังของ
ตัวเองเชนกัน โดยเฉพาะในชวงหน่ึงสัปดาห ฉันตื่นตี 3 ในเชาวันศุกร ฉันคิดทบทวนเร่ืองทั้งหมดท่ีเกิด

ขึ้นระหวางสัปดาห และรูสึกสงสัยวาฉันจะเผชิญหนากับวันที่หาทางแกไขปญหาแตละอยางไมพบไดอยางไร ขณะท่ี
ปญหาตางๆ กําลังพัฒนาขึ้น
 หนึ่งเดือนกอนหนานี้ ฉันหกลม ปอดช้ํา และยังคงเจ็บอยู ฉันไมสามารถอาบน้ําใหสุนัขของฉันไดเทาที่ฉันตอง
การ และสุนัขจําเปนตองตัดขน ยิ่งไปกวานั้นปตตาเลี่ยนก็จําเปนตองเปล่ียนใหม และฉันยังตองพาสุนัขไปหาสัตวแพทย
เพื่อตรวจรางกายและรับยาที่จําเปน 
 แตรานปด และธุรกิจที่ไมจําเปนไมไดเปด
 นอกจากน้ี คอมพิวเตอรของเราทํางานไมราบรื่นและหยุดนิ่ง ฉันตองหาคนมาซอม
 ในขณะเดียวกนั ธนาคารของเราโทรมาแจงวามกีารเรียกเกบ็เงนิกบับญัชขีองเรา โดยท่ีเราไมไดเปนผูดาํเนนิการ 
เราไดรับแจงวาอยาพึ่งใชบัตรเครดิตใบนี้ และบัตรใหมจะถูกสงมาใหทางไปรษณีย
 หลังจากนั้นไมนาน ฉันพยายามนัดพบแพทย และพบวาคลินิกปดทําการในวันหยุดสุดสัปดาห และเมื่อเราได
รับเคร่ืองควบคุมความรอนที่เราส่ังซื้อทางออนไลนนั้น ถูกสงมาผิดรุน ดังนั้นฉันจึงตองติดตอกับบริษัทและใหทาง
บริษัทแกไขใหถูกตอง
 พระองคเจาขา พระองคทรงอยูที่ไหน เมื่อสิ่งเหลานี้เกิดขึ้นกับขาพระองค ฉันถามพระเจา ฉันรูสึกทอใจมากที่
ไมสามารถทําอะไรไดมาก บานไมไดรับการทําความสะอาด และฉันไมสามารถทําอาหารไดมากนักฉันไดแตนั่งๆ นอนๆ 
เคล่ือนไหวอะไรมากก็รูสึกเจ็บปวด นี่ไมใชรูปแบบการดําเนินชีวิตของฉัน ฉันรูสึกวาตัวฉันถูกทวมทนดวยปญหานานา
ประการ
 พอถึงบายวันศุกร พระเจาตรัสตอบฉันวา “เราอยูกับเจาทั้งวัน ยุงอยูกับการแกปญหาของเจา” และพระองค
ทรงแกปญหาจริงๆ โดยแยกแยะออกทีละขอวาอะไรสําคัญพอที่จะแกไขไดทันที และอะไรที่จะปลอยไปจนกวาจะถึง
สัปดาหถัดไป ฉันสามารถเพลิดเพลินกับการพักผอนทั้งกายและใจในชวงสุดสัปดาห
 สิ่งที่ดี สิ่งที่เลว และสิ่งที่ธรรมดา ไมมีสิ่งใดที่จะคงอยูตลอดไปในโลกใบน้ี แตในแผนดินสวรรค เราจะประสบแต
สิ่งที่ดีเทาน้ัน! 

ดอนนา เจ. โวธ                                                    
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25 สิงหาคม 
ถาเปนความตองการของเรา เราจะลมเหลว

 “ในใจมนุษยมีแผนงานมากมาย แตพระประสงคของพระยาหเวหจะดํารงอยูได” (สุภาษิต 19:21)

 หญิงสาวเกือบทุกคนตางใฝฝนที่จะไดพบ “เจาชาย” ของตัวเอง คนเดียวที่จะคอยฉุดรั้งเธอไว และแสดงให
เธอเห็นวารักแทคืออะไร แตเมื่อคุณถูกทําราย ถูกใชงาน ถูกหักหนา ถูกทําใหขายหนา และถูกทิ้งเหมือน

ของเสียหาย ความรักบริสุทธิ์ก็เหมือนโกหก 
 หลังจากคบหาดูใจกันสองป ฉันพบวาตัวเองกําลังวางแผนจะแตงงาน แมวาบางอยางในตัวฉันจะทําใหฉันรูสึก
ราวกับวาฉันทําผิดพลาด อยางไรก็ตามฉันต้ังใจแนวแนที่จะทําตามใจของฉันเอง และลงเอยดวยการไมฟงพระสุรเสียง
ของพระเจา
 หนึ่งเดือนกอนงานแตงงาน ฉันตัดสินใจไปเดินเลนเพื่อใหสมองปลอดโปรง ขณะเดินอยู ฉันมีชวงเวลาที่อยาก
จะเขาเฝาพระเจา ฉันจึงอธิษฐานและขอใหพระเจาอวยพรการแตงงานของฉัน ฉันตองการมี “ความสุขตลอดไป” ขณะ
ที่ฉันเดินไปรอบๆ ละแวกบานฉัน ฉันไดยินเสียงใครบางคนเรียกช่ือฉัน ฉันหยุดมองไปรอบๆ แตไมเห็นใครเลย ฉันเดิน
ตอไปแตก็มีเสียงเรียกช่ือฉันอยูเรื่อยๆ คร้ังที่สาม ฉันหยุดและตอบวา “มีอะไรหรือ” ฉันลงความเห็นวาพระเจากําลัง
พยายามคุยกับฉัน ฉันยืนพิงกําแพงและพูดวา “มีอะไรจะบอกขาพระองคหรือ”
 มีเสียงตอบสนองวา “อยาแตงงาน!”
 “ทําไมหรือ” ฉันรูสึกตกใจ! ทุกอยางถูกจัดเตรียมไวพรอมแลว และการดเชิญก็ถูกสงออกไปแลว! เสียงตอบ
วา “เราจะอยูกับเจา จงเขมแข็ง และอยากลัวเลย” ขณะที่ฉันมุงหนากลับบาน ฉันไมแนใจวาจะทําอยางไร ฉันกลัวและ
สับสน หลังจากน้ันไมนาน ฉันรูวาคูหมั้นของฉันกําลังคบกับผูหญิงคนอื่น
 เมื่อมองยอนกลับไป ฉันดีใจท่ีไดวางใจในพระเจาและฟงพระสุรเสียงของพระองค บางครั้งการแสวงหาสิ่งที่เรา
ตองการทําใหเราตาบอด พระวิญญาณบริสุทธิ์ประทานความกลาหาญและความเขมแข็ง หนึ่งปตอมา ฉันไดรับพระพร
มากมายจากการแตงงานที่ฉันใฝฝนไว
 ประสบการณนี้สอนฉันวา เราตองเรียนรูวิธีที่จะไววางใจพระสุรเสียงของพระเจา และทําตามคําแนะนําของ
พระองค แมวาการตัดสินใจบางอยางอาจทําไดยาก แตเราตองวางใจพระบิดาในสวรรคของเรา ความปรารถนาท้ังหมด
ของเราตองสอดคลองกับพระประสงคของพระองค มิฉะนั้นเราจะลมเหลว ความรักของพระองคเทานั้นที่จะเติมเต็มเรา
ได พระสุรเสียงของพระองคไมเคยทําใหเราพลาด เราอาจคิดวาเรารูวาอะไรดีที่สุด แตบอยคร้ังเราไมรู ฉันดีใจท่ี
แผนการของพระองคสําหรับฉันไดรับชัยชนะ คําแนะนําของฉันคือ: ใหเรารุดไปขางหนาโดยมีองคพระผูเปนพระเจา
ทรงนํา!

เอสเธอร ซิเซรอน - เรยนา
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26 สิงหาคม
ใหพระวิญญาณอธิษฐานเพื่อคุณ

 “ในทํานองเดียวกัน พระวิญญาณก็ทรงชวยเม่ือเราออนกําลังดวย เพราะเราไมรูวาควรจะอธิษฐานขออะไร
อยางไร แตพระวิญญาณทรงชวยขอแทน...และพระองคผูทรงชันสูตรใจมนุษย ก็ทรงทราบความหมายของพระวิญญาณ 
เพราะวาพระวิญญาณทรงอธิษฐานขอเพื่อธรรมิกชนตามพระประสงคของพระเจา” (โรม 8:26, 27)

 เมื่อเร็วๆ นี้ฉันไดรับพรจากบทความสองเร่ืองที่ตอบคําถามของวัยรุนคนหน่ึงวา “ฉันควรทําอยางไร ฉันไม
รูสึกอยากอธิษฐาน” บทความเหลานี้ไมเพียงเตือนฉันถึงหลักการสําคัญบางประการของการอธิษฐานเทาน้ัน 

แตยังสอนฉันถึงหลักการใหมๆ อีกหลายประการ
 ประการแรก พระคัมภีรแนะนําใหเราอธิษฐานอยางตอเน่ือง (1 เธสะโลนิกา 5:17) แตคําถามคือ จะตองทํา
อยางไร โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อเราไมรูสึกอยากอธิษฐาน และเมื่อใจเราหนักอึ้ง เจ็บปวด หรือโกรธจนคิดไมออกวาจะ
พูดอะไร กระน้ันคําถามนี้ก็ไดรับคําตอบในหัวขอหลักของวันนี้
 ประการท่ีสอง การอธิษฐานเปนมากกวาแคขอบางสิ่ง แลวขอบคุณพระเจา หรือสรรเสริญพระองค การอธิษฐาน
เริ่มตนเมื่อเรายอมรับการทรงสถิตของพระเจา โรม 8:26-27 บอกเราวาพระวิญญาณของพระเจาสถิตอยูกับเรา อยา
ใหเราอธิษฐานโหยหาสิ่งของในโลกนี้ หรือคร่ําครวญถึงความนอยใจ หรือสิ่งที่ไมชอบ บอยครั้งที่เรารูสึกวาไมรูจะ
อธิษฐานอยางไร หรือเราคิดวาเราเปนคนบาปหนาเกินไป พระเจาไมสามารถจะไดยินเสียงของเรา แตพระองคสามารถ
ไดยิน พระเจาทรงตรัสวา “จงนิ่งเสีย และรูเถิดวา เราคือพระเจา” (สดุดี 46:10)
 ประการท่ีสาม มีเพียงพระเจาเทานั้นที่สามารถเขาใจคําอธิษฐานของเราท้ังหมดได เมื่อความส้ินหวังและความ
เจ็บปวดไหลซึมออกมาจากใจของเรา เมื่อเราพยายามทุกสิ่งที่เรารู ไดเชื่อฟง และไดติดตามทุกยางกาว ไดปฏิบัติตาม
คําเทศนา หรือไดหนังสือ หรือบทความทุกประการแลว แตพระเจาอาจยังดูนิ่งเฉย ถึงกระน้ันพระองคก็ยังไดยินและ
เขาใจคําอธิษฐานท่ีไรคําพูดของเรา
 นี่คือเวลาที่เราตองเขาหาพระองคโดยยอมรับวาพระองคทรงสถิตอยูกับเรา ใหเรานั่งเงียบๆ ปลอยใหจิตใจของ
เราผอนคลาย ไมตองกังวลเก่ียวกับการใชคําพูดที่ถูกตอง พระวิญญาณของพระเจาจะทรงทําส่ิงนั้นเพ่ือเรา พระเยซู
ตรัสวา “คนที่ยากจนดานจิตวิญญาณก็เปนสุข...” (มัทธิว 5:3) ในความถอมใจของเรา และความรูสึกของการพายแพ 
เมื่อเราไมสามารถพูดกับพระเจา หรือไดยินพระองคทรงตอบ เรายังคงคาดหวังในพระสัญญาแหงพระพรของพระองค 
แมวาความเช่ือของเราจะแหงเหือดไป พระวิญญาณจะเอ้ือมถึงดวงใจของเรา และจัดรวมส่ิงที่ไมอาจพูดออกมาเปน
คําของเราไปแปลงเปนภาษาสวรรค และนําเสนอตอพระพักตรของพระบิดาของเรา นางฮันนาหปรารถนาอยางย่ิงที่จะ
มีบุตร เธออธิษฐานดวยความเจ็บปวด และความเศราโศกในพระวิหาร ตอนแรกเอลีไมเขาใจพฤติกรรมของเธอ เมื่อ
ทานเขาใจ ทานอวยพรเธอและบอกเธอวา พระเจาจะทรงประทานตามความปรารถนาของเธอ และพระเจาก็ทําตามน้ัน 
(1 ซามูเอล 1:9-17) สิ่งเหลานี้คือคํามั่นสัญญาที่เราจะยึดมั่นไว     

อลิซาเบธ เวอรสทีกห โอดิยาร                                                    
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27 สิงหาคม 
เหตุผลประหลาดที่จะสรรเสริญ

 “จงขอบพระคุณในทุกกรณี เพราะนี่แหละเปนพระประสงคของพระเจา สําหรับพวกทานในพระเยซูคริสต” 
(1 เธสะโลนิกา 5:18)

 บอยคร้ังฉันรูสึกอิจฉาสมาชิกผูกลาวเปนพยานดวยความช่ืนชมในประสบการณของพวกเขา ที่สามารถใช
เวลาอยางเต็มที่ในการนมัสการเฝาเดี่ยวตอนเชา ฉันจะนั่งในโบสถและทูลขอประสบการณแบบนั้นจาก

พระเจาเงียบๆ โดยบอกตัวเองวา การอยากไดสิ่งดีๆ เปนเรื่องดี
 สถานการณของฉันคือ ฉันตองเดินทางไปทํางานหน่ึงชั่วโมง และตองไปถึงที่นั่นภายในเวลา 7.00 น. ทุกวัน 
ปกติฉันต่ืนนอนเวลา 04.30 น. เพื่อจะมีเวลาสําหรับการนมัสการสวนตัว และเตรียมความพรอมที่จะออกจากบานเวลา 
05.45 น. ซึ่งจะวาไปทุกสิ่งตองทําอยางเรงรีบ บางคร้ังฉันไดรับความทุกขยาก แตฉันไดเรียนรูวาฉันจะตองระมัดระวัง
วาเราอธิษฐานเผื่ออะไร เพราะเมื่อเราทูลขอ พระเจาทรงรักษาสัญญาของพระองค และไมมีของประทานที่ดีใดที่
พระองคจะทรงยับย้ัง
 ฉันทํางานท่ีบริษัทปโตรเลียมนอกชายฝงของเกาะ และคิดวาท่ีนี่จะเปนท่ีทํางานของฉันไปจนเกษียณ อยางไร
ก็ตามในเดือนสิงหาคมป 2018 ประเทศตองตกตะลึงกับขาวราย: บริษัทนี้ซึ่งดําเนินกิจการมากวา 60 ปกําลังจะเลิกจาง
พนักงานท้ังหมดเพราะกลายเปนปญหาทางการเงินของรัฐบาล
 นี่ไมใชขาวท่ีใครคาดวาจะไดยิน สิ่งนี้จะทําใหเกิดความเลวรายทางการเงิน อารมณ และเศรษฐกิจ หลายพัน
ครอบครัวจะไดรับผลกระทบ จะมีสิ่งดีอันใดเกิดจากเหตุการณนี้ ฉันพบวาตัวเองตกงาน และยังมีลูกชายสองคนที่ยัง
เรียนหนังสืออยู และจะตองมุงสูเสนทางอาชีพที่มีราคาแพง
 แตคุณจะเชื่อไหมวา พระเจาใหเหตุผลแกฉันในการขอบคุณในสถานการณนั้น ถูกตอง...ตอนนี้ฉันสามารถใช
เวลาอยางมีคุณภาพในการนมัสการเชาตามลําพัง และครั้งนี้ฉันรูสึกสดชื่นมาก พันธกิจอธิษฐานของคริสตจักรของเรามี
ทุกเชาวันพุธทุกสัปดาห และตอนน้ีที่ฉันสามารถเขารวมได ฉันพัฒนาความสัมพันธที่ใกลชิดกับพระเจามากข้ึน ซึ่งฉัน
ไมเคยไดรับเพียงพอ
 ผูหญิงอยางเรารูดีวาบางคร้ังชีวิตอาจเปนเร่ืองยาก เมื่อถึงเวลาท่ียากลําบาก เราอาจรูสึกไมอยากขอบคุณ แต
ถาเราพิจารณาดีๆ เราจะพบเหตุผลที่จะขอบคุณเสมอ 
 พี่นองสตรีทั้งหลาย ใหเราตั้งใจไววา แมเราจะอยูทามกลางน้ําตา เราจะมีทาทีของการขอบพระคุณ เราสามารถ
ขอบพระคุณในทุกส่ิง เพราะวานี้เปนพระประสงคของพระเจาใหเราทํา เมื่อสิ่งตางๆ ดําเนินไปอยางถูกตอง ใหเรา
ขอบคุณพระเจา และสรรเสริญพระองค เพราะเรารูสึกอยางนั้น แตเมื่อมีสิ่งผิดพลาดเกิดขึ้น คุณก็ยังควรขอบคุณ และ
สรรเสริญพระองคไปเร่ือยๆ จนกวาคุณจะชอบ หรืออยากขอบพระคุณ                                                                                                                       

จิล สปริงเกอร - คาโต                                                    
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28 สิงหาคม
นางราหับอยูในฉัน

 “จงรอคอยพระยาหเวห จงเขมแข็ง และใหจิตใจของทานกลาหาญเถิด เออ จงรอคอยพระยาหเวห” (สดุดี 
27:14)

 ฉันขอพูดวา ฉันตองนิ่งและใชความคิดอยูนาน เมื่อใหชื่อหัวขอเรื่องนมัสการวันนี้ อยางที่คุณทราบ นาง
ราหับมีอาชีพที่แมทุกวันนี้ยังถูกดูหมิ่นดูแคลนโดย “คนในคริสตจักร” และ “คนนอกคริสตจักร” เราแมแต

ไมไดยินพอแมคนไหนตั้งชื่อลูกสาวของพวกเขาวา “ราหับ” คุณอาจอยากจะพูดวา “ถูกแลว ถึงแมฉันอาจไมไดทํา
ทุกส่ิงถูกตอง แตถาจะใหเรียกชื่อฉันวา “ราหับ” อยางนี้ก็จะมากไปหนอย! แตไดโปรด กอนที่อยากจะฉีกกระดาษหนา
นี้จากหนังสือ (เมื่อเรื่องนี้ถูกพิมพเปนเลมแลว) กรุณาเอียงหูมารับฟงหนอย
 พระคัมภีรไมไดบอกเราวาราหับกลายเปนโสเภณีไดอยางไร คุณอาจเปนเหมือนฉันและสงสัยวาอะไรนําเธอไป
สูเสนทางนั้น แตประเด็นของเร่ืองน้ีไมใชตรงนั้น เมื่อราหับเห็นคนของพระเจาสองคนอยูภายในกําแพงเมืองเยริโค เธอรู
ไดวาความรอดของเธอมาถึงแลว มีคนบอกราหับวาเมืองเยรีโคกําลังจะถูกทําลาย แตถาเธอผูกดายสีแดงไวที่หนาตาง
และไมออกจากบานจนกวาจะถึงวันแหงความรอด ใครก็ตามที่อยูในบานของเธอจะรอด เธอไมไดถามวาตองรออีกนาน
แคไหน เธอไมไดออกไปดูตามถนนวามีใครมาหรือเปลา และเธอไมแมแตสงญาติของเธอไปดูดวยซ้ํา พระคัมภีรไมได
บอกวาพวกเขารอนานแคไหน ไมวาเวลาลวงเลยไปไมกี่วัน สัปดาห หรือเดือนก็ตาม เธออาจสงสัยดวยซ้ําวาชาว
อิสราเอลจะมาไหม แตเธอไมเคยออกจากบาน ราหับเพียงแคไดยินเกี่ยวกับสิ่งที่พระเจาทําเพื่อผูอื่น แตเธอก็ยังเชื่อ 
เธอยอมรับวาผูสอดแหนมท้ังสองน้ันเปนคนของพระเจา และจะไมปลอยพวกเขาไปจนกวาพวกเขาจะสาบานวาเธอ
จะรอดภายใตเงื่อนไขที่กําหนด โดยพระคุณของพระเจา เธอตั้งใจแนวแนที่จะเปล่ียนแปลงชีวิตของเธอ
 เชนเดยีวกับราหบั ในสถานการณทีอ่าจจะเกดิหรอืไมไดเกิดจากเราเอง พระเจาทรงสามารถชวยคุณใหปลอดภยั 
นางราหับไดรอคอย และการอัศจรรยของเธอกม็าถงึ พระเจาไดสรางใหเธอเปนสตรทีีม่เีกยีรตโิดยอนญุาตใหเธอแตงงาน
ในชวงเวลาที่ไมเคยไดยินมากอนวา ผูชายที่ชอบธรรมจะแตงงานกับคนในอาชีพของเธอ พระเจาทรงประทานใหนางมี
บุตรชาย เปนบุคคลท่ีนานับถือ ซึ่งก็คือโบอาส และเกียรติยศย่ิงใหญที่สุดคือ พระกุมารเยซูทรงมาบังเกิดในสายเลือด
ของนาง ถูกแลว...ฉันเองก็ตองการมี “ความเชื่อของราหับ” ในตัวฉัน ความเชื่อที่อาจไมรูวาการเปลี่ยนแปลงของฉันจะ
เกิดขึ้นเมื่อใดหรืออยางไร แตโดยความเชื่อ ฉันรูวามันจะเกิดขึ้นแน!

ดี. เรนี โมเบลย



295

29 สิงหาคม 
หญิงคนนั้นเปนใคร – ตอนที่ 1

 “มีหญิงชาวสะมาเรียคนหนึ่งมาตักน้ํา พระเยซูตรัสกับนางวา ‘ขอน้ําใหเราด่ืมบาง’” (ยอหน 4:7)

 พระเยซูทรงเลือกทางเดินลัดจากเยรูซาเล็มไปสูแควนกาลิลี เพื่อที่พระองคจะผานแควนสะมาเรียและพบ
กับผูหญิงคนหน่ึงที่บอน้ําของยาโคบ ขณะท่ีพระองคนั่งขางบอน้ํา มีหญิงคนหน่ึงเดินมาตักน้ํา หญิง

คนน้ันเปนใคร พระคัมภีรไมไดบอกไววาเธอชื่อวาไร พระคัมภีรบอกเราวา เหลาสาวกไดเขาไปในหมูบานเพื่อซื้ออาหาร 
ดังนั้นพระเยซูกําลังนั่งอยูตามลําพัง เมื่อหญิงคนนั้นมาถึง และพระองคทรงตรัสวา “ขอน้ําใหเราดื่มบาง”
 หญิงคนน้ันตกใจกับคําขอของพระเยซู นางจึงถามวา “ทําไมทานซึ่งเปนคนยิว จึงมาขอน้ําดื่มจากดิฉัน ซึ่งเปน
หญิงชาวสะมาเรีย” (ยอหน 4:9) ชาวยิว และชาวสะมาเรียมีอคติตอกันทั้งในเรื่องเผาพันธุ และดานความเชื่อในศาสนา 
มานานกวา 700 ป 
 พระเยซูตรัสตอไปวา “ถาเจาไดรูจักของประทานของพระเจา และรูจักผูที่พูดกับเจาวา ‘ขอน้ําใหเราดื่มบาง’ เจา
จะไดขอจากทานผูนั้น และทานผูนั้นจะใหน้ําประกอบดวยชีวิตแกเจา” (ขอ 10) กระน้ันพระเยซูไมมีอุปกรณใดๆ ที่ตัก
น้ําข้ึนมาจากบอ
 พระเยซูทรงตรัสตอวา “แตผูใดท่ีดื่มน้ําซึ่งเราจะใหแกเขาน้ันจะไมกระหายอีกเลย แตน้ําซึ่งเราจะใหเขาน้ันจะ
บังเกิดเปนบอน้ําพุในตัวเขาพลุงขึ้นถึงชีวิตนิรันดร” (ขอ 14) ผูหญิงคนนั้นทูลขอพระเยซูทรงประทานน้ําแหงชีวิตของ
พระองคแกเธอทันที เพื่อเธอจะไมรูสึกกระหาย หรือมาตักน้ําที่บอน้ําแหงนี้อีก การตอบสนองของพระองคตอการรองขอ
ของนางคือ การบอกใหนางกลับไป และนําสามีมารับน้ําวิเศษพรอมกัน หญิงคนนั้นยอมรับวาเธอไมมีสามี พระเยซูทรง
เห็นดวยวานางพูดความจริง พระองคทรงเปดเผยวา พระองคทรงทราบประวัติชีวิตของนาง โดยทรงตรัสกับนางอีกวา 
“...เจาพูดถูกแลววา ‘ดิฉันไมมีสามี’ เพราะเจาไดมีสามีหาคนแลว และคนท่ีเจามีอยูเดี๋ยวนี้ก็ไมใชสามีของเจา” 
(ขอ 17, 18) 
 โอ! หญิงชาวสะมาเรียรูสึกประหลาดใจ และดวยใจบริสุทธิ์ ในส่ิงที่องคเจานายไดตรัสเผยความลับของเธอ
ออกมา เธอไดกลาววา เธอรับรูวาพระองคคือ ผูเผยพระวจนะคนหนึ่ง เธอรูสึกวาตัวเธอไมมีความลับอะไรตอหนา
พระองค และเธอตระหนักวาเธอเปนคนหละหลวมในดานศีลธรรม เธอเปลี่ยนหัวขอสนทนาวา ชาวสะมาเรีย นมัสการ
พระเจาบนภูเขาแหงนี้ ขณะที่ชาวยิวนมัสการที่พระวิหารในกรุงเยรูซาเล็ม จากนั้นพระเยซูทรงตรัสในเรื่องการนมัสการ
วา การนมัสการ ณ ที่ใดไมสําคัญ ที่สําคัญคือการนมัสการตองทําดวยดวงใจและความเชื่อ เมื่อหญิงชาวสะมาเรียกลา
ววา เธอรูจักพระสัญญาวาเมื่อ “พระเมสสิยาห” เสด็จมา พระองคจะทรงเปดเผยสิ่งที่เกี่ยวกับจิตวิญญาณทุกอยางให
ทราบ พระเยซูทรงตรัสกับนางวา “เราผูที่พูดกับเจาเปนผูนั้น”!
 แมวาผูหญิงคนน้ีไดลมลงในดานศีลธรรมหลายตอหลายคร้ัง พระเยซูยังทรงออกนอกเสนทางเพื่อจะแสวงหา
เธอ และเปดเผยพระองคเองใหเธอทราบ รวมทั้งประทานความรอดใหแกเธอดวย แลวพระองคจะไมทําอยางเดียวกัน 
สําหรับทานทั้งหลาย และฉันหรือ                                

แพทริเซีย ฮุค รินเดรส โบดิ                                                    
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30 สิงหาคม
หญิงคนน้ันเปนใคร – ตอนที่ 2

 “...แตไมมีใครถามวา ‘พระองคทรงประสงคอะไร’ หรือ ‘ทําไมพระองคจึงทรงสนทนากับนาง’” (ยอหน 4:27)

 ขณะที่พระเยซู และหญิงที่บอนํ้ายังสนทนากัน เหลาสาวกกลับจากเมือง และรูสึกแปลกใจที่พระองคสนทนา
กับหญิงชาวสะมาเรีย แตไมมีใครเอยถามพระองค 

 ไมนานหลังจากที่พระเยซูเปดเผยพระองควาทรงเปนพระเมสสิยาห หญิงชาวสะมาเรียไดกลับไป โดยทิ้ง
หมอน้ําของเธอไว เมื่อเธอเขาไปในเมือง เธอไดทําการแบงปนประสบการณของเธอ และนําคนอ่ืนๆ มาพบพระผูชวย
ใหรอด (ขอ 39) การเปนพยานของหญิงชาวสะมาเรียไดนํา “ชาวสะมาเรียหญิง-ชาย จํานวนมากในเมืองนั้นไดเชื่อใน
พระองค พวกเขาพูดกันวา นางกลาวเปนพยานวา “พระองคบอกฉันในสิ่งที่ฉันเคยทํามาทั้งหมด”
 เร่ืองน้ีไมถูกพบในเคาโครงของพระกิตติคุณอีกสามเลม (มัทธิว มาระโก ลูกา) ยอหนเพียงหน่ึงเดียวท่ีแบงปน
เรื่องนี้ใน บทท่ี 4 ตอนนี้ใหฉันบอกคุณวา เหตุใดฉันเลือกที่จะเลาถึงเร่ืองหญิงที่บอน้ํา สําหรับเปนเรื่องนมัสการ
 ในป 1988 หลังจากท่ีฉันไมไดอยูในวงการมายี่สิบเจ็ดป ฉันไดกลับเขามาในคริสตจักรดั้งเดิมอีกครั้ง มันเปน
การต้ังคายประชุมพักแรมของคริสตจักรท่ีภูเขาเวอรนอน รัฐโอไฮโอ ที่นั่น ฉันไดพบผูหญิงที่บอน้ํา คืนหน่ึงในการ
ประชุมตอนเย็น หลังจากที่ไดฟงคําพยานที่มีพลัง แดน มัทธิว ผูพูดไดเรียกใหที่ประชุมมอบถวายตัวแดพระเจา ฉันรูสึก
ประหลาดใจที่ฉันไดตอบสนองคําเรียกนั้น ฉันเดินไปขางหนาอยางชาๆ และไปนั่งประมาณแถวที่สิบสองนับจากเวที
ดานหนา แดนไดสังเหตเห็นฉัน และหลังจากที่เขาไดพูดกับเหลาผูตัดสินใจเดินออกมากอนหนาฉันเสร็จแลว เขาเดิน
ตรงมาท่ีฉันนั่ง และเรามีการสนทนาท่ีเปยมดวยพระวิญญาณ เขาเลาใหฉันฟงเรื่องผูหญิงชาวสะมาเรีย ที่ชีวิตถอย
หางออกไปไกล แตนางไดพบพระเยซูที่บอน้ํา และชีวิตของนางไดเปล่ียนไป... สําหรับฉัน แมฉันเคยเรียนในโรงเรียน
ระดับประถมของคริสตจักรเปนเวลาสองป และไดเรียนในชั้นมัธยมปลายของคริสตจักรอีกสองป และไดเขาศึกษาตอใน
วิทยาลัยคริสเตียนนานกวาสองป และไดเขาไปนมัสการในโบสถ และโรงเรียนวันสะบาโตหลายป แตฉันจําไมไดวาเคย
ไดยินเรื่องน้ีมากอน เย็นวันนั้นฉันเปนเหมือนผืนดินที่แหงผาก และเมื่อไดรับน้ําแหงชีวิตจากพระวิญญาณบริสุทธิ์ฉันก็
พรอมที่บังเกิดใหม
 หลังจากที่แดนไดเสนอที่จะอธิษฐานเปนพิเศษเพื่อฉัน เขาเริ่มตนการอธิษฐานแบบการกลาวสัญญากันวา เรา
ตางจะอธิษฐานเผื่อกันและกันเปนเวลาหนึ่งเดือน หลังจากวันนั้น เราสื่อสารถึงกันหลายครั้ง และในที่สุดฉันไดรับ
บัพติศมาในป 1990 สวนใหญเปนเพราะคําอธิษฐานที่แดนวิงวอนเพื่อฉันใหกลับมาหาพระเจาอยางเต็มตัว และนับจาก
วันน้ันฉันไมเคยมองกลับไปขางหลังอีกเลย
 ใครคือผูหญิงที่บอนํ้าที่พระเยซูไดมาพบ...ฉันเองคือผูหญิงคนนั้น! 

แพทริเซีย ฮุค รินเดรส โบดิ
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31 สิงหาคม 
ไมมีน้ําตาอีกตอไป: พระเจาทรงสัตยซื่อ

 “พระเจาจะทรงเช็ดน้ําตาทุกๆ หยดจากตาของเขาทั้งหลาย และความตายจะไมมีอีกตอไป ความโศกเศรา การ
รองไห และการเจ็บปวดจะไมมีอีกตอไป เพราะยุคเดิมนั้นผานไปแลว” (วิวรณ 21:4)

 วันที่ 29 มีนาคม 2020 เปนเครื่องหมายบอกวาสามีของฉันไดจากฉันและลูกๆ ไปในอุบัติเหตุที่เกิดข้ึนอยาง
ฉับพลัน นับถึงวันนี้เปนเวลา 22 เดือน ตอนนั้นเขามีอายุเพียง 35 ป นับจากวันนั้นถึงวันนี้ ฉันยังไมเขาใจ

ในการตายของเขา ฉันไมไดปฏิเสธวา คนเราเกิดมาตองตาย เพราะมันเปนสวนหนึ่งของชีวิต และฉันเขาใจดวยวาความ
ตายไมไดเปนแผนการของพระเจา แตความบาปนําความตายมาให ฉันไมไดสงสัยดวยซ้ําวาทําไมคริส (สามี) ถึงตาย 
ฉันพยายามตอสูกับแนวคิดเร่ืองความตาย ฉันคิดวาฉันจําเปนตองเขาใจ การตายของคริสไมใชครั้งแรกท่ีฉันเผชิญหนา
กับความตายแตอยางใด พอแมและญาติบางคนของฉันเสียชีวิต และฉันเสียใจกับความสูญเสีย แตฉันหาเหตผุลเขาขาง
ตนเองวาพวกเขามีชีวิตที่สมบูรณ ตายเม่ืออายุมากขึ้นซึ่งบงชี้วาพวกเขาไดรับ “...อายุขัยของขาพระองคทั้งหลายคือ
เจ็ดสิบหรือหากแข็งแรงก็ถึงแปดสิบ” (สดุดี 90:10) ในทางกลับกัน คริสยังเด็กมาก แข็งแรง และมีชีวิตชีวามาก แต
ความตายก็มาถึง และฉันก็ยอมรับมันโดยไมเขาใจวาทําไมหรืออยางไร ในชวงหลายเดือนที่ผานมา ฉันพยายามอยาง
เปลาประโยชนที่จะเขาใจแนวคิดเรื่องความตาย แตฉันเขาใจวาพระเจาทรงสัตยซื่อ เพราะพระองคทรงรักษาสัญญาที่จะ
ตอบสนองทุกความตองการของฉัน
 แทนท่ีจะใหความกระจางแกฉันเก่ียวกับความซับซอนของความตาย พระบิดาบนสวรรคของฉันไดประทาน
สันติสุขแกฉัน “ที่เกินความเขาใจ” (ฟลิปป 4:7) แทนที่จะไขปริศนาแหงความตายใหกระจาง พระเจาทรงเพิ่มเติมความ
เชื่อของฉัน เพื่อท่ีฉันจะไดวางใจในพระองค  “แมขาพระองคจะเดินฝาหุบเขาเงามัจจุราช ขาพระองคไมกลัวอันตราย
ใดๆ เพราะพระองคสถิตกับขาพระองค” (สดุดี 23:4) แทนที่จะตัดสินการตายของคริส พระบิดากลับประทานความหวัง
ท่ีเปนพรแกฉัน ความหวังเร่ืองสวรรคใหมและแผนดินโลกใหม และการฟนคืนชีพสูสงาราศีของผูสัตยซื่อ เมื่อ “ทุกคน
ที่ตายแลวในพระคริสตจะเปนขึ้นมากอน” (1 เธสะโลนิกา 4:16) ฉันยังไมเขาใจวาคนท่ีมีชีวิต และกระตือรือรนนอนลง
เพ่ือพกัผอนและไมตืน่ขึน้ไดอยางไร แตพระบดิาผูสตัยซือ่ของฉันไดยอมรบัฉนัเกนิกวาความปรารถนาของฉันทีจ่ะเขาใจ 
พระองคทรงประทานสันติสุขแกฉันพรอมกับพระพรแหงความหวังขณะท่ีอยูในโลกน้ีที่จะไดรับการสรางข้ึนใหมพรอม
กับชีวิตที่อยูเปนนิตยนริันดร
 พี่นองที่รัก ในสถานการณของชีวิตที่มีการเปลี่ยนแปลง ประสบการณที่คาดไมถึง และสถานการณที่ไมได
วางแผนไวอาจเกิดขึ้น จงวางใจพระบิดาบนสวรรคของเรา ไมสิ่งใดเกิดขึ้นที่ทําใหพระองคทรงประหลาดพระทัย เพราะ
พระองคทรงทราบจุดจบตั้งแตตน พระองคจะสถิตอยูกับเรา พระองคทรงสัตยซื่อ ฉันเปนพยานได

วาเลร่ี คโนวเลส คอมบี้                                                    


